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स्वर्गीय लाला बनारसी दास जेन 


प्रकाशकीय 


जैन धमम एवं दर्शन में अहिंसा का प्रमुख स्थान हे । जेन धमम-दर्शन 
का अनीश्वरवादी अध्यात्मवाद इसी तत्व से मिमित है, जो प्राणी 
मात्र के प्रति मेत्रीभावना रखने के सिद्धान्त का प्रतिपादक है। 
महावीर ने कहा है -- 


तत्थिम॑ पढम॑ ठाणं, महावीरेण देसिय॑ । 
अहिसा निउणा दिद्ठा, सव्वभूएसु संजमो ॥ 


सभी जीवों के प्रति संयम और अनुशासन की तथा पारस्परिक 
संबंध में समता की भावना रखना ही निपुण तेजस्वी अहिसा है। 
यह परम सुख और चिदानंद देने में समर्थ है। यद्यपि इस नेतिक 
सिद्धान्त-मा हिस्पात्‌ सर्वभूतानि ( किसी भी जीव को कष्ट नहीं 
पहुंचाना चाहिए ) को ब्राह्मण और बौद्ध परंपराओं ने भी स्वीकार 
किया है परन्तु जेन धममं में इसका सार्व,त्रक प्रयोग विहित है। श्रमण 
और श्रावक दोनो का संपूर्ण जीवन उनकी आध्यात्मिक स्थिति के 
अनुसार पूर्णत: या आशिक रूप से इसो आचार-सिद्धान्त से नियंत्रित 
होता है। वस्तुत जेन धमं से संबंधित प्रत्येक नियम प्रत्यक्ष या 
अप्रत्यक्ष रूप से इसो सिद्धान्त पर आधारित है | 

आहिसा। विश्व का शाश्वत सिद्धान्त है । यह हमेशा जीव 
की हिसा का विरांध करता रहा है, चाहे वह एक मानव की हो, 
किसी वर्ग की या राष्ट्र की हो अथवा अन्य किसी की । तमाम असफ 
लताओ और उपहासों के बावजुद भी यह क्रोध, मान, कयट, 
लोलुफ्ता, स्वार्थपरता और ऐसे ही अन्य दूषित भावों के विरुद्ध 
निरंतर संघर्ष करता रहा है। सदियों से जेन अपनी श्रद्धा एवं आचरण 
के लिए यातनाएं सहता रहा, लेकिन उसने किसी ईदवर के सामने 
अ्षपनी रक्षा की भीख नहीं मांगी और न अपने तथाकथित छ्ान्ुओं 
से बदला लेने को भावना ही रखी। 


( ६ ) 


प्रस्तुत शोध-प्रबंध के लेखक डा० बशिष्ठनारायण सिन्हा हैं जो 
पारवेनाथ विद्याश्रम शोध संस्थान के 'बुहद्‌ बम्बई वर्धभान स्थानक- 
वासी जेन महासंघ शोध-छात्र' रहे हैं। प्रबन्ध का निर्देशन एवं संपादन 
संस्थानाध्यक्ष डा मोहनलाल मेहता ने किया है। इपके प्रकाशन 
का व्यय दिल्ली के श्री विजय कुमार जेन एण्ड सन्‍्स ने अपने पिता 
लाला बनारसीदास, जो छाला मिलखोमल के सुपुत्र एवं अमृतसर के 
एक प्रतिष्ठित परिवार के सदस्य थे, की पुण्य-स्मृति में वहन किया है । 
स्व० लाला बनारसी दास का परिचय इत प्रकार है: 

लाला बनारक्षी दास ने सन्‌ १८८९ में अमृतसर के एक उच्च 
घराने मे जन्म लिया । उन्हे शुरू से ही जैन धर्म मे बड़ा लगाव 
था व यह शोक निरन्तर बढ़ता ही गया। वे सूर्य को तरह चमके 
जिसकी ज्योति-तले आज भी उनका परिवार चमचमा रहा हे। 
सूर्य यद्यपि अस्त हो गया मगर उसकी अमिट रोशनी चहुँओर है। 


वे एक सच्चे समाज सेवो थे जिन्होंने तन-मन-धन से समाज को 
उन्‍नत-सम्ुन्तत बनाने का भरसक प्रयत्न क्रिया। सर्वोत्तम सफलता 
प्राप्त करने क॑ लिए कार्य मे रत होकर वे अपने आप को भूल जाते थे। 
आलस्य को तो वे जीवित मनुष्य की कबर समझते थे । 

वे साहसी महापुरुष थे जो कभी भी हिम्मत न हारते थे। उनका 
कहना था कि संघर्ष हो जिन्दगी है, जब तक सास है संघर्षो से जुझते 
जाओ, सफलता स्वयमेव मिलेगी । 

विश्वास और इज्नत को उस महानुभाव ने बनाए रखा क्योंकि इन 
दोनों की समाप्ति क॑ साथ इन्सान का भा मृत्यु हो जातो है। उन्होंने 
बुरे इन्सान से कभी घृणा नही की, बल्कि उप्तको बुराई से की । 

वे एक महान दानी थे, जो धार्मिक व शक्षणिक संस्थाओं को 
अधिकाधिक दान देते थे। वसे तो उनके समस्त गुण उनके सुपुत्र 
विजय कुमार मे है परन्तु इतना विशेष है कि वे दान मे पिता से भो 
बढ़कर हैं, यह कह दिया जाय तो अतिशयोक्ति न होगी । 

धर्म-कर्म मे उनका अटूट,विश्वास था। उनकी वाणी में एक ऐसा 
जादू था जिससे आकर्षित होकर पराये भो अपने बन जाते थे। उन्होंने 


( ७४) 


बेतहारों को सहारा दिया। वे दुःखियों के हमदर्दी थे। उन्होंने यही 
सिखलाया :--- 


प्० । रां९ छ्ण्ण्व ज्ण्प पथ 
89 भा ४6 घा९ब75  एएए ट्छ्रण 
| ब्वा ाढ आअधफ्ड इकतए स्का 
हा भा प्राढ छॉगरटटड एणप्र ए्ब् 
पष्च श्ॉ (४८ पंफारटड एएए €्ग्ा 
है है। | बा (4 ए९०ण्एा6€ एण्प सब 
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संक्षेप में उन्हें घमंप्रिय, सत्यत्रिय, न्‍्यायप्रिय क्षमाशील एवं घर्य॑- 
शोल कहते हुए मेरा मन श्रद्धा से झुक जाता है। अपने परिवार पर 


उनकी गहरी छाप है। ऐसे महापुरुषों के पदचिक्लों पर चलने से 
समाज उन्नति को और अग्रसर होगा। धन्य था उनका जोवन | 


रूपमहल | हरजसराय जैन 
फरीदाबाद मन्त्री, 
२-४-३२ श्री सोहनलाल जेनधर्म प्रचारक समिति 
अमृतसर 
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पुरोवाक 


“माया के मोहक वनकोी क्या कहूँ कहानी परदेशी, 
भय है सुनकर हँस दोगे मेरी नादानी परदेशी।” 


श्री रामधारी सिह दिनकर” को माया की मोहक कहानी कहने मे भय 
था । शायद माया की मोहकता मे उलसकर उन्होंने बहुत बडी नादानी की थी । 
डावटर बनने का मोह घुझे भी कुछ ऐसा ही था और इसके लिए मैं आठ वर्षों 
तक उलझा रहा । वे आठ वर्ष एक लुम्ब्री कहानी प्रस्तुत करते हैं, जिसे मै अपनी 
नादानी नही बल्कि जीवन का संघर्ष समझता हूँ | संघर्ष के क्षण ढ खदायी अवश्य 
होते है पर जीवन-पथ के लिए वे कुछ ऐस पायेय प्रदान कर जाते है, जिनसे 
व्यक्ति सर्वदा सुख प्राप्त करता है। अहःत अपनी कहानी सुनाने में मुझे भय 
नहीं है कि आप हँस देगे और उस में पूणा नद्री किसु आशिक रूप भे आपके 
समक्ष रखना चाहँगा। इस बात की आउयदश्यकता भी मुझे दर्साछण जान 
पडती है कि अपने श्योध-प्रवन्ध की योजना पर प्रकाश डालने के पश्चात्‌ जिन 
लोगो के प्रति घुभे आभार व्यक्त करना # द कोड और नही बल्कि मेरी कहानी 
के पात्र है, भले ही उन्होंने अपनी भूमिका चाहे जिस रूप म निभाई हा । 


सनू १६५६ मे का> जि० वि० के दर्शन विभाग से मैं एम० ए० उत्तीणं 
हुआ और बढ़ी उमर के साथ डॉ० चन्द्रधर शर्मा के निरीक्षण में शोधकार्य 
के लिए इसी विश्वविद्यालय मे मैने प्रार्थना पत्र जमा किया। मुझे पाइवेनाथ 
विद्याश्रम की ओर स एक रझौ रुपय माह की छात्रवृत्ति देने का आइवासन 
दिया गया और पंजीकरण के बाद छात्रवृत्ति मिली भी । कारण, मेरा शोध 
विषय था “अहिया के घाधिक एवं दाशेनिक आधार' जो जैनवर्म से संबंधित 
था । पजीकरण की सूचना के साथ विश्वविद्यालय कार्यात््य ने घुभे डॉ० रमा- 
कान्त ल्विपा० के निरीक्षण मे कार्य करते को आदेश दिया । किन्तु तत्कालीन 
परिस्थितिवश मैन जनवरी १६६० से डाॉ० शर्मा के निरीक्षण मे कार्य प्रारम्भ 
किया, यद्यपि मेरा पजीकरण जुलाई १६५६ से ही माना गया । 


(६) 


इसी बीच पा०वि० के अधिष्ठाता प० कृष्णचन्द्राचार्य से मेरा कुछ मतभेद हुआ 
और मैने विद्याश्रम की छात्रवृत्ति लेनी बन्द कर दी। यहाँ तक कि लिये भय 
रुपये भी मैंने लौटा दिए और स्वतंत्र रूप से शोधकाय प्रारम्भ किया। तब 
मेरा विधय हुआ-- शान्ति पर्व का दर्शन! । किन्तु सन्‌ १६६० के उत्तरार्थ मे डॉ० 
शर्मा दर्शश विभाग के प्रोफेसर एवं अध्यक्ष बनकर जबलपुर विश्वविद्यालय मे 
चले गए और डॉ० नन्दकिशोर देवराज भारतीय दर्शन एवं धर्म विभाग के 
प्रो० एवं अध्यक्ष होकर का० वि० वि० में आ गए। नियमानुसार उस समय 
तक मेरे झोधकायं की अवधि पूरी नहीं हुई थी। अत, घुभे निरीक्षक बद- 
लना पड़ा और मैं डॉ० देवराज के निरीक्षण मे आ गया । निरीक्षक बदलने के 
कारण मुझे विभाग भी बदलना पडा। फलत, दर्शन विभाग से मैं भारतीय 
दर्शन एवं धर्म विभाग में आ गया । नये विभाग में प्रवश पाते ही डॉ० शर्मा के 
निरीक्षण मे किए गये कार्य को अवधि समाप्त कर दी गई और डॉ० देवराज 
के निरीक्षण में मै एक नये विद्यार्थी के रूप मे समझा गया । 


खैर ! कार्य करता गया, इस आशा के साथ कि जल्दी से जल्दी शोषकार्य 
समाप्त होगा, डॉक्टर बनू या । इस तरह सन्‌ १६६४ के जुन तक कार्य करता 
रहा | शोध-प्रबन्ध भी जैसा मै समझ रहा था, करीब-करीब पूरा हो रहा था 
और घुझे पूरी आशा बँध गई थी कि इस बर्ष डाक्टर बन जाऊंगा और जीवन 
की अन्य गति-विधि में छगू गा । परन्तु धीरे-धीरे यह स्थिति आ गई कि श्ोघ- 
प्रबन्ध मैं जमा न कर सका । जब ऐसी स्थिति का झुझे भान हुआ तो मेरे पैरो 
के नीचे से धरती खिसकती हुई नजर आई । क्योकि तब तक पारिवारिक उत्तर- 
दायित्व एवं आश्थिक वोझ से मेरा कन्धा दबा जा रहा था। पर उस दिन भी 
मेरे मन का मोह न गया । अर्थापार्जेन के साथ ही शोधकार्य के सफल समापन 
के उह य स मैं कछकत्ता चला गया । अपने ससुर जी के बण्डेल स्थित निवास- 
स्थान पर रात्रि व्यतीत करता था और दिन भर कलकते के विभिन्‍न सेठ- 
साहुकारो तथा कुछ शिक्षाविदों के भी दरवाजे खटखटाता फिरता था। साथही मौका 
मिलने पर राष्ट्रीय पुस्तकालय से पुस्तकें लेकर कुछ पढ लिया करता धा। इस 
तरह एक-दो-तीन करके सात माह समाप्त हो गये । ससुराल के सुखद स्वागत को 
देखते हुए किसी नादान ने कहा था--ससूराल रहे के चाही', तो किसी 
समझदार ने उसका प्रतिकार करते हुए कहा था--'दिन दुइए चारी” अर्थात्‌ 
ससुराल म॑ दो-चार दिनो तक ही रहना चाहिए । और मैं तो परिस्थितिवश सात 
माह रह गया । इसके बावज्ुद भी बात कुछ जमी नही, न तो आशिक प्रगति 


(१० ) 


ही सकी और न शोघकाय ही पूर्णता की ओर बढ पाया। इसी बीच भाई 
अमरनाथ जायसवाल से भेंट हुई और उनकी सलछाह एवं अपनी परिस्थिति को 
देखते हुए अप्रैल १६६५ मे बनारस लौट आया । 

बनारस आकर जब शोधकारय के सम्बन्ध मे मैंने स्थिति का आकलन किया 
तो पाया कि मैं उसी स्थान पर था, जहाँ पर कलकत्ता जाने से पूव॑ था। ऐसा 
देखकर मैं कुछ दिनों तक “किकत्तव्य विमृढ़ की स्थिति मे रहा | तब बन्धुवर 
मैजर श्री महावीर सिह की राय पाकर मैं फिर पाइव॑नाथ विद्याश्रम के नये 
अध्यक्ष डॉ० मोहनलछाल मेहता से मिला, जिन्होंने अपने निरीक्षण मे कार्य करने 
और दो सी रुपये मासिक छात्रवृत्ति देने वी सहमति दी। उनकी सहमति से 
घुके बहुत बडा बल मिला और फिर जैन धम मं अहिसा विचार विषय लेकर 
नये पंजीकरण के साथ जुलाई १६६५ से मैने नया शोधकार्य प्रारम्भ किया। 
इस बार भेरा शोध-प्रवन्ध ठीग समय पर पूरा हो गया और अक्टूबर १६६७ 
में मैने उस परीक्षा हेतु जमा कर दिया, जितवे फलत्वरूप काशी विश्व 
विद्यालय के सन्‌ १६६७ के दीक्षान्त समारोद म मुझे डाक्टर बनने का सौभाग्य 
प्राप्त हुआ आज मेरा शोध प्रवन्ध जैन धर्म म अहिसा के नाम से छपकर 
पुस्तक के रूप म आपके सामने है । 


पुस्तक मे कुल छ अध्याय है। प्रथम अध्याय है 'जैनेतर परम्पराओं में 
अहिसा । इस अध्याय म यह दिखलान का प्रयास किया गया है कि जैन परम्परा, 
जिस पर शोध प्रबन्य आधारित है, के अलावा अन्य परम्पराओं म अहिसा को कौन 
सा स्थान प्राप्त है। यद्यपि शोध प्रबन्ध म॑ मैत्रे मात्र वैदिक एवं बौद्ध परम्पराओ 
के ही अहिसा-सम्बन्धी सिद्धान्तो को प्रस्तुत किया है पर प्रस्तुत पुस्तक म सिक्‍्ख, 
पारसी, यहुदी, ईसाई, इस्छाम, ताआ आदि विश्व की प्रशुख परम्पराओ में 
अहिसा के सिद्धान्त को दी गई मान्यताओ पर प्रकाश डालने का आकाक्षाओं को 
मैं रोक नहीं पाया, इस वजह से यह अध्याय काफी लम्बा हो गया है | 


द्वितीय अध्याय है 'अहिसा-सम्बन्धी जेन साहित्य । यो तो जैन धमं के मूल 
में ही अहिंसा है और प्राय इसकी सभी धामिक एवं दाशनिक रचताओ मे हिंसा 
अहिंसा की थोडी बहुत झलक मिल ही जाती है। फिर भी कुछ ऐसे ग्रन्थ 
हैं जिनमे हिसा-अहिसा की पूर्ण विवेचना मिलती है। उन ग्रन्थों का परिचय 
एवं उनमे किन-किल स्थानों पर हिंसा अहिसा का विश्लेषण हुआ है, उतका सकेत 
इस अध्याय म किया गया है । इससे एक लछाभ ता यह है कि अहिसा के विषय 
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में जानकारी करनेवालो को जैत साहित्य रूपी सागर का मथन न करना होगा 
और दूसरा छाभ यह है कि यदि व पुस्तकों के रचना काल पर ध्यान देंगे तो 
अधहिसा-सिद्धान्त की ऐतिहासिकता का भी ज्ञान उन्हें हौ सकेगा । 

तृतीय अध्याय है 'जैनदृष्टि से अहिसा । यह अध्याय पुस्तक का हृदयरूप है । 
इसमें जैन-वाह्टमय मे प्राप्त हिसा-अहिसा सम्ब थी जो भी दाशनिक विवेचन हैं उन 
पर प्रकाश डाला गया है, साथही हिसा-अहिसा की परिभाषा, प्रकार, साधन, फछ 
आदि का विश्लेश्रण प्रस्तुत किया गया है जिसे पढ़कर कोई यह समझ सकता है 
कि अहिंसा का स्थान केवल नीतिशास्त्र मे ही नटवी, बल्कि तत्त्वमीमासा के क्षेत्र 
में भी है। 

चतुथ अध्याय है 'जैनाचार और अहिसा । इसम श्रमणाचार एवं श्रावका 
चार पर प्रकाश डालते हुए य€ दिखाया गया है कि जैन छू नियो एवं गृहस्थो को 
अपने जीवन में अहिसा के सिद्धा त को उतारन के लिय किस प्रकार के विधि 
विधानो का पालन करना होता है । 
पचम अध्याय है गाधीवादी अहिसा तथा जैन धर्म प्रतिपांदित अहिसा । 

आधुनिक युग मे गाधीवाद अहिसा का सबक समथक माया जाता है। किन्तु 
ऐसी बात नहीं है कि गावोबाद आहसा जैनमत प्रततवादत जाहसा का अनुगभन 
करती है। दोनो मे काकी अनर है। लेक्नि ऐसा भा नहीं कहा जा सकता कि 
दोनो के बीच मेल या सामजस्य नही है। कहाँ कहाँ प्र अहिसा के सम्बन्ध में 
गाघधीयाद एवं जैनमत एक दूसरे के निकट है और कहाँ कहाँ पर दूर हैं, इसे ही 
प्रकाश मे लाना इस अध्याय का उद्‌देश्य है | 


षष्ठ अध्याय है उपसहार । इसम पूरे शांध प्रबन्ध का सार है जिस पढ लेने 
पर पाठक के सामने पूरी पुस्तक का एक झलक आ सकती है । 


इस कार्य म॑ किसी न किसी रूप म मु अतंक छोगो से सहायता मिली है। 
उनमे से जिनके नाम अब तक आपके सामने आ गये है उन सबका मै अत्यन्त ही 
ऋणी हूँ | पदमभूषण डॉ० भीखन छाल आत्रेय, भूतपूृव अध्यक्ष, दशन, मनो 
विज्ञान एव भारतीय दशन तथा धस विभाग, काशी विश्वविद्यालय प्रो० राजा 
राम शास्त्री, सदस्य, भारताय छाक-सभा तथा भृतपुव कुलपति, काशो विद्यापोठ, 
प० दलसुखभाई मालवणिया, अध्यक्ष , लालभाई दलूपतभाई भारतीय सस्कृति 
विद्यामन्दिर, अहमदाबाद डा० के० शिवरामन्‌ एवं डा० रमाशकर 
मिश्र, रीडर, दर्शन उच्चानुशीलन केन्द्र, का० बि० वि० तथा डा० गुलाबचन्द्र 
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चौधरी , प्रोफेसर, नवनालत्दा महाबिहार का मैं हृदय से क्ृतज्ञ हैँ जिनके 
आशीर्वाद छुके हमेशा ही मिलते रहे हैं । 

राष्ट्रसन्‍्त उपाध्याय श्री अमरचन्द्र जी महाराज एवं डॉ० सतकारी शरुकर्जी, 
भ्रृ० पू० अध्यक्ष नवनालन्दा महाबिहार, ने मेरी पुस्तक पर अपने महत्त्वपूर्ण 
अभिमत देकर घझुझ पर असीम कृपा की है। इसके लिए मैं इनका विशेष 
आभारी हूँ। पाव्वेनाथ विद्याश्रम शोध संस्थान के प्राण आदरणीय छाला ह६रजस 
राय जैन की सहानुभूति मुझे हमेशा ही प्राप्त रही है। श्रीमती मनोरमा मेहता 
से घुके हमेशा ही पारिवारिक स्नेह मिलता आ रहा है ॥ अत इन सबका मैं 
अत्यधिक आभारी हूँ । 

बन्धुवर डॉ० मोहनचन्द जोशी, प्रो० एवं अध्यक्ष, मनोविज्ञान विभाग, 
रायपुर विश्वविद्यालय, डॉ० रघुनाथ गिरि, रीडर, दर्शन विभाग, काशी 
विद्यापी5ठ तथा डॉ० रामइकबाल पाण्डेय, अध्यक्ष, मनोविज्ञान विभाग, गुरुकुल 
कागडी के स्नेह एवं सहयोग बुझे सदा उत्साहित करते रहे है। अतरव इनके 
प्रति कृतज्ञता व्यक्त किए बिना मैं रह नही सकता ५ 

मित्रवर श्री रवीन्द्रकुमार श्वू गी, सगीत महाविद्यालय, का० थिं० वि०, डॉ० 
अजित छुकदेव हर्मा, दर्शन विभाग, का० वि० वि०, डॉ० रमाकान्‍त सिह, 
मनोविज्ञान विभाग, अलीगढ़ विश्वविद्यालय, डॉ० अहुंद्दास दिगे, दर्शन विभाग, 
आर्टूस एण्ड कॉमसे कॉलेज, कराड (महाराष्ट्र, १० कपिलदेव गिरि, श्री हरिहर 
सिंहु एवं श्री मोहन छाल, पाइ्वंनाथ विद्याश्रम, श्री वेद्यनाथ सिंह, छितरी, 
श्री सदानन्द सिह, जलालपुर, आदि का मै बहुत आभारी हूँ जिनसे मु के हमेशा 
ही स्नेह एवं सहयोग मिलता रहा है । 

अपने परिवार के सदस्यो विद्ोषकर अपने माता-पिता श्रीमती जयलक्षमी 
सिन्हा तथा श्री पचम सिन्हा, अनुज श्री रवीन्द्र एवं विश्वमोहन और धमपत्नी 
श्रीमती शान्ति सिन्हा का बहुत ही आभारी हूँ जिन्हें मेरे शोध कार्य की दीधे 
व्यस्तता के कारण अनेक कष्ट मेलने पड़े । अपनी छोटी बहन शर्श्ि का मैं खास 
तौर से आभारी हूं जो छुके पुस्तक की छपाई तथा अन्य पठन-पाठ्न एवं लेखन 
सम्बन्धी कार्यों की याद दिलाकर उत्साहित करती रहती है । 


डी० १/४८, गोपालकृष्ण भवन धि 
लाहौरी टोला, वा राण सी बशिहरनारायण सिन्हा 
महाशिवरात्रि, १३ फरवरी, १६७२ 
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प्रथम अध्याय 
जैनेतर परम्पराओं में अहिसा 


भारतीय सल्कृति मे दो अस्तर्घाराएँ प्रवाहित होती हैं: वैदिक 
विचारधारा तथा श्रमण-विचारधारा, जिन्हें वैदिक सस्‍्कृति एवं 
श्रमण-सस्क्ृति भी कहा जाता है। च्‌ कि बेदिक सल्कृति में ब्राह्मण 
या पुरोहित अग्रणी समझे जाते हैं और इनके द्वारा निर्देशित 
कर्मेकाण्ड-मार्ग का अन्य सनातनधर्मी अनुगमन करते हैं, इसे 
ब्राह्मण-सस्कृति के नाम से भी पुकारते हैं। वेद, उपनिषद्‌ आदि 
इसके आधार-प्रन्थ हैं। श्रमण-सस्कृति की दो उपधाराए हें-बोदध 
एवं जैन। बौद्ध सस्कृति के आधार-ग्रन्यथ है पिटक आदि, 
तथा जेन सस्कृति आगमो पर आधारित है। बैदिक सस्कृति 
प्रवत्तितरक जीवन से प्रारम्भ होकर निवृत्तिपरक जीवन 
की ओर बढती है किन्तु श्रमण-सस्कृति शुरू से ही निवृत्तिपरक है। 


बंदिक परम्परा : 


वंदिक परम्परा का श्रीगणेश वेदो से होता है। हिन्दू घामिक 
मान्यता के आधार पर वेद उन ईश्वरीय पवित्र प्रवचनों के सकलन 
हैं, जो अकाट्य और अमिठ हैं। ऐतिहासिकता के आधार पर ये 
समूचे ससार की मानवक्ृत रचनाओ मे सबसे प्राचीन हैं। प्राचीनता 
एवं ज्ञान-बाहुल्य के कारण वेदों की गणना संसार की उच्चतम 
कोटि की रचनाओ में होती है। वेदिक सस्‍्कृति, साहित्य, धर्म एव 
दर्शन के तो ये प्राण हैं। वेद चार हैं-ऋगृवेद, सामवेद, यजुर्बेद तथा 
अथवंवेद । इनमें से प्रत्येक के चार विभाग हैं-सहिता, ब्राह्मण, 
आरण्यक तथा उपनिषद। इनके अलावा स्मृति, सूत्र, रामायण, 
महाभारत, गीता, पुराण आदि वैदिक-परम्परा के प्रमुख ग्रन्थ हैं । 

ऋग्वेद का समय राधाकुमुद मुकर्जी ने वही माना है जो सिन्धु- 
सभ्यता का माना गया है। ऋग्वेदकालीन भारतीय सस्‍्कृति एव 


है जैन धर्म मे भहिसा 


सिन्ध-सस्क्ृति के सबंध को देखते हुए उन्होंने दोनों के लिए ई० 
पूर्व ३९५० समय निर्धारित किया है।" वेदकालीन मानव प्रकृति 
नटी की गोद में पलने के कारण उदार हृदय वाला था तथा उसका 
मस्तिष्क उलझनो से परे था। सामान्य तौर से वह दूध, दही, घी, 
खीर, चावल, रोटी, फल आदि खाता था। साथ ही उन बेलो 
भेडो और बकरो के मास भी उसकी भोज्य सामग्रियों मे शामिल थे. 
जो यज्ञो मे बलिस्वरूप मारे जाते थे।* यदा-कदा दवा आदि के रूप 
में वह कुत्त का मास भी काम में लाता था।* गाय को वह अवष्य * 
तथा बहु” अच्छी सम्पत्ति मानता था, यद्यपि यज्ञ मे वैसी गायो की 
बलि भी वह देता था जो बाँझ हाती थी और पात्र बनाने तथा 
ग्राडी आदि बाँधने के काम मे गोचम का प्रयोग करता था ।५" वह 
शिकार खेलने का आदी था अत सुअर, भेसा, सिह आदि को मारते 
या पकड़ने मे आनन्द का अनुभव करता था। उसके सामने मानव 
एवं पशु से परे आनन्द या कष्ट देनेवाली कोई शक्ति थी तो वह 
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३. पश्रवर्ल्या शुन आाजारि पेचे न देवेषु विविदे मडितारम्‌ । 
झपध्य जायाममहीयमानामधा मे इयेनों मध्वा जभार ॥ १३ ॥ 

ऋण० वे० ४ १८, १३ 

४ हिन्दी ऋगवेद-रामगो विन्द त्रिवेदी पृष्ठ १०२०, मत्र २ 

५ हिन्दी ऋगवेद-रामगोवि द त्रिवेदी पृष्ठ ७३४ मत्र २६ 
पश्विदय, जो मधु पूर्ण चर्म पात्र मध्यस्थान मे रखा हुआ है उससे मधु 
पान करो । हिं० ऋ० पृ० ६०६, म० १६, हिं० ऋ० पृ० ११६३, 
सत्र १६ पृ० १२७०, मत्र २२, 


जैनेतर परम्पराभों में भहिसा भू 


प्रकृति ही थी। वह प्रकृति के विभिन्न रूपों या विभिन्न अगों की 
पूजा किया करता था जिससे कि वह कष्ट से सुक्त हो पाता और 
आनन्द की प्राप्ति करता। अत: उसके पृज्य देवताओं की संख्या 
बहुत ही अधिक थी । निरुक्तिकार यास्क के अनुसार स्थान-विभाग 
की दृष्टि से देवताओं की तीन श्रेणियाँ हे-पृथ्वीस्थान, अन्तरिक्ष- 
स्थान तथा यरुसस्‍्थान । पृथ्वीस्थान-देवताओ में अग्नि का, अन्तरिक्ष- 
स्थान देवताओ में इन्द्र का तथा आकाशस्थान-देवताओं मे सूर्य, 
सविता, विष्णु आदि सौर देवताओं का स्थान सबसे ऊँचा एवं 
महत्त्वपूर्ण है।* दाशंनिको ने इस बहुदेवता-पूजन को प्राकृतिक 
बहुदेवतावाद (]४(प्राथाअएंट शिप्क्ांईग) नाम दिया है जो धीरे- 
घीरे आवसरिक एकदेवतावाद (०8०.७४॥), एकदेवत्तावाद 
(४०7०7९८ं॥) तथा ब्रह्मवाद (07787) के रूप लेता है। 
स्वाभाविक सरलता एवं निष्कपटता के कारण वेदकालीन 
मानव के सामने न कोई पेचीदी समस्या थी और न तो उसके 
समाधान के लिये कोई ऊँचा सिद्धान्त ही । जब वह किसी प्रकार का 
वेयक्तिक या सामाजिक, शारोरिक या मानसिक तथा मानुषिक 
या अमानुषिक कष्ट पाता था तो अपने देवताओ की आराधना 
करता था, उसके निमित्त तरह-तरह की आहुतियाँ देता था और 
कष्ट निवारण के लिये प्राथंना करता था। अतः वेदों मे प्रार्थना 
एवं प्रशसा की भरमार है। उन प्रार्थनाओ में “'आहिसन्ती”* 
'+हस्पसान”', “हिसन्त”, “अहसन्तोरनासया”," “हिसन्तों”* 


१, भारतीय दर्शन--प० बलदेव उपाध्याय, पृष्ठ ५४-५५ 
२, श्रस्मे ता त इन्द्र सन्तु सत्याईहसन्तीरूपस्पृ शः । 

विद्याम यासा भुजो धेदूना न वज्चिव ॥ ऋ० वे० १०, १२, १३, 
३. प्रादिन्‍्मातराविशद्‌ यास्‍्वा शुचिरहिस्यमान उविया वि वावृघे । 


अनु यत्‌ पूर्वा प्ररहतू सनाजुबों नि नव्यसीष्ववरासु घावते 0 


ऋ० वे० १.१४१.५. 
४. प्र यच्छ पश्ु' त्वरया हरौषमहिंसन्त श्रौषधीर्दान्तु पंत । 
यासा सोम. परि राज्य बभुवामन्युता नौ वोरुघो भवन्तु ॥। 


ध्र० वे० १२.३.३१. 





५. या सोमान विरुजन्ति मूर्घानं प्रत्यषणी: । 
प्रहिसन्तीरनामया निद्र वस्तु बहिबिलम्‌ ।। अण्बे० ६, ८, १३, 

६. ठ्द है पतग है जभ्य हा उपक्कस। ब्रह्मेवासस्थितं हविरनदन्त इमानू 
यवानहिसन्तों श्रपोदित ॥ झ्र७ वे० ६,५०,२, 


$ृ जैन धर्म में भाहिसा 


“हिल”, 'हिज्ाशनिहंरसा”, ' हिखें”?, तथा 'हिसते”* आदि 
शब्द मिलते हैं। किन्तु इन शब्दों से हिसा अथवा अहिंसा के नेतिक 
रूप पर कोई प्रकाश नही पड़ता | कारण, इन शब्दों के द्वारा अधिक 
जगहो पर राक्षसों को मारने के लिए प्रार्थनाएं की गई है । यहाँ 
प्रश्त उठता है कि वे राक्षस कौन थे ? सामान्यतः राक्षस का अर्थ 
दुष्ट या दुराचारी होता है। अत: दुराचारी या दुष्ट जिससे समाज 
या राष्ट्र की हानि हो उसके विनाश की भावना कुछ हद तक अहिंसा 
के अन्तगंत आ सकती है। किन्तु हो सकता है कि “राक्षस” शब्द 
से. उन आदिवासी अनायों को सम्बोधित किया जाता रहा हो 
जिन्हे आये लोग नीच तथा निक्ृष्ट समझकर अपने से दूर रखना 
चाहते थे । या राक्षस कहे जाने वाले वही लोग तो नही थे जिनके 
वर्णन महाभारत आदि ग्रन्धों में “राक्षसगण” के रूप में मिलते हैं । 
इस विषय में एक निश्चित जानकारी प्रस्तुत करना स्वयं एक शोध 
का विषय बन जाता है। अतः इन शब्दों को निश्चित रूप से न 
हिंसा का और न अहिंसा का ही समर्थक कहा जा सकता है । 

मैत्रायणी सहिता में अग्नि से प्रार्थना की गई है-- 

“हे प्रज्वलित लपटों से जाज्वल्यमान अग्नि ! अपनी देह से मेरी 
प्रजा को कष्ट मत दो अथवा मत मारो” (मा हिसीस्तन्‍्वा प्रजा:) ।* 


१, उभोमयाविन्नुप थेहि दंष्ट्रा हि्रि) शिशानो5वर परं च । 
ऋ० बे० १०,८७.३. 
उतान्तरिक्षे परि याहि राज झ्म्भै:संघेह्ममि यातुघानात्‌ ॥ 
झ० वे७ ८. ३. ३. 
२. भग्ने त्वचं यातुधानस्य भिन्धि हिल्लाशनिहरसा हन्त्वेनम्‌ । 
प्र पर्वाणिजातवेद शुणीहि क्रव्यातृकृविष्णुविचि नोतु वृक्णम ॥ 
ऋण०वे० १०. ८७. ४. 
३. तीक्ष्णेनाग्ने चक्षुषा रक्ष यज्ञ पाज्वं वसुभ्य. प्र णय प्रचेत: | 
हि रक्षास्याभि शोशुवान मा त्वा दसनयातुधाना न॒चक्ष, ॥॥ 
ऋण० वे० १०, ८७, ६, 
४. यो भस्य स्याद वशाभोगो अन्यामिच्छेत तहि स. । 
हिस्ते भ्रदत्ता पुरुष याचिता च न दित्सति ॥ श्र० वे० १२, ४. १३, 
५, प्रेदग्ते ज्योतिष्मा न्‍्याहि शिवेभिरचिभिष्ट्वम्‌ । 
बृहड्नि्भनुभिमसन्मा हिसीस्तन्वा प्रजा |। मैत्रायणी सहिता, २.७ १०, 


जैनेतर परम्परा में झहिसा हू 


ठीक इसी तरह की प्रार्थना तंत्तिरीय संहिता' एवं शतपथ 
ब्राह्मण" में मिलती है। किन्तु यहाँ “प्रजा” शब्द भी दो अर्थ 
रखता है-सनन्‍्तान एवं जनता। परन्तु दोनों ही अर्थों में यह 
संकुचित और स्वार्थाधघीन जान पड़ता है। यदि कोई अपनी सन्तान 
के रक्षार्थ प्रार्थना करे अथवा कोई राजा अपनी जनता को बचाने 
के लिए प्रार्थना करे तो ये दोनों ही प्रार्थनाएँ आहिसा के सिद्धान्त 
की पुष्टि नहीं करतीं क्योंकि अहिसा का सिद्धान्त ऐसी स्वार्थ- 
परता से बिल्कुल ही परे है।? यह सर्वव्यापक है, अर्थात्‌ सभी 
जीवों के लिए है। इसके अलावा ऋग्वेद में यों कहा गया है-- 


“सब देवों के लिये उपयुक्त छाग पूषा के द्वी अंश में पड़ता है । 
उसे शीघ्रगामी अश्व के साथ सामने लाया जाता है। अतएव 
त्वष्टा देवता के सुन्दर भोजन के लिए अश्व के साथ इस छाग 
से सुखाद्य पुरोडाश तंयार किया जाय ।”* 


१, प्रेंदर्ने ज्योतिष्मानस्याहि शिवेभिरचिभिस्त्वम्‌ । 

बृहद्धि भनिभिर्मासन्माहिसीस्तनुवा प्रजा: ॥ 
तैत्तिरीय संहिता, ४ २. ३. ३; ५, २ २. ७-८, 

२ प्रेदस्ते ज्योतिष्मान्याहि | शिवेभिरचिभनिष्ट्वर्सिति 
प्रेदग्ने त्व॑ ज्योतिष्मान्याहि शिवेभिरचिभिकदीप्यमानैरित्येतद्‌ बृहदूभिभनि- 
भिव्भसस्मा हिसीस्तस्वा प्रजा इति बृहद्भिरचि9भिर्दीप्यमानैं मा हिसीरात्मना 
प्रजा इत्येतत्‌ ॥६॥ शतपथ ब्राह्मण, काण्ड ६, श्र० ८, ब्राह्मण १, 

॥, जैन धम मे भ्रहिसा, सत्य, भस्तेय ब्रह्मचर्य, भ्परिग्रह धभ्ांदि का पालन 
महज इसलिए किया जाता है कि प्रपनी भात्मा की शुद्धि हो, इसमे 
दूसरे के हित की बात उद्देश्यरूप मे नहीं आती है । भतएव इस दृष्टिकोण 
से भ्रहिसा भी स्वार्थ की सीमा के भ्रन्दर श्रा जाती है। किल्‍्तु सामान्य 
इृष्टिकोश से भ्रहिसा का सिद्धान्त पर-हितकारी समझा जाता है। भौर 
ऐसी हालत में जहाँ भ्रपने लोगो के हित की बात पाती है तो उससे इसे 
झलग समझना ही उचित समझा जाता है । 

४. एषच्छाग: पुरो भ्रश्वेन वाजिना पृष्णों भागो नीयते विश्वदेव्य: । प्रभिप्नियं 
यत्पुरोडाशमबंता त्वष्टेदेत सौश्वसाय जिन्वति ॥॥ ऋ०ण्वे० १. १६२. रे; 
हिन्दी ऋग्वेद--रामगोविन्द त्रिवेदी, पृष्ठ २४०, 


ष्कः : जैस धर्म में भहटिसा 


आगे कहा है-“यज्ञ के जो पाँच ( धान्य, सोम, पशु, पृरशोडास 
और घृत ) उपकरण हैं, यथायोग्य उनको मैं रखता हूँ ।”" यद्यपि 
मंत्र में उपकरणों के नाम स्पष्टतः नहीं दिए गए हैँ लेकिन टीका- 
कारों ने नामो को भी प्रकाशित किया है और उनमें पशु भी एक 
उपकरण है जिसकी आवश्यकता यज्ञ में होती है। इससे भी आगे 
'यूप' की चर्चा मिलती है जिसमें यज्ञ के पशु बाँध जाते हैं।'* 
इनसे यह जाहिर होता है कि यज्ञ में पशुओं की बलि दी जाती थी । 
फ़िर भी वेदों में कुछ ऐसे स्थल मिलते हैँ जहाँ पर स्पष्ट या गौण 
रूप से अहिसा के सिद्धान्त का प्रतिपादन हुआ है जैसे-- 

“हम अभी गमन ( सगति ) प्राप्त करें। मित्रभूत अथवा मित्र 
ह्वारा दर्शित मार्ग से हम गमन करे। अहिसक मित्र का प्रिय सुख 
हमें गह में प्राप्त हो ।/ 

इस कथन में सुख, अहिसा, मित्र तथा मार्ग शब्द संबंधित-से 
दीखते हैं-गृह में सुख की प्राप्ति हो ; सुख जो मित्र के द्वारा 
अथवा उसके सहवास से प्राप्त हो; मित्र जो अहिंसक है; तथा मित्र 
द्वारा प्रदर्शित मार्ग पर प्रस्थान करे। अर्थात्‌ अहिंसा एक ऐसी 
वस्तु है जो हितकारी या सुख देने वाली है और इसका सबंध मित्र 
से ही हो सकता है, शत्रु से नही। जिसके प्रति मन मे शत्रुता का 
भाव होगा उसके प्रति अहिसा का व्यवहार करना या अहिसा 
का भाव रखना असभव है। पुनः ऋग्वेद में कहा है कि 
है वरुण ! यदि हम लोगों ने उस व्यक्ति के प्रति अपराध किया हो 
जो हम लोगों को प्यार करता है, यदि कोई गलती अपने मित्र या 








१. पदच्च पदानि रूपों भन्वरोहं चतुष्पदीमन्वेभिश्वव्नतेत । 
अक्षरेण प्रतिसिम एतामृतस्थ नाभावधि से पुनामि ॥३॥ 
आ० वे० १०, १३, ३. 
२. उपावसूज त्मन्या समझन्‌ देवानां पाथ ऋतुथा हवीषि। 
वनस्पति. शमिता देवो भ्ररिनि:स्वदन्तु हृव्य मघुना घृतेन ॥१०॥ 
ऋण वे० १०, ११०, १०. 
३. यल्तुनमद्या भीत सिनर्य याया पथा। 
अस्य प्रियस्य पमण्यटिसानस्थ २-चप ॥ ऋण० वे० ५, ६४, ३. 
हिन्दी ऋगवेद--रामगोविन्द तिददा प० ६३५, 


जैनेतर परम्पराप्रों में भाहिसा है 


साथी जो कि पड़ोसी है अथवा किसी अज्ञात व्यक्ति के प्रति कोई 
घात किया हो तो हमारे अपराधों का नाश करो ।* 


आगे कहा है- 
“पुमान्‌ पुर्मांस परि पातु विश्वत:” ( ऋ० बे० ६. ७५. १४ ) 


मनुष्य का यह कर्त्तव्य है कि वह एक-दूसरे की रक्षा करे। यजूवेंद 
में देखा जाता है-- 


“मित्रस्याहं चक्षृष्रा सर्वाणि भूतानि समीक्षे । 
मित्रस्य चक्ष्‌षा समीक्षामहे ॥” ३६- १८ 


अर्थात्‌ मैं सभी प्राणियों को मित्रवत्‌ देखू'। आपस में सभी एक 
दूसरे को मित्र के समान देखे । इसी तरह अथवंबेद में कहा है-- 


“तत्कृष्मो ब्रह्म वो गृहे संज्ञान पुरुषेभ्य:” (अ०वे० ३. ३०. ४) 
अर्थात्‌ हम सभी एक साथ ऐसी प्रार्थना करें जिससे कि आपस 
में सुमति और सद्भाव का प्रसार हो। फिर एक उक्ति 
मिलती है- 


“याश्च पश्यामि याश्च न तेषु मा सुमति क्ृधि” ( अ०वे० १७, 
१ ७ ) भगवन ! आपकी कृपा से मैं सभी मनुष्यों के प्रति, चाहे 
में उनसे परिचित होऊं अथवा नही, सद्भाव रखू' । 


इतना ही नहीं, बल्कि विश्व-शान्ति के भाव पर बल देते हुए 
कहा गया है कि सूर्य की किरणे हम सभी के लिए (मनुष्यमात्र के 
लिए ) शान्ति प्रदान करने वाली हो और सभी दिशाए भी शान्ति- 
दायिनी हो ।* और यजुववेंद मे तो शान्ति की भावना के विस्तार 
की कामना पृथ्वी लोक से लेकर द्युलोक और अन्तरिक्ष लोक तक 
१, श्र्यम्यं वरुण मिच्य वा सखाय॑ वा सदुमिद्‌ अआतरं वा । 
वेश वा नित्यं वरुणा रण वा यत्‌ सोमागइ्चक्रमा शिक्ष थस्ततु ॥ 
ऋ० वे० ५, ८५, ७, 
२, श न: सूर्य उस्चक्षा उदेतु 
शे॑ नइचतज्ञ: प्रदिशों भवन्‍्तु | ऋ०वें० ७, ३५, ७, 


१० जैन धर्म में अहिसा 


की गई है। जल, औषधचियाँ, वनस्पतियाँ, सभो देवता एवं ब्रह्म सब 
के सब शान्ति देने वाले हों । विश्व ही पूर्ण शान्तिमय हो ।* 


इन उक्तियों को देखकर क्‍या कोई कह सकता है कि बेदिक 
युग में अहिसा-माव का संचार न था। भले ही अहिंसा शब्द पर 
उस समय कोई प्रकाश नही दिया गया हो ऐसा माना जा सकता 
है लेकिन भाव रूप में तो अहिसा की पूरी अभिव्यक्ति हुई है। 
यद्यपि ऋग्वेद और अथवंवेद में आहिसा की सीमा मात्र मनुष्य तक 
ही दिखाई गई है किन्तु यजूर्वेद में अहिंसा भाव का पूर्ण 
विकास मिलता है जहाँ पर सभी प्राणियो के प्रति मैत्री का भाव 
व्यक्त किया गया है और विश्व-शान्ति की कामना की गई है । 


उपनिषद्‌ : 


उपनिषदों को बेदान्त भी कहते हैं क्योकि ये वेदों के अन्तिम भाग 
माने जाते हैं । इनकी सख्या काफी अधिक है जिनमें से कुछ तो 
प्रसिद्ध और महत्त्वपूर्ण हैं पर कुछ ऐसे हैं जिन्हे गौण स्थान प्राप्त 
है और वे लघु उपनिषद्‌ के नाम से जाने जाते हैं। रचना-काल के 
दृष्टिकोण से कौषीतकि, तैत्तिरीय, महानारायण, बृहदारण्यक, 
छान्‍्दोग्य और केन उपनिषद्‌ बुद्ध और पाणिनि से काफी पहले के 
हैं । इन उपनिषदो के कुछ बाद कठ, श्वेताश्वतर, ईश, मुण्डक, प्रश्न 
आदि की रचना हुई। पर ये सब भी बुद्ध से बाद के नहीं बल्कि 
पहले के ही हैं ।* 

उपनिषदो ने कर्मकाण्ड यानी यज्ञादि से ज्यादा ज्ञानकाण्ड 
को प्रधानता दी है। इतमे बहुदेवतावाद का स्थान ब्रह्मयवाद 
को मिलता है और सासारिक सुख-सुविधा के बदले उपनिषद्‌- 
कालीन लोग मोक्ष पर जोर देते हैं। यद्यपि उनके भोजन आदि में 


१, द्यो:शान्तिरन्तरिक्षं शाल्ति. प्रृथ्वो 
शान्तिराप' झान्तिरोषधय, शान्ति. । 
वनस्पतय' शान्तिविश्वे देवा. शान्ति- 
ब्रह्म शान्ति: सर्व शान्ति. शान्तिरेव 
शान्ति. सा मा शान्तिरेधि ॥ यजु०वे० ३६, १७, 
2. ए€गा० 2586 (४0, ९. ५६, 3(2[फ्ा१%-), छ. 493. 


जैनेतर परम्पराभों में भहिसा ११ 


कोई परिक्‍तंन नहीं होता है। वे चावल, रोटी, दूध, घी आदि के 
साथ मांस भी खाते हैं।' भले ही वह मांस बलि दिए गए पशु 
का हो अथवा साधारण तरह से मारे गए पशु का ही हो। 

किन्तु इतनी बात अवश्य है कि अहिंसा का सिद्धान्त के रूप में 
स्वंप्रथम प्रतिपादन छान्दोग्योपनिषद्‌ में ही होता है*--उस 
आत्मज्ञान का बह्मा ने प्रजापति के प्रति वर्णन किया, प्रजापति ने 
मनु से कहा, मनु ने प्रजावर्य को सुनाया। नियमानुसार गुरु के 
कर्त्तव्य-कर्मों को समाप्त करता हुआ वेद का अध्ययन करता हुआ 
( पुन्र-शिष्यादि को ) धामिक कर सम्पूर्ण इन्द्रियों को अपने अन्त;- 
करण में स्थापित कर शास्त्र की आज्ञा से अन्यत्र प्राणियों की ह््सि 
न करता हुआ वह निश्चय ही आयु की समाप्ति परयंन्त इस प्रकार 
बतंता हुआ ( अन्त में ) ब्रह्मलोक को भ्राप्त होता है ; और फिर 
नही लौटता, फिर नहीं लौदता ॥१॥ २ 

इसके पहले ही अध्याय ३ में आत्मज्ञानोपासना का वर्णन करते 
हुए कहा है कि तप, दान, आज॑व (सरलता), अहिसा और सत्य- 
वचन इसकी ( आत्मयज्ञ की ) दक्षिणा है ।* 

लघ्‌ उपनिषदो, जैसे प्राणार्निहोत्नोपनिषद्‌ु एवं आरणिको- 
पनिषद्‌ आदि में भी अहिसा को सद्गुण या आत्म-सयम के प्रमुख 
साधन के रूप में प्रस्तुत किया गया है । प्राणारिनिहों त्रोपनिषद में 
स्मृति, दया, शान्ति तथा अहिसा को प्राणारिनिहोत्र यज्ञ करने 
वाले व्यक्ति की पत्नी की कमी का पूरक बताया है । इन गुणों के 
होने पर पत्नी, जिसका साथ यज्ञ में आवश्यक समझा जाता है, की 


., ए€१८० 38९ (8०. 3२, (४ 2(2][ए०ग्ाप७7), 9. 59 

2. गाटएलठफब९१ एीेटाहु0ए0 ४०वें 8४2८5, ४०, ।, 9. 23. 

३, तहद्धतदबद्या प्रजापवय उवाच प्रजापतिमेनवेमनु: प्रजाभ्य. भ्राचाय॑कुलादेद- 
मधीत्य यथाविधानं ग्रुरो कर्मातिशेषेणाभिसमावृत्य कुद्रुम्बे शुच्चौ देशे 
स्वाष्यायमधीयानों धारमिकान्विदधदात्मनि सर्वेन्द्रियाणि सम्प्रतिष्ठाप्याहिस- 
स्सवंभूतान्यन्यत्र॒तीर्थेभ्य: स खल्वेव वर्तयन्यावदायुष॑ ब्रह्मलोकममि- 
सम्पद्यते न च पुनरावतेते न चर पुनरावर्तते ॥ छा०उ० ८, १५. १६ 

४. अथ यन्तापों दानमार्जवर्माहमा सत्यवचनमिति ता अस्य दक्षिणा, । 

छा० उ० ३, १७, ४, 





श्र जैन धर्म में ध्रहिसा 


पूति हो जाती है । अर्थात्‌ पत्नी न भी हो और ये सब गुण जिस व्यक्ति 
में हों तो उसे प्राणारिनहोत्र यज्ञ करने में दोष नहीं लगता।" 
इतना ही नही, आगे चलकर इसमे अहिसा को यज्ञ का हृष्ट 
बताया गया है अर्थात्‌ अहिंसा ब्रत की परिपूर्णता के लिए यज्ञादि 
किए जाते हैं।* आरुणिकोपनिषद्‌ में बार-बार कहा गया है कि 
ब्रह्म चयं, अहिसा, अपरिपग्रह, सत्य आदि ब्रतों की प्रयत्नपूर्वक रक्षा 
करनी चाहिए।' और शाण्डिल्योपनिषद्‌ ने तो अहिंसा की 
गिनती दश यसो में की है यानी अहिसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य, 
दया, आजंव, क्षमा, धृति, मिताहार तथा शौच ये दश यम है।* 


इस प्रकार हम देखने है कि उपनिषदों के अनुसार आहिसा मनुष्य 
के सदाचार का एक प्रधान अग है तथा सासारिक बन्धनो से मुक्ति 
पाने का एक बहुत बड़ा साधन भी है। इसी वजह से इसे यज्ञादि 
का दृष्ट या उद्देश्य भी समझा गया है । 


स्मृति : 
स्मृतियों में मनुस्मृति अभीष्ट है। यह वंदिक धर्म या ब्राह्मण 
परम्परा का पथ-प्रदर्शन करतो है। इसमे प्राय: २६८५ श्लोक हैं । 
काणे तथा नीलकठ शास्त्री ने माना है कि इसका सशोधन ई० 
पूर्व द्वितीय शती से ई० सन्‌ द्वितीय शततों तक के बीच में हुआ 
था ।" इसका मतलब होता है कि मनुस्मृति की रचना निश्चित 
१ स्मृतिदया क्षान्तिरहिसा पत्नोसजाथा । प्राणाग्निहोत्रोपनिषद्‌, खण्ड ४, 
२. प्राखाग्निहोत्रोपनिषद्‌, खण्ड ४. 
३. ब्रह्मचयंमहिसा चापरिग्रह च॑ सत्य च यत्नेन हे 
रक्षतों हे रक्षतों हे रक्षत इति ॥३॥ 
आरुरिकोपनिषद्‌ । 
४, तत्राहिसासत्यास्तेयब्रह्म चर्यदयाजंवक्षमाधुति- 
मिताहारशौचानि चेति यमा दश !१॥ 
शाण्डिलयोपनिषद्‌ | 
3. किइणरए ० छ4702355509 (६39०), ४०, !, 99. 33-53; 


घरक्काणए री शधा08णूणाए . £कलाए बात ए९४शाए, ४०. ], 
79. 407, 


जैनेतर परम्पराश्रों में भहिता ९ है 


रूप से ई० पूर्व द्वितीय शती से पहले हुई होगी । राधाकुमुद मुकर्जी 
के अनुसार तैत्तिरीय और मैत्रायणी संहिता तथा छान्दोग्यो- 
पनिषद्‌ में मनु का उल्लेख नियम निर्धारित करने वाले के ऋूप में 
हुआ है। यहाँ तक कि यास्क्र जिनका समय ई०७ पूर्व सातबी शती 
माना जाता है, ने निरुक्त में मनु का उल्लेख किया है। इस तरह एक 
वंदिक ऋषि के रूप में मनु का समय अति प्राचीन समझा जाना 
चाहिए। उनके द्वारा रचित बहुत श्लोक भी काफी पुराने है पर 
मनुस्मृति या मानवधमेशास्त्र के रूप में उतका सकलन बाद में हुआ 
है । च्‌ू कि मनुस्मृति का सबंध मानव-सूत्र-चरण ( वेदिक शाखा ) 
जो कृष्ण यजुर्वेद पर आधारित है," से है, इस पर वैदिक विचार- 
धारा का काफी प्रभाव है। इसमें वर्ण धर्म तथा आश्रम धर्म पर 
प्रकाश डाला गया है, साथ ही खाद्य-अखाद्य, कतंव्य-अकर्त्तव्य का 
विस्तृत विवेचन किया गया है। खास तौर से मासाहार जिसका 
संबंध हिसा-अहिसा के सिद्धान्त से है, का पूर्ण स्पष्टीकरण इसमें 
मिलता है । 


मासाहार तथा हिंसा का अत्यन्त घनिष्ठ सबंध है। कोई भी 
व्यक्ति आहार के निमित्त मांस की उपलब्धि तब तक नहीं कर 
सकता, जब तक कि वह किसी जीव की हिंसा नही करता, क्योकि 
मासाहार करने वाले स्वाभाविक मृत्यु से मरे हुए प्राणी के मास को 
ग्रहण करना न चाहते हैं और न करते भी हैं। मासभक्षण का अर्थ 
ही है हिसा । अत: अहिसक के लिए मासाहार का निषेध किया 
गया है। मनुस्मृति मे यह बताया गया है कि मास ग्रहण करना 
किस ह॒द तक उचित है अथवा अनुचित । इसके पाँचवे अध्याय में 
हिंसा-अहिंसा-सबधी बृहद्‌ विवेचन मिलता है। यहाँ पर इस सबंध 
में तीन पक्ष प्रस्तुत किए गए हैं : १. यह पक्ष पशु-पक्षियों के भक्ष्य- 
अभक्ष्य मास की चर्चा करता हुआ हिंसा का समर्थन करता है। 
२. इस पक्ष मे हिंसा की मर्यादा यज्ञ तक साबित की गई है, यानी 
यज्ञ मे पशुओं को हिंसा करता और उनके मास का विधिपू्वक 
भक्षण करना उचित है परन्तु साधारण मास जो यज्ञ के अलावा 


), झ्ागपप्न एिसाडबाएा ( रिक्रतं॥३ दप्पगपएे ०ला। ), 9. 99. 


ह४ जैन धर्म में भहिसा 


अन्य साधनों से उपलब्ध हो, को ग्रहण करने का निषेध किया गया 
है। ३. यज्ञ में पशु-वध एवं मांसाहार को दोषपूर्ण बताते हुए 
अहिंसा का समर्थन किया गया है। इन पक्षों कौ स्पष्टता नीचे के 
शब्दों में दृष्टिगोचर होती है: 

पहला पक्ष--कच्चा मांस खानेवाले गिद्ध इत्यादि तथा घर 
में रहने वाले कबूतर आदि पक्षी अभक्ष्य हें। जिनके नाम बताये 
नहीं गये हों ऐसे खुरवाले, घोडे, गधे आदि के मांस खाने योग्य 
नहीं होते । टिट॒हरी पक्षी का मांस अभक्ष्य होता है। लेकिन पाठीन 
और रोहित मछलिया ह॒व्य-काव्य के लिए निर्देशित हैं; इनके 
अलावा राजीव, सिंहतुण्ड और चोंयटेवाली सभी मछलियाँ भी 
खाने योग्य हें । ब्राह्मण यज्ञ के लिए तथा स्वजनों के रक्षार्थ हिंसा 
कर सकता है, क्योकि अगस्त्य ऋष्टि ने ऐसा किया था। ऋषियों 
तथा ब्राह्मण-क्षत्रियों के द्वारा किए गए पहले के सभी यज्ञो में 
मांस के उपयोग हुए है। मत्रों के द्वारा पवित्र मास खाया जा 
सकता है; यज्ञविधि से मांस खाना तथा प्राण-सकट आने पर मास 
का खाना निषिद्ध नही है। प्राण के लिये ये ब्रह्मा के द्वारा कल्पित 
अन्न हूँ, स्थावर ओर जंगम सभी प्राण के भोजन हैं-जंसे चरो का 
अन्न अच र, डाढ़वालो के बिना डाढवाले और वीरो के अन्न कायर 
हैं । इस तरह जो जीव खाने वाला है वह प्रतिदिन प्राणियो को 
खाकर भी दोषी नही होता। कारण, ब्रह्मा ने ही खादक ओर 
खाद्य दोनो को ही जन्म दिया है ।" 


१, क्रव्यादाञ्छकुतास्सर्वास्तथा ग्रामनिवासिन:। 
प्रनिर्दिष्टाश्चैकशफां प्टिटिटिभ विवर्जयेत्‌ ॥११॥ 
कलविर्क प्लल हस चक्रावृह ग्रामकुक्कूटमू । 
सारसं रज्जुवाल च दात्यूहं शुकसारिके ॥१२॥। 
प्रतुदाज्ललपादाइवच कोयपष्टिनखविष्किरान्‌ । 
निमज्जतश्च मत्स्यादान्‌ सौन॑ वल्लूरमेव व ॥१३॥ 
पाठीनरोहितावाद्यीौ नियुक्तों हृव्यकव्ययों:। 
राजीवान्सहतुण्डाश्च सशल्काइचैंव स्वेश, ॥१६॥ 
यज्ञार्थ ब्राह्मणैव॑ध्या: प्रशस्ता मृगपक्षिण' । 
भृत्याना चैव वृत्यर्थमगस्त्यो ह्याचरत्युरा ॥२२॥ 








जैनेतर परम्पराभों में भहिसा १्श्‌ 


दूसरा पक्ष-यज्ञ के लिये मांस-भक्षण कौ गणना दैवी-विधि में ' 
होती है। इसके विपरीत यदि कोई मांस खाने के लिए ही हिंसा 
करता है और मांस खाता है तो उसे राक्षस्रोचित कार्य कहा जाता 
है। किसी भी विधि से प्राप्त जेसे, खरीदा हुआ, स्वयं कहीं से लाया 
हुआ, भेंट में प्राप्त.मांस यदि देवता या पितृ को अपित करके लाया 
जाता है तो खाने वाला दोषी नहीं होता । विविध ओर निषेध का 
ज्ञाता यदि सामान्य अथवा सुख की अवस्था में विधि का उल्लंघन 
करके मांस खा लेता है तो जन्मान्त में वे पशु ( जिनके मास वह 
खाता है ) उसे खा जाते हें। धन के लिए यदि कोई मृग को 
मारता है तो वह उतना पापी नही समझा जाता जितना कि मास 
खाने वाला होता है। श्राद्ध और मधुपरु में विधिवत्‌ नियुक्त होने के 
बाद भो जो व्यक्ति मांस खाने से इनकार करता है उसे इक्कीस जन्म 
तक पशु होना पड़ता है। ब्राह्मण को कभी भी बिना मंत्र-संस्कार 
के मांस नहीं खाना चाहिए लेकिन यज्ञ मे मत्रों से पविन्न किए 
हुए पशुओं के मांस वह खा सकता है। इच्छा की प्रबलता के कारण 
वह घृत या मैदे का पशु बनाकर खा सकता हें लेकिन व्यर्थ (यालो 
यज्ञ के अलाबा) पशुवध् न करना चाहिए। पशुओं को व्यर्थ मारने 
वाला मरने के बाद उतनी ही बार पशुजन्म घारण करता है 
जितनी मरे हुए पशु की रोमसख्या होती है जब मारा जाता है। 
ब्रह्मा ने यज्ञों की समृद्धि के लिये पशुओं की सृष्टि की है। अतः 
यज्ञ में किया हुआ वध वध नहीं समझा जाता। पशु, वृक्ष, 


बप्ृब्रुहि पुरोडाशा भक्ष्याणां मृगपक्षिणाम्‌ । 

पुराणष्वपि यज्ञेषु ब्रह्मक्षतसवेधु व ॥२३॥ 

प्रोक्षित भक्षयेन्मांस क्राह्यणाना व काम्यया । 

यथाविधि नियुक्तस्तु प्राणानामेव चात्यये ॥२७॥ 

प्राणस्यान्नमिद सर्व प्रजापतिरकल्पयत्‌ । 

स्थावरं जंग चैब स्व प्राशस्य भोजनम्‌ ॥२८॥ 

चराणामन्नमचरा दंष्ट्रिणामप्यदंष्ट्रिण: । 

प्रहस्तावच सहस्ताता शूराणां चैव भीरवः ॥२६॥ 

नात्ता दुष्यत्यदन्माद्यान्प्राणिनो5हन्य हन्यपि । 

धात्रेव सृष्टा ह्याद्याइच प्राणिनोश्तार एव च ॥३०॥ सनुस्पृति, श० ५. 


श्र जैन धर्म भें भहिसा 


कछुआ और पक्षी आदि यज्ञ में मारे जाने पर फिर श्रेष्ठ जन्म 
धारण करते हैं। मध्‌पर्क, ज्योतिष्टोम आदि यज्ञ, पितृकम तथा 
देवकर्म के अलावा हिसा नहीं करनी चाहिए। वेद का ज्ञाता द्विज 
मध्‌ पर्क आदि कर्मों में पशुवलि देकर उस पशु तथा अपने को उत्तम 
गति का अधिकारी बनाता है। गृह में या गुरुकुल, या वन यानी 
ब्रह्मचयं आश्रम या गृहस्थाश्रम या वानप्रस्थ या आपत्ति में आ जाने 
पर भी एक आत्मनिष्ठ ब्राह्मण को चाहिए कि वह वेदविरुद्ध हिसा न 
करे। च्‌ कि धर्म वेद से निकलता है, वेदबिहित हिसा तथा इस चरा- 
चर नियत हिसा को हिंसा न समझकर अहिंसा हो सानना चाहिए। 
जो अपने सुख की इच्छा से यानी यज्ञों के अलावा अहिसक पशुओं 
को मारता हैँ वह किसी भी जीवन में सुख नहीं पाता । जो देवता, 
पितरों को अपित किये बिना दूसरे के मांस से अपना सांस बढ़ाना 
चाहता हैँ उससे बढ़कर निकृष्ट या पापी अन्य कोई नहीं हो 
सकता।' 





१. यज्ञाय जग्धि्मासस्थेत्येथ दैवों विधि स्मृत । 
झतोथन्यथा प्रवृत्तिस्तु राक्षतों विधिरुच्यते ॥३१॥ 
क्री्वा स्व वाष्प्युत्पाद्य परोपकृतमेव वा । 
देवान्पित इचाचेयित्वा खादन्मासं न दुष्यति ॥३२।! 
नाद्यादविधिना मास विधिज्ौषनापदि द्विज:। 
जम्ध्वा ह्यविधिना मासं प्रेत्य तैरबतेअवश: ॥३ ३॥। 
न ताइर्श भवत्येनों मुगहन्तु्धनाथिन: । 
याहरश भवति प्रेत्य वृथामासानि खादत: ॥३४॥ 
नियुक्तस्तु यथान्याय॑ यो मां नात्ति मानव । 

स प्रेत्य पशुता याति संभवानेकविशतिम्‌ ॥३५॥ 
प्रसंस्कृतान्पशुन्मन्त्रैनधाद्विप्र_ कदाचन । 

मंत्रैस्तु संस्कृतानयाच्छादवर्त विधिमास्थित ४३६४ 
कुर्याद्‌ घृतपशु सगे कुर्यात्पिप्टपशु तथा । 

न त्वेव तु वृथा हन्तुं पशुमिच्छेत्तदाचन ४३७७ 
यावन्ति पशुरोमाशि तावत्कत्वो हु मारणम्‌ । 
वृधापशुध्त: प्राप्तोति प्रेत्य जन्मनि जत्मनि ॥३८॥ 


जैनेतर परम्पराधों में भहिसा १७ 


तीसरा पक्ष-जिस व्यक्ति के मन में यह कामना नहीं होती 
है कि वह पशुओं को बाँधे या मारे तथा किसी प्रकार का कष्ट दे 
वह सभी जीवो का हितेंषी होता है और उसे अत्यधिक सुख की 


यज्ञार्थ पशव: सृष्टा: स्वयमेव स्वयंभुवा । 
यज्वच भूत्ये सर्वस्य तस्मायज्ञे वधोष्वघ: ॥३९६॥ 
श्रोषध्य: पदवों वृक्षास्तिर्यश्ञ' पक्षिणस्तथा । 
यज्ञार्थ' निधन प्राप्ता प्राप्नुवन्त्युत्सती, पुनः ॥४०॥ 
मघुपर्के व यज्ञे च पितृदेवतकर्मंणि । 

झत्रैव' पदवों हिंस्या' नान्यश्रेत्यव्रवीस्मनु: ॥४१॥ 
एष्वर्थंधु_ पदान्हिसस्वेदतत्वार्थविद्‌ द्विज: । 
प्रात्मानं च पशु चैव गमयत्युत्तमा गतिम्‌ ॥४२॥ 
गृहे गुरावरण्ये वा निवसन्तात्मवान्द्रिज: । 
नावेदबिहिता हिसामापद्याप समाचरेतु ॥४३॥ 
या वेंदविहिता हिसा नियतास्मिश्चराचरे । 
आहिसामेव ता विद्याद्देदाद्धमों हि निरबंभो ॥४४॥ 
योर्शहसकानि भृतानि हिनस्त्यात्मसुखेच्छया । 
सजीवंइच मृत#चैव न ववचित्सुखमेघते ॥४५॥ 

यो बन्धनवघकलेशान्प्रारिना ने चिकीषंति । 

स स्वस्थ हितप्रेप्सु, सुखमत्यन्तमइनुते ॥४६॥ 
यद्धयायति यत्कुरुते धघृति बध्ताति यत्र च । 
तदवाप्नोत्ययत्नेन यो हिनस्ति न किल्वन ४७७ 
नाकत्वा प्राणिना हिसा माससुत्यद्यते क्वचित्‌ । 

न च प्राणिवध स्वरग्यस्तस्मान्मास विवर्जयेत्‌ ४८४ 
सम्ुर्पत्ति च मासस्य वधबन्धौ च देहिनाम्‌ । 
प्रसमीक्ष्य निवर्तेत सर्वमासस्य भक्षणात्‌ ॥४६॥ 

न भक्षयति यो सास विधि हिंत्वा पिशाचवत्‌। 

स लोके प्रियतां याति व्याधिभिश्च न पीड्यते ॥५०॥ 
भनुमन्‍्ता विशसिता निहन्ता क्रयविक्रयी । 

संस्कर्ता चोपहर्ता च खादकश्चेति घातका, ॥५१॥४ 
स्वमभासं परमासिन यो वर्धंयितुमिच्छति । 

भ्रनष्यर्च्य पिवृन्देवांस्ततोश््यो नास्त्यपुण्यकृत्‌ ॥५२॥ मनुस्मृति, भ्र० ५६ 


श्८ जैन धर्म में भाहिंसा 


प्राप्ति होती है। जो किसी प्राणी को कष्ट नहीं पहुँचाता उसे 
बिना प्रयास ही मनचाहे धर्म की उपलब्धि हो जाती है। पशुओं 
के वध के बिना मास प्राप्त नही किया जा सकता है और पशु-हिसा 
स्वर्ग दिलानेवाली नही होती; अतः मास-भक्षण त्याग देना चाहिए । 
मांस की उत्पत्ति रज-वीयं तथा वध-बन्धन से होती है अतः इसको 
घ्यान में लाते हुए मास खाना छोड़ देना चाहिए । जो सो वर्षों तक 
अश्वसेध यश करता हे और जो मांस नहीं खाता, दोनों ही समास 
पुष्य के भागी होते हे। पवित्र फल, फूल तथा हृविष्यान्न आदि 
खाने से उस पुण्य की प्राप्ति नही होती जो सिर्फ मास-भक्षण के 
त्याग से होती है। इस लोक मे जिसका भरक्षण में करता हूँ दूसरे 
लोक में वह मेरा मास खायेगा। यही मास का मांसत्व है। इस 
प्रकार नियमानुसार सांस खाना, मद्य पीना तथा स्त्री-सभोग करना 
बोषपूर्ण नहीं कहे जा सकते, कारण, ये तो प्राणी के स्वभाव हें 
लेकिन इन सबसे निवत्त होना श्रेयस्कर तथा महाफलदायक हे ।' 


इसके अलावा मनुस्मृति में अन्य जगहों पर भी बहुत से श्लोक 
ऐसे मिलते हैं जिनसे पूर्णत अहिसा के सिद्धान्त को पुष्टि होती 
है, जंसे-प्राणियो के कल्याण के लिए अहिसापूर्ण अनुशासन 
होना चाहिए।* इन्द्रियनिग्रह, रागद्वेषत्याग तथा अहिंसा से 
सन्‍्यासी मोक्ष प्राप्त करता है। अहिंसा, इन्द्रियसयम, वैदिक 


१. वर्ष वर्षेडश्वमेघेन यो यजेत शर्त समा । 

भासानि च न खादेद्यस्तयो. पुण्यफल समम्‌ ॥५३४७ 

फलमूलाशनेमेंध्यप्रृंस्यननाना व भोजन । 

न तत्फलमवाप्नोति यन्मासपरिवर्जनात्‌ ४५४७ 

मा स भक्षयिता5घ्ुत्र यस्प मासमिहादुम्यहम्‌ । 

एतन्मासस्थ मासत्व प्रवदन्ति मनीषिण ४५५॥ 

न मासभक्षणे दोषो न मद्ये न च॒ मैथुने । 

प्रवृत्तिरेषा भृूताना निवृत्तिस्तु महाफला ४५६॥ मनुस्मृति, भ्र० ५, 
२. अहिसयैव भूताना काय॑ श्रेयोड्नुशासनम्‌। १५६ मनुस्मृति, भ्र० २, 
३, इन्द्रियाणा निरोधेन रागद्वेषक्षयेण च। 

भ्रहिसया च भूतानाममृतत्वाय कल्पते ४६०४ मनुस्मृति, भ० ६, 


जैनेतर परम्पराओों में भाहिसा १९ 


कर्मों का अनुष्ठान और कठोर तपस्या से ब्रत की श्राप्ति होती 
है।' अहिसा, सत्य, अस्तेय, पवित्रता और इन्द्रियनिग्रह ये 
चारों वर्णों के लिए उपयुक्त हैं।* यही बाते बारहवें अध्याय में 
मिलती हैं। साथ हो यह भी कहा गया है कि सभी प्राणियों को 
अपने में और सभी प्राणियों में अपने को देखनेवाला आत्मयाज्ञों 
ब्राह्मण स्वराज्य यानी मुक्ति पाता है। स्थिरचित होकर सत्‌- 
असत्‌ सबको अपने अन्दर देखनेवाला व्यक्ति अधमं से अपने को 
अलग रखता है। सभी देवता आत्मस्वरूप हे, समूचा जगत्‌ आत्मा 
में स्थित है और आत्मा के ही द्वारा शरीरधारियों के कर्मयोग 
का निर्माण होता है। इस तरह जो भी व्यक्ति अपने को सभो 
जीवो में देखता है वह सबमें समन्‍्वय-भाव की सृष्टि करता है, 
और इसी वजह से वह ब्रह्मपद की प्राप्ति करता है।* 


अत: यद्यपि मनुस्मृति में वेंदिक विधियों की प्रबलता देखी 
जाती है फिर भी अहिंसा का सिद्धान्त काफी आगे बढ़ा हुआ 
मालूम पडता है। अहिसा की राह पर चलनेवाले को इसने उस 
महापुण्यफल का भागी बताया है जो अनेकों वर्षों तक अश्वमेध 
यज्ञ करने से होता है, और मुक्तिदायिका तो यह ( अहिंसा ) है ही 
जिसे अनेक स्थलो पर उद्घोषित किया है। 


१, अहिसयेन्द्रियासंगैवेंदिकेदचैव कर्ममि: । 

तपसब्च रणैइचोग्रे साधयन्तीह तत्पदम्‌ ॥७५॥ मनुस्मृति, भ्र० ६, 
२, अ्रहिसा सत्यमस्तेयं शौचमिन्द्रियनिग्नहः । 

एतं सामासिक घ्म चतुव॑ण्येउश्नवीन्मनु: ॥६३॥ मनुस्मृति, अ० १०, 
३. याहशेन तु भावेन यद्यत्कमें निषेव्ते । 

ताहइशेन दशरीरेण तत्तत्फलमशुपाइनुते ॥८१॥ 

वेदाभ्यासस्तपोज्ञानसिन्द्रियाणा च संयम: । 

प्रहिसा गुरुसेवा च नि.श्रेयसकरं परम्‌ ।॥८३॥ 

सर्वमात्मनि संपश्येत्सच्चासच्च समाहित: । 

सर्व ह्यात्मनि सपश्यस्ताधर्मे कुरते मनः ३११८७ 

आात्मैव देवता: सर्वा: सर्गमात्मन्यवस्थितम्‌ । 

झात्मा हि जनयत्येषां क्मंयोग शरोरिणशामु ॥११६॥ भनुस्मृति, धर० १२, 


२० जैन धर्म मे भ्रहिसा 


सूत्र : 

सूत्रों के चार प्रकार या विभाग हे * श्रौत सूत्र, गह्म सूत्र, धर्म 
सूत्र तथा शूल्य सूत्र । राधाकुमुद मुकर्जी ने सूत्रो की रचना ई० 
पूर्व अष्टमी शती से ई० पूर्व तीसरी शती क॑ बीच में माना है।' 
श्रौत सूत्रो का सबंध श्रुति से है इसलिए इन्हे “श्रौत” कहते है 
और गुह्य एवं धर्म सूत्र स्मृति पर आधारित है इसलिए इन्हे स्मात॑ 
कहते हैं ।* 

सूत्र काल में यद्यपि उपनिषदों से निकली हुई ज्ञानधारा 
प्रवाहित होती हुई देखी जाती है, ब्राह्मण और आरण्यक से 
प्रस्फुटित कर्म-काण्ड को धारा ज्यादा वेगवाली मालूम पड़ती है 
जिसकी जानकारी गद्य सूत्रो एवं धर्म सृत्रो मे प्रस्तुत क्रिया-काण्डो 
एवं सामान्य आचार आदि के वर्णन से प्राप्त हो सकती है और 
इसी के आधार पर सूत्र काल मे प्रसारित हिसा-अहिसा सिद्धान्त 
का भी ज्ञान हो सकता है। बौधायन, साखायन, पारस्कर, आश्व- 
लायन, आपस्तम्ब, खादिर, हिरण्यकेशी एवं जेमिनि आदि गुह्य 
सूत्रों मे अन्नप्राशन, अर्घ तथा अष्टकाक्म के निम्नलिखित वर्णन 
आते हैं जिनमे मास-भक्षण को विधि बताते हुए हिसा का समर्थन 
हुआ है : 

अन्नप्राशन-जन्म के बाद छठे माह मे वच्चे का अन्नप्राशन 
सस्कार होता है। इस अवसर पर बच्चे को अन्न तथा उपयोगिता 
के अनुसार विभिन्‍न प्रकार के मास खिलाने का विधान है, ज॑से-- 
यदि बच्चे में वचन-प्रवाह यानी अस्खलित बोलचाल की आदत 
डालनी हो तो उसे भारद्वाजी नामक पक्षी का मास देना चाहिए। 


. “&॥]090प९॥ (6 दाए०70089 ० फ्रढ ९8७. वास्‍शगपाल 358 
प्रटशाशा, व एथआ 9268 3$४0760 शांत ए70बं)ओए[ए रथ (॥९ 
0०0७" ए7ब्बाण्गा8 डिपराए2४5 0०९0 ग्रश79 ६0 (१6 ५९१४८ ४८४००)$ 096 
7०7 एल€एढ९९॥/ 800 2यपे 300 8 6.7? ज्ञाववैप (दाजाटा07, 
9 420. 

2, “गुल णिएल' 476 50 एबी९त 3४ प्र९ए 76 02567 00 5-7५, पा 
छएछणफए0. फा6€ णजारेएब + थातें फीढ फऐबायाब-5िद्रए385५ 27७ ८०] ९१ 
$णरद779, 88 6ए 376 ऐव्०शवे णा #ि्यधव ( गरब्वाध0ा )7*, 
ए€तात 88०, 9 474. 


जैनेतर परम्पराभों में भाहिसा २१ 


यदि बच्चे को काफी तन्दुरुस्त बनाना हो तो तित्तर का मांस 
देना चाहिए। इसी प्रकार चंचलता या चपलता लाने के लिए मछली, 
लम्बी उम्र की प्राप्ति के लिए कक्षा पक्षी का मांस, पवित्र कान्ति 
लाने की कामना हो तो आति नामक पक्षी का मांस और यदि 
इन सभी गुणों की कामना हो तो अभी बताए हुए सभी मांसों को 
खिलाना चाहिए ।" 


अधे-पितृ, देवता या अन्य किसी व्यक्ति के प्रति आदरस्वरूप 
दिये गये तपंण की सज्ञा “अधे” होती है। पारस्कर के अनुसार 
शादी के समय छ* व्यक्तियों को अर्ध देना चाहिए-गुरु, शादी 
कराने वाला पुरोहित, कन्यादाता पिता, राजा, मित्र तथा स्नातक। 
किन्तु अघध मास के बिना नहीं होना चाहिए ( स्वेवामा सोर्ध: ) ।* 
शादी-सबधी नियम निर्धारित करते हुए आपस्तम्ब ने कहा है कि 
सभी शुद्ध नक्षत्रों मे शादी होनी चाहिए। मघा नक्षत्र मे अधंस्वरूप 
शादी के समय एक गाय और गृह में भी एक गाय देनी चाहिए। 
प्रथम गाय से वर के निमित्त अघ तैयार करना चाहिए तथा दूसरी 
गाय से वर को चाहिए कि अपने पृज्यलोगो को अर्घ दे। इस प्रकार 
गायो को मारने के प्रमुख समय ये सब हैं--अतिथि का आगमन 
तथा अष्टक बलिया जो पितृ एवं शादी के निमित्त होती हैं ।* 
इसी तरह बौधायन, हिरण्यकेशी तथा खादिर गृह्य सूत्रों मे भी 
अघ्‌-सवधी नियम प्रस्तुत किए गए हैं ।* 


१, पष्ठे मासेन्नप्राशन ॥१॥ 
श्रेतेभरिद्वाज्या मासेनवाकृप्रसारिकामस्य कपिज्जलमासेनाननाइकामस्य 
मत्स्यैजेवनकामस्य कृकवायास्थाठ्या ” ७-११, 
पारस्कर गृह्मसूत्र, काण्ड १, काण्डिका १६, सूत्र १, ७-११, 
साखायनगृह्सूत्र, श्र० १, खं० २७, सूत्र २८८-२९१, 
प्राइवलायन गृह्यसूत्र, अ० १, का० १६, सूत्र १-३. 
भापस्तम्ब गृह्यस॒त्र, पटल ६, खं० १६, सूत्र १२. 

२ पारस्कर यृद्यसूत्र, काण्ड १, काण्डिका ३, सूत्र २६, 

३. श्रापस्तम्ब गृह्यसूत्र, पटल १, खण्ड २, सूत्र १३,१४, 
जे १2 कं ञ्ह )३ १-६. 

४. बोधायन गृह्मसूत्र, प्रदत १, अर०७ ३, सूत्र ५२,५३. 
हिरण्यकेशी ,,  ,, १, पटल ४, खण्ड १३, सूत्र १३, 


हक लैम धर्म में भहिसा 


अध्टक-.. अगहन मास की पूणिमा के बाद कृष्ण पक्ष की तीन 
अष्टमियों को तीन अष्टकाएँ होती है, इनको आचाय॑ लोग अपू- 
पाष्टक कहते हैं, क्योंकि ये पूआ के द्वारा की जाती हैं, लेकिन बीच 
में थानी पौष मास की पुृणिमा के बाद वाली अष्टमी को गाय 
मारकर उसके मास को प्रयोग करने का विधान है।" 


धमंसत्रो मे भी भक्ष्य-अभक्ष्य, श्राद्ध तथा अन्य यज्ञों के विषय 
में नियम निर्धारित किये गये हैं । 


भक्ष्य-अभक्ष्य-बोधायन धमंसूत्र में कहा है कि पालतू जानवर, 
भासाहारी जन्तु तथा पालतू पक्षी आदि नहीं खाना चाहिए लेकिन 
बकरा और भेड़ इसके अपवाद हैं। ऐसे ही पाँच अग्रुलियों वाले 
जानवर, जैसे खरगोश आदि खाने को कहा गया है।* ऐसी ही 
बातें आपस्तम्ब तथा वशिष्ठ धर्मंसृत्रों में भी मिलती हैं। 


१. खादिर गृहासूत्र, पटल ३, ख० ३, सूत्र २७. 
मध्यमाया यो ॥१॥ पटल ३, ख० ४, यूत्र १,७,८, १४-१७ 
साखायन गृह्ययूत्र, भ० ३, खं० १३, पृत्र ६६४ 
पारस्कर गृह्मसूत्र, का० ३, काण्डिका ३, सूत्र ८, 
प्राइवलायन ,, भ्र० २, कां० ४, सूत्र ७, १३. 
हिरण्यकेशी गृह्मसूत्र, प्रइश २, पटल ५, ख० १५, पूर्ण. 
ऊर्ध्वमाग्रहायण्डास्त्रयो5प१रपक्षास्तेषामेकैकस्मिन्नेकैकाष्टका भवति शाकाष्टका 
मासाष्टकापृपाष्टकेति तत्र शाकमासापृपानि ह॒वीष्योदन थे तेषा हविषा 
स्थाली पाकावृतार्तो जुहुयादष्टकाये स्वाहा एकाष्टकाये स्वाहा श्रप्टकाणे 
सुराधते स्वाहा सावसराय परिवत्सरायेदावत्सरायेब्दत्सराय कृणुता 
तमोतिः । जैमिनी गृद्ययूत, २, ३. 

२. प्रमक्ष्या: पद्च्रों ग्राम्या, ११४ 
कव्यादास्शकुनयश्व ॥२४ 
तथा कुक्कुटमूकरम्‌ ॥३॥ 
प्रग्यता | २) जाविकेन्य, ४) 
भक्ष्या श्वाविड्गोधाशशशल्यककचछ |गठगा खबवर्जा, प्चे प्॑धनला, ॥५॥ 
तथब्यंहरिरापृषतमहिब- राष्ट्र २)कुलु गा कुलु यवर्जा: पच्च द्विखुरिण ॥६॥ 


जैनेतर परम्पराओं में पाहिसा ए्ई 


शाढ--गोतम धमंसूत्र में कहा गया है कि पितरों के श्राद्ध में 
तिल, उड़द, चावल, जब तथा जल प्रयोग करने से उसे एक माह के 
लिए तुष्टि होती है; मछली, साधारण मृग, चितकबरा मृग, खरगोश, 
समृद्री कछआ, सुअर ओर भेड के मास से तीन वर्षों तक; गाय के 
दूध या दूध से बने सामान से बारह वर्षों तक; वारदीस का मांस, 
तुलसी, लाल रंग का बकरा और गेड़े के मास आदि से, मधु के साथ 
बने सामान से अनेक वर्षों तक पितरों को संतोष प्राप्त होता है ।" 


यज्ञ-सामान्यतौर से यज्ञों के दो प्रकार हैं: वे यज्ञ जिनमे पशुओ 
की बलि दी जाती है तथा वे यज्ञ जिनमें अन्नादि का प्रयोग होता 
है-किसी भी प्राणी की जान नही ली जाती है। किसी भी प्राणी 
की जान लेना निश्चित ही हिसा है, इसलिए यज्ञ मे भी पशुओं का 
हनन करना हिंसा कहा जा सकता है किन्तु इस सम्बन्ध मे वेदिक 
धमंग्रन्थों मे कोई एक विचार नहीं बल्कि अनेको मत भिलते हैं 
जिन्हे हम आगे आनेवाले पृष्ठों पर देखेंगे । 

पूर्णचन्द्र, नवीनचन्द्र, अर्धवाधिक आग्रयन, इश्ति, चातुर्मास 
तथा अधंवाधिक यज्ञों के समय जानवरों की बलि होनी चाहिए, 
ऐसा वशिष्ठ का मत है। और बौधायन ने भी कहा है कि यज्ञ में 


पक्षिणस्तित्तिरिकपोतकपिञ्ञजवा भर णिसमयू रवारणा 
वारणवर्जा. पच्च विविष्किरा ॥७॥॥ 
मत्स्यास्स हस्रदंष्ट्श्चिलिखिमो वर्मी बृहच्छिरो रोमशकरिरोहितराजीवा ॥८॥। 

बौधायन धममंसूत्र, प्रथम प्रश्न, खण्ड १२, 
श्रापस्तम्ब धर्मसुत्र, प्रश्न १, पटल ६, खण्ड १७, सूत्र ३१-३३, २६,३७. 
वद्िष्ठ ,, श्र० १४, सूत्र १४, १५, ३०, ३े८ ] 
१, तिलमापत्रीहियवोदकदानेर्मास पितर. प्रीणान्ति । 
मत्य्यहरिण रुगशशकूमंवराहमेषमांसे" सवत्सराशि | 
गव्यपय, पायसैद्दिशवर्षाणि | वात्नीणसेन मासेन 
कालशाकच्छागलौ हखड्गभासैम॑घुमिनरेश्वानन्त्यम्‌ । १५॥। 

गौतम धर्मयृत्र, श्र० १५, सूत्र १५. 

आभापस्तम्ब धर्मंसूत्र, प्रघन २, पटल ७, खें० १६, सूत्र २४,२२०२८. 
वशिष्ठ घर्मसूत्र, अध्याय १३१, सूत्र ३४५ 


२४ जैन धर्म में प्रहिसा 


अन्य उपकरणों के बाद शुद्ध मक्खन, पकवान, पशु ( वध ), सोम 
तथा अग्नि का प्रयोग होना चाहिए।" 
धमंसूत्रों में जहा एक ओर मास के उपयोग का विधान करके 
हिंसा को प्रश्नय दिया गया है वहा दूसरी ओर अहिसा के सिद्धान्त 
का भी प्रतिपादन किया गया है । बौधायन के मतानुसार दड देने के 
तीन साधतों-मन, वचन और कम, में से किसी से भी, सन्‍्यासी को 
चाहिए कि वह किसी को दण्ड न दे।* वशिष्ठ ने कहा है-- 
“कष्ट से सभी जीवो की रक्षा करने की प्रतिज्ञा के साथ एक सन्यासी 
को अपना घर त्याग देना चाहिए। जो सत सभी जीवों के साथ 
शान्तिपूवंक विचरण करता है उसे किसी भी जीव-जन्तु से भय 
नही होता । यदि वह जीवों के कष्ट-निवारण की प्रतिज्ञा नहीं 
करता और सभी जन्मे-अजन्मे का नाश करता है तथा उपहार ग्रहण 
करता है तो उसे धामिक नियमों से च्युत होने दो किन्तु उसे बेद 
पढ़ने से वचित मत होने दो अन्यथा वह शूद्र हो जायेगा। एक 
सन्यासी को कष्ट देना और दया दिखाना दोनों ही के बीच पृर्णत 
तटस्थ होना चाहिए ।”! आपस्तम्ब्र के मत मे, द्राह्मण जो ज्ञानी 
है और सभी जीवों को अपने मे और अपने का सभी जीबो में देखता 
है, वह स्वगंगामी होता है। क्रोध, हप॑, रोप, लोभ, मोह, दम्भ, द्रोह, 
मृषोद्यम, अध्याशन, परीवाद, अयुया, काम, मस्यु, अनात्म-भाव 
तथा अयोग आदि जीवो के विनाश के कारण हें । इत सभी से 
अलग होना ही योग या मुक्ति का साधन है। इतना ही नही, इनके 
अनुसार एक ब्वाह्मण ही क्या सभी लोगों को क्रोध, हर्ष, लोभ 
आदि से बचना चाहिए। जो व्यक्ति इन पवित्र नियमों का पालन 
करता है वह विश्वव्याप्त आत्मा मे प्रवेश प्रा जाता है।* गौतम 
ने सभी जीवो पर दया, सहिष्णुता, अक्रोध, पवित्रता, शान्ति, 
१. यज्ञागेम्य, झ्ाज्यमाज्याद्धवापि हविश्य पशु पशोस्सोमदाग्गय, ॥११॥॥ 
वशिष्ठ धर्मसूत्र, भर ११, सूत्र ४६, 
बाधायनधर्मसूत्र, प्रद १, श्र० २७ 
३. बोबायन धर्मसुत्र, २, ६, २५, 
३. वरिष्ठ धम्मंपूत्र, (०, १. «, २६, 
४. आपस्तम्ब पर्मसुत्र, प्रश्न १, पटल ८, ख० २३, यूजर १,४-६, 


जैनेतर परम्परानों में मरहिसा २५ 


अलोभ आदि को कल्याणकर एवं आत्मा के आठ गुण बताए हैं और 
कहा है कि जो व्यक्ति चालीस प्रकार की धमंविधियों ( इन्होंने 
अपने धर्म-सूत्र में प्रस्तुत की हैं) का पालन करता है लेकिन यदि 
उसकी आत्मा ऊपर कथित गुणों को धारण नही करती तो उसे न 
ब्रह्म की प्राप्तिहों सकती है और न स्वर्ग की ही। ठीक इसके 
विपरीत जो चालीस धमंविधियों में से कुछेक का पालन करता है 
और आठ गुणो को धारण करता है उसे ब्रह्म की प्राष्ति होती है, 
साथ ही स्वर्ग की भी ।* 

इस प्रकार गृह्य सूत्रों को देखने से तो लगता है कि अहिंसा का 
सिद्धान्त जो उपनिषद्काल मे चला वह स्मृतिकाल में कुछ दृढ बना 
परन्तु सूत्रकाल में,लुप्तप्राय: हो गया । क्योकि, गृह्मसूत्रों मे सब 
जगहो पर एवं सभी गृद्यक्रार्यो मे मास का प्रयोग बताया गया है। 
इसकी पूर्ति एवं पुष्टि धर्मंसूत्रो मे भी होती है जहाँ श्राद्ध, भक्ष्य- 
अभक्ष्य आदि के वर्णन मिलते हैं। किन्तु धमंसूत्रों के दूसरे अशों को 
पढने से, जहा पर सन्‍्यासी और ज्ञानी के वर्णन हैं, ऐसा लगता है 
कि अहिसा का सिद्धान्त बिल्कुल मर नही चुका था बल्कि समाज 
के एक कोने मे खडा कॉप रहा था। चूकि सूत्रों मे अहिसा की 
प्रधानता खासतौर से सनन्‍्यासी या मुक्ति चाहने वाले विरक्त लोगों 
के जीवन मे ही दी गई है और यह सामान्यतौर से सोचने की भी 
बात है कि जिस समाज मे साधारण खान-पान ही नही बल्कि शादी, 
श्राद्ध, अतिथि-सत्कार तथा छोठे-बड़े यज्ञों मे भी पशुबलि का 
विधान किया गया हो, वहाँ अहिसा के सिद्धान्त का विकसित होना 
अस्म्भव नही तो कठिन अवश्य था। फिर भी चाहे जिस रूप मे भी 
रहा हो लेकिन यदि अहिसा का सिद्धान्त जिन्दा था तो उन लोगो 
को कम श्रेय नही दिया जा सकता जिन लोगो ने उसे जीवित रखा । 
वाल्मीकि-रामायण : 

मह॒षि वाल्मीकि द्वारा रचित रामायण जिसे उनके नाम के साथ 
ही सम्बन्धित कर दिया गया है, सस्क्ृत साहित्य का एक अति प्रसिद्ध 
महाकाव्य है और ब्राह्मण धर्म एवं सस्क्ृति मे इसे एक ऊ चा स्थान 


१. गीतम धर्मसुत्र, ७७, २९-२५, 


श्शू जैम धर्म मे प्राहसा 


प्राप्त है। जैकोबी ने इसका रचना-काल ई० पूर्व आठवीं शती से 
ई० पूर्व पाचवी शती के बीच माना है।* रामायणकाल' में वर्ण 
एवं आश्रम धर्मों की धाक जमी हुईं थी तथा बेद-प्रतिपादित धामिक 
नियमों का अनुगमन होता था। आचार को धर्म का अभिन्न अंग 
मानते हुए उस पर अधिक बल दिया जा रहा था। अहिसा, सत्य, 
आत्म-संयम, दया, सहिष्णुता, क्षमा, आतिथ्य, शत्रुओं की भी 
सहायता करना यदि उन्हे आवश्यकता आ पड़े, एवं मन, वचन 


और कम की शुद्धि रामायण मे आचार के प्रधान अग माने 
हैं।* इतना ही नही बल्कि राजनीतिक नियमों पर विचार करते हुए 


५ पा मन पा€ 386 रण 06 रिद्रपा6 3008, 6 007९5 40 ॥९ 
ढगालप्रश्म०एप प्र व ग्राप४ 8ए6९... 04870900 9९076 ४6 
वगिपि छा एा०थ०ए गा 6 डजांध छा घी धहुकय फाए-पए्याशांधा 
००्गांप्रप्र, 
माशणए रण शीक्रीठृ०फ़ाए. डिबगरालया बात. छल्गांशाण, (0, 
827ए९ए॥ #३०४०लआगबा), ५७०. 4, 9. 75, 

२. भानुशंह्यमनुक्रोश: श्रुत झीर्ू दम' शम:। 
राघवं शोभयन्त्येते षडूणा पुरुषष॑भम्‌ ॥१२॥ वा० रा० २.३३ १२ 
सत्यं सधर्म च पराक्रम च भूतानुकम्प। प्रियवादिता च । 
द्विजातिदेवातिथिपूजन च पन्थानमाहुस्त्रिदिवस्य सन्त ॥३१॥ 


वा० रा० २.१०६.३१- 
पापाना वा झुभाना वा वधाहणामथापि वा । 


कार्य कारुण्यमार्गेशा ने कश्चिन्नापराध्यति ॥४३॥ 
लोकहहसाविहाराणा क्रूराणा पापकर्मणाम्‌ । 
कुर्वतामपि पापानि नेव कार्यमशोमसम्‌ ॥४४॥ 


. वा० रा० ६, ११३, ४३-४४, 
बर्दधांजलिपुर्ट दीन याचनत शरणागतम्‌ | 


न हन्यादानुशंस्याथ॑मपि शत्रु परतप ॥२७॥ 
ध्रार्तों वा यदि वा हु8. परेषा शरण गतः । 
प्ररि; प्राणान्परित्यज्य रक्षितव्य कृतात्मना ॥२८॥ 


| े वा० रा० ६, १८, २७-२८, 
कायेन कुरुते पाप॑ं मनसा संप्रधार्य तत ! 


अनुत जिहू तया चाह त्रिविधं कर्म पातकम्‌ २१॥ वा० रा० २,१०६, २१६ 


जैनेतर परम्पराओों में प्रहिसा शक 


कहा गया है कि आघात किए जाने पर अपनी रक्षा के लिए घातक 
पर घात करना दोषपूर्ण कम नहीं समझा जा सकता । किन्तु युद्ध 
में शत्र, भी यदि घात न करता हो, डर कर भाग रहा हो या छुपना 
चाहता हो या हाथ जोडकर जान की भीख माँगता हो या नशा 
पीकर बेहोश हो तो वह छोड़ देने योग्य है, यानी उसे मारना 
उचित नहीं। सामाजिक दृष्टि से राजा, स्त्री, शिशु, वृद्ध का वध 
तथा शरणागत का त्याग बहुत बड़ा पाप है ।* 


इन उक्तियों को देखने के बाद ऐसा लगता है कि रामायण 
काल में अहिसा को मानव जीवन के विभिन्न क्षेत्रों मे स्थान प्राप्त 
था और अहिसा का धिद्वान्त विकास की ओर अग्नसर हो रहा था। 


सहाभार हल 


वाल्मीकि-रामायण की तरह महाभारत भी सस्क्ृत भाषा का 
बहुत ही प्रसिद्ध महाकाब्य है। प्रारम्भ में इसका नाम 'जय' था फिर 
यह भारत' के नाम से जाना गया और सबसे अन्त में इसने “'महा- 
भारत” का रूप लिया जिसे हमलोग आज १४७ पर्वों से युक्त बृहदाकार 
ग्रन्थ के रूप में पाते है। इसमे प्राय एक लाख से ज्यादा 
शलोक हैं। इसके नायक अजु न हैं जिनके पोतन्र का नाम परीक्षित 
और. प्रपौत्र का नाम जनमेजय है। परीक्षित और जनमेजय के 
नाम के और भी लोग अजु न के वश मे हो गए हैं। इनमें से प्रथम 
परीक्षित के समय का सबध ई०से २००० वर्ष पहले माना 


१. पूर्वापकारिणं ह॒त्वा न ह्मधमेंण युज्यते । 
पुर्वावकारी भरतस्त्यागे धमंश्च राघव ॥२४॥ वा० रा० २.६६.२४ 
तथा वा० क्० ६. ह,१४; 
प्रयुध्यमान प्रच्छन्न॑ प्राज्षलि शरणागतम्‌ । 
पलायमान मत्त' वा न हन्तु' त्वमिहाहसि ॥३६॥ वा० रा० ६,८०.३६, 
राजस्त्रीबालवृद्धाना वधे यत्पापशुच्यते । 
भृत्यत्यागे च यत्पाप तत्पापं प्रतिपद्यताम्‌ ॥३२७॥ वा० रा० २.७५.३७,. 


श्८ जैन धर्म में भहिसा 


गया है।' इसी के आधार पर महाभारत के रचना काल का भी 
अन्दाज किया जा सकता है| 


महाभारत काल में भारतीय सस्कृति अपनी चोटी पर थी और 
इसका बहुमुखी विकाम हो चुका था। अतः इसमे अहिंसा का पूर्ण 
विवेचन हुआ है, जिसमें अहिसा-सबधी पहले से आती हुई 
आशंकाओ का निवारण किया गया है। 


शातिपर्व ( महाभारत का बारह॒वोँ पर्व ) मे युधिष्ठिर को 
राजधर्म या क्षत्रियधर्म समझाते हुए अजुन के कथन से लगता है 
कि क्षत्रिय था कोई गृहस्थ हिसा का परित्याग कर ही नही सकता । 
सुख-शाति प्राप्त करने के लिए यह आवश्यक है कि दूसरे को कष्ट 
दिया ही जाय । वे कहते हैं-- 


“मछली मारने वाले मललाहो की तरह दूसरों के मर्मस्थानो 
का उच्छेद और दृष्कर कम किये बिना तथा बहुसख्यक प्राणियों 
को मारे बिना कोई व्यक्ति बहुत बडी सम्पत्ति नही प्राप्त कर सकता 
॥१४॥ जो दूसरों का वध नहीं करता, उसे इस ससार मे न 
तो कीति मिलती है, न घन प्राप्त होता है और न प्रजा हो 
उपलब्ध होती है। इन्द्र वृत्रासुर का वध करने से ही महेन्द्र हो 
गये ॥ १५॥ ससार मे किसी भी ऐसे पुरुष को मैं नहीं देखता, जो 
अहिंसा से जीविका चलाता हो; क्योकि प्रबल जीव दुर्बल जीवों 
द्वारा जीवन-निर्वाह करते है ।२०॥। है राजन्‌ ! नेवला चूहे को खा 


]., “(एमापतेलायह 50 सिवा ऐीट शिद्वात95 ७8९९ 7706 ऐिढ) 
पछद्याए. शाशबदाए्रोष 2ए(एलल्‍टा. उँधाशुठ् व 9 पे 
उंग्कागाशुबएव व कक्ती एजाजागएहु फ९ तबाह ली ब्यागरटुप्॒य 
[7 ॥0 ॥6€ 2००पा ।400 8 (:. ५७९ 79५ पक्तपप॑५७ फथा (९ 
प्यार एी शव्वली.509768 4 जाते | वगा0]९७३ व बाते 0 $५9एक्रा5 
ब्याते॑ धीए हैफताएएड 5 ग्रावए 45 औीएणेत 06 2०प 2000 


5 6.7 विग्ातैप (फ्र पीटवा०प ( रिक्पीड #ुप्शापपे ०००] ), 
77. 490-499. 


जैनेतर परम्पराों में भाहिसा रह 


जाता है और नेवले को बिलाव, बिलाव को कुत्ता और कुत्ते को 
चीता चबा जाता है ॥२१॥”" 

प्रस्तुत श्लोकों में हिसा के सिद्धान्त को अपनाया गया है इसमें 
कोई शक नहीं। लेकिन यहाँ पर खासतौर से राजा या क्षत्रिय के 
लिए कहा गया है कि वह हिसा करे। क्योंकि अपने राज्य के विस्तार 
के लिए उसे दूसरे राजा को मारना या कष्ट पहुंचाना ही होगा 
अन्यथा उसका राज्य-प्रसार नहीं हो सकता । इसके अलावा यदि कोई 
अन्य राष्ट्र उस पर आक्रमण कर देता है तो उस समय भी अपनी 
रक्षा करना उसके लिए आवश्यक हो जाता है। जहाँ तक गृहस्थों 
की बात है, यह सर्वेमान्य है कि खेती या गृहस्थी संबंधी अन्य कार्यों 
में हिसा होतो है किन्तु इसमें यह देखा जाता है कि कर्त्ता का उद्देश्य 
क्या है ? खेती करना अथवा हिसा करना ? 

किन्तु अन्य जगहो पर शान्तिपर्व मे अहिसा के सिद्धान्त की 
पूर्णत, पुष्टि हुई है जो व्यास के द्वारा शुकदेव को दिए गए उपदेशो 
में पाई जाती है : 

“जब जीवात्मा सम्पूर्ण प्राणियो मे अपने को और अपने 
में सम्पूर्ण प्राणियों को स्थित देखता है, उस समय वह ब्रह्म भाव 
को प्राप्त होता है ॥२१॥। 
अपने शरीर के भीतर जैसा ज्ञानस्वरूप आत्मा है वैसा 

ही दूसरों के शरीर मे भी है; जिस पुरुष को निरन्तर ऐसा 

ज्ञान बना रहता है वह अमृतत्व को प्राप्त होने मे समर्थ होता 

है ॥।२२॥। 





१. नाच्छिल्वा परमर्मारि नाकृत्वा कर्म दुष्करम्‌ । 
नाहत्वा मत्स्यघातीव प्राप्नोति महती श्रियम्‌ ॥|१४॥ 
नाध्नत: कीतिरस्तीहू न वित्त न पुन, प्रजा । 
इन्द्रो वृत्रवधेनैव महेनद, समपद्यत ॥॥१५॥ 
न हि पव्यामि जीवन्तं लोके कच्चिर्दाहसया | 
सरलवे: सत््वा हि जीवन्ति दुबलैबंलवत्तरा, ॥२०॥। 
नकुलो मूृधषिकानत्ति बिडालो नकुले तथा। 
बिडालमत्ति इवा राजज्इवानं व्यालमृगत्तथा ॥२१॥ शां० प०, श्र० १५, 


३० जैन धर्म में प्रहिसा 


ओ सम्पूर्ण प्राणियों का आत्मा होकर सब प्राणियों के 
हित मैं लगा हुआ है, जिसका अपना कोई अलग मार्ग नही है 
तथा जो ब्रह्मपद को प्राप्त करना चाहता है, उस समथथे ज्ञान- 
के के मार्ग की खोज करने मे देवता भी मोहित हो जाते 

॥२३॥ ”" 
इतना ही नहीं पिता-पुत्र संवाद में साफ-साफ कहा गया है- 

“जो मन, वाणी, क्रिया तथा अन्य कारणों द्वारा किसी 
भी प्राणी की जीविका का अपहरण करके उसकी हिंसा नहीं 
करता, उसको दूसरे प्राणी भी वधया बन्धन के कष्ट में नही 
डालते ।”* 
अहिंसा स्वतः एक पूर्ण घर्म है और हिसा एक अधर्म।* 

अहिसा सबसे महान्‌ धर्म है क्योकि इससे सभी प्राणियों की रक्षा 
होती है ।* इसकी व्यापकता पर बल देते हुए व्यास कहते हैं" कि 





१, सर्वमृतेषु चात्मानं स्वभ्रृतानि चात्मनि। 
यदा पश्यति भृतात्मा ब्रह्म सम्पद्यते तदा ॥॥२१॥। 
यावानात्मनि वेदात्मा तावानात्मा परात्मनि । 
ये एवं सततं॑ वेद सोअ्मृ तत्वाय कल्पते ॥२२॥ 
सर्वमृतात्मभूतस्य विभोभू तहितस्य च। 
देवा5पि मार्गे शुद्यम्ति श्रपदस्य पदैषिण ॥२३॥ श्ञा० प०, शभ्र० २३६, 
२, यो न हिसति सत्वानि मनोवाककर्महेतुनि: ॥२७॥ 
जीवितार्थापनयने, प्रारिभिनं स बद्धयते । शा० प०, भ्र० २७७, 
३. भहिसा सकलो धर्मों हिसाधर्मस्तथाहित !॥२०७ श्र० २७२ 
४. ने भृतावामहिसाया ज्यायान्‌ धर्मोईस्ति कश्चन । 
यस्माननोद्विजते भूत जातु किचित्‌ कथचन । 
सो5भय सबंभूतेम्य, सम्प्राप्तोति महामुने ॥३०॥ श्र० २६२. 
५. यथा नागपदेध्न्यानि पदालि पदगामिनाम्‌ । 
सर्वाण्येवापि धोयन्ते पदजातानि कोज्जरे ॥१८॥ 
एवं सर्वमहिसाया धर्मार्थमपिधीयते । 
झमृत: स तित्य वसति यो हिंसा न प्रपद्यते ॥ १६॥ 
भहिसक, सम: सत्यो घृतिमान्‌ नियतेन्द्रिय । 
घरण्य: सर्वश्ुताना गतिमाप्नोत्युनुत्तमाम्‌ ॥२०॥॥ 


जैनेतर परम्पराभ्ों में भहिसा 3. 


अहिंसा धर्म और अर्थ दोनों ही ( पुरुषार्थों ) से ऊँची उठी है, 
सभी धर्म इसके अन्दर आ जाते हैं, जिस प्रकार हाथी के पदचिद्वों 
में अन्य अ्राणियों के पद-चिह्न समा जाते हैं। अतः जो हिंसा नहीं 
करता, सबको समान दृष्टि से देखता है, सत्य बोलता है, धेय॑ 
घारण करता है, इन्द्रियों पर विजय प्राप्त कर लेता है तथा सभी 
प्राणियों को शरण देता है वह उत्तम गति को प्राप्त करता है। यह 
( अहिंसा ) सत्य, दान और इन्द्रियसंयम आदि तपों में से एक 
है! तथा सत्य (अंशतः: ), समता, दम, मत्सरता का अभाव, क्षमा, 
लज्जा, तितिक्षा, अनसूया, त्याग, परमात्मा का ध्यान, आय॑ता, 
निरन्तर स्थिर रहनेवाली वृत्ति तथा अहिसा आदि सत्य (पृर्णतः) 
के विभिन्न तेरह रूपो में से एक है।* यानी अहिंसा सत्य का एक 
अंश है । अहिंसा की गणना क्षमा, धीरता, समता आदि दमों में भी 
होती है।' ऐसे साधारणतौर से यह उन नैतिक आचरणों में 
से एक है जो आदमी को जीवन में सुख प्रदान करते हैं* तथा 
सन्‍्मार्ग पर ले चलते हैं । 

जहाँ तक मास-भक्षण कः प्रश्न है, शास्तिपर्व (महाभारत) उस 
हालत में किसी को भी मास खाने की अनुमति देता है, जब प्राण 
सकट में हो यानी प्राण की रक्षा के लिए। इस सबंध में बिश्वा- 
मित्र तथा चाण्डाल की कहानी प्रस्तुत करते हुए दिखाया गया है 


१. आहिसा सत्यवचन दानमिन्द्रियनिग्रह, । 
एतेम्यो हि महाराज तपो नानशनात्‌ परम्‌ ॥८॥ प्र० १६१. 
२, सत्यं च समता चैव दमएचैव न संशय: । 
अमात्सये क्षमा चैव ढ्वीस्तितिक्षानसूयता ॥८॥ 
त्यागो ध्यानमयाय॑त्ण धुतिश्च सतते स्थिरा । 
प्रहिसा चैव राजेन्द्र सत्याकारास्त्रयोदश ॥६॥ शभ्र० १६२. 
३ क्षमा धृत्तिरहिसा च समता सत्यमार्जवम्‌ । 
इन्द्रियाभिजयो दाक्ष्य मादंग हीरचापलम्‌ ॥१५॥ 
भ्रकार्पण्यमसंरम्म' संतोष: प्रियवादिता । 
अविहिसानसूया चाप्येषा सघुदयों दम ॥१६॥ झ्र० १६०, 
४. दम, क्षमा धृतिस्तेज' संतोष' सत्यवादिता । 
ह्लीरहिसाव्यसनिता दाक्ष्यं चेति सुखावहा; ॥२०॥ भ० २६०, 


श्र जैन धर्म में भ्रहिसा 


कि बहुत बड़ा दुभिक्ष आ जाने के कारण एक बार विश्वामित्र एक 
चाण्डाल के घर से भरे हुए कुत्ते की टॉग लेकर उसका मास पका 
कर खाना चाहते हैं और जब चाण्डाल उन्हें मना करता है तो वे 
कहते हैं कि आदमी के लिए यह जहरी है कि सर्वप्रथम बह अपने 
प्राण की रक्षा करे, भले ही रक्षा करने के साधन जो भी हो । क्योकि 
जीवित रहकर ही किसी धर्म का पालन किया जा सकता 
है।* इसी प्रकार समाज और राष्ट्र की रक्षा के लिए राजाओं 
तथा क्षत्रियो को युद्ध करने यानी हिंसा करने की स्वतत्रता दी 
गई है। 


किन्तु किसी भी हालत में धर्म के नाम पर यज्ञ में पशुबलि के 
लिए शान्तिपवं में विधान नहीं किया गया है। इस सम्बन्ध मे राजा 
विचक्षणु तथा नारद के विचार एव ऋषियों और देवताओं के बीच 
होने वाला तकं-वितर्क बहुत ही महत्त्वपूर्ण हैं। राजा विचक्षणु ने 
किसी यज्ञणाला में आतंनाद करते हुए बहुत से बेलो एवं गाया 
को देखकर निम्नलिखित शब्दों में हिसा का विरोध और अहिमा 
का प्रबल समर्थन किया है--* 


१, येन येन विशेषेण कमंणा येन केनचित्‌ । 
प्रम्युज्जीवेत्‌ सादमान समर्थो घर्ममाचरेत्‌ ॥|६३॥ अझ० १४१, 
सम्पूर्ण भ्रध्याय भी देरों । 
२. अव्यवस्थितमयदिविमृदैर्नास्तिकैनंर । 
संशयात्मभिरव्यक्तैहिंसा समनुव्णिता ॥४॥ 
सर्वकमंस्वहिसा हि धर्मात्मा मनृरत्रवीत्‌ । 
कामकारादु विहिसन्ति बहिवेंद्या पशून नरा ॥५॥ 
तस्मात्‌ प्रमाणत कार्यो धर्म सूक्ष्मो विजानता । 
अ्रहिसा सर्वभूतेम्यों धर्मेभ्यों ज्यायसी मता ॥६॥ 
यदि यज्ञाएच वृक्षाएच यूपाएचोहिएय मानवा' । 
वृथा मास न खादन्ति नैष धर्म' प्रशस्यते ॥८॥ 
सुरा मत्स्या मधु मासमासवं कृसरोदनम्‌ । 
धूर्तें: प्रवत्तितं: हां तन्‍नतद वेदेषु कल्पितम्‌ ॥६॥ प्र० २६५ 
सम्पूर्ण भध्याय भी देखें । 


जैनेतर परम्पराप्तों में भहिसा . देह 


“जो धर्म की मर्यादा से भ्रष्ट हो चुके हैं, मूर्ख हे, नास्तिक 
हैं तथा जिन्हें आत्मा के विषय में सदेह है, एवं जिनकी कहीं 
प्रसिद्धि नही है, ऐसे लोगों ने ही हिसा का समर्थन किया है। 
घ॒र्मात्मा मनु ने सम्पूर्ण कर्मों में अहिसा का प्रतिपादन किया है । 
मनुष्य अपनी ही इच्छा से यज्ञ की बाह्यवेदी पर पशुओं का 
बलिदान करते हैँ ।'*“*“* 'सम्पूर्ण भूतो के लिये जिन धर्मो का 
विधान किया गया है, उनमें अहिसा ही सबसे बड़ी मानी गई है। 
यदि कहे कि मनुष्य यूप-निर्माण के लिए जो वृक्ष काठते हे और 
यज्ञ के उद्देश्य से पशुबलि देकर जो मास खाते हे, वह व्यर्थ नही है 
अपितु धर्म है, तो यह ठोक नही, क्योकि ऐसे धर्म की कोई 
प्रशसा नही करता । सुरा, आसव, मध्‌, मांस और मछली तथा 
तिल और चावल की खिचडी, इन सब वस्तुओ को धूर्तो ने यज्ञ 
में प्रचलित कर दिया। वेदों मे इनके उपयोग का विधान नहीं 
है। ब्राह्मण तो सम्पूर्ण यज्ञों मे भगवान्‌ विष्णु का ही आदर- 
भाव मानते हैं और खीर तथा फूल आदि से उनकी पूजा का 
विधान करते है ।” 
इसी तरह नारद ने भी एक ब्राह्मण की कहानी कही है, जो 

अहिसापूर्ण यज्ञ करना चाहता था। उसने यज्ञ का प्रारम्भ तो अपने 
विचा रानुसार ही किया किन्तु अन्त में कुछ लोगों की राय पाकर 
हिंसा करने को भी तंयार हो गया। उसके साथ में धर्म का निवास 
था जो म्रग के रूप में उस ब्राह्यण के साथ रहता था; अज्ञानवश 
ब्राह्मण ने उस मृग को मारकर बलिकार्य सम्पादित करने का विचार 
किया और जैसे ही यह धारणा उसके दिमाग में बनी कि वह साधु ्व 
की उच्च कोटि से निम्न कोटि में आ गया। पशुबलि-सबन्धी 
राय उसे सही रूप मे नही अपितु परीक्षा के लिए दी गई थी, 
और परीक्षा में वह असफल रहा।' 


१. उपगम्य बने सिद्धि सर्वमृतादिहिसया । 
भ्रपि मूलफलैरिष्टो यज्ञ: स्व्य: पर तप. ॥५॥ 
तस्य तेनानुभावेन मृगहिसात्मतस्तदा । 


तपो महत्समुच्छिन्नं तस्माद्धिसा न यजशिया ॥१८॥ भ्र० २७२; 
सम्पूर्ण भ्रध्याय भी देखें । 








६.3. जैन धर्म में भहिसा 


“अज” शब्द, जिसका प्रयोग यज्ञों के प्रसंग में होता है, का 
सही अथे क्या है, इस सम्बन्ध में एक बार ऋषियों एवं देवताओं 
के बीच मतभेद हुआ। ऋषियों ने “अज” शब्द का अर्थ 'बीज' या 
'अन्न' लगाया तथा देवताओं ने 'बकरा'। अतः ऋषियों ने यज्ञ में 
अन्न या बीज के प्रयोग की विधि बताई और देवताओं ने बकरे की 
बलि का विधान किया। सयोगवश उसी समय राजा वसु या 
उपरिचर वहाँ पहुँच गए। जिन्हे दोनो हो पक्षो ने सही निर्णय देने 
को आग्रह किया। किन्तु उपरिचर ने देवताओं का पक्षपात करते 
हुए निर्णय दिया कि “अज” शब्द का अर्थ होता है छाग या बकरा | 
यह सुनते ही ऋषिगण कुपित हो गए और देव-पक्ष की बात कहने 
बाले बसु को यों शाप दिया-- 

“राजन ! तुमने यह जानकर भी कि “अज” का अर्थ 
अन्न है, देवताओं का पक्ष लिया है, इसलिए स्वर्ग से तीचे गिर 
जाओ । आज से तुम्हारी आकाश में विचरने की शक्ति नष्ट हो 
गई । हमारे शाप के आघात से तुम पृथ्वी को भेदकर पाताल में 
प्रवेश करोगे ।” ऋषियो के इतना कहते ही उसी क्षण राजा 
उपरिचर आकाश से नीचे आ गए और तत्काल पृथ्वी के विवर 
में प्रवेश कर गए ।" 
इससे स्पष्ट हो जाता है कि “अज” शब्द का अर्थ बकरा न 

होकर बीज अथवा अन्न ही होता है। अतः यज्ञ मे बकरे या अन्य 
किसी पशु की हिंसा नही करनी चाहिए । 

अनुशासन पर्व में अहिसा को नेतिक या धार्मिक दृष्टि से बहुत 
ही ऊँचा स्थान दिया गया है। अतः कहा गया है' कि अहिसा 
परम धर्म है, परम तप हूं, परम सत्य हूँ और अन्य धर्मों की उद्गम- 


१. सुरपक्षों गृहीतस्ते यस्मात्‌ तस्माद दिवः पत १५७ 
प्रय्प्रभृति ते राजन्नाकाशे विहता गति: । 
झस्मच्छापाभिषातेन महीं भिल्वा प्रवेक्ष्यसि ॥१६॥ 
ततस्तस्मिन्‌ घुहतेंड्य राजोपरिचरस्तदा । 


भ्धो वे सम्बभूवाश भूमेविवरगों नृप ॥१७॥ पघ्र० ३३७; 
सम्पूर्ण अध्याय भी 
२ भहिंसा परमों धर्मत्तथाहिसा पर॑ तप, । मर य भी देखें । 


प्रहिसा परम सत्यं यतो धर्म: प्रवर्तते ॥ 


जैमेतर परम्पराओों में भहिया ३४ 


स्थली है। यह परम संयम हे, परम दान, परस ज्ञास, परम फल, 
परम मित्र तथा परम सुख हैं । इतना ही नहीं, यदि सभी वज्षों में 
दाव किया जाथ, सभी तीर्थों में स्नान किया जाय, सब प्रकार के 
स्मान-दान के फल प्राप्त हों तो भी अहिसा-धर्मं से प्राप्त फल की 
तुलना में कम ही रहेंगे । 


अहिंसा सभी घमंशास्त्रों में परम पद पर सुशोभित होतो हैं। 
देवताओं और अतिथियों को सेवा, सतत घर्मशीलता, वेदाध्ययन, 
यज्ञ, तप, वान, गुद और आचायं की सेवा तथा ती्ययात्रा ये सब 
अहिसाधर्म की सोलह॒वीं कला के भी बराबर नहों हैं ।* 


अत- जो अहिसा के पथ पर चलता है उसकी तपस्या अक्षय 
होती है, वह हमेशा वही फल प्राप्त करता है जो तप करने से 
प्राप्त होता है और वह सभी प्राणियों के माता-पिता की तरह है। 
लेकिन क्या यही अहिसा की मर्यादा सीमित हो जाती है ? कदापि 
नही । इससे प्राप्त होनेवाले सुय्श का वर्णन तो सो वर्षों मे भी 
समाप्त नहीं हो सकता । इसके विपरीत जो स्वाद के लिए दूसरे 
प्राणियों की हिंसा करता है वह बाघ, गिद्ध, सियार और राक्षसों 
के समान है । अत: जेसे अपने शरीर का मास काटने पर स्वय कौ 


अहिंसा परमो धर्मस्तथाहिसा परो दम: । 

भ्रहिसा परम॑ दानमहिसा परम तपः ॥ 

अहिंसा परमो यज्ञस्तथाहिसा परं फल्लम्‌ । 

अहिसा परम भिन्र्माहसा परम सुखम्‌ । 

सर्वयशेषु वा दान सवेतीर्थेषु बा5पप्लुतम्‌ । 

सर्वदानफर्क वापि नैतत्‌ तुल्यमहिंसया ॥ प्रनुशासनपर्ण ( महाभारत ), 

प्र० ११५, श्लोक२३; भ० ११६, श्लोक २८-३०. 

१. अहिसा परमों धर्मो ह्माहिसा परम सुखम | 

झहिसा धमंशास्त्र घु सर्वेषु परम पदुम्‌ ७ 

देवतातिथिशुश्रूषा सतत घमंशीलता । 

वेदाध्ययनयज्ञाइव तपो दाने दमस्तथा ध 

झाचायंगुरुणश्रूषातीर्था भिगमनं तथा । 

परहिसाया वरारोहे कलां नाहँन्ति षोडशीम्‌ । भनु ० प०, ध्र० १४४. 


३३६ जैन धर्म में धरहिसा 


कष्ट होता है उसी प्रकार दूसरे का मांस काटने पर उसे भी पीड़ा 
होती है, ऐसा विज्ञ पुरुषों को समझना चाहिए | इस भूमण्डल पर 
आत्मा से अधिक प्रिय कोई भों चीज नहीं है। इसलिए सभी 
प्राणियों पर दया करनो चाहिए और सबको अपनी ही आत्मा 
समझनी चाहिए।'" 

महाभारत में अहिसा के सिद्धान्त का जितना विकास हुआ है 
उतना वैदिक परम्परा मे अन्यत्र कही भी नहीं मिलता | यहा तके 
कि शान्तिपव में ऐसा आदेश दिया गया है कि जिस स्थान पर 
वेदाध्ययन, यज्ञ, तप, सत्य, इच्धिय-सयम एवं अहिसा-ब्रतों का 
पालन हो वही व्यक्ति को रहना चाहिए ।* इसके साथ होनेवाली 
सभी शकाओ एवं गलतियों को दूर करके यह प्रयास किया गया 
है कि अहिसा का सिद्धास्त स्वव्यापी एवं सर्वमान्य हो; यद्यपि 
क्षत्रियों कोया प्राण सकट में पड़े हुए व्यक्ति के द्वारा की गई 
हिंसा को क्षम्य घोषित किया गया है। कुछ बातें विरोधाभास-सी 
अवश्य लगती हैं, जेसे राजा विचक्षणु का यह कहना कि मनु ने 
यज्ञ में पशुबलि का विधान नहों किया है, क्योंकि मनुस्मृति में यज् 
के लिए पशुहिसा की स्वतंत्रता दी गई हे । 


गीता : 
श्रीमद्भगवद्गीता यद्यपि महाभारत के भीष्मपव का एक अश 


है, परन्तु यह समूचे महाभारत का सार है और इसका अपना एक 


१. परहित्न: सर्वभुताना यथा भाता तथा पिता ॥ 

एतत्‌ फलमहिसाया भूयश्च कुरुपुगव । 

नहिं शक्या गुणा वक्‍तुमपि वर्धशतैरपि ॥ 

संछेदनं स्वमांसं यथा सजनयेद्‌ रजम्‌ । 

तथैव परमासेडपि वेदितव्य विजानता ॥ 

स्वमासं परमासेन यो वर्धायितुभिच्छति । 

उद्विग्नवासं लमते यत्रयत्रोपजायते ॥ पनु० प०, प्र० १४५, 
२. यत्र वेदाइच यज्ञाश्च तपः सत्य दमस्तथा ॥८८॥॥ 

भ्रहिसाधमसयुक्ता: प्रचरेयु' सुरोत्तमा: | 

सवबो देश: सेवितव्यों मा वोष्षमे: पदा स्पृशेत (।८६॥ 

शा० प०, भ्रू० ३४०, 


जैनेतर प्रशाम्पराों में धहिसा है 


स्वतंत्र एवं महत्त्वपूर्ण स्थान है। इसमें, इसके पूर्व के सभी 
आध्यात्मिक सिद्धान्तों का समन्वय हुआ है। इसकी भाषा सरल 
तथा सूुबोध है। इसमें अजुन के द्वारा उठाए गये अनेकों 
धामिक, आध्यात्मिक एवं नैतिक प्रश्नों के उत्तर श्री कृष्ण के द्वारा 
प्रस्तुत किए गए हैं। इसमें मोक्ष के तीन मार्ग बताए गए हैं- ज्ञान, 
भक्ति, एव कर्म जिनका पूर्ण विवेचन क्रमश: शकर, रामानुज तथा 
बालगंगाधर तिलक के द्वारा हुआ है। ज्ञान की प्रधानता दिखाते 
हुए श्रीकृष्ण ने कहा है-- 

“ज्ञानीजन विद्या और विनय युक्त ब्राह्मण में तथा गौ, 
हाथी, कुत्ते और चाण्डाल में भी समभाव से देखने वाले होते 
है । जिनका मन समत्वभाव में स्थित है उनके द्वारा इस जीवित 
अवस्था में ही सपूृर्ण ससार जीत लिया गया। क्‍योंकि 
सच्चिदानन्दधन परमात्मा में ही स्थित है ।”" 
अर्थात्‌ ज्ञानीजन अहिस। के पथ पर चलते हैं। इसी तरह कर्म 

का विवेचन करते हुए कहा है : 

“कोई भी पुरुष किसी भी काल मे क्षणमात्र में भी बिना 
कमे किये नहीं रहता है, निः:सन्देह सभी पुरुष प्रकृति से 
उत्पन्न हुए गुणों द्वारा परवश हुए कम करते हैं ।”*९ 
लेकिन इससे पहले उन्होंने अजुन को सम्बोधित करते हुए यह 

भी कह दिया है कि कर्म करने में कर्त्ता का उद्देश्य क्या होना 
चाहिए-- 

“तेरा कर्म करने मात्र में ही अधिकार हूँ, फल में कभी 
नही । ( और तू ) कर्मो के फल की वासनावाला (भी) मत हो 


. १, विद्याविनयसंपन्ने ब्राह्मयों गति हस्तिनि । 
शुनि चेव दवपाके च पण्डिता: समदर्शिन: ॥६१८॥ 
इहैव तैजित. सर्यो येषा साम्ये स्थितं मन. । 
निर्दोष हि स्रमं ब्रह्म तस्माद्‌ ब्रह्मणि ते स्थिता, ॥१६॥। 
गीता, भ्र० ४, 
२. न हि कश्चित्यणमपि जातु तिष्ठत्यकमंकृत्‌ । 
कार्यते ह्यवश: कर्म सर्व: प्रकृतिजैगुंगौ: ॥५॥ गीता, भ्र०७ ३. 


न्प्फेंघ 
शक 


जैन धर्म में महिसां 


(तथा) तेरी कम न करने में (भी) प्रीति न होवे । हे धनंजय ! 
आसक्ति को त्याग कर ( तथा ) सिद्धि और असिद्धि मे समान 
बुद्धि वाला होकर योग में स्थित हुआ कर्मों को कर। (यह) 
संमत्वभाव ही योग नाम से कहा जाता है।”' 


यदि काये के फल के प्रति कर्त्ता को मोह या राग न होगा तो 


उसके मन में किसी के प्रति ढेष भी न होगा ओर द्वेष के अभाव में 
न क्रोध हो सकता है ओर न हिंसा ही। इसके अलावा श्री कृष्ण 
अपने को सर्वव्यापक, स्वंशक्तिमान, आदि पुरुष बताते हुए कहते 


हैं-- 


१. 


“हे अजु न ! ऐसा समझो कि सपूर्ण भूत इन दोनों प्रकृतियों 
( परा एवं अपरा ) से ही उत्पत्ति वाले हे और मैं संपूर्ण जगत्‌ 
का उत्पत्ति तथा प्रलय रूप ह-प्ृथ्वी मे पवित्र गन्ध और अग्नि 
में तेज हूँ और सम्पूर्ण भूतों में उन्तका जीवन हूँ अर्थात्‌ जिससे 
बे जीते हूं वह में हें और तपस्वियों मे तप हु । हे अजु न ! तु 
सम्पूर्ण भूतों का सनातन कारण मेरे को ही जान-मै सब भूतों 
के हृदय में स्थित सबको आत्मा हूँ तथा सपूर्ण भूतो का आदि, 
मध्य और अन्त भी में ही हूँ ।” * 


कर्मण्पेवाधिकारस्ते मा फलेपु कदाचन। 

मा कर्मफलहेतुभू मा ते सगोप्सत्वकर्मणि ॥४७॥४ 

योगस्थ: कुरुकर्माणि संग त्यक्त्वा धनजयब । 

सिद्धथसिद्धबो: समो भ्रूत्वा समत्वं योग उच्यते ।|४८॥ गीता, झ० २. 


. एतथोनीनि भृतानि सर्वाणीत्युपधारय 


भह कृ त्स्नस्य जगत: प्रभव: प्रलयस्तथा ॥|६॥ 

पुण्योगन्ध; पृथिव्या च तेजश्चास्मि विभावसौ । 

जीवन सर्व॑भूतेषु तपश्चास्मि तपस्विपु ॥६॥ 

बीज मा सर्वभूताना विद्धि पार्थ सनातनम्‌ ॥१०॥ झ्र० ७. 
प्रहमात्मा ग्रुडाकेश सर्वभूताशयस्थित, । 

अहमादिश्व भध्य च भूतानामन्‍्त एवं च धश्णा श्र० १० ; 


६० १०, श्लोक ३४ भी देखें । 


जैनेतर परम्पराष्ों में भ्रहिसा श्् 


वे आगे अजु न को युद्ध करने को प्रेरित करते हुए कहते हैं : 

“मैं लोकों का नाश करनेवाला बढ़ा हुआ महाकाल हूँ । 
इस समय इन लोकों को नष्ट करने के लिए प्रवृत्त हुआ हूँ । 
इसलिए जो प्रतिपक्षियों की सेना में स्थित हुए योद्धा लोग हैं 
वे सब तेरे बिना भी नही रहेंगे-ये सब शूरवीर पहले से ही 
मेरे द्वारा मारे हुए हैं। तू तो केवल निमित्तमात्र ही होगा। 
द्रोणाचार्य, भीष्म पितामह, जयद्रथ और कर्ण तथा और भी 
बहुत से मेरे द्वारा मारे हुए श्रवीर योद्धाओं को तू मार और 
भय मत कर / “:" !? 

इतना ही नहीं, अपने कर्त्तापन को वे निम्नलिखित शब्दों में दढ़ 
करते हैं : 

“जिस पुरुष के अन्त:करण में मैं कर्त्ता हूँ ऐसा भाव नही 
है तथा जिसकी बुद्धि सांसारिक पदार्थों मे अथवा सपृर्ण कर्मों में 
लिप्त नही होती वह पृरुष इन सब लोकों को सारकर भो 
वास्तव सें न तो मारता हे और न पाप से बंघता हे ।”' 
ऊपर कथित सभी विचार एक भक्त के हृदय में आ सकते हैं । 

क्योकि वह अपने को पूर्णरूपेण भगवान्‌ के प्रति समपित कर देता 
है, अत. वह समझता है कि जो कुछ भी उसके जीवन में या ससार 
में होता है, भले हो वह बुरा हो या भला, उसका कर्ता परमात्मा 
होता है। अत. हिसा-अहिसा का प्रश्न ही यहाँ नही उठता । क्योकि 


१, कालोउस्मि लोकक्षयक्ृत्प्रवृद्धो 

लोकान्समाहतुंमिह प्रवृत्त । 

ऋतैडपि त्वा न'*"*''प्रत्यनोकेषु योधा: ॥३२।॥। 

मयगैते निह॒ता पृ्॑रमेव, 

निमित्तमात्र भव सव्यसाचिन्‌ ॥३३॥॥ 

द्रोण च भीष्म च जयद्रथं च कर्ण तथान्यानपि योघवी रान्‌ । 

मया हतांस्त्व जहि मा व्यथिष्ठा युध्यस्व जैतासि रणे सपत्नान्‌ ॥३४॥ 

गीता, भ्० ११, 

२. यस्‍्य नाहंकृतों भावों बुद्धियंस्थ न लिप्यते। 

हत्वापि स इ्मॉल्लोकान्न हन्ति न निवध्यते ॥१७॥। गीता, म्ृ० १८, 


डक जैन धर्म में सहिसा 


व्यक्ति तो एक निमित्तमात्र ही होता है, वास्तविक कर्ता तो 
परमेश्वर होता है जो हिसा-अहिसा-सबधी दोष या गुण से परे है । 


किन्तु सही रूप में ज्ञानी या कर्मयोगी या भक्त बनना कोई 
आसान बात नही । इन स्तरों पर पहुंचने के लिए यह आवश्यक हूँ 
कि तप किया जाय | तप के विभिन्न प्रकार हैं : देवता, ब्राह्मण, 
गुरु एवं ज्ञानीजननो की पूजा, पवित्रता, सरलता, बअह्यचर्य और 
अहिंसा आदि ।" इसके विपरीत हिसायुक्त का्य की गणना 
तामसी तथा राजसी क्रियाओ में होती है ।* 


इनके अलावा श्री कृष्ण ने ब्रह्मयज्ञ, देवयज्ञ, ज्ञानयज्ञ, द्रव्ययज्ञ 
तथा तपयज्ञ करने को प्रेरित किया हैं जिनमे वंदिक यज्ञों की भाँति 
पशुबलि और मांसाहार की आवश्यकता नहीं होती ।? किन्तु 
श्री कृष्ण का यह कहना कि अहिसा, समता, सतोष, तप, दान 
(अच्छे कर्म), अपकीर्ति (बुरे कर्म) आदि प्राणियों के विभिन्न 
प्रकार के भाव मेरे से ही पंदा होते है, हिसा-अहिसा आदि 
सभी सिद्धान्तो को भी उन्ही के साथ कर देता है और मनुष्य 
इनसे बिल्कुल अलग हो जाता है । 

इस प्रकार गीता मे अहिसा को एक प्रकार का तप या मुक्ति 
पाने के एक साधन के रूप मे प्रस्तुत करते हुए भी ईश्वर के हाथ 
में अधिकृत कर दिया गया है । यदि सब-कुछ का कर्ता इईंश्वर ही 
हैँ तो मनुष्य क्यो व्यर्थ परेशान होगा और नाम-बदनाम के चक्र 
में आयेगा ? 


», देवद्विजगुरुप्राशपूजनत शोचमाजंवम्‌ । 
ब्रह्मचयमाहिसा च शारीर तप उच्यते ||१४।॥ गीता, भर० १७, 
२. भनुबन्ध क्षय हिसामनवेक्ष्य च पौरुषम्‌ 
मोहादारभ्यते कम यत्तत्तामसमुच्यते ॥॥२५॥। 
रामी कर्म फलप्रेप्सुलु ब्वो हिंसात्मकोःशुचि, | 
हर्षशोकाल्वित, कर्त्ता राजस: परिकीतित, ॥२७॥ श्र० १८, 
अ० १८, इलोक २८ भी देखें । 





३. गीता, श्र० ४, श्लोक २३-३३० 
४. भाईहिसा समता तुट्टिस्तपों दानं यद्योउ्यश्ष, । 
सवन्ति भावा भूताना मत्त एवं पृथग्विधा: ॥५॥ गीता, झ० १०, 


जैनेतर परव्परा्रों में भहिसा है 


बल हू 

पुराणों के समय के विषय में कोई निश्चित धजानकारी नहीं 
होती | पारजिटर के अनुसार ये प्राचीन एवं मध्यकालीन हिन्दू 
धर्म ( वैदिक धर्म ) के ऐतिहासिक, धामिक, सामाजिक आदि 
सभी सिद्धान्तों के विश्वकोश हैं।!' पर इनका रचना-काल कोई 
एक नहीं कहा जा सकता, कारण पुराणों की संख्या बहुत है, जिनमें 
से एक-दो तो अति प्राचीन माने जाते है याती महाभारत आदि से 
भी पूर्व के और कुछ बाद के समझे जाते हैं। सामान्य तौर से वायु- 
पुराण को सभी पुराणों में प्राचीन माना जाता है, क्योकि इसकी 
लेखन-पद्धति अन्य पुराणों की लेखन-पद्धति से भिन्न है। पुराणों में 
भी अहिसा-सिद्धान्त को अच्छी तरह प्रकाशित किया गया है। 


बायुपुराण-इसके अनुसार मन, वाणी एवं कर्म से सभी जीवो 
के प्रति अहिसा का पालन करना चाहिए। यदि कोई भिक्ष्‌ अनिच्छा 
से भी किसी पश्‌ की हिसा कर डालता है तो इस दोष या पाप से 
मुक्ति पाने के लिए प्रायश्चित्त स्वरूप उसे चान्द्रायण आदि कठोर 
ब्रतो को करना चाहिए ।* यद्यपि, जैसा कि हम लोगो ने देखा है 
कि अन्य शास्त्रों ने उस हिसा को क्षम्य माना है जिसमें हिंसक का 
उद्देश्य हिसा करना न हो, किन्तु वायुपुराण तो उस व्यक्ति 

( खास तौर से भिक्षु, सन्‍्यासी ) को भी महादोषी ठहराता है जो 

जान-बूझकर नहीं, बल्कि अनजाने या भूल से ही हिंसा कर 
बैठता है । 
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२. अहिंसा सर्वभूतानां कर्मणामनसामिरा। प्रकामादपि हिंसेत यदि भिक्षुः 
पशून मृगात्‌ । कच्छातिक्नच्छु कुर्वीत चानद्रायशमथापि वा ॥१३॥ 

वायुपुराण, पूर्वाधं, भ० १८. 


है । जैन धर्म में अहिसा 


| विष्णप्राण-सूत्रो में हम लोगों ने देखा है कि यज्ञों में गाय या 
अन्य पशुओं की बलि धर्मोचित है। विष्णुपुराण के मैत्रेयी-पराशर 
वार्तालाप में उन अन्नो या औषधियों के नाम बताये गए हैं जो 
यज्ञ के काम में आते है-धान, यव, उड़द, गवेधु, वेणू, छोटे 
घानन्‍्य, तिल, कांगनी, कुलथी, श्यामाक, नीवार, वनतिल, मर्कंट 
(मक्का) । ये सभी यज्ञानुष्ठान की सामग्रियाँ हैं, किन्तु इनमें किसी 
भी प्रकार का मासया मछली का नाम नहीं दिया गया है।" 
इतना ही नहीं, इस पुराण में हिसा का एक पारिवारिक रूप भी 
प्रस्तुत किया गया है जो इस प्रकार है : 

“अधर्म की स्त्री हिसा थी । उससे अनृत नामक पुत्र और 
निकृति नामक कन्या उत्पन्न हुई। उन दोनों से भय और नरक 
नाम के पुत्र पेदा हुए । जिनकी पत्नियाँ माया और वेदना नाम 
की कन्याएँ बनी । उनमे से माया ने समस्त प्राणियों का सहार- 
कर्त्ता मृत्यु नामक पुत्र उत्पन्न किया और मृत्यु से व्याधि, जरा, 
शोक, तृष्णा और क्रोध की उत्पत्ति हुई। ये सब अधंमरूप हैं 
और दुःखोत्तर नाम से प्रसिद्ध है ( वयोकि इनके परिणामस्वरूप 
दुख ही प्राप्त होता है ) । इनकी न कोई स्त्री और न कोई 
सन्‍्तान ही है। ये ऊध्वेरेता हैं। हे मुनिकुमार | ये सब भगवान्‌ 

१. ब्रीहयश्च यवाइचैव गोधूमाश्वाणवस्तिला, । 
प्रियगवों हयुदाराश्च कोर दूषा, सतीनका. ॥२१७ 
माषा झुदुगा मसूराश्च निष्पावा सकुलत्यका, । 
प्राठक्यश्वण काइचैव शणा. सप्तदश घ्मृता ॥२२॥ 
इत्येता श्रोषधीना तु ग्राम्याना जातयो छुने । 
श्रोषध्यों यज्ञियारचैव ग्राम्यारण्याश्चतुदंश ॥२३॥ 
ब्रीहयस्सयवा माषा गोधूमाइ्चाण॒वस्तिला । 
प्रियगुसप्तमा ह्वं ते भ्रष्टमास्तु कुचत्थका ॥२४४ 
इयामाकास्त्वथ नीवारा: जर्तिला सगवेधुका । 
तथा वेणुयवा. प्रोक्तास्तथा मर्कटका मुने ॥२५॥४ 
प्रास्यारण्या स्मृता हां ता श्रोषध्यस्तु चतुर्दश । 
यशनिष्पत्तये यज्ञस्तथाता हेतुरुत्तम ॥२६॥ 


विष्णुपु राख, प्रथम प्ंश, प्र० ६, 


जैनेतर परम्पराओं में अहिता 8 


विष्णु के बढ़े भयंकर रूप हैं और ये ही संसार के नित्य प्रलय 
के का रण हैं ।!”" 


च्‌"कि विष्ण सर्वग्यापक हें, यज्ञ में इन्ही का यजन होता है, 
इन्हीं का जप किया जाता है और हिंसा करने वाला इन्ही की हिंसा 
भी करता है। अत: जो व्यक्ति परस्त्री, परधन एवं हिंसा से अपने 
को अलग रखता है उससे हमेशा ही विष्णु सतुष्ट रहते है । जो 
सभी प्राणियों को प्रत्रवत्‌ देखता है उससे शीघ्र ही श्री हरि यानी 
विष्णु प्रसन्‍न हो जाते है । अत. ब्राह्मण को चाहिए कि किसी का 
अहित न करे, साथ ही सबके हित की कामना करे क्‍योंकि सभी 
जीवो के प्रति मैत्रीभाव रखना ब्राह्मण का धर्म है ।* 


१. हिंसा भार्या ्वधर्मस्य ततो जज्ञे तथानुतम्‌ । 
कन्या च निक्ृतिस्ताभ्यां भयं नरकमेव च ॥३२॥ 
माया च बेदना चैव मिथुन त्विदमेतयो, । 
तयोज॑ज्ञेष्ध वै माया मृत्यु भुतापहारिणम्‌ ॥३३४ 
वेदना स्वसुत चापि दुःख यज्ञेप्य रौरवात्‌ । 
मृत्योग्याधिजराशोकतृष्णाक्रोघाश्च जज्िरे ३४॥ 
दुःखोत्तरा, स्मृता: हां ते सर्वे चाधरमलक्षणा, । 
नषा पुत्रोईस्ति वै मार्या ते सर्वे हयूध्वरेतस, ॥३५४७ 
रौद्राण्येतानि ख्पाणि विष्शोप्लुनिवरात्मज । 
नित्यप्रलयहेतुत्व॑ं जमतोञ्स्य प्रयान्ति वै ॥३६॥ 
विष्णुपुराण, प्रथम भ्रण, भ० ७. 
२, यजन्यज्ञान्यजत्येन जपत्येत जपन्नू प । 
निध्नन्तत्यान्हिनस्त्येन सवंभूतों यतो हरि. ॥१ ०॥॥ 
परदारपरद्रव्यपर्रहसासु यो रतिम्‌ । 
न करोति पुमान्भूप तोष्यते तेन कैशव: ॥।१४॥॥ 
यथात्मनि च॒ पुत्रे च सवंभूतेषु यस्तथा । 
हितकामो हरिस्तेन सर्वदा तोष्यते खुखम्‌ ॥॥१७॥ 
स्वभूतहितं कुर्यान्नाहित॑ कस्यचिद्‌ द्विज: । 
मैत्री समस्तभूतेषु बाह्य ण॒स्पोत्तमं धनम्‌ ॥॥२४॥। 
विष्णुपुराण, भंश-३, प्र० ८, 


है जैन धर्म में भहिसा 


इस प्रकार विष्णपुराण ने हिसा को सभी पातको की जड तथा 
अहिसा को विष्ण को सतुष्ट करने यानी मुक्ति पाने का बडा 
साधन कहा है तथा यज्ञो में अन्न के प्रयोग को धर्मोचित बताया 
है । लेकिन इसका यह तर्क कि विष्णु सवेव्यापक है और हिंसा करने 
वाला उन्ही की हिंसा करता है, अत' हिसा गलत है, उतना ठीक 
नहीं मालूम पडता । क्योकि यदि मारे जाने वाले जीव में विष्णु 
का निवास है तो हिंसक में क्या विष्णु निवास नहीं करते ? इसलिए 
जहाँ तक विष्ण की व्यापकता की बात है, मारनेवाला और 
मरनेवाला दोनो ही विष्ण के रूप हें । अतएवं हिसा-अहिसा का 
प्रश्न ही नही उठ सकता । 

अग्तिपुराण-इसमे अहिसा एवं अन्य न॑ंतिक ब्रतों की फल- 
दायिनी व्यापकता पर प्रकाश डालते हुए कहा गया है कि अहिसा, 
सत्य, अस्तेय, ब्रह्मच्यं और अपरिग्रह ये मुक्ति एव भुक्ति दोनो के ही 
देनेवाले हैं । शान्तियव॑ की तरह इसमें भी अहिसा की तुलना हाथी 
के पदचिह्नलू से की गई है तथा कहा गया है कि शौच, संतोष, तपस्या, 
स्वाध्याय, ईश्वर-पुृजन, प्राणियों को कष्ट न देना आदि अहिसा के 
ही विभिन्न रूप हैं । इसके विपरीत उद्बंगजनन, सताप देनेवाला 
रुदन, पिशुनता, हित का निषेध, दिल को दु खित करनेवाली 
बात, सुख का अभाव, सरोध और वध ये सभी हिसा के रूप हूं ।" 


१, चित्तवत्तितिरोधश्च जीवब्रह्मयात्मनों' पर। 
अ्रहिसा सत्यमस्तेय बह्मचर्य्यापरिग्रहौ ॥२॥ 
यमा. पञ्च स्मृता विप्र नियमाभुक्तिम्रुक्तिदा, । 
शौच॑ सतोषतपसी स्वाध्यायेश्वरपूजने ॥३३॥ 
भूतपीडा ह्यहिसा स्थादहिसा धमम उत्तम' । 
यथा गजददेष्न्यानि पदानि प्थगामिनाम्‌ ॥४॥ 
एवं. सर्वमहिसाया. धर्मोर्थिमभिवीयते । 
उद्देगननन हिसा सनन्‍्तापकरणं तथा ॥श)। 
रक्‍कृति शोशितक्रति पैशुन्यकरण तथा । 
हितायातिनिपेघण्च मसम्धाटनमेव च॥ह्ा 
सुखापह नुति सरोधों वधों दशाविदा च सा । 
यदुभूतहितमत्यन्त बच, सत्यस्य लक्षणास्‌ ॥७॥ प्रर्निपुराण, अ० ३७२. 


जैनेतर परम्परात्रों में भहिसा हि 


सत्स्यपुराण-अहिसा मुनि-त्रतों में से एक है।* जितना पुण्य 
चार वेदों के अध्ययन से या सत्य बोलने से अजित होता है उससे 
कहीं अधिक पुण्य की प्राप्ति अहिसा व्रत के पालन से होती है।* 
ऐसा कहकर अहिंसा के स्थान को बहुत ही ऊंचा उठाने का प्रयास 
किया गया है। आगे चलकर यज्ञ में किए गए पशु-वध का निषेध 
करते हुए कहा गया है कि यज्ञ में पशु-हिंसा करने से धर्म के नाम 
पर बहुत बडा अधमं होता है। मुनिजन कभी भी हिसाया 
हिसापरक यज्ञ का अनुमोदन नहीं करते, क्योकि इन लोगों के 
अनुसार शरीर को अनेक वर्षों तक तपाकर मुक्ति पाना तथा कन्द- 
मूल खाकर क्षधातृप्ति करना श्रेयस्कर है; ये मुनिजन कभी भी 
हिसा की प्रशसा नही करते 5 


ब्रह्मपराण-शिव-पावंती वार्तालाप में पार्वती के पूछने पर कि 
कौन-कौन से लोग मुक्ति पाने योग्य होते हे, शिव उत्तरस्वरूप 
कहते है -प्रलय और उत्वत्ति को जानने वाले, स्वंदर्शी, सर्वज्ञ एव 
वीतराग पुरुष कर्म के बन्धन से मुक्त हो' जाते हे; उसी प्रकार मन, 


१, घुनिव्नतर्माहसादिपरियृह्य त्वयाकृतम्‌ । 
धर्मर्थिशास्त्रहितं झत्रु' प्रति विभावसो ॥१५॥ म० पु०, भ्र० ६०, 
२. चनुर्वेदेषु यत्‌ पुण्य यत्‌ पुण्य सत्यवादियु । 
अहिसायान्तु या धर्मों गमनादेव तत्‌ फलम्‌ ॥४८॥ म० पु०, भ्र० १०५, 
३ श्रधर्मों बलवानेष हिंसा धर्मेप्सया तव । 
नव पशुविधिस्त्विष्टस्तव यज्ञे सुरोत्तम ॥१२॥ 
अ्रधर्मो धम्मंघाताय प्रारब्ध पद्ुभिस्त्वया । 
नायधर्मो ह्ाधर्मोड्य न हिंसा धर्म्म उच्चते । 
भागमेन भवान्‌ धर्म प्रकरोतु यदीच्छति ४१३॥ 
हिसास्वभावों यज्ञस्य इति में दर्शशागस । 
तथैते भाविता मनन्‍्त्रा हिसालिगसहर्षिमि ॥२१॥ 
तस्मान्न हिसायज्ञे स्थाद्यदुलामृषिति पुरा। 
ऋषिकोटिस हास्राणि स्वैस्तपोभिदिवगता ॥२६॥ 
तस्मानन हिसायज्ञज्च प्रशंसन्ति महर्थय । 
उल्छी मूल फल शाकखुदपास्त्र' तपोधना: ॥३०॥ म० पु०, भ्र० १४२. 


४६ जैन धर्म में प्रहिसा 


वचन और कर्म से अहिसा ब्रत को पालने वाले भी मुक्त हो जाते 
हैं। जो जीव हिसा से रहित, शीलवान तथा दयालु हे और 
जिनकी दृष्टि शत्रु और मित्र के लिए बराबर है, वे कमं-बन्धन से 
छुटकारा पा जाते हें। सब प्राणियों पर दया दिखाने वाले, सब में 
विश्वास रखनेवाले, सब तरह की हिसा से विरक्त रहनेवाले, 
एकान्त में भी परायी स्त्री की कामना न करनेवाले और मन से 
भी किसी जीव की हिंसा न करनेवाले लोग स्वर्गंगामी होते हे ।' 
१. प्रलयोक्‍त्तितत्वज्ञा सर्वज्ञा. सर्वदर्शिन । 

वीतरागा. विम्ुच्यन्ते पुरुषा कमंबन्धने ॥६॥ 

कमंणा मनसा वाचा येत हिंसन्ति किचन । 

ये ने मज्जन्ति कस्मिंश्चित्ते न बध्तक्ति कमंभि' ॥७॥। 

प्राशातिपाताद्विरता शोलवन्तो दयान्विता । 

तुल्यद्वेष्य प्रियादान्ता घुच्यन्ते कर्मंबन्धने ॥॥८॥॥ 

सर्वभूतदयावन्तो विश्वास्या, स्वेजन्तुषु । 

त्यक्तहिस्रसमाचारास्ते नरा स्वर्गगासिन ॥६॥ 

परस्वनिरम॑मा नित्य परदारा विवर्जिता । 

धर्मलब्धार्थभोक्‍्तारस्ते नराः स्वगंगामित ॥१०॥॥ 

परण्ये बिजने न्‍्यस्त परस्वं दृब्यते यदा । 

मनसाअपि न गृह्न्ति ते नरा. स्वर्गामिन' ॥३०॥॥ 

तथैव परदारान्ये कामबृत्ता रहोगता' । 

मनसा5पि न हिसन्ति ते नरा स्वर्गगामिन ॥॥३१॥ 

एवं भूतो नरो देवि निरय प्रतिपद्यते । 

विपरीतस्तु धर्मात्मा स्वरूपेणाभिजायते ॥४६॥ 

निरय॑ याति हिसात्मा याति स्वर्गभहिसक । 

यातना निरये रौद्रा सकृच्छा सभते नर ॥५०॥ 

शुभेन कमंणा देवि प्राणिघातविवर्जित, । 

निक्षिप्तशस्त्रो निर्दण्डो न हिंसत्ति कदाचन ॥५३॥ 

न घातयति नो हन्ति ध्नन्त नैवानुमोदते । 

स्वभूतेपु सस्तेहों यधा5पत्मनि तथा परे ॥५४७ 

ईटश पुरुषों नित्य देवि देवत्वमइनुते । 

उपपन्नान्युख्ान्भोगान्सदा5इवाति घुदायतु' ॥५५॥ ब्र० पु०, श्र७ २२४, 


पैनेतर परम्पराओं में अहिसा है 


नारबपुराण--इदस पुराण में महर्षि भुगु के द्वारा राजा भगीरथ 
को दिया गया उपदेश अहिसा-सम्बन्धी विचार को काफी दृढ़ 
बनाता है। वे कहते है कि जिस प्रकार धर्म का विरोध न हो 
उसी प्रकार घधर्मपरायण व्यक्तियों के कर्म होने चाहिए। सब्जन 
पुरुषों के अनुसार वे ही सत्य वचन दें जिनसे किसी का विरोध न 
हो, जिनसे किसी भी प्राणी को कष्ट न हो। हे राजन ! यह 
अहिसा का रूप है; इसके द्वारा सभी कमानाएँ पूर्ण होती हैं 
इसके अलावा अन्यत्र यह भी कहा गया है कि मन, वचन और कर्म 
से बिना किसी को कष्ट पहुँचाये विष्णु की पूजा करनी चाहिए। 
योगी किसी भी मार्ग पर चले, यानी कर्म या ज्ञान योग के पथ पर 
या और किसी मार्ग पर लेकिन सभी हालत में उसे अहिंसा, सत्य, 
अक्रोध, ब्रह्मचयं, अपरिग्र ह, डाह का त्याग और दया का पालन 
करना आदि इसके लिए परमावश्यक हैं । क्योंकि अहिंसा, सत्य, 
अस्तेय, ब्रह्मचयं, अपस्प्रिह, अक्रोध और अनसूया ये सब यम के 
सक्षिप्त रूप है और अहिसा जिसका अर्थ होता है-किसी भी प्राणी 
को कष्ट न पहुँचाना, योग मे सिद्धि दिलाने वाली है ।* 


१, धमर्विरोधतो वाच्यं तद्धि धर्मपरायरों । 
देशकालादिविज्ञाय स्वयमस्या विरोधत ॥२४॥ 
यद्वच. प्रोच्यते सदिभस्तत्सत्यमभिधीयते । 
सर्वेषामेव जतुनामक्लेशजननन हि. तत्‌ ॥२५॥ 
अ्राहिसा सा नृप प्रोक्‍्ता सवेकाम प्रदायिनी । 
करमंकायंस हायत्वमकाय॑ परिपन्‍्थता ॥२६॥॥ नारदपुराण, झ० १६, 


२. कर्मणा मनसा वाचा परपीडा पराइमुख । 
तस्मात्सवंगतं विष्णु पूजयेद्‌ भक्तिसंयुत, ॥३४॥ 
प्रहिसा सत्यमक्रोधों बश्रह्मचर्यापरिग्र हौ । 
अनीर्ष्या च दया चैव योगयोरुभयोसमा: ॥३५॥। 
प्रहिसा सत्यमस्तेय ब्रह्म च्य॑परिग्रहो । 
प्रक्रोषरचानसूया च प्रोक्ता संक्षेपत्रो यमा" ।॥७५।। 
सर्वेषामेब भूतानामक्लेशजननं हि यत्‌ । 
पझहिसा कधिता सदुभियोगसिद्धिभ्रदासिनी ।॥७६॥ नारदपुराण, भ्र० ३३. 


८ जैन धर्म में प्रहिसा 


शिवपुराण--शिवपुराण ने सामान्य तौर से हिंसा की गणना 
परापकर्मों मे की है, यानी अहिसा पुण्यकर्म है। इसके अनुसार 
अभक्ष्य का भक्षण करना हिसा, दूसरों का घन हरण करना, माता- 
पिता को त्याग देना, तथा शिव-भक्तों के द्वारा मास भक्षण करना, 
झूठ बोलना आदि पापकर्म है।" जो व्यक्ति पाप-कर्मो में रत हैं 
यानी क्रोध करता है, हिसा करता है, तथा अपनी आजीविका के 
लिए दान-यज्ञ करता हे वह नरकगामी होता हैं अर्थात्‌ विभिन्न 
प्रकार की यातनाएँ पाता है ।* 


ब॒हदधमंपुराण एवं क्म्मंपुराण-बृहद्धर्मपुराण ने अग्निपुराण 
की तरह ही अहिसा का बहुत विस्तृत रूप बताया है और कहा है 
कि श्रद्धा, अतिथि-सेवा, सबसे आत्मीयता, आत्मणशुद्धि आदि सभी 
अहिसा की ही विभिन्न विधिया हैं ।* 


कर्म्मपुराण ने (जैसा कि हम लोगो ने अन्य जगहों पर देखा है । 
अहिसाब्रत दो सिफ ज्ञानी या ब्राह्मणों के लिए ही आवश्यक नही 
कहा हैँ अधितु अन्य आश्चमों या वर्णों के लिए भी इसे आवश्यक 
बताकर इसकी व्यापकता को और बढ़ा दिया है। इसने कहा है कि 
क्षमा, दम, दया, दान, अलोभ, आर्जव, अनसूबा, सत्य, सन्तोपष, 
श्रद्धा आदि ब्राह्मणो की विशेषताएँ है । किन्तु अहिसा, प्रिय वचन, 
१, अ्रभक्ष्यमक्षणं हिंसा मिथ्याकार्य निवेशनम्‌ | 

परस्वानामुपादात चतुर्द्धा कमंकायेकर्म ।।५॥। 

पितृमातृपरित्याय वूटगाक्ष्य द्विजानृतम्‌ । 

झ्रामिप शिवभकक्‍तानामभक्ष्यस्य च भक्षणम्‌ ॥॥३३।। शिवपुराण,प्र०५, 
२ ये पापनिरता क्रूरा येषपि हिसाप्रिया नरा । 

वृत्यर्थ येईप कुगति दानयज्ञादिका, क्रिया, ॥२१।। शिवप्राण, प्र ० ६ 
३. भ्रहिसात्वासतजय परपीडा विवज्जनम्‌ | 

ऋद्धावातिथिसेवा च शान्तरूपप्रदर्शनम्‌ ।| 

झात्मीयता च सर्वत्र आत्मबुद्धि परमात्मसु | 

इति नानाविवा, प्रोक्ता श्रहिसेति महाम्ुने ॥॥११-१२॥। 


बृहद्धमंपुराण, प्र० २. 





जैनेतर परम्परा्ं में भहिसा ड8 


अपिशुनता आदि चारों वर्णों ( ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य एवं शूद्र ) 
के लिये आवश्यक है।" 


भागवतपुराण-इसमें सनत्कुमार ने अहिंसा को ग्रुरु और 


शास्त्रों के वचनों में विश्वास करना, भागवत धर्मों का आचरण, 
तत््वजिज्ञासा तथा ज्ञानयोग की निष्ठा आदि ब्रह्मप्राप्ति के 
अठारह साधनों में से एक कहा है।” आगे चलकर नारद ने 
युधिष्ठिर से कहा है कि धमं के तीस लक्षण हैं जिनमें अहिसा भी 
प्रमुख स्थान रखती है।* 


१ 


क्षमा दमो दया दानमलोभस्त्याग एव च ॥ 

श्रार्जन चानसूया च तीर्थानुसरण तथा ।।६५॥। 

सत्य सनन्‍्तोषमास्तिक्यं श्रद्धा चेन्द्रियनिग्रह' । 

देवताम्यचन पूजा ब्राह्मणाना विशेषत, ॥॥६६॥ 

ग्रहिसा प्रियवादित्वमपेंशुन्य मकल्कता । 

सामासिकमिम धर्म्म चातुव॑ण्येंडत्रदीन्‍्मतु' ॥॥६७॥ कूर्म्मपुराण, ग्र० २. 

सा श्रद्धया भगवद्धमंचरयंया जिज्ञासया5धध्यात्मिकयोगनिष्ठया । 

योगेब्वरोपासनया च नित्य पृण्यश्रव कथया पुण्यया च ॥२५॥ 

प्रथेन्द्रियारामसगोष्ट्यतृष्णया तत्सम्मतानामपरिग्रहेश च। 

विविक्तरुच्या परितोष भ्रात्मन्‌ विना हरेगु शापीयुूषपानातु ॥२३॥ 

अहिंसया पारमहस्यचर्येया स्पृत्या घुकुन्दाचरिताग्रयस्रीघुना । 

पमैरकामैनियम इचाप्यनिन्दया निरीहया द्वन्द्वतितिक्षया व ॥२४॥ 

हरेपुंहुस्तत्परकर्रापूरगुणामिधानेन विजुम्भभाणया | 

भक्‍त्या हासग सदसत्यनात्मिनि स्याज्निगुंणे ऋह्मरि चाछसा रति: ।३२५॥ 
भागवतपुराण, प्रथम खण्ड, स्कन्ध ४, श० २२, 


. सत्य दया तपः शौच तितिक्षेक्षा शमों दम' । 


भ्रहिसा ब्रह्मचय॑ व त्याग: स्वाध्याय प्लाज॑वम्‌ ।८।॥ 
संतोष, समहक्‌ सेवा ग्राम्येहोपरम: शने, । 
नुणा विपपंयेहेक्षा मौनमात्सविमर्शनस्‌ ॥8॥। 
नृणामयं परी धर्म, सर्वेषा समुदाहत । 
तिशल्लक्षणवान्राजन्सर्वात्मा येन तुष्यति ॥१२॥ 
भागवतपुराण, प्रथम खण्ड, स्कन्ध ७, श्र० ११८ 


४७० जैन धर्म में भ्रहिसा 


इसके ( भा० पु० ) द्वितीय खण्ड में शुकदेव जी ने धर्म और 
अधम के चरण या रूप का वर्णन करते हुए यह भी बताया है कि 
किस प्रकार समय-परिवर्तन के अनुसार घन और अधर्म के बल 
घटते-बढते रहते हैं। इनके अनुसार सतयुग में धर्म के चार चरण 
थे-सत्य, दया, तप और दान । इसी तरह अधर्म के भी चार चरण 
थे-असत्य, हिसा, असन्तोष और कलह। ब्रेतायुग में धर्म का 
चतुर्थाश समाप्त हो गया फिर भी अत्यन्त हिसा और लम्पटता न 
थी । द्वापर में हिसा, असन्तोष, झूठ और द्वेष अधर्म के चार चरणों 
की प्रबलता हो गई जिनकी वजह से धर्म के चरण-तपस्या, सत्य, 
दया और दान अर्धक्षीण हो गए और कलियुग मे अधर्म के चारो 
चरण अपने बल की पराकाष्ठा पर पहुच गए हैं।* 


इस प्रकार पुराणों को देखने से पता लगता है कि इनमे भी 
अहिसा का सिद्धान्त पूर्ण विकसित एवं समृद्ध है तथा इसे सनन्‍्यासी 
और ब्राह्मणो तक ही सीमित न रखकर सभी वर्णों के लिए 
आवश्यक कहा गया है, थह मुनित्रत ही सिफे न रहकर साधारण 








१. #$ते प्रवर्तते धर्मश्चतुष्पात्तश्नैधृुत । 
सत्य दया तपो दानमिति पादा विभोन'प ॥१८॥ 
सत्तुष्टा करुणा मैत्रा, ध्षान्ता दान्तास्तितिक्षव, | 
आत्मारामा: समहरयप्रायश् श्रमणा जना ॥१६।। 
त्रेताया धर्मपादाना तुर्याशों हीयते शने: । 
श्रधमंपादरनूर्ताहिसासन्तोषविग्रहै- ॥॥२०॥॥ 
तदा क्रियातपोनिष्ठा नातिहिस्रा न लम्पटा । 
त्रेविकास्त्रयी वृद्धा वर्णा ब्रह्मोत्तरा नूप ॥२१॥॥ 
तपस्सत्यदयादानेष्वर्ध/ हसति द्वापरे | 
हिंसातुष्ट्यनूततदुवैर्धम॑स्थाधमंलक्षण_॥॥२२॥) 
यहास्विनों महाशालाः स्वाध्यायाध्ययने रता' | 
भराढ्या कुंटुम्बिनो हृष्टा वर्णा. क्षत्रद्विजोत्तरा' ॥+ . ॥ 
कलौ तु धर्महेतूना तुर्याशोध्यमंहेतुति, । 
एघमाने. क्षीयमाणो हस्ते सोईप विनडुक््ष्यत ॥२४॥ 

भागवतपुराण, द्वितीय खण्ड, स्कन्ध १ २, भ० ३ 


जैनेतर परम्पराओों मे प्रहिसा भ१ 


धर्म का प्रमुख अंग बन गया है, जेसा कि हमलोगों ने महाभारत में 
देखा है । कही-कही यह अपने मे सभी धर्मों को समाविष्ट करती 
हुई दीखती है और शुकदेव जी ने जो समयानुसार धर्म या अधर्म 
की शक्ति की वृद्धि या क्षय का जो प्रसग उपस्थित किया है उससे 
विभिन्न युगो में हिंसा अथवा अहिसा को गति-विधि का एक 
अन्दाज-सा लगता है। 
ब्राह्मण दर्शन : 
उपनिषदों में प्रतिगादित दाशंनिक सिद्धान्तों का सारस्वरूप 
'तत्त्वमसि? मत्र बहुत ही प्रसिद्ध है। इसका अर्थ है, त्व यानी जीव 
और तत्‌ यानी ब्रह्म, एक है, अर्थात्‌ दोनो में कोई भिन्नता नहीं है । 
इस सिद्धान्त के विवेचन तथा स्पष्टीकरण के लिए औपनिषदिक 
काल के बाद विभिन्न दाशंनिको ने प्रयास किए जिनके फलस्वरूप 
अन्य मतो के जन्म हुए, जैसे साख्य, योग, वेशेषिक, न्याय, मीमांसा 
तथा वेदान्त जिन्हे षड़दशन कहा जाता है। राधाकृष्णन ने कहा है-- 
“भारत मे हम बौद्रकाल में दार्शनिक चिन्तन की एक 
महती लहर उमडती हुई पाते हैं / * *” “-। बौद्ध तथा 
जन धर्मो के विप्लव ने, वह विप्लव अपने आप में चाहे जेसा 
भी था, भारतीय विचारधारा ऊे क्षेत्र में एक विशेष ऐतिहासिक 
युग का निर्माण किया ४ ४ । वास्तविक तथा जिन्नासा- 
भाव से निकला हुआ सशयवाद विश्वास को उसकी स्वाभाविक 
नीवो पर जमाने मे सहायक होता है। नीव को अधिक गहराई 
मे डालने की आवश्यकता का ही परिणाम महान्‌ दार्शनिक 
हलचल के रूप मे प्रकट हुआ, जिसने छ दर्शनों को जन्म दिया 
जिनमे काव्य तथा धम्मं का स्थान विश्लेषण और शुष्क समीक्षा 
ने ले लिया ।!”' 
इससे लगता है कि षड़दर्शनो का जन्म ई० पूर्व छठी शतती में ही 
हुआ। इन दर्शनों में सिर्फ तात्तविक विवेचन ही नहीं बल्कि 
ज्ञान-मीमासा एवं नैतिक विचार-विमर्श को भी स्थान मिला हैं, 


१. भारतोय दर्शन--राघाकृष्णन्‌, भाग २, हि० अनु ०--तन्दकिशोर गोभमिल, 
परृ० १४. 


४२ जैन धर्म में भ्रहिसा 


और इनकी नैतिक समस्याओं में हिसा-अहिसा का प्रश्त भी एक 
रहा है। 

योग--इसके अनुसार योग में आठ अग हैं-यम, नियम, आसन, 
प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान एव समाधि | और अहिसा सत्य, 
ब्रह्मचयं , अस्तेय तथा अपरिग्रह -ये यम्र के ही रूप है ।१ ये महात्रत 
है जो जाति, देश, काल, समय तथा परिस्थितियों मे हो सीमित नही 
रहते | इसी प्रकार शौच, सनन्‍्तोष, तव आदि नियम हैं। किन्तु यम और 
नियम के अभ्यास के समय वितके या विरोची बाते यानी कुबिचार 
मन में आते है और ये कुविचार हिसा या अन्य कुकर्म अथवा पाप 
करने को प्रेरित करते हैं। हिसा की जाती है, कराई जाती है तथा 
करने को अनुमोदित होती है, अर्थात्‌ कोई व्यक्ति स्वत, हिसा करता 
है, दूसरे को आज्ञा देकर हिंसा करवाता है और हिसामय कार्य 
देखकर चुप रह जाता है, उसका विरोध नहीं करता। ये लोभ, 
क्रोध और मोह के कारण होती हैं । इनके तीन स्तर होते हे -मृदु, 
मध्य और तीत्र । इस प्रकार कृत, कारित एवं अनुमोदित, तथा 
लोभ, क्रोध एव मोह के आधार पर होने के कारण [हिसा & प्रकार 
की होती है। चूँकि ये तीन स्तरों ( मृदु, मध्य एवं तीब्र ) की होती 
है, इसलिए ६» ३७-२७ प्रकार हुए । फिर मूृंदु, मध्य एवं तीक्र 
के भी अलग-अलग तीनन्तीन स्तर हो सकते है; जैसे-मृदृ-मृद्ु, 
मृदु-मध्य, मृढु-तीज् ; मध्य-मृढु, मध्य-मध्य, मध्य-तीत्र और तीब-मृदु, 
तीब्र-मध्य, तीत्र-तोन । इन सबके आधार पर हिंसा ८१ प्रकार को 
होती है । इस तरह अहिसा के प्रतिष्ठान से बेर का सर्वथा त्याग 
हो जाता है। 


१, पमनियमासनप्राशायामप्रत्याहारघारणाध्यानसमाघयो७्छावगाति ॥२६९॥। 
श्रहिसासत्यास्तेयब्रह्मचर्यापरिग्रहा यमा ॥॥३०॥ 
जातिदेशकालसमयानर्वाच्छिन्ना, सावंभौमा महाव्रतम्‌ ॥३१॥॥ 
शौचसन्तोषतप स्वाध्यायेइवरप्रशिधानानि नियमा ॥३ २॥ 
बितर्का हिसादय क्ृतकारितानुमोदित लोभक्रोधमोहपूवका सुदु्ध्याधिमात्रा 
दु.खाज्ञानानन्तफला इति प्रतिपक्षमावनम्‌ ॥३४॥ 
पहिसाप्रतिष्ठाया तत्सन्निधो वैरत्याग ॥३५॥ योगसूत्र, भ्र० २, 


जैनेतर परम्परापौ मे अहिसा ५३ 


इस प्रकार योग सूत्र में हिंता-अहिसा के बहुत ही युक्ष्म रूपों पर 
विचार किया गया है। ऐसे हिसा के २७ प्रकार तो सामान्यतौर से 
समझ में आ जाते है किन्तु उसके बाद के बताए हुए प्रकार जिन्हें 
व्यास बढ़ाकर ८१ ही नहीं बल्कि असंख्य तक ले जाते हैं, के 
सिर्फ विचारो की दौडान मात्र ही कहे जा सकते है । 

सांखप तथा सोसांसा--सांख्य उस पक्ष का प्रतिनिधित्व करता 
है जो यह मानता है कि यज्ञों मे की गई हिंसा भी दोषपूर्ण है। 
इसमे भी उतने ही दोष हे जितने कि अन्य समयो या जगहों पर 
की गई हिंसाओ में होते है। मीमासा उस पक्ष का प्रतिनिषित्व 
करता है जो कहता है-“बेदिकी हिसा, हिसा न भवति” अर्थात्‌ 
यज्ञों में की गई हिंसा, हिसा नहीं होती । इस सबंध में 'साख्य- 
तत्त्वकौमुदी” मे एक बहुत ही रीचक विवेचन प्रस्तुत किया गया है। 
समस्या है दु खत्रय -आध्यात्मिक, आधिभौतिक और आधिदेविक से 
छुटकारा पाने की । इसके समाधान के लिए तीन साधन है-लौकिक 
उपाय-जैसे अन्न से बुमुक्षा, जल से प्यास, औषधि से ज्वर, 
इन्द्रियनिग्रह से काम, दान से लोभ, दया से क्राघ आदि दूर होते है । 
शास्त्रीय उपाय-वेदो के अनुसार यज्ञ करना और शास्त्र-जिज्ञासा 
से अभिप्राय है प्रकृति तथा पुरुष का विवेकज्ञान ।' इनमें लौकिक 
उपाय दू ख को ऐकान्तिक तथा आत्यन्तिक निवृत्ति नही कर सकते 
और यही बात वेदोक्त यज्ञादि कमकराण्ड क॑ साथ भी है। क्योंकि 
ये अशुद्धि ( मल ) तथा न्यूनाधिक विषमता से युक्त है। 
अत: प्रकृति-पुरुष का विवेकज्ञान ही श्रेयस्कर है, मुक्तिदायक है।* 

बेदिक यज्ञ धमं या पुण्य उत्पन्त करने के साथ ही साथ अधर्म 
या पाप भी पंदा कर देते है, क्योकि ये हिसायुक्त होते हैं और यही 
इनकी अविशुद्धि का कारण है। सर्वेश्रथम क्रारिका २ में आए 
हुए आनुश्नविक.' शब्द के अर्थ की समस्या उठती है। आनुश्चविक' 
१. दु खत्रयामिषाताज्‌ जिज्ञामा तदपधातके हेती । 

हृष्टे साथपार्था चेन्‍नेकान्तात्यन्ततो3भावाद ॥१॥) 

साख्यकारिका १, 

२. दृष्टादावृर्भावक', स इविशुद्धिक्षवातितययुकत ॥ 

तद्विपरीत शेयान, व्यकताथ्यक्तज्ञविज्ञानाद ॥|२।। सा० का० २. 


डे जैन धर्म मे प्रहिसा 


तो पूरी श्रुति को कहा जाता है क्योकि यह सुनी गई है। लेकिन 
ऐसा समझने से तो प्रकृति और पुरुष का विवेकज्ञान जो वेदों पर 
ही आधारित है, दोषपूर्ण हो जायगा। अतः: यद्यपि 'आनुश्रविक' 
का सामान्य अथ पूर्ण श्रुति से है, यहाँ पर सिर्फ कर्मकाण्ड यानी 
वैदिक यज्ञादि ही समझना चाहिए । 

वंदिक यज्ञों के विषय में भाष्यकार ने कहा है-'स्वल्प' सकर., 
सपरिहारः' यानी यज्ञ मे जो सकर दोष है, वह स्वल्प है, कम 
मात्रा मे है; जिसका परिहार हो सकता है, यदि परिहार की 
आवश्यकता होती है । इसका मतलब है कि अविशुद्धि भी अवश्य है । 
इसके अलावा वेदिक विचारधारा एक ओर तो अस्तुत करती है-- 
'न हिसस्‍्थात्‌ सर्वभृतानि'--किसी भी जोव की हिंसा नहीं करनी 
चाहिए, और दूसरी ओर कहती है-- 'अग्निषोभीय पशुमालभेत'-- 
अग्नि और सोम के लिए पशु ले आओ। ये दोनो बातें 
विरोधात्मक है। 

किन्तु मीमासकों का कथन है कि न हिस्थात सर्वभूतानि' 
सामान्य नियम हैं और 'अग्तिषोमीय पशुमालभेत' विशेष नियम है 
और इन दोनों म कोई विरोध नही है। क्योंकि जहाँ पर विशेष 
नियम लागू होता है वहाँ पर सामान्य नियम लागू नहीं होता। 
यदि विरोध होता तो विशेष नियम सामान्य को प्रभावित करता । 

किन्तु ऐसा कहना मीमासको के पक्ष मे सहायक नही हो मकता । 
क्योकि जहाँ तक सिर्फ अविरोध की बात है तो इन दोनो नियमों 
के भी दो-दो अथ हो सकते हे और दोनो में कोई विरोध नही हो 
सकता, जैसे-- 

'स्‌ हिस्‍्यात्‌ स्वेभूतानि' सिर्फ यही व्यक्त करता है कि हिंसा 
अनर्थकारिणी है, यह ऐसा ही कहता कि हिसा यज्ञ के लिए 
अनुपयोगी है। ठीक इसो तरह 'अग्निषोमीयं पशुमाल भेत' इतना 
बताता है कि हिसा यज्ञ के लिए उपयोगी है, न कि यह अनर्थ- 
कारिणी है। ऐसा होने पर दोनो हो वाक्यों के दो-दो अब होगे-- 

ने हिस्थात्‌ सर्वेभतानि-१ ।ट्सा अनर्थकारिणी है। 

२. दिला यज्ञ क॑ लिए अनुपयोगी है। 


अग्निषोमीयं पशुमालमेत-६१. हिसा यज्ञ में उपयोगी है । 
२. हिंसा अनर्थकारिणी है। 

किन्तु दो-दो अर्थ होने से वाक्‍यों में बाक्यभेद दोष' आ जाएगा, 
जिसे मोमासक भी मानते है। यदि वाक्यभेद दोष को त भी माना 
जाए तो भी इन दोनों अर्थों में कोई भेद नही है-हिसा यज्ञ के 
लिए आवश्यक है और हिसा पापजनक है। और ऐसा सिद्ध हो 
जाने पर यह भी सिद्ध हो जाता है कि आवश्यकरूप से हिंसा 
आदि का होना यज्ञादि कमकाण्डो में अविशुद्धि का कारण है।'* 

वेदान्त-सिद्धान्ततः (अद्व॑त) वेदान्त यह मानता है कि ब्रह्म 
एक हूँ, दूसरा नही, और उसी ब्रह्म के अनेक रूप या अंश हूँ तथा 
ब्रह्म सत्यं जगन्‌ू सिश्या_ ._ अथति ब्रह्म ही केवल सत्य है, और 
जो भी है असत्य है। ऐसी हालत मे हिसा-अहिसा का प्रश्न ही नहीं 
उठता । क्योकि हिंसा करने वाला तथा हिसित होने वाला दोनो ही 
ब्रह्म ही के अश हैं। साथ ही यदि सब कुछ सिवाय एक ब्रह्म के 
असत्य ही है तो हिसा या अहिसा जो भी इस जगत मे होता हो 
सब कुछ असत्य ही होगा । किन्तु व्यावहारिक क्षेत्र मे अद्वेत वेदान्ती 
लोग भो हिसा-अहिसा को मानते हैं। अत. ब्रह्मयृत्र (३. १. २५) 
की व्याख्या करते समय शकराचार्य ने हिला एवं यज्ञ के सम्बन्ध 
का विवेचन किया है । सूत्र है- 

'अशुद्धमिति चेत्त शब्दात ॥२५॥ अ० ३, पांद १. 

अर्थात्‌ वैदिक यज्ञ-अग्निप्टाम आदि अशुद्द है, क्योकि इनमे 
पशु-हिसा होती है। अत: इसके करने वाले दु खी जीवन प्राप्त 
करते हैं ऐसा कहना ठीक नहीं है। इसको भाष्यकार शकर यों 
कहते है-- 

'पशु-हिसा आदि के योग से यज्ञकर्म अशुद्ध है, उसका फल 
अनिष्ट हो सकता है, इसलिए अनुशयी जीवो का ब्रीहि आदि 
रूप से जन्म यदि मुख्यार्थ हो सकता है तो उसमे गोणी कल्पना 
अथं ( प्रयाजन ) रहित होगी, ऐसा जो कहा गया है, उसका 


१ « सापएयतत्य का अप , नृर्य ० ५२ न २ हा 
साह्यतर्तकौय्रुदात्रभा ७3० आद्या अताद मित्र। 


५६ जैन धर्म में भ्रहिसा 


परिहार किया जाता है--नही, ऐसा नही है, क्योंकि धर्में-अधम 
के विज्ञान का हेतु शास्त्र है, यह धमं है और यह अधर्म है, 
इसके विज्ञान मे शास्त्र ही कारण है, क्योकि वे दोनो-धर्म और 
अधमं अतीन्द्रिय हैं और उनका देश, काल और निमित्त 
अनियत है। जिस देश, काल और निमित्त मे जिस धममं का 
अनुष्ठान होता हैं वही धर्म अन्य देश, अन्य काल और अन्य 
निमित्त मे अधर्म हो जाता है। इसलिए शास्त्र के बिना धर्म 
और अधरमं का ज्ञान किसी को भी नही होता। हिसानुग्रह आदि 
जिसका स्वरूप है, ऐसा ज्योतिष्टोम धमंरूप से शास्त्र द्वारा 
निश्चित हुआ है, वह अशुद्ध है, ऐसा कैसे कहा जा सकता है ? 
परन्तु 'न हिस्यात्‌ सवंभूतानि' ( सब भूतो की--किसी भी जीव 
की हिसा न करो ) यह शास्त्र ही भूतविषयक हिंसा अधर्म है, 
ऐसा बतलाता है। सत्य है, वह तो उत्सर्ग है। और “अग्नि- 
षोमीय पशुमालभेत” ( अग्नि और सोम के लिए पशु का वध 
करे ) यह अपवाद है। उत्सग और अपवाद का बिषय व्यवस्थित 
है। इसलिए वेदिक कम विशुद्ध है, क्योकि शिष्ट उसका 
अनुष्ठान करते है और वह निन्‍दा करने के योग्य नहीं है। 
इसलिए स्थावर रूप से जन्म जो प्रतिकूल है, वह उसका फल 
नही है |!" 
अर्थात्‌ शकर भी यह मानते है कि वेदों द्वारा निर्देशित यज्ञ मे 
की जाने वाली हिंसा अधमंमूलक या पापज्ननक नही है । 
बेष्णब धमं-वेष्णव धर्म के आधार ग्रन्थ गीता, विष्णुपुराण, 
भागवतपुराण आदि है, जितमें आये हुए विचार हमने पहले ही 
प्रस्तुत किये हैं। इसके प्रधान आचार्यो मे रामानुज विशिष्टाद्वत- 
वादी, माधवाचाय द्वेतवादी, विष्णुस्वानी और वल्लभ छुद्वाद तवादी, 
निम्बार्क द्वेताइंतवादी तथा चेतन्य महाप्रभ अचिन्त्यभेदामेदवादी 
आदि के नाम आते हूं । ह 
रामानुज ( १०३७-११३७ ई० ) ने “श्रीभाष्य” मे ब्रह्मसूत 
(३. १. २५) की व्याख्या अपने इग से की है। इनके सामने भी 


१. बअहासूअ-्शाकरभाष्य, अनु ०-यतिवर भोलवाबा, भाग २, पृ० 
१६६६९-१७० ०. 


जैनेतर परम्पराप्रों में भहिसा ७ 


“न हिसस्‍्थात्‌ सर्वभूतानि! तथा “अग्निषोमीयं पशुमालभेत” दो पक्ष 
हैं । ये कहते हे कि ऐसा कहा जा सकता है कि यज्ञ में की गई हिंसा, 
स्वतत्ररूप में की गई हिसा से भिन्न है क्योकि इनमें प्रथम तो धर्मो- 
पदेशानुसार होती है और दूसरी क्रिसी लोभ या मोह के कारण 
है। किन्तु बात ऐसी नही, क्प्रोकि यज्ञ में जो हिसा होती है वह 
भी इस लोभ या फलप्राप्ति के कारण होती है कि आगे चलकर 
यज्ञकर्त्ता को स्वर्ग या स्वर्ग का आनन्द मिले । क्योकि कहा है-- 

'स्वगंकामों यजेत >-स्वर्गकामी यज्ञ करे | ते० स० २.५. ५. 

अतः यज्ञ में की गई हिसा और स्वत्तत्ररूप से अन्यत्र की गई 
हिंसा में कोई अन्तर नहीं है। ऐसी बात वहाँ भी थाई जानी है 
जहाँ कहा गया है-'सर्ववर्णानां स्वधर्मानुष्ठाने परमपरिसित सुलस' 
आश्वलायन धर्मसूत्र-२. १. २. २. 

अपने धर्म के पालन में सभी वर्णो को परम सुख की प्राप्ति 
होती है, यानी धारमिक क्रिया-कर्मो के पालन में सुख की अभिलाषा 
रहती ही है। इस लोभ के कारण घधामिक कर्मों का पालन 
अशुद्ध है और हिसा आदि पापकर्मो के कारण ही धान्‍्य आदि 
स्थावर योति में जीव जन्म पाता है। जैसा कि मनु ने कहा है-- 

शरीरज. कमंदोष वति स्थावरता नर: । मनुस्प्रति--१ २.९, 

किन्तु रामानुज के अनुसार बात ऐसी नही है। यज्ञ मे जो हिसा 
हाती है उसकी विशेषता कुछ ओर है। बलि देने के समय पशु को 
स्वर्ग में भेजने की कामना करते है और उससे कहते है कि हम 
तुम्हे मार नही रहे है, वुम्हे सुनहली देह के साथ, सहज ढग से वहां 
भेज रहे हैं जहाँ दुष्कर्मी नही बल्कि बड़े-बड़े कर्मयोगी अनेकी प्रकार 
की कठिनाइयों को झेलने के बाद जाते है; इस राह पर सूर्य 
तुम्हारा पथ प्रदर्शन करें ।" 

यज्ञ में की गई हिसा उस प्रकार की है जैसे किसी डाक्टर के 
द्वारा की गई चीर-फाड । ढाक्टर घाव को चीरते समय घाव-पग्रस्त 


१. नया उ वे तत्ख्रियमे ने रिप्यसि देवानिदेषि पर्थिवि सुगेभि' । 


यत्र बन्ति सुकृतो नापि दुष्कृतस्तत्र त्वा देव' सविता दबातु ॥ तै० ब्रा० 
३.७,७,१४. 


भ्८ जैन धरम में पहिसा 


व्यक्ति को कष्ट अवश्य होता है लेकिन उसका उद्देश्य उस व्यक्ति को 
दुःख से छटकारा दिलाकर सुखी बनाना होता है। ठीक पा तरह 
यज्ञ में बलि देकर पशु को स्वर्ग मे भेजा जाता है जोकि अधिक 
सुखकर होता है । अत चू"कि वैदिकी हिंसा का उद्देश्य दुःख देना 
नहीं बल्कि सुख देता है, वह दोषपूर्ण या अशुद्ध नहीं कही जा 
सकती ।' 


वल्लभाचायं, जिनके जन्म का समय राधाकृष्णन ने १४० १ ई० 
तथा बलदेव उपाध्याव ने १४७६ ई० बताया है,' ने अपने अण- 
भाष्य में ब्रह्मसत्र / ३.१.२५ ) की व्याख्या करते हुए यही माना है 
कि यज्ञ मे की जानेवाली हिंसा दोपयुक्त नही है, क्योंकि यह देव- 
स्वीकृत है। देवता लोग भी अन्न की हवि देते हैं जिससे वीय॑ 
पैदा होता है (छा० उप० ५.७.२ )। इसके अलावा शास्त्रों 
ने भी इसकी शुद्धि हेतु सस्कारकर्म बताए हैं। यदि दोनों में से 
किसी को भी न माना जाये तब जीवन पर्य॑न्त होने वाले विभिन्‍न 
कार्य किस प्रकार मम्पन्त होगे ? अत. हिंसा होने के कारण यज्ञ 
अशुद्ध ओर अनिष्टकारी नही कहा ज्ञा सकता । 


इस प्रकार सम्पूर्ण वंदिक परम्परा पर दृष्टि डाबने से ऐसा 
लगता है कि अहिसा का सिद्धान्तरूप मे प्रारम्भ उपनिषदों मे 
होता है किन्तु वेदों में भी इसकी झलक कही-कही दिख जाती 
है। ब्राह्मणो मे हिसायुक्त यज्ञ की प्रधानता मिलती है। स्मृति 
( मनुस्मृति ) मे यद्यपि वंदिक कमंकाण्डो पर जोर दिया गया है, 
अहिसा के सिद्धान्त को भी पहले की तुलना मे आगे बढाया गया है । 
सूत्रों मे अहिसा की रूपरेखा बहुत ही क्षीण-सी दीखती है क्योकि 
धर्मसूत्रो के कुछ स्थलो को छोड़कर मभी गह्मसूत्र या धमंसुत्र उन्ही 
कर्मों के विधान देते है जो हिसायुक्त है, गीता मे हिमसा के सिद्धान्त 
का प्रतिपादन अच्छी तरह हुआ है। इसमे यज्ञ को हिसारहित 
बताते हुए उसके विभिन्न प्रकारों पर प्रकाश डाला गया है। महा- 


१, ओभाष्य-- सा» श्रार० डा० करमरकर, भाग ३, पृ० ७६६-७६६, 
<... गिवाद॥ + ॥|09 ५ क्‍५ -ा११७॥०॥॥:5979॥4, ५४०!, ], 9. 759; 
भारतीय दर्शन - पंडित बलदेब उपाध्याय, पू० ५१४, 


जैनेतर परम्पराध्ों में भहिसा ५६: 


भारत और पुराणों मे तो अहिंसा का सिद्धान्त पूर्ण विकसित मालूम 
पडता है। इनमे हिसायुक्त यज्ञ की काफी भर्त्स्ना की गई है किन्तु 
परिस्थिति विशेष ज॑से, आत्म-रक्षा, समाज-रक्षा, राष्ट्र-रक्षा 
आदि के लिए छूट भी मिली है, यानी हिंसा को क्षम्य समझा गया 
है | न्याय, वेशेषिक, मीमासा, अद्व त वेदान्त आदि ब्राह्मण दर्शनों में 
'बैदिको हिसा हिसा न भवति' को अपनाया है लेकिन साखझ्य ने 
इसकी कड़ी आलोचना की है, हिसापूर्ण यज्ञ को इसने अशुद्ध माना 
है ! वेष्णव परम्परा के रामानुज एवं वलल्‍लभ आदि आचार्योंने 
हिंसायुक्त होने पर भी वंदिक यज्ञादि को शुद्ध और दोपरहित 
माना है यद्यपि अन्य प्रकार की हिसा को घृणित एवं स्थाज्य 
बताया है । 


बोद्ध परम्परा : 

बौद्ध परम्परा की मूलभित्ति बौद्ध धर्म या बौद्ध दर्शन है, जिसके 
जन्मदाता गौतम बुद्ध थे । उनका जन्म ई० पूर्व ६ठी शत्ती में हुआ 
था। वह आध्यात्मिक असतोष या असतुलन का युग था। उस 
समय अध्यात्म-चिन्तन से ज्यादा बंदिक यज्ञों पर और उनके 
विधि-विधानो पर बल दिया जा रहा था। देवता को भक्ति के बदले 
धमंशास्त्रो के प्रति ज्यादा झुकाव था। जो व्यक्ति यज्ञादि के 
नियमों में प्रवीण होता था उसका कमं-काण्ड के क्षेत्र मे यायो 
कहे कि धर्म के क्षेत्र मे एकाधिपत्य सा होता था। अत' इनकी 
प्रतिक्रिया स्वरूप बौद्ध धर्म का उदय हुआ जिसने वेद, यज्ञादि 
कमे-काण्ड तथा हिंसा का पूर्णहपेण विरोध किया ।* 


बौद्ध ध्मं के दो रूप मिलतेहै. १-शुद्ध धामिक रूप, 
जिसमे आचार मार्ग को बहुत ही सरल ढंग से प्रस्तुत करने का 
प्रयास है, और २-दार्शनिक रूप, जिसमें आचार की शिक्षा की 
गहराई में रहने वाले, सूक्ष्म दार्शनिक सिद्धाग्तो का विवेचन 
एवं विकास किया गया है। इसके दो आधार स्तम्भ हैं- 
सुत्तपिटक तथा विनयपिटक | 'सुत्तपिटक! मे दीघलिकाव, सज्िम- 
, प्लाउए०9 र्ज एफञाकग्ज़ाए--िकघला। 49प ४४०उ६एएा (0 शिववी&- 
है7780737 ), 0. 54. 
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निकाय, सयुत्त निकाय, अंगुत्तर निकाय तथा खहक निकाय हैं। 
खुहक निकाय मे ही 'धम्मपद' है, जिसमे बुद्ध द्वारा अस्तुत 
उपदेशात्मक ४२३ गाथाएँ सकलित है तथा जातक” जो बुद्ध के 
पूर्व जन्मो से सम्बन्धित ५५० कथाओ का सग्रह है, बहुत प्रसिद्ध 
हैं। इसके अलावा खुहक पाठ, उदान, इतिवृत्तक, सुत्तनिपात, 
विमानवत्थु, पेतवत्थु, थेरगाया, थेरीगाया, निदेस, पटिसस्सिदासरग, 
अवदान, बुद्धवंश तथा चरियापिटक है। पातिमोक्ख ( भिक्षु एवं 
भिक्षुणी पातिमोक्ख ), खन्धक तथा परिवार विनयपिटक के तीन 
विभाग है, इनमे से खन्‍्धक महावग्ग और चुलवग्ग के रूप में 
विभाजित होता है। पुग्गलपज्जति, धातुकयथा, धम्मसगरणि, विभंग 
पदठान, पकरण, कथावरतु तथा यम अभिवम्मपिटक के रूप 
में सण्होम्े जाते है। इन सबके अलावा “समिलिदपस' जिसको रचना 
नागसेन ने की थी, को बौद्ध साहित्य मे एक महत्त्वपूर्ण स्थान 
प्राप्त है । 
बौद्ध परम्परा में मन, वचन तथा कम से अन्य प्राणियों को 
कष्ट न देने को अहिसा की सज्ञा दी गई है।' अहिसा के पथ पर 
चलने वाला न स्वय किसी को दु'ख देता हे और न किसी अन्य 
व्यक्ति को इसके लिए प्रेरित करता है,' वह बडे बड़े जीवो को 
ही नही बल्कि एकेन्द्रिय पेड पौधों को भी कप्ट नहीं पहुंचाता ।३ 
इसमे अहिसा को एक्र अच्छा स्थान मिला है लेकिन इसे वह श्रेप्ठ- 
तम स्थान नहीं मिला है जो कि मित्रता को दिया गया है, यद्यपि 
अहिसा' और 'मित्रता' दोनो ही एक-दूसरे पर आवारित है । इसके 
अनुसार जितने भी आचार हे, भले ही वे एक भिक्ष्‌ के लिए हो 
अथवा एक गृहस्थ के लिए, उन सब में मित्रता ही श्रेष्ठ है, जिसे 
व्यापक ढग से निभाने के लिए ही अन्प आचार आचरित होते हैं । 
दीधनिकाय-- इस निकाय के “ब्रह्मजाल सत्त' में भिक्षओ को 
उपदेश देते हुए बुद्ध ने तीन प्रकार के शीलो--आरम्भिक, मध्यम 
१, सयुत्ततिकाग्र, हिन्दी अनु०--भिक्ष जगदीश्ष काध्यप तथा भिक्ष धम_ 
रक्षित, पहला भाग, पृष्ठ 
२. पम्भपद २५, (-१० 
३, विनयपिटक, हिन्दी अनुवाद--राहल साहृत्याथन, पृष्ठ २०७, 
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तथा महा की चर्चा की है, जिन्हें अपनाना भिक्ष॒ओं के लिए अत्यन्त 
आवश्यक समझा है। इन शीलों के अन्तर्गत अहिंसा, अस्तेय, 
ब्रह्म चये, सत्य, नशे का त्याग आदि को स्थान दिया है।" अहिसा 





१. प्रारभ्भमिक शील--भिक्षत्रो | वह छोटा और गौण शील कौन-सा है, जिसके 
कारण श्रनाडी मेरी प्रशसा करते हैं ? (वे ये हैं)-भ्रमरण गौतम जीवहिसा 
( प्राणातिपात ) को छोड हिसा से विरत रहता है। वह दड और 
इस्त्र को त्यागकर लज्जावान, दयाठु श्रौर सब जीवो का हित चाहनेवाला 


है। श्रमण गौतम चोरी ( अ्रदत्तादान ) को छोड़कर चोरी से विरत 
रहता है । ..... व्यभिचार छोडकर श्रमस्य गौतम निकृष्ठ सत्रो संभोग से 


सर्वथा विरत रहता है ।... कठोर भाषण को छोड श्रमण गौतम कठोर 
भाषण से विरत रहता है। वह निर्दोष, मधुर, प्रेमपूर्रां, जेंचनेवाला, 
शिष्ट और बहुजनप्रिय भाषण करनेवाला है। भिक्षु्रो ! भ्रथवा . .. श्रमण 
गोतम किसी बीज या प्राणी के नाश करने से विरत रहता है ..... 
दलाली, ठगी और झूठा सोना-चादी बनाने ( निकति ) के कुटिल काम 
से, हाथ-पैर काटने, वध करन, बाधने, छूटने-पीटने और डाका डालने के 
काम से विरत रहता है । 


मध्यमशील--भिक्षुझ्रो ! धथवा श्रनाडी भेरी प्रशंसा इस प्रकार करते 
हैं--जिस प्रकार कितने श्रमण भोर ब्राह्मण ( गृहस्थों के द्वारा ) 
श्रद्धापुवंक दिये गये भोजन को खाकर इस प्रकार के सभी बीज और 
सभी प्राणी के नाश में लगे रहते हैं, जैसे मूलबीज ( जिनका उगना 
मूल से होता है), स्कन्‍्धबीज ( जिनका प्ररोह गाठ से होता है, जैसे 
ईख), फलबीज और पाचवा श्रग्रबीज ( ऊपर से उगता पौधा ) 
उस प्रकार श्रमण गौतम बीज और प्राणी का नाश नहीं करता । 


महाशील--जिस प्रकार कितने श्रमण भर क्षाह्मण श्रद्धापूर्वक दिये गये 
भोजन को खाकर इस प्रकार की हीन ( नीच ) विद्या से जीवन 
बिताते हैं. जैसे. मूषिक-विष, भर्नि-हवन, दर्वी-होम, तुष-होम, कंण- 
होम, तण्ड्ुल-होम, घृत-होम, पैल-होम, प्रुख मे घी लेकर कुल्ले से होम, 
रुधिर-होम . ... ....  क्षमण गौतम इस प्रकार की हीन विद्या से 
निन्दित जीवन नहीं बिताता । 

दीघनिकाय, हिन्दी प्रनु०--रा० साकृत्यायन तथा ज० काइ्यप, पृ० २-३. 
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का सम्बन्ध सिर्फ मानव मात्र के ही प्राणाघात या कष्ट से नहीं, 
बल्कि जीव, बीज आदि को भी विनष्ट होने से बचाने से है। अतः 
मूलबीज, स्कन्धबीज, फलबीज एवं अग्रबीज आदि को नाश से 
बचाने वाले को ही श्रमण या भिक्षु कहा गया है। कठोर वचन 
न बोलकर प्रेमपूर्ण स्वंजनप्रिय भाषण देना भी अहिंसा की श्रेणी 
में लिया गया है। आगे चलकर “'सामञ्ञफल सुत्त” में “भिक्षु होने 
का प्रत्यक्षफल” शीष॑ंक के अन्तगंत फिर से इन्हीं बातो को प्रकाशित 
किया गया है। वहाँ आरभश्मिक शील के अन्तर्गत अहिंसा, अस्तेय 
आदि की अलग-अलग गणना करके इन सबो की सख्या २५ बतायी 
गई है। मध्यशील और महाशील के अलावा इन्द्रियों का सबर 
(सयम), स्मृति, सम्प्रजन्य और सनन्‍्तोष आदि को भी शील की 
कोटि में रखा गया है ।" 

'ेबिज्ज-सत्त' में वाशिष्ठ माणव को ब्रह्मा की सलोकता का 
मार्ग! प्रदर्शित करते हुए बुद्ध ने -मेत्री भावना, २-करुणा भावना, 
३-मुदिता भावना एवं ४-उपेक्षा भावना पर बल दिया है। 
बुद्ध कहते हैं-' 

वह ( भिक्ष ) मंत्रीभाव युक्त चित्त से एक दिशा को 
पूर्ण करके बिहरता है, दूसरी दिशा०, तीसरी दिशा०, चौयी० 
इस प्रकार ऊपर नीचे आई बेड़े सम्पूर्ण मन से, सबके लिए, 
मित्रभाव (मत्रो ) युक्त, विपुल, महान"अप्रमाण, बेर-रहित, 
ब्रोह-रहित चित्त से सारे हो लोक को स्पर्श करता-विहरता है। 
जैसे वाशिप्ठै। वलवान णखघमा ( शख बजाने वाला ) 
थोडी ही मिहनत से चारो दिशाओ को गूजा देता है। वाशिप्ड 
इसी प्रकार मित्र-भावना से भात्रित, चित्त की मुक्ति से जितने 
प्रकार में काम किया गया है, वह वही अवशेष -खतम नहीं 
होता ।” 

“उपेक्षा” का मतलब बेर, द्रोह आदि की उपेक्षा से है। इस 
प्रकार यहाँ पर मेत्री को प्रधानता देकर अहसा को ही प्रश्नय 
दिया गया है । 

१, दोघनिकाथ, पृ० २४-२८: 
२, दीघनिकाय, १० ६०-६२, 
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संयुत्त तिकाय--संयुत्त निकाय के “मल्लिका सुस में राजा 
प्रसेतजित के कहने पर कि “अपने से प्यारा कोई नहीं है” बुद्ध 
कहते है -- 
सभी दिशाओं में अपने मन को दौडा, कही भी अपने से 
प्यारा दूसरा कोई नही मिला, वैसे ही, दूसरो को भी अपना 
बड़ा प्यारा है, इसलिए, अबनी भलाई चाहने वाला दूसरे को 
मत सतावे ।* 
आगे चलकर '्राह्मण सयुत्त' के अहिसक सुत्त मे भारद्वाज ब्राह्मण 
के द्वारा अपने को अहिसक घोषित करने पर, अहिसक शब्द को 
पारिभाषित करते हुए बुद्ध ब्राह्मण से कहते हे-- 
जैसा नाम है वैसा ही होवो, तुम सच में अहिंसक ही 
होवो, जो शरोर से, बचन से ओर मन से हिसा नहीं करता वही 
सच में अहिसक होतः है, जो पराए को कभी नहों सताता ।* 
सातवें परिच्छेद के “लक्षण सयुत्त' मे गृद्धकूट पर्वत पर विहार 
करने वाले लक्षण और महामौदगल्यायन के बीच हुए वार्तालाप के 
सन्दर्भ में बुद्ध के द्वारा यह बताया गया है कि हत्या करने अथवा 
हिंसा करने के क्या परिणाम होते हे । 
कथानक इस प्रकार प्रस्तुत किया गया है-एक समय गृद्धकूट 
पब॑त पर से उतरते हुए महामौदगल्यायन ने कुछ देखकर मुस्करा 
दिया, इससे लक्षण के मन मे आशका हुई और उन्होने मुस्कराने का 
कारण पूछा, तब अपने मुस्कराने का कारण वे बुद्ध के समक्ष कहते हे -- 
'आउस ! गृद्धकूट पर्वत से उतरते हुए मेने हड्डियो के एक 
ककाल को आकाश मार्ग से जाते देखा। उसे गीघ भी, कौए भी 
और चील भी झपट-झपट कर नोचते थे, टुकड़ें-टुकड़े कर देत थे, 
और वह आर्त्तस्वर कर रहा था।? तब बुद्ध कहते हे- 
'भिक्षुओ ! पहले मे ने भी उस सत्त्व को देखा था, किन्तु 
किसी को नही कहा । यदि में कहता तो शायद दूसरे नही मानत । 
जो मुझे नहीं मानते उनका यह चिरकाल तक अहित और दु:ख 


१. संयुत्त निकाय, पहला भाग, पृष्ठ ७१. 
२, संयुक्त निकाय, पहला भाग, पृष्ठ १३२, 


ध््ड जैन धर्म में धहिसा 


के लिए होता । भिक्षुओ ! वह सत्व इसी राजगृह में गोहत्या 
करने वाला था। इस पाप के फलस्वरूप वह“ *” लाखों वर्ष 


तक नरक में पचता रहा। उस कर्म के अवसान में उसने ऐसा 
आत्मभाव प्रतिलाभ किया है ।!' 


इस प्रकार 'गोघातक सुत्त' मे गाय मारने वाले, पिण्डसाकुणीसुत्त 
में चिडिमार, निच्छवोरब्भिसुच्त मे भेडों को मारने वाले कसाई, 
असिसूकरिकसत्त में सुअर मारनेवाले कसाई, सत्तिमागवोसूत्त मे 
मृूगमार ( > बहेलिया ), उसकारणिकसुत्त मे अन्यायी न्यायाधीश, 
सूचिस।रथीसुत्त मे सारथी, सचकसुत्त मे सूचक तथा ग्रामक्टक सुर 
में गांव के दुष्ट पचर के वर्णन है । यानी ये सभी हिसक हे और हिसा 
के परिणाम स्वरूप इन्हें अत्यन्त कष्ट भोगना पडता है। 
यज्ञ--जहा तक यज्ञ की बात है, बुद्ध ने हिसायुक्त यज्ञ का 
विरोध किया है और हिसारहित यज्ञ को हितकर एवं उचित 
बताया है। जब उन्हें राजा प्रसेनजित के यहा होने वाले हिसायुक्त 
यज्ञ की खबर भिक्षुओं के द्वारा मिलती है तो वे कहते है कि यज्ञ 
में हिसा करने के फल अच्छे नही होते महपि लोग, जो सुमार्ग पर 
चलने वाले है. वेडे यज्ञों के लिए निर्देश करते हे, जिनमे भेंड, बकरे 
और गाये आदि नही कटते । * 
१, संयुत्त निकाय, पहला भाग, पृष्ठ ३०१-३०२. 
२. अब्व-मेध, पुरुष-मेत, सम्यक पाश, वाजपेय, 
निर्गल और ऐसी ही बडी-बडी करामातें, 
सभी का अच्छा फल नहीं होता है। 
भेड, बकरे और गायें तरह-तरह के जहा मारे जाते हैं, 
सुमार्गपर आारूढ महथि लोग ऐसे यज्ञ नही बताते हैं । 
जिस यज्ञ में ऐसो नूलें नही होती है, सदा अनुकूल यज्ञ करते है, 
भेड, बकरे और गौव तरह-तरह के जहा नहीं मारे जाते हैं, 
सुमार्ग पर प्रारूढ महर्षि लोग ऐसे ही यज्ञ बताते है, 
बुद्धिमान पुरुष ऐसा ही यज्ञ करे, इस यज्ञ का महाफल है, 
इस यज्ञ करनेवाले का कल्याण होता है, भ्रह्ित नही, 
यह यज्ञ महान होता है, देवता प्रसन्न होते है । 
संयुत्त निकाय, प्रथम भाग, पृ० ७२, 


जैनेतर परम्पराधों में भहिसा +4 


अप्रभाद-रजकण और महापृथ्वी के बीच के अन्तर को दिखाते 
हुए बुद्ध भिक्षुओं को उपदेश देते है कि मनुष्य को अपनी सत्ता को 
रजकण तथा संसार की अन्य सत्ताओ को महाप्रथ्वी के समान 
समझकर अपने में श्रमाद' नही लाना चाहिए। भिक्षुओं को चाहिए 
कि वे सदा अप्रमत्त होकर विहार करे (क्योकि प्रमाद ही सब 
अनिष्टों की जड़ है)।" इतना ही नहीं, सयुत्त निकाय के 
दूसरे भाग मे अप्रमाद! की व्यापकता एवं महानता बताते हुए 
वे कहते हैं -- 


' भिक्षुओ ! जितने जगम प्राणी है सभी के पैर हाथी के 
पैर मे चले आते है । बडा होने मे हाथी का पैर सभी पैरों में 
अग्र समझा जाता है | भिक्षओं ! बेसे ही जितने कुशल धर्म हे 
सभी का आधार > मूल अश््माद ही है। अप्रमाद उन धर्मों मे 
अग्र समझा जाता है” ( पद सत्त-४३ ५.२ )। 


“मिक्षुओ | कूटागार के जितने घरण हे सभी कट की 
ओर झुक होते हे । कूट ही उनमे अग्र समझा जाता है। भिक्षुओ ! 
वेसे ही जितने कुशल धममं हैं “४ ”*( ४३. ५.३ )। 


भैत्नी-भावना-मंत्री-भावना मे जो शक्ति है, वह व्यक्ति को सब 
तरह से सुरक्षित रखती है। जिस प्रकार, जिस कुल मे अधिक पुरुष 
और कम स्त्रियां हैं, उस कुल को चोर-डाकुओ से भय नही होता, 
अथवा जेसे स्वत तीक्ष्ण बर्छी को किसी छेंदन-मेदन का भय नहीं 
होता, ठीक वेसे ही जिस व्यक्ति में मंत्रीभावना चेतन्य है, जगी 
है उसे किसी भी स्थान पर और किसी भी प्राणी से डर नही होता। 
अतः बुद्ध कहते हैं- 


१, सयुत्त निकाय, पहला भाग, प्ृ० ३०७, 
२. संयुत्त निकाय, दूसरा भाग, पृ० ६४०-६४१५, 





६६ जैन धर्म मे भहिसा 


“भिक्षुओ ! इसलिए, तुम्हें ऐसा सोखना चाहिए-मंत्रीचेतो- 
विमुक्ति मेरी भावित होगी" ।”* 


कल्याणमित्त सुत्त में कल्याणमित्रता को सोक्ष के शुभागमन का 
लक्षण बताया है और कहा है कि जिस प्रकार आकाश में लालिमा 
देखने से सूयोदिय की आशा हो जाती है, उसी प्रकार कल्याणमित्रता 
आ जाने पर अष्टागिक मार्ग से लाभान्वित होने की आशा हो 
जाती है- 

“भिक्षुओ ! अष्टागिक मार्ग के लाभ के लिए एक धर्म 
बडे उपकार का है। कौन एक धर्म है? जो यह “कल्याण 
मित्रता! ।!*९ 
इस प्रकार संयुत्त निकाय मे अहिसा, हिंसा का परिणाम, हिसा- 

रहित यज्ञ, अप्रमाद, एवं मैत्री-भावना के विवेचन अहिसा के 
सिद्धान्त की अच्छी तरह पुष्टि करते है । 


सुत्तनिषात-इसके 'भेत्तसुत्त” मे सभी प्राणियों के प्रति मित्रता 
के भावप्रदशन को ब्रह्मविहार कहा गया है, जिसे वेदिक साहित्या- 
तुसार अह्ाम-शञान या ब्हा-्साक्षात्कार कहा जाये तो शायद अनुचित 
न होगा यहाँ कहा गया है कि शान्तिपद को प्राप्त करने की इच्छा 
रखने वाले व्यक्ति को चाहिए कि वह अत्यन्त ऋजु बने, उसके 
बचन प्रिय एवं विनीत हो, वह सरल एवं सतोषो हो; वह छोटा से 
छोटा कोई ऐसा काय॑ न करे, जिससे उसे ज्ञानी लोग दोषी 
ठहराये । सभी प्राणियों के सुख एवं कल्याण की कामना करे। 
बह सदा सोचे-जगम या स्थावर, दीर्घया महान्‌, मध्यम या 
हृस्व, अणु या स्थूल, दृष्ट या अदृष्ट, दूरस्थ या निकटस्थ, उत्पन्न 
या उत्पत्स्यमान जितने भी प्राणी हैं, वे सभी सुखपुबंक रहे' | बह 
किसी को बंचना तथा अपमान न करे। सभी प्राणियों को वह 
उस प्रकार देखे जसे एक मां अपने एकलौते पृत्र को देखती है । वेर- 
बाधा से रहित हो, ऊपर-नोचे-तिरछे सभी स्थानो के प्राणियों की 





१. संयुत्त निकाय, पहला भाग, पृ० ३०६-३०७. 
२, संयुत्त निकाय, दूसरा भाग, पृ० ६३३-६३५. 


जैनेतर परम्परा्रों में प्रहिसा ६७ 


रक्षा का ध्यान रखे। वह खड़े रहकर, चलकर, बैठकर, सोकर, 
जागकर सब तरह से सभी प्राणियों को एक समान देखे, प्रेमपृर्ण 
दृष्टि से देखे | यही “ब्रह्मबिहार” है और इसे ही अपनाकर व्यक्ति 
काम, तृष्णा आदि से ऊपर उठकर जन्म-मरण के बन्धन से छूठ 
जाता है, यानी निर्वाण प्राप्त कर लेता है ।" 


धम्सपद--जेतवन मे विहार करते समय एक दिन बुद्ध ने छः 
वर्गीय भिक्ष॒ुओ के द्वारा सत्रह वर्गीय भिक्षुओ का पीठा जाना देखा, 
तब उन भिक्षुओ को समझाते हुए उन्होने कहा कि भिक्षुओ ! सब 
को अपने ही समान समझो, क्योकि दण्ड और मृत्यु सबके लिए 





१, करणीयमत्थकुसलेन य॑ ते सन्‍्ते पद श्रमिसमेच्च । 
सकक्‍को उजू च सूजू च सुबवचो चस्स मुदु झनतिमानी ॥१७ 
सन्तुस्सको च सुभरो च अप्पकिच्चो व सललहुकदृत्ति ! 
सन्तिन्द्रियों च निपका च अप्पगब्भो कुलेस अ्ननुगिद्धों ॥२॥ 
न च खुह समाचरे किच्चि येन विज्ञू परे उपवर्देययु । 
सुखिनों वा खेमिनो होन्‍्तु सब्ब सत्ता भवन्तु सुखितत्ता ॥३॥। 
ये केचि पाणभूतत्थि तसा वा थावरा वा अनवसेसा । 
दीघा वा ये महन्ता वा भज्ञिमा रस्सका5णुकधूला ॥।४।। 
दिट॒ठा वा येव श्रह्टिट्ठा ये च दूरे वसन्ति श्रविदूरे । 
मृता वा संभवेसी वा सब्बे सत्ता भवन्ति सुखितत्ता ॥५॥ 
न परो परं निकुब्बेध नातिमड्जेय कर्त्थाच न कश्चि | 
ब्यारोसना पटिघसज्जा नाञ्ञमज्जस्स दुकखमिच्छेयय ॥६॥ 
माता यथा निय पुत्तं भायुसा एकपुत्तमनुरक्खे । 
एगडपि सब्बभूतेस सानस भावये अपरिसाण ॥७॥ 
मेत्त च सब्बलोकस्मि मानस भावये प्रपरिमाणं। 
उद्धं श्रषो च तिरिय च श्रसबाध श्रवेरं श्रसपतल ॥८॥ 
तिट्ठं चरं निसिन्‍्तो वा सयानो वा यावतस्स विगतमिद्धों । 
एतं॑ स्॒ति प्रधिट्ठेयय ब्रह्ममेतं विहार इचमाहु ॥६॥ 
दिट्ठ च अनुपगरम्भ सीलवा दस्सनेन सपन्‍नों। 
कामेसु विनेयय गेधं व हि जातु गब्भसेययं पुनरेतीति ॥१०॥॥ 

सुत्तनिपात, उरगवग्ग, मेत्तसुत्त । 


श्८ जैन धर्म मे प्रहिसा 


कष्टकर होते हैं।'* सबको अपना जीवन प्रिय होता है। उसी 
तरह एक दिन उन्होने बहुत से लड़कों को एक सॉप को मारते 
हुए देखा तो उन्हें समझाते हुए कहा कि जो सुख चाहनेवाले 
प्राणियों को अपने सुख के लिए मारते है, वे मरने के पश्चात भी 
सुखी नही होते । इसके विपरीत जो अन्य प्राणियों को अपने सुख 
के लिए नही मारता है, वह मरकर सुख प्राप्त करता है ।* अत 
न किसी को मारना चाहिए और न मारने के लिए प्रेरित करना 
चाहिए जो व्यक्ति अहिसापूर्ण सपमित जीवन यापन करता हैं उसे 
अच्युत पद की प्राप्ति होती है जिसे प्राप्त कर दह कभी भी दु खी 
नहीं होता ।* जो प्राणियों को हिसा नही करता बह अध्सिक ही 
आये कहला सकता है।* हिसा करने वाला कभी भी आर्य 
कहलाने के योग्य नही होता और जो चर-अचर किसी भी प्राणी 
का घात नही करता, उन्हे कप्ट नहीं पहुचाता या मारने के लिए 
प्रेरणा नही देता यानी जो क्सी भी प्रकार की हिसा से विरत है, 
वही ब्राह्मण है।" इस प्रकार बृद्ध-धर्ं-जासन!? में रहता हुआ 
१ सब्बे तसन्ति दण्टस्स सब्बे भायस्ति मच्चुनों। 
प्रत्तान उपम कत्वा न हनेयूय. ने घातय ॥ १॥धम्मपद, दण्डवग्गो । 
सब्बे तर्सान्त दण्डस्स सब्बेसा जीवित पिय। 
भ्त्तानः उपमभ कत्वा ने हनेयय न घातये ॥२॥ 
२. सुखकामानि भृूतानि यो दण्डेन विहिसति। 
भ्रत्तनो सुखमेसानों पेच्च सो न लभते सुखं ॥॥३॥ 
सुखकामानि भूतानि यो दण्डेल न हईहर्सात। 
भ्रत्तनो सुखमेसानों पेज्च सो लभते सुख ॥॥४॥ 
है. अश्रहिलका ये झुतयो निचुच कायेन सबुता। 
ते यन्ति श्रच्चुतं ठान यत्य गन्त्वा न सोचरे ॥५॥ धम्मपद, कोधवग्गों । 
४. ने तेन अरियो होति येन पाणानि हिसति। 
आहिसा सब्बपाणान भ्ररियोति पवुच्चति ॥१५७ 
धम्मपद, धम्मट्ठवग्गों । 
५. निधाय दण्ड भूतेष॒ तसेसु थावरेसू च। 
यो न हन्ति न घातेति तमहं ब्रमि ब्राह्मण ॥२३॥ 
धम्मपद, ब्राह्मणवग्यों । 


3 हक 


जैनेतर परम्पराशों में प्रहिसा द्है 


प्रसन्‍नचित्त तथा राग-द्वेष से विरत मैत्रीपर्ण जीवन व्यतीत करने 
वाला व्यक्ति सुखमभय परमपद यानी निर्वाण को प्राप्त करता है।'* 


विनय-विटक-विनय-पिटक में भिक्षु-भिक्षुणियों के आचार 
पर प्रकाश डाला गया है । यानो एक भिक्षु या भिक्षणी को साधना- 
पृर्ण जीवन यापन करने के निमित्त कौन-कौन से कमे करने चाहिए 
तथा कौन-कौन से नही । 


“जो भिक्ष जानकर मनुष्य को प्राण से मारे, या (आत्म- 
हत्या क॑ लिए ) शस्त्र खोज लाए, या मारने की तारीफ करे, 
मरने के लिए प्रेरित करे-अरे पुरुष ! तुझे क्‍या (है। इस 
पापी दुर्जीवन से ? ( तेरे लिए ) जीने से मरना अच्छा है; 
इस प्रकार के चित्त-विचार से, इस प्रकार के चित्त-त्कल्प से 
अनेक प्रकार से मरने की जो तारीफ करे, या मरने के लिए 
प्रेरित करे तो वह भिक्ष पाराजिक होता है-( भिक्षुओं के 
साथ ) सहवास के अयोग्य होता है ।”* 
यदि कोई भिक्ष्‌ जमीन खोदे वा खुदवाये, वृक्ष काटे वा 

फटवाये, जान वूझकर प्राणियों का घात करे, क्रोधित होकर दूसरे 
भिक्षुओ को पीठटे तो इन सभी दोषों या अपराधों के लिए वह 
पाचित्तिय है।* ऐसे ही विधान मिक्षुणियों के लिए भी बताए 
गये हैं ।* 
१. मेत्ताविहारी यो भिक्‍टु पंसन्‍्नी बुद्धसासने । 
प्रधिगज्छझे पद सन्‍त साखाख्यसम सुख ॥॥६॥ 
विच भिक्ठु | इस नाथ लिक्ता ते लहमस्खति । 
छेवा रामश्व दोवश्व ततो निब्बाणमेहिसि ॥१०॥ 
धम्मपद, भिक्‍खुवग्गों । 
२ विनय-पिटक, हि० अ]०--राहल साकृत्यायन, पृष्ठ ६, 
हे वहाँ, पए्रष्ठ २३. 
४. वही, पृष्ठ २४, ४२, ५६, ६१ तथा ६३, 


७० जैन धर्म मे भहिंसा 


एकेन्द्रिय जीवों की हिसा को रोकने की वृष्टि से बुद्ध ने 
भिक्षुओं से कहा है--' 
“भिक्षुओं ! ताल के पत्र की पादुका नहीं धारण करनी 
चाहिए । जो धारण करे उसे दुक्कट का दोष हो ।” 
“भिक्षुओ ! बॉस के पौधों की पादुका नही धारण करनी 
चाहिए । जो धारण करे उसे दुक्कट का दोष हो ।” 
क्योकि पत्ते कट जाने पर पौधे सूख जाते है, जिसकी वजह से 
एकेन्द्रिय जीव की हिसा होती है । 
चर्निषेध के सम्बन्ध में एक कथा प्रस्तुत की गई है, जिसमें 
एक भिक्ष एक उपासक से उसकी गाय के बछंड को मरवाता है 
और बछड़े का चर्म लेकर अपने आश्रम को लौटठता है। यह बात 
बुद्ध को मालूम होती हे कि सिर्फ चमं-लोभ के कारण हो भिक्षु 
ने प्राणी-हिसा की है, तब वे भिक्षुओं को उपदेश देते हैं- 
“भिक्षुओं ! प्राण-हिसा की प्रेरणा नही करनी चाहिए। 
जो प्रेरणा करे उसको धर्माचुसार (दड) करना चाहिए। 
भिक्षुओं | गाय का चाम नहीं घारण करना चाहिए। जो 
चमे धारण करे उस दुक्कट का दाप हो। भिक्षुओं ! कोई भी 
चमे नही धारण करना चाहि[। जो धारण करे उसे दुक्कट 
दोष हो ।”* 
किन्तु इन सभी निषेंधों के अपवादस्वरूप बुद्ध ने विशेष 
अवस्थाआ, जैसे किसी अत्यन्त कष्टदायक रोग को अवस्था आदि 
मे औषध-स्वरूप मास या चर्बो या खून के प्रयोग को क्षम्य अथवा 
दोषरहित बताया है ।* इसके अलावा अमनुष्यवाले रोग ( एक 
प्रकार का राय नेता इन्हान सके फेह! है- 


१. विनय-पिटक, परष्ठ २०७, 

२ वही, पृष्ठ २१.. 

हे. सिक्षुत्रा | अ्रतु्वाति दता हैं लद्दी की दवाई की (#ँव कि) रोछ की चर्बी, 
मछली वी चरी सोस बी चर्गी, समर की चर्बी, यदहें की चर्बी, काल 
( पूर्वाक्ु ) मे लेकर काल से पा काल से, तेल के साथ मिलाकर 


जैनेतर परम्पराओों में भ्रहिया ७१ 


“भिक्षुओ ! अनुमति देता हूँ अमनुष्यवाले रोग में कच्चे 
मास और कच्चे खून की ।”* 


जहाँ तक मांस-मछली के भक्षण का प्रश्न है इस सम्बन्ध में 
बुद्ध का कथन है-- 

“भिक्षुओ ! जान-बूझकर ( अपने ) उद्देश्य से बने मास 
को नही खाना चाहिए। जो खाए उसे दुक्कट का दोष हो | 
भिक्षुओ ! अनुमति देता हूँ ( अपने लिए मारे को ) देखे, 
सुने, सदेह-युक्त-इन तीनो बातो से शुद्ध मछली और मांस 
( के खाने ) की ।”!* 
अर्थात्‌ भिक्षु यदि देखता है या सुनता है अथवा उसे आशंका 

होती है कि मास या मछली जो उसको भेट की गई है, वह उसी 
के निमित्त मारी और तंयार की गई है तो ऐसी हालत मे वह 
उस मास या मछली को नहीं खा सकता । यदि खायेगा तो दोष 
का भागी होगा। लेकिन, यदि वह भिक्षाटन के लिए जाता है 
ओर भिक्षास्वररूप, गृहस्थ उसे अपने लिए तैयार मास या मछली 
में से कुछ दे देता है तो वेसी हालत में भिक्षु का मास या मछली 
का लेना और खाना दोषपूर्ण नही समझा जायेगा। कारण, यदि 
वह इनकार करेगा दिये हुए मास को लेने से तो गृहस्थ को 
उसके लिए अन्यवस्तु की व्यवस्था करनी पडेगी, जिसकी वजह 
से वह परेशान होगा। इस तरह गृहस्थो के लिए भिक्षुओं को भिक्षा 
सेवन करने को । भिक्षुझ | यदि विकाल से ग्रहण की गई हो, विकाल 
से पकाई और विकाल से खिलाई गई हो (झौर) भिक्षुओं | उनका 
सेवन करे तो तीनो दुक्‍कटो का दोष हो। यदि भिक्षुत्रों। कालसे 
लेकर विकाल से पका, विकाल से मिला उनका सेवन करे तो दो दुक्‍्कटो 
का दोष हो । यदि सिक्षुओओ । काल से लेकर काल से पका, विकाल से 
उनका सेवन करे (तो) एक दुक्कट का दोष हो । यदि भिक्षुश्रो ! काष्ड से 
ले काल से पका काल से मिला उनका सेवन करे तो दोष नही । 
विनय-पिटक, प्ृ० २१६, 
१. वहीं, १० २१८, वात भादि रोग के लिए । 
२. वही, पृ० २४५६ 


७२ जैन धमम मे ध्रहिसा 


देना एक समस्या बन जाएगी और वह कष्टकर होगी। अतः 
भिक्ष्‌ को गृहस्थ के द्वारा दी गई कोई भी वस्तु, यहाँ तक 
कि मास-मछली भी ग्रहण करने में दोष नहीं है, यदि वह वस्तु 
भिक्ष के निमित्त न बनी हो । 

विसूृद्धिमर्ग--आचाय॑े बुद्धघोष ने “विसुद्धिमर्ग” नामक पुस्तेक 
में बुद्ध के प्रवचनों के आधार पर यह दर्शाने की कोशिश की है 
कि बौद्धमत में निर्बाण प्राप्त करने का कौन-सा मार्ग है और उस 
पर किस प्रकार अग्रसर हुआ जा सकता है? उस मार्ग को ही 
उन्होने विशुद्धिमार्ग' कहा है। 'विशुद्धिम।र्गं” को परिभाषित करते 
हुए वे कहते हे- 

“विशुद्धि, सब मलो से रहित अत्यन्त परिशुद्ध निर्वाण को 
जानना चाहिए। उस विशुद्धि का मार्ग-विशुद्धिमार्ग है। 
निर्वाण की प्राप्ति का उपाय मार्ग कहा जाता है ।"” 

विशुद्धिमार्ग कही विपश्यना, कही ध्यान और प्रज्ञा, कही 
कम, कही शील* और कही स्मृति-प्रस्थान आदि के अनुसार 
बताया गया है। 'जीव हिसा आदि ( करने ) से विरत रहने 
वाले, या ( उपाध्याय आदि की ) सेवा-टहल करनेवाले की 
चेतना आदि धर्म ( मानसिक अवस्थाएँ ) शील है । 
'प्रतिसम्भिदा' के अनुसार शोल क॑ चार स्तर होते हे-चेतना, 

चेतसिक, संबर एवं अनुल्लघन | इनमे से दो का सम्बन्ध जीवहिसा 
की विरति से है जैसा कि कहा है--* 
“जीव-हिसा आदि से विरत रहने वाले, या ब्रत-प्रतिपत्ति 
( ब्रताचार ) पूर्ण करनेवाले की चेतना ही चेतना-शील है ।” 
“जीवर--हिसा आंद स विरत रहने वाले की विरति (अलग 
होने का विचार ) चेतसिकशील है ।" 
१ विशुद्धिमार्ग-आचार्य बुद्धघोष, हि० अनु ०--भिक्षु धर्मरक्षित, 
पहला भाग, ए० ३. 


२, सब्बदा सीलसमान्नो, पज्जवा सुसमाहितो । 
प्रारद्धाबिरिया पहितत्तो ओघ तर्रद _सर ७ साक्षुत्त तिकाथ, २. २ ४, 
३. विशुद्धिमार्ग, पहला भाग, पृ० ८. 


जैनेतर परम्पराधों में भरहिंसा छह 


आगे चलकर ब्रह्मविहा रों का विवेचन करते हुए मैत्री, करुणा, 
मुदिता एवं उपेक्षा की भावनाओं को प्रस्तुत किया है। मेत्री- 
भावना क्षमा' पर आधारित होती है। अतः क्षमा” को बहुत ही 
महत्त्वपूर्ण स्थान प्राप्त है। यह सबसे बड़ा बल है तथा इसे धारण 
करने वाला ब्राह्मण कहलाता है।' और जो द्वेष से दूषित होता है 
वह हिंसा करता है। अत इन ग्रुण-अवग्रुणो को देखते हुए मेत्री- 
भावना को अपनाना चाहिए। किन्तु यदि कोई व्यक्ति मैत्री-भावना 
का प्रारम्भ अपने वेरी केसाथ करता है तो वह असफल रहेगा, 
क्योकि वैरी को याद करते ही उसके प्रति जगी हुई बेर-भाववा 
बाधा स्वरूप आगे आ जायेगी । अत: उसे अपनी मित्रता का प्रारम्भ 
अपने प्रियजनों से करके, मध्यस्थजनो से होते हुए अन्त में बरी 
तक पहुँचना चाहिए, जेसे- 
“भिक्ष॒की ““*“ “अत्यन्त प्रिय सहायक के ऊपर, 
अत्यन्त प्रिय सहायक के बाद मध्यस्थ पर, मध्यस्थ से बरी 
व्यक्ति पर मंत्री-भावना करनी चाहिए! ७ ।7३॥ 
करुणा के विपय में भी यही क्रम बताया गया है, किन्तु 
अंगुल्तरटखक था” में करुणा-भावना बढाने का जो क्रम दिया गया 
है, वह इसके विपरीत-सा लगता है । 

इस प्रकार मंत्री, करुणा, मुदिता एवं उपेक्षा का सही-सही 
पालन करने वाला ही विशुद्धिमार्गी होता है । 


बोधिवर्यावतार--आचायं शान्तिदेवविरचित 'बोधिचर्यावतार' 
में कहा गया है कि बोधिसत्त्व को सभो प्राणियों का हित चाहने 
वाला होना चाहिए, क्योकि एक प्राणी का घात करके भी मनुष्य 
हीन बन जाता है और जो अनेक जीवो का अहित करता है अथवा 


१? खन्तितरल बलानोक तमह बूमि शद्धाण | धम्मपद, २६, १७, 
२. विशुद्धिमार्ग, पहला भाग, पृ० २६५, 
३. चित्तोत्वादसमुद्राइव सर्वसत्वनुखापहान्‌ । 
सवसत्वहिताबानाननुमोदे च शासनाम ४३॥ 
तृ० परिच्छेद, बोधिचित्तपरिग्रह । 


छ्ड जैन धर्म में भहिसां 


उन्हें कष्ट पहुँचाता है उसके विषय में तो कहना ही क्‍या ?" उसे 
हमेशा हसमुख रहना चाहिए, किसी पर भौहे टेढी नहीं करनों 
चाहिए यानी किसी पर क्रोध नहीं करना चाहिए, दूसरों की 
कुशलता का रुूयाल रखना चाहिए तथा ससार के सभी प्राणियो से 
मित्रवत्‌ व्यवहार करना चाहिए ।५ इसके 'क्षान्तिपारमिता' में 
द्ेष और क्षमा पर प्रकाश डालते हुए कहा गया है कि द्वेष सबसे 
बडा पाप है तथा क्षमा सबसे बडा तप। जिसका दिल द्वेष से 
दूषित है, उसे कभी भी न शान्ति मिलती है और न सुख । उसे 
नीद तक नही आती और धेय॑ तो उत्तसे बिल्कुल ही दूर हो जाता 
है । द्ेष से सिर्फ दूसरो को हो कप्ट नहीं पहुँचता, बल्कि स्वय उसके 
पालने वाले को भी उससे अनेक दु ख प्राप्त होते है ।? इस प्रकार 
बोधिचर्यावतार' में क्षमा और मित्रता के माध्यम से अहिसा के 
सिद्धान्त को प्रश्नय मिलता है । 


बौद्ध-परम्परा में अहिसा को मंत्री-भावना के पालन में एक 
सबल साधनस्वरूप प्रमुखता मिली है। यज्ञसबधी हिसा को इसने 
सही या धर्मानुकूल नही माना है । यद्यपि इसने सानव से एकेन्द्रिय 
जीव पर्यन्त हिसा-अहिसा का ब्रिचार किया है. परिस्थिति के 





१, एकस्यापि हि सत्वस्य हित हत्या हतो भवेत्‌ । 
श्रशेषाकाशपर्यन्तवासिना किम देहिनाम्‌ ॥१०॥ 
| चतुर्थ परिच्छेद, बोधिचित्ताप्रमाद । 
२. एवं वक्षीकृतस्वाक्मा नित्य स्मितमखों भवेत्‌ । 
व्यजेद्‌ भुकुटिसकोच प्वनिएं जगत्सुहत्‌ ॥७६१॥ 
पंचम परिच्छेद, सप्रजन्य-लक्षण | 
३. न च द्वेषसम पाप॑ न च क्षान्तिसम तप । 
तस्मात्षान्ति प्रयत्तेन सावय्रेद्विविधैनेय, ॥२॥ 
मन कम न गृक्ताति न प्रीतिसुखमइनते । 
ने निद्ठी न क्ति याति ट्रेपशन्य हु दि स्थित ॥३॥१ 
पूजयस्थ्थमारने पति ऐेआय हल समाश्िता | 
तेष्प्येत हस्तुमिच्छन्ति स्वानित द्वपदुरूगय ७४॥। 
पृष्ठ १रिच्छेद, क्षान्ति-पारमिता । 


जैनेतर परम्पराओं में महिसा ७५ 


अनुसार कही-कहीं हिंसा को क्षम्य भी मान लिया है, जैसे दवा 
स्वरूप चर्बी और खून का प्रयोग । इसके अलावा भिक्षुओं के द्वारा 
गृहस्थों से भिक्षास्वरूप मास का भी ले लेना अहिसा-सिद्धान्त की 
दृढता में कुछ कमी-सी ला देता है, यद्यपि गृहस्थो की सुविधा का 
ध्यान रखते हुए यह विधान किया गया है। 


सिकख-प रम्परा : 


सिक्‍ख परम्परा का प्रारम्भ पिकख धर्म के साथ होता है, 
जो ससार का एक नया धर्म है। यद्यपि इसने अपने से प्राचीन 
धर्मों की विभिन्न विशेषताएँ ग्रहण की हैं, इसने मानव कल्याण 
को महत्त्व देते हुए अपने को सकीर्ण भावनाओं एवं अन्धविश्वासो 
से काफी दूर रखा है। इसमे दस धर्म-पथ-प्रदर्शक हो गए हैं जिन्हें 
गुरु विशेषण से सम्माचित एवं सम्बोधित किया जाता है। 


सिख धर्म का सबसे प्रसिद्ध धर्मग्रन्थ “श्री गृरुग्रन्थ साहब” 
है, जिसमे गुरु नानक, गुरु अद्भद, गुरु अमरदास, गुरु रामदास, 
गुरु अजु नदेव एवं तैज बहादुर के उपदेशों के साथ-साथ रामानन्‍्द, 
कबीर, रविदास, नामदेव, शेख फरीद, जयदेव, सूरदास, पीपा, 
धन्ता, सेण, त्रिलोचन, परमानन्द, वेणी, भीखन आदि के भक्ति- 
काव्य सकलित है। गुरु गोविन्द सह की हिन्दी, पंजाबी तथा 
फारसी भाषाओ मे प्रस्तुत की गई रचनाएं जिस ग्रन्थ में सगृहीत 
है उसे दसमग्रन्थ कहते है। उसमे जाप, अकाल-स्तुति, वचित्र- 
नाटक, ज्ञान-प्रबोध, जफरनामा आदि प्रसिद्ध रचनाएँ है। भाई 
नन्‍्दलाल, भाई देशा सिह, भाई प्रह्तलाद सिह आदि के रहितनामे 
एव प्रेममुमार्ग, स्वलोहग्रथ, जन्मसाखी, पन्थप्रकाश, गुरुणविकास 
आदि भी सिक्‍ख साहित्य में महत्त्वपूर्ण स्थान रखते हैं । 


सिक्‍ख धर्म में मुक्ति के चार माये दिखाए गए हैं--(१) कमे 
मार्ग (२) योग मार्ग (३) ज्ञान माय ए्रं (४) भक्ति मार्ग । 
कमे को विश्लेषित करते हुए इसे दो विभागों में विभाजित किया 
गया है-बन्धनप्रद कर्म और मोक्षत्रद ऊैमे। बन्धतप्रट कम में 
कमेकाण्डयुक्त कम, अहुकार कम और मेग्रणी कर्म आते हैं। मोक्ष- 
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प्रद कर्म मे-हरिकीतंन कर्म, अध्यात्म कम॑ और हुकुमरजाई 
कर्म समझे जाते है । 


यद्यपि कर्मो को गुरुओ ने प्रधानता दी है, वैदिक कमंकाण्ड 
का विरोध किया है, जिसमे योग या यज्ञ के नाम पर हिसाएँ की 
जाती है। इस सम्बन्ध में योग और योगी की व्याख्या करते हुए 
नानक ने कहा है-- 


“जोंग न हिसा जोग न डडे, 
जोग न भसम चढाइए। 
जोग न मुडी मुड मुडाइए, 
जोग न जिमी बाइए। 
अजन माहि. निरजन रहिए, 
जोग जुगति तठ पाइए।॥”" 


अर्थात्‌ न हिसा करने, न भस्म लगाने, न सिर मुडा लेने 
को ही योग कहा जा सकता या इस तरह के कर्म करने वालों 
को ही योगी समझा जा सकता डै। योगी तो उसे कहते है जो 
निम्नलिखित विचार का होता है- 


'पाल्ली जोग न होई। 
एक दृष्टि कर समसरु जागे 
जोगी. कहीये सोई ।”* 


अर्थात्‌ जिसकी दृष्टि एक है, जो सब को समान रूप से देखता 

है, ऐसा समता-भाव रखनेवाला ही वास्तविक योगी होता है । 
इतना ही नहीं बल्कि अहिसा के सिद्धान्त का प्रमुखना देते हुए उसे 
अपने प्रथम धर्मोपठेश में ही गरुझुगा ने स्थान दिया है, जो इस 
प्रकार है-- 
१, श्राजा (दैनिक एजिका,, हेहबानज जिधाव, 2३ नवम्बर ६६६६, 
पृ० १४, 


२. वही । 
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“नानक नाम चढ़दी कला । 
तेरे भाणे सबर्स का भला ॥!” 

'सवर्स का भला” का अर्थ होता है सबकी भलाई, जो अहिसा 
के सिद्धान्त को अपनाए बिना हो ही नही सकती । अहिंसा और 
सबकी भलाई ये दोनो तो वैसे ही हैं जैसे एक सिक्‍के के दोनों 
रुख | जब तक दूसरों के हित की बात ध्यान में नहीं आएगी तब 
तक अहिसा की ओर प्रवृुत्तिन होगी और जब तक अहिसा का 
भाव मन में नहीं आएगा तब तक दूसरो का उपकार नहीं हो 
सकता । ये दोनो सिद्धान्त एक-दूसरे पर निर्भर करते हैं। 

आपस के प्रेम भाव को जो अहिसा की पुष्टि करता है, प्रकाशित 
करते हुए कहा गया है-- 

“आबहु भंणे गलि मिलहि, 
मेरी अड्जू सहेलडिआहि। 
मिल के करहि कहाणियाँ, 
समरशथ्य कन्‍त कीआहि” ॥ ( श्री राग )* 
प्रेम के सिद्धान्त की महत्ता को ऊँचा उठाते हुए गुरु गोविन्द 
सिंह कहते हें- 
'साच कहहुँ सुनि लेहु सबहि, 
जिन प्रेम कियो तिनही प्रभु पायो ।”* 
( अकाल स्तुति ) 
अर्थात्‌ मेरा उद्घोष सब कोई सुन ले कि बिना प्रेम किए 
हुए कोई व्यक्ति प्रभु या परमात्मा को नहीं प्राप्त कर सकता। 
और अजु नदेव ने तो विश्व को ही अपना समझ रखा है-- 
“ना को वेरी न ही बेगाना, 
सगल सज्ि हम को बन आई।”४* 
« सिक्ख घम्मं की हपरेखा, पृ० १६ 
« वहीं, पृ० २. 
, वही, पृ० ३. 
« वही, पृ० २, 
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वे कहते है न कोई मेरा शत्रु है और न कोई मित्र ही। मेरे 
लिए सभी समान हैं, मेरी तो सबसे बनती है। 


सिक्‍ख परम्परा में पाँच धमंगत चिन्हों को महत्त्वपूर्ण समझा 
गया है-कडा, कछहरा, क्रपाण, केश एवं कद्छा । कृपाण सामान्यतः 
हिसासूचक माना गया है। अतः कोई ऐसा समझ सकता है कि 
सिक्‍लख धममं में हिसा की प्रवृत्ति बलवती है। किन्‍त जहा तक कृपाण 
की बात है. वह अहिंसा के पोषण के निमित्त रखा जाता है। उससे 
काम वहाँ लिया जाता है जहाँ अन्याय न्याय को दबाता है । सिक्‍्ख 
धर्म अन्याय को चुप-चाप सह लेने की राय नही देता । यह ईसाई 
मत की तरह प्रतिपादन नही करता कि कोई एक गाल पर एक 
तमाचा मार देता है तो दूसरा गाल भी उसके सामने कर दो। 
यह उस चोट को सहने को कभी भी तैयार नहीं होता जो किसी 
अनुचित कारण से पहुँचाई गई हो । इसके अनुसार देवी प्रवृत्ति या 
शुभ प्रवृत्ति को फलाने के लिए राक्षसी या अशुभ प्रवृत्ति को मिटाना 
आवश्यक है, चाहे वह हिसात्मक तरीके से ही क्यों न हटाई जाए। 
कृपाण ही से सही,” लेकिन दुष्टजन को दबाना या दूर करना तो 
आवश्यक है ताकि सज्जन सचाई के मार्ग पर चल सके और 
धामिक एवं नेतिक विचारों का विकास हो । इसीलिए गुरुओ ने 
कहा है कि बिना शस्त्र के क्मी भी नहीं रहना चाहिए, तथा 
हिम्मत के साथ अन्याय का सामना करना चाहिए । 


जहाँ तक खानन्यान की बात है, इस परम्परा में विशेष 
भोजन को दो नामो से जाना जाता है-कडाह प्रसाद तथा महा 
प्रसाद । महा प्रसाद में मास आदि आते हें । इसके सम्बन्ध में कहा 
जाता है कि शिकार से प्राप्त मास ग्रहण करना चाहिए और यदि 
शिकार से मास न मिल सके तो झटके से मारे गए पशु का मास 
खाना भी दोषरहित है। इस सम्बन्त्र में गृरु गोविन्द सिंह के 
बचन का हवाला दिया जाता है। मासभक्षी सिक्‍्ख कहते हे कि 
गुरु साहब ने अपने हाथ से काटे गए पशु के मास को ग्रहण करने 


१ कच्छे, कृपाण न कब॒हूँ त्यागै। 
सम्मुख लरै न रणए। ते भागे। रहितनामा-भाई नन्दलाल । 
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को कहा है । लेकिन गृह साहब के कहने का वास्तविक अर्थ क्‍या था 
उसे गौण करके रसलोलुपतावश सिक्‍खों (गृहस्थ ) ने उनके 
वचनों का अपने अनुसार अथे लगाया या समझा है। यदि उन्होने 
कहा भी तो उसके पीछे कोई और राज था । वे असल में यह चाहते 
थे कि यदि किसी की प्रकृति इतनी बलवती हो जाती है कि वह 
मास खाए बिना अपने को रोक नही सकता है तो ऐसी हालत में 
वह स्वय किसी पशु का वध करके उसका मास भक्षण करे, ताकि 
पशु की हत्या करते समय उसके मन में दया भाव जग सके। 
इस सम्बन्ध में सदन कसाई की कथा प्रसिद्ध है। सदन को राजा 
से आज्ञा मिली मास प्रस्तुत करने की । लेकिन जब वह मास प्राप्त 
करने के लिए बकरे को मारने चला तब रात होने वाली थी। 
अतएवं उसने सोचा कि बकरे को जान से मार देने पर उसका पूरा 
मास खर्च न हो सकेगा और वह खराब हो जाएगा, इसलिए 

अच्छा है कि उसका एक अंग ही काटा जाए। इस विचार से वह 
बकरे के निकट गया । किन्तु सदन को देखते ही बकरा हँस पड़ा । 
बकरे को हँसते हुए देखकर सदन बहुत ही आश्चयित हुआ क्योकि 
उस दिन तक उसने कभी बकरे को हंसते हुए नही देखा था, यद्यपि 
उसने बकरे आदि अनेक पशुओं का वध किया था। फिर उसने 
बकरे से हँसने का कारण पुछा। तब बकरे ने उत्तर स्वरूप कहा 
कि मेरा-तेरा अदला-बदला पूर्व जन्मो से होता आ रहा है। कभी 
तुम बकरा बनते हो तो में कसाई और कभी में बकरा तो तुम 
कसाई । हम दोनो बहुत दिनो से एक-दूसरे की हत्या करते आ 
रहे हें लेकिन इस बार जो तुम सोच रहे हो यह तुम्हारा एक 
नया उपक्रम होगा। यह सुनकर सदन को ज्ञान हो गया कि संसार 
में जो जेसा करता है वह वसा ही पाता है और ऐसा सोचकर उसने 
अपने विचार को बदल दिया । आगे चलकर वह एक प्रसिद्ध भक्त 
बन गया और आजीवन अहिसा के पथ पर चलता रहा। हो सकता 
है कि यह कथा मनगढ़त ही हो, लेकिन सामान्यतः भी ऐसा देखा 
जाता है कि मास-मछली खाना तो बहुत से लोग पसन्द करते हे 
परन्तु जीव-जन्तुओ की हत्या अपने हाथ से करना नही चाहते है । 
कारण, किसी जीव को मारते समय उनके दिल में दया आ जाती है। 


८० जैन घम में अहिसा 
इसके बावजूद भी गृरुप्रन्थ साहब में कहा गया है-- 


“जे रत लग्गे कपड़े जामा होए पलीत | 
जे रत पी्ें मांधा तिन क्यों निर्मल चीत ।।”' 


अर्थात्‌ रक्त या खून लग जाने से वस्त्र गन्दा हो जाता है, उस 
में दाग लग जाती है, फिर कैसे माना जाए कि रक्तयुक्त मास 
खाने से या मास के साथ लगे हुए खून को पीने से किसी व्यक्ति का 
मन मला नहीं होता ? यानी मास खाने से चित्त अवश्य ही 
दृषित होता है। इसलिए मासादि ग्रहण करना दोषपर्ण है। इस 
प्रकार सिक्ख परम्परा में विशुद्ध सातक्त्तिक भोजन करने का विधान 
है, जिससे अहिंसा के नियम का पालन होता है। इस सम्बन्ध में 
कबी रदास जी का कहना है कि लोग इतना जुर्म क्यो करते हैं कि 
दूसरे जीवो की जान तक ले लेते है । वे खिचडी क्यो नहीं खाते 
जिसमें डाला गया नमक अमृत के समान होता है। खुदा जब 
उनके कर्मो का लेखा जोखा करेगा तब वे क्या जवाब देगे ?* मत- 
लब यह कि जितनी भी वे हत्याए करते है उन सबका सही हिसाब 
ईश्वर के आध्यात्मिक कायलिय में लिखा होता है और हिसक को 
उसकी सजा भुगतनी पडती है । 
१, कबीर जो किया सो जुठुम है, 
कहता न वो हलाल 
दफ्तर लेखा मागिए, 
तब होएगो कौन हवाल । 
खूब खाना खाचर्ी जान श्रमृत लोग, 
हेरा रोटी काररो गला कटावे कौन । 
गुरुग्र,थ साहब, पृ० १३७४. 


कबीर जो किया सो जुलुम है, 
ले जवाब खुदाए। 
दफ्तर लेखा निकसे, मार मुए माह खाए। 
गुरुपन्थ साहब, पृ० १३७४. 


जैनेतर परम्पराप्रों में भहिसा ८१ 


पारसी परमपरा : 
पारसी परम्परा के जन्मदाता महर्षि जरथस्त्र हो गए हैं, 
जिन्हें ग्रोक लोगो ने जोरोष्टर के नाम से सम्बोधित किया है। 
उनका जन्म ईसा पूर्ण दसवी शती मे ईरान के राजा कइ-पिशतस्प 
के शासन काल में हुआ था, किन्तु आधुनिक इतिहासन्ञों के मत में 
उनका आविर्भाव ईसा पूर्ण दसवी शतती से ई० पू० छठी शत्ती के 
बीच में हुआ था । उनके जन्म के विषय में भी विद्वानों के बीच 
तय नहीं है, लेकित उनके कर्म-स्थानों में बेक्ट्रिया, पूर्ण मेडिया, 
ईरान और परसिया के नाम आते हे । चुकि महात्मा जरथुस्त्र के 
हारा चलाई गई धाभिक परम्परा का सबसे ज्यादा प्रसार परसिया 
में हुआ था, अतः उसे पारसी परम्परा के नाम से जाना जाता है। 
इसका सबसे प्रसिद्ध धर्मग्रन्थ अवेस्ता” है, जिसके सम्बन्ध में ऐसी 
घामिक धारणा है कि इस धर्म के सर्वोच्च एवं सर्वशक्तिमान 
आराध्य अहुरामजदा ने स््रय अपने हाथो से उसे जरथुस्त्र को 
दिया था । 


अवेस्ता के अनुसार आदमी के प्रधानतः तीन कर्तव्य होते 
है'-- 
१ अपने शत्रु को मित्र बना लेना । 
२ दानव को मानव बनाना या दानवी प्रवृत्ति रखने 
वालो के भीतर मानवी प्रवृत्ति भर देता । 
३. अज्ञानी को ज्ञानी बनाना । 


शत्रु को मित्र बनाता निसन्देह अहिंसा के सिद्धान्त पर 
आधारित है। शत्रु के साथ यदि हिसाजनक व्यवहार होगा तो 
कभी भी वह मित्र नही बन सकता। लेकिन शत्रु को किसी प्रकार 
का कष्ट न देते हुए उसके प्रति प्यार व्यक्त करना, सदमाव प्रकट 
करना अहिंसा की परिधि के ही अन्दर आता है। प्यार एव सदु- 
भाव व्यक्त करने के वज़ाय यदि कोई अपने शत्र्‌ के प्रति वेर-भाव 
व्यक्त करता है और अहितकर व्यवहार करता है तो उसे हिंसक 
कहना ही पड़ेगा । जरथुस्त्र ने स्वय कहा है कि जो व्यक्ति किसी के 





3. एांप्मएड७ ण॑ शण्पप एरेटा2005, ७. 430, 


रे जैन घमम में भहिसा 


विकास में बाधा उपस्थित करता है या किसी जीव का घात करके 
प्रसन्‍त्र होता है उसे अहुरामज़दा निक्ृष्ट कोटि में रखते हे ।" यहाँ 
तक कि किसी से बदला लेने की भावना भी उनकी नजर में 
गलत है, क्योकि दूसरे से बदला लेने मे भी तो अनेक प्रकार के 
अहित होने की संभावना रहती है।' इतना ही नही बल्कि 
प्रतीकात्मक रूप से जो अहुरामजदा के दरबार को सुशोभित करते 
हँ उनके नाम इस प्रकार हे--वोहमानु ( सद्प्रवृत्ति ), अश- 
वहिस्त ( शुद्धता और पवित्रता ), क्षत्रवर (शक्ति और अधिकार), 
स्पेन्दमंद (प्रेम ), हौरवतल' ( स्वास्थ्य ), अमेरेलल (अमरता ) 
तथा फायर (अग्नि ) |! इससे साफ जाहिर होता है कि इस 
परम्परा में प्रेम का स्थान बहुत ही ऊँचा है। इसीलिए कहा गया 
है कि एक पारसी ईश्वर के साथ-साथ आदमी को भी प्यार करे । 
आदमी आपस में एक दूसरे को प्यार करे।* दान की महत्ता को 
प्रकाशित करते हुए यह परम्परा कहती है कि दान से सभी प्रकार 
के पापों का प्रायश्चित्त हो सकता है।" दूसरे शब्दो मे दात से सभी 
पाप मिटाये जा सकते हैं। साराशत: पारसी परम्परा के आचार 
में ये सन आते है-सदकर्म करना, मन, वचन और कर्म से शुद्ध 
होना, दूसरो का भला सोचना, सत्य बोलना, दान देना, दयावान 
एवं विनम्र होना, ज्ञान प्राप्त करना, क्रोष को वश मे करना, पवित्र 
बनना, माता-पिता, शिक्षक, वृद्ध एवं वयस्क लोगो के प्रति आदर 
का भाव रखना, आनन्ददायक मधुर वचन बोलना, धेर्य रखना, 
सबके प्रति मेत्री भाव रखना, सतोष करना, अयोग्य कर्म करने पर 
लज्जित होना ।६ इन बातो से निःसन्देह अहिसा के विधेयात्मक 
रूप की पृष्टि होती है । 


१, गाथा, हा० ३४ ३. 

२. पहेलवी टेक्स्ट्स । 
3. (0]४90985९३४ ० ५४०७१ ए ९शा०005, 9. 34. 
4. व05794., 0. 39. 
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जैनेतर परम्पराह्रों में भहिसा <ह 


आईहसा के निषेधात्मक रूप के संबंध में, जो जीव की जान न 
लेने एवं मांस आदि ग्रहण न करने से संबंधित होता है, यहाँ पर 
श्री जे० बन का विचार घ्यातव्य है। वे कहते हैं-निश्चित रूप 
से यह नहीं कहा जा सकता कि पारसी-परम्परा में मांसाहार का 
विरोध किया ही गया है। फिर भी इतनी बात अवश्य है कि 
महात्मा जरथुस्त्र मासाहार करना या पशुओं को मारना नहीं पसन्द 
करते थे। कारण, मांसाहार के संबंध में पूछने पर उन्होंने साफ 
असहमति व्यक्त की और अपने शास्त्र का भी हवाला देने को तैयार 
हुए, पर समयाभाव में मैं उसे नहीं देख सका। खैर ! 
इतनी बात तो है ही कि पारसी शास्त्र मे उन पशुओं के 
प्रति सदभाव व्यक्त किया गया हैं और उनके प्रति 
सद्व्यवहार बरतने को कहा गया है जो मनुष्य के लिए हितकर 
हैं । किन्तु जो मनुष्य के लिए घातक हैं, जिनसे मनुष्य को डर होता है 
कि कही वे उसकी जान-माल को हानि न पहुँचा दें, उन्हें वह मार 
सकता है। अत सेद्धान्तिक रूप से यह माना गया है कि हितकर 
पशुओ को अच्छी तरह पालना, उनके प्रति स्नेह रखना सुकमं है 
और उन्हे मारना, कष्ट देना आदि दुष्कर्म है। ठीक इसके विपरीत 
हिंसक या घातक पशुओं को मारना सुकमं है तथा उन्हें प्रश्रय देना 
दुष्कर्म है।' अवेस्ता के तेरहवे अध्याय में तो कुत्ते की उपयोगिता 
को ध्यान मे रखते हुए उसके प्रति सद॒व्यवहार करने को कहा गया 
है, जिसकी कुछ विद्वानों ने आलोचना भी की है कि एक 
धमंप्रणेतेा का एक कुत्ते के सबध मे इतना लिखना ठीक नहीं 
लगता ।* 


जन धर्म में सभी जीवों के प्रति अहिसा का भाव व्यक्त किया 
गया है और उसे देखते हुए पारसी धर्म में व्यक्त किया गया 
अहिसा का भाव संकुचित प्रतीत होता है। यह केबल जीवो की 
उपयोगिता पर विचार करता है, उनकी जान पर या उनके देहिक 


3, फ़ींघन-0पड5 र० रिलाड्डांणा णी $ग्रंमोप्बी 4ैणा$,. 2070487वंबा 
एजरएशथी९१--.] ०9 ण्ण 8गया 8809, 0. 03. 
2. 5ए९४४-- है धपण सिंलाएए 86००८, एच्हु५0व सा, [77007९स्‍००५ 


दर जैन धर्म मे भ्रह्टिता 


कृष्ट पर नहीं। भहात्मा जरथ॒स्त्र ने सबके प्रति प्रेम एवं 
सित्रता का भाव रखने को कहा है। हो सकता है उनका 
मतलब कंवल मानव जाति से ही हो, सम्पूर्ण जीव-जन्तुओ से नही । 
या हो सकता है उनके अनुयायियो ने बाद मे चलकर उनके प्रबचनों 
को अपने लाभ-हानि को देखते हुए विश्लेषित किया हो । कारण, 
एक महात्मा मात्र मानव-हित की बात को ध्यान में रखकर अन्य 
जीवो की अवहेलना करें, यह महात्मोचित आचरण के अन्दर 
नही आता । 


यहूदी परम्परा : 


जातिगत उत्पत्ति के दृष्टिकोण से यहूदी लोग सेमीत्स 
($2776८४) थे । वे बहुत दिनो तक क्रमश सौल (520), डेविड 
(0०09) तथा सोलोमन ($0]07707) की छत्रछाया में स्वतत्र 
रूप से आनन्दमय जीवन व्यतीत करते रहे । सोलोमन के शासन- 
काल में उनका प्रसिद्र शहर जेहमलम ( ]७:घ$१८४ ) अपने 
उत्थान की चोटी को छ रहा था[। उसी समय यहवरेह (गए) 
के प्रति अगाघ श्रद्धा के रूप में एक मन्दिर की स्थापना हुई जिसके 
फलस्वरूप तत्कालीन धामिक प्रवाह बहुदेवतावाद से मुडकर एक 
सर्जनाव्मक धर्म-चेतना की ओर चला। यहूदी परम्परा के प्रारम्भ 
में चद्ानो, पशुओं ( भेड आदि ), गुफाओ और पव॑तो की देवी- 
देवताओ, सर्पो आदि की पूजा होती थी । लेकिन धीरे-धीरे यहवेह 
को ईश्वर के रूप मे स्वीकार किया गया जिससे यहूदी धमं मे दृढता 
और एकता की भावना का आगमन हुआ । किन्तु शीघ्र ही उसपर 
मिश्रवालो ने आक्रमण कर दिया जिसके परिणामस्वरूप यहूदी 
लोग गुलाम बन गए और उनके जीवन के सभी क्षेत्रों मे व्यतिक्रम 
आ गया । बाद मे मोजेज (१०2०४) नामक एक यहुदी ने ही उन्हें 
फिर से स्वतत्र किया और उनके सामाजिक, नंतिक एवं धामिक 
जीवन को प्रकाशित किया । उस समय से मोजेज ही उनका धर्म- 
गुह बना और उसने ही उनके घाभिक नियमों का प्रतिष्ठापन 
किया । 
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यहूदी धर्म-साहित्य के प्राचीन धर्म प्रन्‍्य (06 '6४७॥7९०) 
के पाँच विभाग, जिन्हे पेन्टाच्यूच ( ?८४६४:८०८४ ) की संज्ञा दी 
गई है, प्रधात हैं। उनमे न मात्र सामाजिक नियम ही हैं, बल्कि 
इतिहास, काव्य एवं दर्शन के भी विभिन्‍न रूप मिलते हैं। सर्व प्रथम 
मोजेज के द्वारा रचित नियम की पुस्तक का पाठ एक प्रसिद्ध पडित 
एजा ( डिटा& ) ने ईसा पूर्व ४४४ मे किया था। मोजेज के 
द्वारा प्रतिपादित धामिक नियमो की ख्याति आज भी दस धर्मादश 
(छा 0०ण्ाणथ7वेएाट78 ) के रूप में देखी जाती है। इनमें से 
छठा आदेश है--किसी को मत मारो । इतना ही नहीं बल्कि आगे 
सातवें से दसवे तक क्रमशः कहा गया है-व्यभिचार मत करो, 
चोरी मत करो, पडोसी के खिलाफ गलत धारणा मत बनाओ एब 
पड़ोसी की स्त्री, नौकर, नौकरानी, बेल, गधे आदि को लोलुपता 
की दृष्टि से कभी भी न देखो ।* इन नियमो को देखते हुए ऐसा 
कहा जा सकता है कि यहुदी परम्परा में आऑहिसा के निषेधात्मक 
एवं विधेयात्मक दोनों ही रूपो पर प्रकाश डाला गया है। 


खासतोर से बन्धुत्व के भाव को यहूदी धर्म मे विभिन्न 
प्रकारेण विवेचित किया गया है। इसमे कहा गया है-बन्धुत्व का 
प्रम जाति एवं धर्म की सीमाओ से ऊपर है, इसलिए अपने पडोसी 
को प्यार करो, उसके प्रति मन मे घणा का भाव मत रखो' 
प्रतिकार का विचार मन मे लाओ और न उससे ईर्षा ही करो। 
जब भाईचारे का भाव मन मे स्थापित हो जाता है तो सहज ही 
घृणा का भाव दूर हो जाता है । सभी लोग एक ही पिता के पुत्र हैं 
ऐसा समझकर सबसे प्यार करो। पडोसी से प्यार करना ही सबसे 
बडा न्याय है और पडोसियों या साथियों से घृणा करना ईश्वर से 
घृणा करना है। अतएवं, यदि तुम्हारा भाई -पड़ोसी निर्धन है, 
पतन की अवस्था मे है तो उसे गरीबी से मुक्त करो, यदि वह कोई 
आगनन्‍्तुक या प्रवासी ही है तो क्या, वह तुम्हारे साथ रह सकता है । 
तुम अपने पड़ोसियों के साथ वेसा ही व्यवहार करों जेसा कि तुम 
स्वय अपने प्रति चाहते हो | उनके साय वाविक रूप से भी गलत 
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व्यवहार न करो। अपने संगी-साथियों की किसी भी प्रकार की 
सेवा करना सुकम या सुकृति है।" 


इस प्रकार यहूदी धर्म ने मानवता के प्रति सम्मान, ईमानदारी, 
ब्रह्म चयं, सत्य, भक्ति आदि को ईश्वर के प्रति प्रेम या विश्वास 
के परिचायको मे स्थान दिया है। क्योकि ये सब सदाचार हैं । इसके 
विपरीत क्रोध, विलास, गरीब, कमजोर, विधवा स्त्री एव अनाथ 
बच्चों को सताना, व्यापार में बेईमानी, लाभ के लिए नीच 
आचरण को अपनाना, कर्जंदारों के प्रति रुष्ठता प्रदर्शित करना 
आदि दुराचार हैं। यहाँ तक कि दया और प्रेम को इसमें ईश्वर 
का ही रूप माना गया है ।* 

इस प्रकार यहूदी परम्परा का अहिसा-सिद्धान्त अपने विधेयात्मक 
रूप मे प्रेम और दया को प्रधानता देता है। कारण, यहुदी लोग 
मिश्र के द्वारा पराजित होने के बाद से स्ववत्रता के पहले तक 
गरीबी का जीवन व्यतीत करते रहे और आपस के संगठन के 
आधार पर ही भोजेज ने उन्हे स्वतत्रता प्रदान की । इसी वजह से 
दया और प्रेम ( संगठन ) को कायम रखना उनके लिए अनिवार्य 
भीथा। 


ईसाई-परम्परा : 

इंसाई-परम्परा के जन्मदाता महात्मा ईसा मसीह थे, जिनके 
नाम से ईस्वी सन्‌ प्रचलित है। उनका आविर्भाव आज से प्राय: 
१६७१ वर्ष पूर्व गेलिली के नाजरेथ शहर में हुआ था । उनकी माता 
का नाम मेरी और प्रतिपालक पिता का नाम जौसेफ था। जीवन 
के प्रारम्भ में महात्मा मसीह ने, जिनका घरेलू नाम जेसस था, 
अपने वशगत व्यवसाय बढईगिरी क्री ओर हाथ बढ़ या, किन्तु 
बाद मे पेलेस्टाइन के एक प्रसिद्ध सस्कार प्रतिपादक जॉन के विचारों 
से प्रभावित होकर धारमिक एवं दाशंनिक क्षेत्र में प्रवेश किया। 
उनकी मातृभाषा हेब्रयु मिश्रित सिरियन थी, जिसमे मौखिक रूप 
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से हो उन्होंने अपना उपदेश दिया। फिर भी उनके उपदेशों की 
जानकारी के ये पाँच ज्रोत हैं- 


१० गॉसपेल्स तथा नयी ठेस्दामेट ( 50563 ब्रात पट 
श्गप्रंग88 ठ पि८छ €४६७7067६ ) 

« एपोक्राइफा ( 490००7ए५०॥७ ) 

* फिलो की कतियाँ ( ४००४४ ० 900 ) 

« एनॉक का ग्रन्थ ( 800॥: 0 छग००॥ ) 

५. डेनियल का ग्रन्थ ( 800६ ० )476] ) 


ईसा से पूर्व प्रचलित धर्मादेशों मे ये सब उपदेश प्रसिद्ध थे-- 
व्यभिचार मत करो, हिंसा मत करो, चोरी मत करो, गलत साक्षी 
मत बनो एवं माता-पिता के प्रति श्रद्धा का भाव रखो। इन 
नेतिक नियमों को ईसा ने स्वीकार किया, इसमे कोई सन्देह नही, 
लेकिन इन सभी का विश्लेषण उन्होंने अपने ढंग से किया । उन्होंने 
सर्व साधारण को सूचित करते हुए कहा कि यद्यपि पहले से ऐसा 
कहा गया है कि किसी की ह॒त्या न करो अन्यथा जो किसी की हत्या 
करेगा वह निर्णयात्मक दोष का भागी होगा । लेकिन मैं कहता हूँ कि 
जो बिना किसी क्रारण ही अपने भाई से नाराज हो जाता है वह नि- 
जुया[त्मक दोष का भागी बन जाता है। अतएव यदि तुम किसी वेदी 
पर कुछ चढ़ाने जा रहे हो यानी कोई पूजा-पाठ करने जा रहे हो और 
इस बात से तुम्हारा भाई सहमत नही है तो पहले अपने भाई की 
सहमति ले लो फिर पुजा-पाठ प्रारम्भ करो ।" कारण, ऐसा न करने 
से आपस का प्रेम भग हो सकता है, जिसके परिणामस्वरूप अनेक 
परेशानियों आ सकती है। आगे चतुर्थ धमादेश को सामने रखते 
हुए उन्होने कहा है कि “जैसे को त॑सा” का सिद्धान्त बिल्कुल गलत 
है । आँख के बदले आँख और दॉत के बदले दाँत निकाल लेने से 
समस्या का वास्तविक समाधान नही मिल सकता । ऐसा करने से 
शान्ति मिल जाए यह भी नहीं कहा जा सकता। अतएव 
किसी भी दुव्यंवहार का प्रतिकार न करो। यदि कोई तुम्हारे एक 
गाल पर तमाचा मार देता है तो दूसरा भी गाल उसके सामने 
4. 8096, १(७४(४९७ ५, 
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कर दो ।* यदि कोई तुम्हारा कोट लेना चाहता है तो तुम अपना 
अगरखा ( 0]००४८ ) भी दे दो। यदि कोई तुम्हें अपने साथ एक 
मील चलने को बाध्य करता है तो उसके साथ दो मील तक जाओ 
जो कुछ भी तुमसे कोई मागता है उसका स्वामित्व तुम उसे दे 
दो और फिर उस व्यक्ति से उधार माग लो, उसे लौटठाओ 
नहीं। पुन आपस के प्रेम को प्रकाशित करते हुए उन्होंने पचम 
धमदिश मे कहा है कि पुराने सिद्धान्त पर ध्यान मत दो, जो 
कहता है-- 'पडोसी को प्यार करो और शत्रु से घृणा करो” | बल्कि 
शत्रु को प्यार करो, जो तुम्हे शाप दें उसे वरदान दो, जो तुम्हारा 
बुरा करे उसका भला करो; और जो तुम से ईर्ष्या करता है 
तुम पर किसी प्रकार का अभियोग लाता है, उसके लिए दुआ 
करो । तभी तुम अपने उस पिता ( ईश्वर ) की सच्ची सनन्‍्तान 
बन पाआंगे, जा स्त्र्ग मे रहता है और सूर्य को समान रूप से 
बुरी या भली प्रकृति वालो को धूप प्रदान करने को अर बादल 
को समान रूप से न्‍्यायी या अन्यायी को जल देने को प्रेरित करता 
है ।” इस प्रकार ईसाई-परम्परा मे जन-जीजन के प्रेम को ईशवर- 
प्रेम का रूप दिया गया है, जो अनियंत्रित है जिसमे न कोई गाँठ है, 
और न कोई सीमा ही है। * सचमुच प्रेम ही अहिंसा है या अहिसा ही 
प्रेम है। प्रेम के बिना अहिसा और अहिसा के बिना प्रेम की कल्पना की 
ही नही जा सकती । प्रेम भी वही होता है जहाँ प्रतिकार या द्वेष 
की भावना का लोप होता है। इसीलिए ईसाई-परम्परा में माना 
गया है कि जहाँ पर विनम्रता एवं विश्व-बन्धृत्व के भाव पाए जाते 
है वही पर ईश्वरीय राज्य होता है ।९ ईश्वर की सेवा का अर्थ होता 
है रे मानव समाज के ईश्वर की सेवा, मात्र किसी एक धमं द्वारा 
प्रतिपादित ईश्वर की ही नहीं । ईश्वरीय राज्य पर तो गरीबों एव 
अवहेलितो का अधिकार हाता है। धनी यंग से इस ईश्वरीय राज्य 
के सम्बन्ध की दिखाते हुए ईसा ने कहा है कि एक ऊँट का सूई 
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के छिद्र में प्रवेश करना समव॒ मात लिया जा सकता है लेकिन एक 
घनी व्यक्ति का ईश्वरीय-राज्य में स्थान पाना बिलकुल संभव नही 
है।" इन बातों से ईसा मसीह ने अहिसा के आथिक एवं सामाजिक 
रूप पर प्रकाश डाला है । 


दान को भी इस परम्परा में बहुत महत्त्वपूर्ण स्थान प्राप्त हुआ 
है | इसके सम्बन्ध में कहा गया है कि आध्यात्मिक प्यार दान का 
ही साररूप है यानी दान के द्वारा ही आध्यात्मिक जीवन व्यतीत 
किया जा सकता है। जिस प्रकार जहाँ आध्यात्मिक या देवी ज्ञान 
एवं प्यार होता है वहाँ ईश्वर होता है, ठीक उसी तरह वास्तविक 
आस्था एवं दान में भी ईश्वर का वास होता है। या यो कहा 
जाए कि सच्ची आस्था एवं सही दान ही ईश्वर है तो कोई अनुचित 
न होगा । ईश्वर, आस्था एवं दान को अलग नही किया जा सकता। 
कारण, ईश्वर से अलग होने के बाद या तो इन दोनो का अस्तित्व ही 
नही रह जाता और यदि रहता भी है तो अपूर्ण या असफल रूप में । 
यदि कोई ईश्वर को जानने का दावा करता है और वह दान के 
महत्व को नही जानता है इसका मतलब है कि वह इंश्वर को अधूरा 
ही जानता है। वह ईश्वर को ओठो से ही जानता है दिल से नही, 
अर्थात्‌ उसे केवल किताबो ज्ञान की प्राप्ति हो सकी है हादिक 
ज्ञान की नहीं । क्योकि दान ही तो उस आस्था का सार है, जिसके 
द्वारा इंश्वर को जाना जा सकता है। 


ईसा ने अपने अनुयायियों को समझात हुए ऐसा भी कहा है-'मेरा 
मास ही वास्तविक मास है और मेरा खून ही शुद्ध पेय है। जो 
मेरा मास खाता है और मेरा खून पोता है वह मुझ में रहता है 
और मै उसमे रमता हँ'” । इससे यह नहीं समझा जा सकता 
कि मसीह मास आदि ग्रहण करने के पक्ष में थे। उन्होंने मास तथा 
खून का व्यवहार प्रतीकात्मक ढग से किया है। उनके व्यवहार मे 
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मांस शब्द का अं है आध्यात्मिक श्रेय ( $ज़ांपपश 8००4 ) 
एवं खून का अर्थ है सत्य ( 7५७ ) । कही-कही पर उन्होने 
अपने मास को रोटी और खून को मदिरा कहा है।" फिर भी 
ईसाई परम्परा मे मासादि अधिकांशत खाया जाता है जो आर्थिक 
या शारीरिक लाभ से सम्बन्ध रखता है, धम से नही । 


इस प्रकार ईसाई-परम्परा अहिंसा के निषेधात्मक पक्ष 
से प्यार, दान आदि विधेयात्मक पक्ष पर अधिक बल 
देती है । 


इस्लास-परस्परा : 


इस्लाम का केद्ध स्थान अरब है। इससे पहले वहाँ पर बहु- 
देवतावाद (70907८$7४) एवं घोर मूतिपुजन (57055 7009॥79) 
से लेकर दृढ़ अदेवतावाद ([ थिंहाव बांधरशंआ ) का प्रसार था। 
किन्तु मुहम्मद साहब, जिनका जन्म मक्का में अब्दुल्ला और अम्ना 
के पुत्र के रूप मे २० अप्रेल ५७१ ई० को हुआ था, ने वहाँ के जन- 
जीवन को अपने एक नए धामिक-विचार से प्रकाशित किया और 
उन्ही की दी गई ज्ञान-ज्योति इस्लाम के नाम से जानी गई। 
इस्लाम धर्म के सिद्धान्तो की जानकारी प्रमुखत. चार ग्रन्धो से 
होती है-- 


१. कुरान ( 7॥6 एपाक ), २ सुन्ना ( [॥6 5प्रयाए ), 
३. इज्म ( 796 77798 ), ४ किअस ( ॥४6 (2795 ) | 


इस धर्म ने ईश्वर में विश्वास करने, धमं-पथ प्रदर्शको के 
विचारो पर आस्था रखने, गरीबो और कमजोरो के प्रति दया-भाव 
व्यक्त करने की सीख दी है।” इसमें गाली ( ४७४४९ ), क्रोध 
( भाहटा ), लोभ ( ३एक706 ), चगली खाना ( 94०:-७ंणह ) 
खून-खराबी ६ 0०१००व-5४८१०॥७४ ), रिश्वत लेना ( 979७7 ), 
झूठा अभियोग ( ८थापागा० ), वेईमानी ( 975907९८४९ ), 


4. व-पढ (तरााक् रिशााट्0त्, 9 746, 
3. ०,४४,४.,, 979. 20-202. 
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मदिरा-पान ( १४ए्ंधापए ), ईर्षा (७४०५), चापलूसी (4/679), 
लालच ( 87८८० ), पाखण्ड ( 97779०८४३४० ), अत्त्य ( शंप्रष्ट ), 
कृपणता ( ए्रांइथपंघ८58 ), अभिमान ( 77006 ), कल द्भू ( डशेबवा- 
पल्साए ), आत्म-हत्या ( ध्यांटाव८ ), अधिक व्याज लेना 
( प5पः9 ), हिंसा ( श४०0८४८८ ), उच्छु खलता (एां०८००४८७७), 
युद्ध ( एधारॉ476 ), हानिप्रद कम ( ७7078-0077285 ) आदि को 
हमेशा ही त्याज्य समझा है और ठीक इसके विपरीत भाईचारा 
( 77०९०४००१ ), दान (टाग्याए), स्वच्छता (00877!0685), 
ब्रह्म चये ( ८वबध्धए ), क्षमा ( [08ए2९7८४५ ), मेत्री ( 0676- 
877 ), कृतज्ञता ( हाब्पापव८ ), विनम्रता ( कषायरंए ), 
न्याय. (|पएश४८८ ), दया ( 'हाधवं7655 ), श्रम (4&00पा' ), 
उदारता (॥#छबाा।ए ), प्रेम ( 0ए6 ), कृपा (पा८7०५ ), 
सयम ( 7704८०७४०7 ), सुशीलता (77720८8ए), पडोसीपन का 
भाव ( ग7र्ंह70०0एगांपट४५ ), हृदय की शुद्धता ( एण५ए 
प्रष्था। ), सदाचार ( 78(00087८४५), घेर्य (5(९७१६७४४7८5४ ) , 


सत्य ( (घ५॥ ), विश्वास ( (0५४८ ) को ग्रहण करने का उपदेश 
दिया गया है।" 


इससे साफ जाहिर होता है कि इस्लाम-परम्परा ने उन तत्त्वों 
की अवहेलना की है जिनसे हिसामाव की उत्पत्ति या वृद्धि होती 
है और उन तत्त्तों को अपनाया है जिनसे अहिसाभाव की पुष्टि 
होती है एवं अहिसा सिद्धान्त का विकास होता है । 


दान देने के सिद्धान्त को स्पष्ट करते हुए कुरान मे कहा गया है 
कि दान तो तब सही रूप लेता है जब कोई बिना किसी हिच- 
किचाहट के या बिना किसी को कोई कष्ट दिए ही किसी को कुछ 
देता है। यदि दान देने मे किसी प्रकार की परेशानी ली गई या 
महसूस की गई तो उससे कही ज्यादा अच्छा है कि किसी से मधुर 
सभाषण किया जाए तथा उसके प्रति क्षमा भाव रखा जाए, कारण, 
खुदा स्वय घन, वेभव का सर्वोच्च अधिष्ठाता होते हुए भी सरल 


4. 6. श. ४., 9. 205, 
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एवं विनम्र है।'* कुरान का श्रीगणेश हो खूदा को उदार एवं 
दयावान कहकर सबोधित कर किया गया है ।* फिर भी कुरान ऐसा 
एलान करता है कि खुदा किसो को बिना किसी उचित कारण के 
मारने के लिए हेदायत करता है और यदि कोई किसी की हत्या 
बिना सही कारण के ही कर देता है तो खुदाई कानून के अनुसार 
आगे वह भी (जिसकी हत्या होती है यानी हिंसित) हिसक की 
हत्या करने का अधिकारी बन जाता है। लेकिन ऐसा वह स्वेच्छा 
से नही कर सकता, उसे खुदाई कानून का सहारा तो लेना ही 
पड़ेंगा ।३ 


किन्तु किसी जीव की हत्या करने के लिए उच्चित कारण क्‍या 
हो सकता है ”? यह एक समस्या-सी उठ खडी होती है। इसके 
संबंध में कुछ जानकारी वहाँ से हो सकती है जहाँ पर मौदुदी 
(०५०७०१) ने ईश्वर, आत्मा, मनुष्य एवं विभिन्‍न जीवो के 
अधिकारों का वर्णन किया है। वे कहते है कि खुदा ने आदमी को 
अन्य सभी जीवों पर अधिकार देकर उसे सम्मानित किया है । 
आदमी अन्य जीवों को अपने काम में ला सकता है, लेकिन उनका 
दुरुपयोग नहीं कर सकता। खुदा की ओर में उसे इतनी छट नही 
मिली है कि वह चाहे जिस कदर भी उन्हें परेशान करे । यदि अन्य 
जीवो को आदमी अपने काम में लाता है तो उसे कोशिश करनी 
चाहिए कि उन्हे कम से कम कष्ट हो। उदाहरणस्वरूप आदमी 
अपने भोजनाथं पशुओं को हत्या कर सकता है लेकिन खेल के लिए 
या अन्य किसी प्रसन्नता के लिए वह एसा नहीं कर सकता । और 
इसमें भी हत्या करने के एक विशेष तरीके को अपनाना चाहिए 
जिसे जभ (ट40॥) कहते है, क्योकि इस तरीके से मारने पर 
जीव को कम कप्ट होता है । जगली हिसक पशुओं की हत्या करने 
के लिए भी थहे परम्परा छूट देती ह क्योकि हिसक पशुओं से मनुष्य 
का जीवन ज्यादा महत्वपूर्ण होता है । लेकिन इसमे पशुओं को कम 
8. (प्रा, 4 6 की एन, एड 7, (एप व, 265, 9. 49 
२. “बिस्मिल्लाह राहुमानुरंहोम” कुरान १. १, 
3, (2047, शिदा६ ], (:४8०४४४८ एव, 35, 0. 4. 
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भोजन देता और उनपर चढना, सामान लादना, पक्षियों को पिंजरे 
में बन्द करके रखना आदि का विरोध किया गया है। यहां तक कि 
इस्लाम व॒क्षों को भी काटने के लिए नहीं कहता, क्योकि वे फल 
देते हैं ।* 


परन्तु खुदा, जिसे समदृष्टि वाला माना जाता है, मनुष्य के 
प्रति इतना उदार और अन्य जीवो के प्रति इस तरह निमंम कैसे 
बन गया कि उसने आदमी को अन्य पशुओ को अपने काम मे लाने 
के लिए इस कदर स्वतंत्र कर दिया। इससे तो इस्लाम का खुदा 
एकागी और पक्षपाती दीखता है। या हो सकता है कि इस धर्म के 
अनुयायियों ने अपनी सुविधा को देखकर खुदा का हवाला देते हुए 
कुरान के धमदिशों को अपने अनुसार विश्लेषित कर लिया हो या 
उसमे कुछ वृद्धि ही कर दी हो । अन्यथा यह कितना अस्वाभाविक है 
कि जो खुदा भूखे पशुओ के उस दर्द को महसूस कर सकता है जो 
भूख से पेदा होता है वह पशुओं की उस पीडा को समझ नही सकता 
जो भोजन के लिए मनुष्यों के द्वारा की गई उनकी हत्या 
से होती है । 


ताओ एवं कनफ्यूशियस : 

चीन मे तीन धर्मो का प्रसार है-बौद्ध, ताओ और कन्फ्यूशियस | 
ताओ घमं के प्रणेता लाओत्से (7.8०-72८ ) हो गए है 
जिनका प्रादुर्भाव चुझ्नोण ( (क्रप-ुएए्था ) गाँव में ईसा पूर्व 
सन्‌ ६०४ मे हुआ था। उनका पहला नाम ली” था। ली” का 
अथं होता है कर्कन्धू या बेर ( ?]07 ) । ऐसा नाम उन्हें इसलिए 
दिया गया कि उनका जन्म ककंन्धू-वृक्ष के नीचे हुआ था। वे बड़े 
ही चमत्कारी व्यक्ति थे । अपने समय के राजनीतिक एवं सामाजिक 
अष्टाचार से ऊबकर वे चीन को ही छोडने वाले थे लेकिन लोगो 
ने उनसे पुस्तक लिखने के लिए आग्रह किया | फिर उन्होने करीब 
पाँच हजार शब्दों की 'ताओ-तेह-किग” नामक एक पुस्तक लिखी 


, पृ०शब्ाएंड एगतवेशञनापांगएह [9989-599४7 #७ण११० १४०घव०वं, 
77 86-]87, 
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जिसके दो भाग हैं-ताओ और तेह। इन्ही दो भागों में लाओत्से 
के वास्तविक उपदेश प्राप्त होते हैं ! 


लाओत्से ने जीवन की सरलता पर सबसे ज्यादा जोर दिया 
है । जीवन को सही ढग से व्यतीत करने के लिए उन्होने जो राह 
दिखाई है उसके ये सब सबल प्रधान है : 


१. कार्य करना पर उसके कर्त्तापन पर विचार न करता । 

२. कर्म करना पर उससे उत्पन्त दुःख-दर्द को महसूस न 
करना । 

३. भोजन ग्रहण करना पर उसके अच्छे-बुरे रवाद पर विचार 
न करना । 

४, छोटे को भी बडा समझना । 

- थोड़े को भी अधिक समझना । 

६. हिसा से उत्पन्न घाव पर प्यार का मरहम और दया की 
पट्टी लगाने का भाव रखना । 


यहाँ तक कि राजनेतिक जीवन में भी खून-खराबी हो, इसका 
लाओत्से ने विरोध किया है। उनका कथन है कि जो बादशाह 
जनता की निमंम हत्या में विश्वास करता है या दूसरों की हत्या 
में आनन्द लेता है, वह कभी-भी एक सफल एवं कुशल शासक नही 
समझा जा सकता ।" 


श्ड 


कनफ्यूशियस परम्परा अपने जन्मदाता कनफ्यूशियस के नाम 
से हो प्रसिद्ध है। कनफ्यूशियस का जन्म चुफु ( 0४०७५ ) गाँव मे 
शु-लियाग-हों ( $कप-/धाह-ि० ) के पुत्र के रूप मे ईसा पूर्व 
सन्‌ ५५१ में हुआ था। उनका वास्तविक नाम कग-फु-त्जे-कग 
( िशयाए-फिनंटट-टि पाठ ) था। किन्तु प्रथम पाश्चात्य यात्री, 
जिसने यूरप से चीन की यात्रा की थी, ने उनके नाम का सही 
उच्चारण न करने के कारण लेटित (287 ) भाषा में उसे 
कनफ्यू शियस ( (४०7 पिटाए$ ) के रूप मे परिवर्तित कर दिया। 
उन्होने कोई नया धर्म या नीति नही दी किन्तु पहले से आते हुए 


8, 676३६ हैग्रध ६ि९॥४४०758, 9, 454. 
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धामिक, दार्शनिक, नैतिक, राजनीतिक एवं सामाजिक विचारों 
को अपने ढंग से इस तरह विश्लेषित किया कि उनके द्वारा किए 
गए विश्लेषण ने ही एक नई परम्परा को जन्म दे दिया, जैसे वैदिक 
परम्परा में शकराचार्य के द्वारा किया गया उपनिषदों का विवेचन 
ही अपने आप में एक दशेन बन गया है। फिर भी कनफ्यूशियस 
साहित्य में पाँच ग्रन्थ आते हैं : 

१. प्रमाण साहित्य ( 800: ७६ 7२८८०४०५$ ) । 

२ लघृ-गान साहित्य ( 800४ ० 0065 ) । 

३. परिवतेन साहित्य ( 800४ ०0 (027४८४ ) । 

४, वसन्‍्त एवं शरद साहित्य ( $फगंगरह बछए० 4परापागा 

077975 ) | 
भू इतिहास ( 8005 ०६ छ्ां४09 ) । 


कनफ्यूशियस के विचारों मे श्रेष्ठडजन ( $पए८०४०४४ ) की 
कल्पना की गई है और उनमे अच्छे गुणो का होना आवश्यक 
बताया गया है। इसी सिलसिले पर कहा गया है कि एक श्रेष्ठ 
व्यक्ति के लिए तीन बातें आवश्यक है" 

१. जब तक शारीरिक विकास अपनी पूर्णता को प्राप्त नहीं 
हुआ है, उन्हे मास ग्रहण करने में स्वतत्र नहीं होना 
चाहिए । 

२६ युवापन मे, जब जवानी मदमाती हुई हो, युद्ध करने की 
प्रवृत्ति पर रोकथाम रखनी चाहिए । 

३. वृद्धावस्था में अभिलाषाओ पर नियत्रण रखना चाहिए । 

इससे लगता है कि कनफ्यूशियस ने मासादि ग्रहण करने 

का पूर्णतः: विरोध नहीं किया है। यदि कोई इस पर नियत्रण 
करता भी है तो मात्र एक उम्र विशेष तक ही, जीवन के पूरे समय 
तक नही । 


किन्तु अपने शिष्यो के विभिन्न प्रश्नों का उत्तर देते हुए 
कनफ्यूशियस ने यह भी कहा है--'जीवन के प्रवाह मे प्यार को 


8. 6. ७४. ४., 9. 225, 
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बाढ़ ला दो और मैत्री का सचार करो”' । जो लोग अच्छे होते हैं वे 
सबको प्यार करते हैं, दूसरों की अच्छाई को देखते तथा अपनी 
ही तरह दूसरो का भी उत्थान चाहते हैं। एक श्रेष्ठ व्यक्ति पीडितों 
की सहायता करता है लेकिन घनवानों के लिए धन-बैभव की 
वृद्धि नही करता। चार समुद्रो के आस-पास जितने भी लोग हैं 
ये सब उसके भाई हैं। यदि तूम दान करते हो तो दिल का दान 
( (फश्याज ० हल्शा। ) करो, यानी मात्र दानी कहलाने के लिए 
किसी को कुछ मत दो बल्कि जिसे तुम कुछ देते हो उसके प्रति 
हादिक सहानुभूति रखो । सब एक-दूसरे को प्यार करो | जो श्रेष्ठ 
होता है वह सबके प्रति सहानुभूति रखता है। वह दूसरों की 
महानता या विशिष्टता को देखकर द्वेष नहीं करता । वह निम्न 
आचरण के व्यक्ति को देखकर घृणा नही करता । बल्कि वह अपने 
आपके आन्तरिक रूप का अध्ययन करता है अर्थात्‌ वह अपने में 
देखता है कि क्‍या वे कलुषित भाव उसमे भी हैं जो दूसरों 
में वह देख रहा है । वह उत्तेजक बातो पर ध्यान नही देता, सबके 
प्रति विनम्र भाव रखता है लेकिन चापलूसी करना पसन्द 
नहीं करता। वह अपने से निम्नस्तरीय लोगो के प्रति द्वेष 
भाव नहीं रखता और न उच्चस्तरीय लोगो से पक्षपात ग्रहण 
करने का भाव रखता है।'* 

इन बातो को देखने से मालूम होता है कि भले ही कनफ्यूशियस 
ने निषेंधात्मक अहिंसा पर उतना जोर नही दिया हो, लेकिन विधे- 
यात्मक अहिसा पर अधिक बल दिया है और खास तौर से सामाजिक 
समानता को वो उसने अपनाया ही है। 


सूफी सम्प्रदाय 

सर्वप्रथम सूफी शब्द सन्‌ ६१५६० में प्रकाश में आया। 
विभिन्न विद्वानों ने इसके अलग-अलग अर्थ लगाए है। अब नसर 
अल-सर्राज ने अपनी पुस्तक “किताब अल-लुमा' में सूफी! शब्द पर 
विचार करते हुए बतलाया है कि 'सूफी' शब्द अरबी 'सूफ' शब्द 
3. 6. ए ४६., 9. 233 
2. 6. ७. 7९., 79. 233-234. 
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से निकला है जिसका अर्थ 'ऊन' है।”" हुजबीरी ने कहा है कि 
सूफी शब्द 'सफा' से निकला है।* किन्तु अधिकांश लोग 'सूफी' 
शब्द की उत्पत्ति 'सूफ' से ही मानते हैं, क्योंकि ऊन का व्यवहार 
पंगम्बरों के द्वारा बहुत दिन पहले से ही होता आ रहा है। इस पर- 
म्परा के जन्म के बारे में विश्वास किया जाता है कि महात्मा मुहम्मद 
ही इसके भी जन्मदाता थे। कारण, इसका विकास इस्लाम से ही हुआ 
है। मुहम्मद साहब को दो प्रकार के ईश्वरीय ज्ञान प्राप्त हुए थे, 
जिनमें से एक को उन्होंने कुरान के माध्यम से व्यक्त किया और 
दूसरे को अपने हृदय में धारण किया। कुरान का ज्ञान सब लोगों 
के लिए प्रसारित किया गया लेकिन अपनी हादिक ज्योति को कुछ 
अपने चुने हुए शिष्यों में प्रतिष्शापित कर दिया। उनका किताबी 
ज्ञान ( कुरान का ज्ञान) इल्म-ई-सफिन! ( |शान-5७779 ) 
और हादिक ज्ञान 'इल्म-ई-सिना ( वाजा-ं-8508 ) था। वह 
हादिक ज्ञान रहस्यपूर्ण था जिसे धारण करने वाले रहस्यथकारी सूफी 
कहलाए । ३ €वी शताब्दी के पूर्वार्ध मे मारूफ अल-करखी ने सूफी 
मत को परिभाषित करते हुए कहा है--' परमात्मा विषयक सत्या- 
सत्य का ज्ञान और सासारिक वस्तुओ का परित्याग ही सूफी मत 
है ।”४ ऐसी स्थिति में तो हिसा-अहिसा का कोई प्रश्न ही तही उठ 
सकता है। कारण, जहाँ किसी वस्तु के प्रति लोभ, किसी व्यक्ति के 
प्रति राग या किसी वस्तु के प्रति हेय भाव और किसी व्यक्ति के 
प्रति द्ेष भाव होता है, वही हिसा होने की सभावना होती है। 
लेकिन ससार से पूर्णतः सन्‍्यास ले लेने पर तो ऐसी समस्या ही 
उठ खड़ी नही होती है । 


इतना ही नहीं, सूफी प्रेम को आवाज सबसे ज्यादा बुलन्द करते 
है । वे परमात्मा को प्रियतम मानते हे और ऐसा सोचते है कि 
सांसारिक प्रेम के माध्यम से प्रियतम के निकट पहुँचा जा सकता 


१. सूफोमत-साधना भौर साहित्य--रामपुजन तिवारी, पृ० १६६, 
२. वही, पृ० १७१. 

3. ७ /+. 7९., 9. 258. 

४. सूफीमत-साधना झौर साहित्य, पृ० २१२, 
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है। मानवीय प्रेम तो आध्यात्मिक प्रेम का साधन है।' प्रेम ईश्वर 
के सार का भी सार है और ईश्वर-पूजन का यह सर्वोच्च रूप है।* 


इस तरह जहाँ प्रेम को अपनाया गया है वहाँ हिंसा हो सकती 
है, ऐसा सोचना गलत नही तो और क्या होगा । कहने का तात्पये 
यह है कि सूफी परम्परा में भी अहिसा के सिद्धान्त को अच्छा 
प्रश्रय मिला है। 


न्तो-परभ्परा : 


शिन्तो ( $॥॥700 ) जापान का वह धर्म है जिसकी उत्पत्ति 
जापान में ही हुईं थी। इससे जापान की धामिक भूमिका का पता 
लगता है, क्योकि जिस समय शिन्‍्तो मत का प्रादुर्भाव हुआ उस 
समय जापान में अन्य किसी बाहरी धर्म का आगमन नही हो पाया 
था। उस समय जापानी लोग प्रकृति की पूजा करते थे । परन्तु बाद 
में वहाँ बौद्ध धर्म ने भारत से जाकर अपनी जड जमा ली । 


शिन्तो का शाब्दिक अथ्थ होता है देव-मार्ग अर्थात्‌ देवताओ तक 
पहुँचाने वाला या उनकी सन्निकटता प्राप्त कराने वाला मांगे 
( ४८ छ३ए ए ४॥९ ४005 ) । शिन्‍्तो शब्द के अन्त में जो 'तो' 
लगा है वह चीन के ताओ ( १'७०0 ) का प्रभाव है। 'शिन्तो' 
वास्तव में चीनी शब्द है जिसका समानाथंक जापानी में 'काम्ी नो 
मोची' (7६७77 70 ए)0०४7) होता है। इसका भी अर्थ होता है 
श्रेष्ठहचन तक ले जाने वाली राह ।३ 


इस परम्परा के प्रधान ग्रन्थ कोज़िकी ( परश८ ए०शआञाप्त ), 
निहोन्गी (4%८ 'प॥०गष्ठा), मन्‍्यो शिउ (॥76 (७४8ए०-४४४७), 
तथा येन्गी शिकी ( ४6 शेलाहा 8एंत ) हे जिनका रचना-काल 
क्रमशः सन्‌ ७१२ ईं०, सन्‌ ७२० ३०, ८वी एवं €वी शती के बीच 


१. वही, पृ० ३१६, 
2. 05.७. 8 , 9. 266, 
8. #ंपाणंधा--4. (0. एप्रत९7श०००, 9. 4, 
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ता सन्‌ ६०१-६२३ इँ० है। कोज़िकी को जापानियों का बाइबल 
"06 8796 छा ४४८ ]०7०7८४८? कहते हैं। इसकी भाषा जापानी 
एवं चीनी मिश्चित है ।" 


शिन्तों धर्म के मठ आदि में सरलता को प्रमुखता दी गईं है । 

इसके कमं-काण्ड में कोई जटिलता नही दिखाई पडती । इसमे पूजन 
आदि के समय किए गए अपंण को सम्मान का रूप दिया गया है और 
जो चीजे देवो को अपित करने की समझी जाती हैं वे हैं-चावल, 
रोटी, फल, शाक-भाजी, सामुद्रिक वनस्पति, सूअर के बच्चे, 
खरगोश तथा चिड़ियों का मास ।* इससे लगता है कि पृजा-पाठ में 
मासादि के व्यवहार को शिन्तो-परम्परा मे गलत नही समझा गया 
है। 

बाद के दिए गए धर्मादेश इस प्रकार हैं : 
- ईश्वरी इच्छा का उल्लंघन न करो । 
» अपने पितृजन के प्रति अपनी कृतज्ञता को न भूलो । 
» राज्य-शासन का विरोध न करो । 

देवो के उदार सदगुणो को न भूलो जिनसे आपदाएँ दूर होती 

हैं, बीमारी नष्ट होती है । 
« यह भी नहीं भूलो कि ससार एक परिवार है । 
» अपनी शक्ति का सही अन्दाज करो । 
७. दूसरों के क्रोधित हो जाने के बावजूद भी तुम स्वयं क्रोधित 

नहो। 

८. काम मे आलस्य मत करो । 
€. धर्मोपदेशों पर दोषारोषण मत करो। 
१० विदेशी धर्मोपदेशों के प्रभाव मे मत आओ ।* 


६ ७ 0 ७ 


न्ढी श्द 


इन उपदेशों में यह कहा गया है कि यह ससार एक परिवार है। 
जब ससार को कोई व्यक्ति परिवार के रूप में देखता है तब इसका 





3. रात; ५]3७6 905०, 90- 5-6, 
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मतलब होता है कि वह सभी लोगो को अपने भाई-बन्धू के रूप में 
देखता है, फिर तो न कोई इंष्या या देष हो सकता है और न हिंसा 
ही । इससे भी आगे बढकर क्रोध को रोकने के लिए आदेश दिया 
गया है। भले ही कोई दूसरा नाराज हो जाए लेकिन स्वय नाराज 
न हा चाहिए। यहाँ भी हिंसा की जड़ पर कुठाराधात किया 
गया है। 


द्वितीय अध्याय 
अटिंसा-सम्नन्ध॑ जैन साहित्य 


जैन साहित्य के दो भेद किये जा सकते हैं-(१) महावीर के 
पहले का साहित्य एव (२) महावीर से बाद का साहित्य । महावीर 
से पूर्व जो जैन साहित्य था, वह अभी उपलब्ध नही है किन्तु उसके 
प्रमाण मिलते हैं। इसमे कोई शका की गरु जाइश भी नहीं दीखती 
कि महावीर से पहले ज॑न-साहित्य था, क्योकि महावीर से पहले 
भी तीर्थकर हो चुके है और उनके विचारों से भी हम परिचित 
है । चू कि उस साहित्य का निर्माण महावीर से पूर्व हुआ, अतः बह 
पूर्व ' नाम से ही सम्बोधित हुआ और उसका समावेश दृष्टिवाद 
नामक बारहवे अग में हुआ । पूर्व चौदह थे ।* 


महावीर से बाद का साहित्य वह है जिसमे महावीर के प्रवचन 
या सिद्धान्त प्रस्तुत किये गये है। महावीर ने अवने धामिक 
था दाशानक सिद्धान्तों को न तो सकलित किया और न कोई 
साहित्यिक रूप ही उन्हें दिया। किन्तु उनके शिष्यों तथा अन्य 
आचार्यो ने उनक उपदशो को सकलित करके उन्हें एक साहित्यिक 
रूप दिया ओर इसी आधार पर उस साहित्य को दो विभागों मे 
विभाजित किया जाता है-(१) अग-प्रविष्ट जिनकी रचता (संकलन) 
गणधर यानी महावीर के शिष्य क द्वारा हुई, (२) अगनबा ह्य जिनकी 
रचना अन्य आचार्यों के द्वारा हुई। किन्तु समय की दौड़ में धीरे- 
धीरे वह साहित्य जुप्त होने लगा, तब जैन श्रमणो ने तीन वार 
महासम्मेलन करके उसे फिर से सकलित किया तथा मिटने से 
बचाया । 
१, भारतीय संस्कृति में जैनधर्स का योगदात--डा० होरालाल जैन, 
पृष्ठ ५१, २२, 


१०२ जैन धर्म में भाहिसा 


जैन आगमिक साहित्य के अग, उपाग, मूलसूत्र, प्रकीर्णक 
आदि विभिन्‍न भाग हैं, जिनमे जेन-विचारधारा दार्शनिक, धामिक, 
नैतिक आदि अपने भिन्‍त-भिन्‍न छूपो में प्रवाहित होती है । जेनाचार 
यद्यपि सम्पूर्ण जैन साहित्य मे पल्लवित एवं पुष्पित होता है, इसके 
मूलस्नोत अंग हैं। अग बारह है--आचाराग, सूत्रकृताग, स्थानाग, 
समवायाग, व्याख्याप्रज्ञप्ति, ज्ञाताधर्मकथा, उपासकदशा, अन्तकृत- 
दशा, अनुत्त रोपपातिकदशा, प्रश्नव्याकरण, विपाकश्रुत तथा दृष्टि- 
वाद (लुप्त) । इनमें से निम्नलिखित अहिसादि आचारकर्मों पर 
विशेष प्रकाश डालते है । 


आधारांग ; 


आचाराग समग्र जन आचार की आधारशिला है। उपलब्ध 
समग्र जैन साहित्य में आचाराग का प्रथम श्रुतस्कन्ध प्राचीन- 
तम है, यह इसकी प्राकृत-भाषा, तन्निष्ठ शेली एवं तद्गत 
भावों से सिद्ध है।' प्रधानतौर से यह दो श्रतस्कन्धो मे विभाजित 
हुआ है, जिनमे से प्रथम गणधर रचित तथा दूसरा स्थविर रचित 
है। प्रथम श्रुतस्कन्ध में € अध्ययन टैं-शस्त्रपरिज्ञा, लोकविजय, 
शीतोष्णीय, सम्यक्त्व, लोकसा र, घृत, मह।यरिज्ञा जो अब उपलब्ध 
नही है, विमोक्ष तथा उपधानश्रुव । ये अध्ययन उद्देशको में विभक्त 
है जिनकी संख्या ४४ है, और ये उद्देशक ब्रह्मचयं कहे जाते है । 
ब्रह्मचय' शब्द का प्रयोग सयम यानी समता अर्थात्‌ अहिसा के 
लिए किया गया है। दूसरे श्रुतस्कन्ध मे, जिसे नियु'क्तिकार ने 
आचाराग्र' कहा है, पा चूलाएं है, जिनमे १७ अध्यबन है । विषय 
की दृष्टि से प्रथम श्रुतस्कन्ध के अध्ययन निम्न प्रकार से है-- 


प्रथम अध्ययन प्रथम उद्देशक-सुधर्मा स्वामी ने जम्बु स्वामी से 
वबातलिाप करते हुए इस उद्देशक मे आत्मा का सामान्य परिचय 
प्रस्तुत किया है, साथ ही कमे-बन्धन के कारणों एवं फलो की भी 
चर्चा की है। इसके ग्यारहवे सूत्र मे हिसा के कारण को बताते हुए 
कहा है कि बहुत से ससारी जीव अपने को दीर्घायु बनाने, यश 


2 व लोडकल 3 कब अबतक 


१. प्राकृत श्ौर उसका साहित्य--डा० मोहनलाल मेहता, पृष्ठ ४, 


प्रहिसा-संबंधी जैन सॉहित्य र१ै०३ 


प्राप्त करने, पूजा-पाठ सम्पन्न करने, जन्म-मरण आदि से मुक्ति 
पाने के हेतु हिसा आदि दुष्कर्म करते हैं ।* 


द्वितीय उद्देशक-इसमे यह बताया गया है कि किस प्रकार 
पृथ्वीकाय जीवों की हिंसा होतो है और साधु को उस हिसा से 
कैसे बचना चाहिए । 


तृतीय उद्देशक-इस उद्देशक मे बताया गया है कि अपकाय में 
भी चेतना होती है, इसे भो स्पर्शादि से पीडा पहुँचती है । अतः मुनि 
को अप्‌काय जीवों की रक्षा का उतना ही ध्यान रखना चाहिए 
जितना कि और जीवों के लिए । 


चतुर्थ उद्देशक-इसमें तेजस्क्राय की हिसा को त्यागने का विधान 
किया गया है क्योकि अपकाय की तरह तेजस्काय भी चेतनायुक्त 
होता है और उसे भी कष्ट की अनुभूति होती है। अग्तिकाय यानी 
तेजस्काय के आरम्भ का निषेध करते हुए कहा गया है-- 


“अग्तिकाय के आरम्भ से होने वाले अनर्थ को जानकर बुद्धि- 
मान पुरुष इस बात का निश्चय करे कि प्रमाद के कारण मैं पहले 
अग्तिकाय के आरम्भ को करता रहा हूँ, इस समय उसका परित्याग 
करता हूँ ।"* 

पचम उद्देशक-इस उद्देशक मे वनस्पतिकाय का वर्णन करते 
हुए कहा गया है कि जो व्यक्ति जीवाजीबव को अच्छी तरह जान 
लेता है तथा मुनिधर्म को अग्रीकार करके यह प्रतिज्ञा करता है कि 
में वनस्पतिकाय का आरम्भ-समारम्भ नहीं करूँगा, वह वनस्पति- 
काय के आरम्भ से निवृत्त समझा जाता है ओर ऐसे त्यागपूर्ण जीवन 
की साधना सिर्फ जैन मार्ग मे ही सभव है। ऐसे त्यागी पुरुष को 
अनगार की सज्ञा दी गई है।* 


१. इसस्स चेव जीवियस्स परिवदणभमाणणपुयणाएं जाइमरणमोयणाए 
दुक्खपडिघायहेउं ॥११॥ सूत्र १४ एवं १५ भी देखें । 

२. प्राचाराग--हिं० श्नु० स्‍्रात्मारामजी, प्रथम भाग, पृष्ठ १२६, 

है, त॑ णो करिस्सामि सप्ुट्टाए, मत्ता मइस, श्रभयं, विदित्ता, त॑ जे णो करए, 

एसोवरए, एस्थोवरए, एस भ्रणगारेलि' पदुच्चई ।॥४०॥ 


१०४ जैन धर्म में प्रहिसा 


बष्ठ उद्देशकत “इसमें त्रसकाय जीवों की चर्चा की गई है तथा 
कहा गया है कि उनकी हिसा करने से बचना चाहिए ।* 
सप्तम उद्देशक-अन्य उद्देशकों की तरह इसमे वायुकाय का 
वर्णन हुआ है। वायुकायिक जीवो की हिंसा भी उसी प्रकार 
दु खदायी होती है, जसे अन्य प्राणियों की हिसा। अतः इस तथ्य 
को समझने वाला व्यक्ति वायुकायिक जीवो की रक्षा करता है। जो 
अपने सुख-दु ख को जानता और समझता है वही अन्य प्राणियों क 
सुख-दु ख को भी जानता है । जो अन्य जीवो यानी जगत्‌ के सुख- 
दू ख को जानता है वह अपने सुख-दु.ख को भी जानता है। इसालए 
मुनि को चाहिए कि अपने तथा अन्य सभी के सुख-दु ख को एक 
तरह समझे और ऐसा समझते हुए सभी प्राणियों की रक्षा करे ।* 
इत प्रकार प्रथम अध्ययन में घट्कायो की सजीवता पर बल 
देते हुए यह निर्देशित किया गया है कि मरुमुक्षु को यह जानना चाहिए 
कि षटुकाय के आरम्भ-ममारम्भ से बन्धन होता है, अत, किसी 
भी प्रकार के आरम्भ-समारम्म से उसे बचन का प्रयास करना 
चाहिए । 
द्वितीय अध्वयन -इस अध्ययन के नाम से ही यह स्पष्ट हो 
जाता है कि इसमे लाकविजय प्राप्तिक साधन का ज्ञान कराया 
गया हैं । लोक का अब कपाय यानी राग-द्वंष हाता है, जिस भाव- 
लाक कहते है। द्रव्य-लाक, लाक का वह रूप है, जिसका सम्बन्ध 
इन्द्रियों से होता है। लकिन भाव-लोक पर विजय प्राप्त कर 
लेने पर व्यक्त स्वत द्रव्य-्ज्ोक पर विजय प्राप्त कर लेता 
है। राग-द्वेंघष क अभाव मे इनसे उत्पन्न होने वाली कोई भी क्रिया 
नही होती । इस अध्ययन में छः उद्देशक है। इसके दूसरे उद्देशक 
में अहिसा के सिद्धान्त पर जोर दिया गया है ॥३ 
_ वृततीय अध्ययन-शीत और उचष्ण के अर्थ क्रमश. ठण्डा और गर्म 
होते हैं किन्तु इस अध्ययन में ये परीषहो के दो रूपो मे आए हैं, 
श्‌ प्राताराग-्रान्मारामजी, भथमत भाग, पृष्ठ १६३, १६५, 
२, वही, पृष्ठ १७५, 
३. सूत्र ८१, 


प्रहिसा-संबंधी जैन साहित्य॑ १०५ 


अर्थात्‌ जो परीषह सूखद हैं वे शीत कहलाते हैं तथा जो दुःखद हैं वे 
उष्ण । अतः साधक को शीत एवं उष्ण दोनों प्रकार के परीषहों 
को समान दृष्टि से देखना चाहिए । इसमें चार उद्देशक हे । 


चतुर्थ अध्ययन-तत्त्वार्थ की श्रद्धा करने को सम्यक्त्व या 
सम्यर्दर्शन कहते है।" यहाँ पर कहा गया है कि सम्यक्त्व को 
अच्छी तरह सम्पादित करके ही कोई व्यक्ति मुक्ति पा सकता है। 
इस अध्ययन में भी चार उद्देशक हैं। इसके दूसरे उददेशक मे यज्ञादि 
से सम्बन्धित ब्राह्मण-वचन को अनारयं-वचन कहा गया है ।* 


पचम अध्ययन -चू कि सम्यरदर्शन के लिए सम्पक्चारित्र की 
आवश्यकता होती है, सम्यकवारित्र को ससार का सार बताते हुए 
इस अध्ययन में यह सम्पादित किया गया है कि लोक का सार 
धर्म, ध्मं का सार ज्ञान, ज्ञान का सार सथबम और सयम का सार 
निर्वाण है।! इसमे छ. उद्देशक है तथा इसके प्रथम उद्देशक में 
यह कहा गया है कि जो व्यक्ति प्रयोजनवश या निष्प्रयोजन जीवों 
की हिंसा करता है, वह सदा छः काय जीव-जन्तुओ मे जन्म-मरण 
धारण करता रहता है तथा मोक्ष नही पाता । 


षष्ठ अध्ययन-धूत का अथं होता है शुद्धि, जो दो प्रकार की 
होती है-द्रव्य-धूत यानी शरोरादि का मैल दूर करके शरीर की 
शुद्धि प्राप्त करना और भावधूत यानी मन के मैल को दूर करना । 
इस अध्ययन मे राग-द्वेष आदि सत्र के मैल को त्यागकर मन की 
शूद्धि करने को कहा गया है । 


सप्तम अध्यवन-यह अध्ययन विच्द्िन्न होने के कारण लुप्त 
समझा जाता है । 


१. श्राचाराय--प्रात्माराम जी, प्रथम भाग, पृष्ठ ३६८, 
२, वही, पृष्ठ ३८७, 

३, लोगस्स सारो धम्मो धम्मपि ये नाणसारियं विति। 
नाएं सजमसारं सजमसारं च निव्वारां ॥ 
भाचारांग -पात्मारामजी, प्रथम भाग, पृष्ठ ४०५, 


१०६ जैन धर्म में भ्रहिसां 


अध्टन्न अध्यपन--इस अध्ययन में आचार एवं त्यागमय जीवन 
का वर्गन है। इसमे आठ उद्देशक हैं । षष्ठ उद्देशक में एकत्व को 
भावना को प्रधानता देते हुए निर्देशित किया गया है-- 

“जिस भिक्ष्‌ का इस प्रकार का अध्यवसाय होता है कि 
मैं अकेला हूँ, मेरा कोई नही है और न मैं भी किसी का हूँ । इस 
प्रकार वह भिक्ष एकत्व भावना से सम्यक्तया आत्मा को' 
जाने। क्योकि आत्मा में लाघवता को उत्पन्न करता हुआ वह 
तप के सम्मुख होता है। अत वह सम्यक्तया समभाव को 
जाने । जिससे वह आत्मा का विकास कर सके ।”" 


नवस अध्ययन-इसमे भगवान्‌ महावीर के तपपूर्ण जीवन का 
वर्णन है। इसके चार उद्देशको में क्रमश” महावीर के विहार, शब्या, 
परीषह एव आतक आदि की चर्चा है । 

हिंतीय श्रुतरकन्ध-इसकी पाच चूलाओ में अन्तिम चूला आचा र- 
प्रकल्प अथवा निशीथ को आचाराग से किसी समय पृथक कर दिया 
गया, जिससे आचाराग मे अब केवल चार चूलाए ही रह गई हैं। 
प्रथम श्रुतस्कन्ध में आने वाले विविध विषयों को एकत्र करके 
शिष्यहितार्थ चूलाओं मे सगहीत कर स्पष्ट किया गया है। इनमें कुछ 
अनुक्त विषयो का भी समावेश कर दिया गया है। इस प्रकार, इन 
चूलाओ के पीछे दो प्रयोजन थे--उक्त विषयो का स्पष्टीकरण तथा 
अनुक्त विषयों का ग्रहण ।* तुलनात्मक दृष्टि से द्वितीय श्रुतस्कन्ध 
की अपेक्षा प्रथम श्रुतस्कन्ध प्राचीन और मौलिक है। अपने मौलिक 
रूप में सिर्फ प्रथम स्कन्ध ही था लेकिन भद्बाहु ने आचाराग पर 
निर्युक्ति लिखने के समय बाद वाला भाग यानी द्वितीय श्रतस्कन्ध 
उसमे बढा दिया ।! इसकी प्रथम चूला में सात अध्ययन है-- 
पिडेषणा, शरय्यपणा, ईया, भाषाजात, वस्त्रेषणा, पात्रषणा और 
अवग्रहप्रत्तिमा । ईर्पा नामक तृतोय अध्ययन में साध-साध्वी के 
गमनागमन सम्बन्धी शुद्धि-अशुद्धि पर विचार प्रकट किये गये हैँ 


१, वहीं, पृष्ठ ५६५, 
२. प्राकत भर उसका साहित्य--डा० मोहनलाल मेहता, पृष्ठ ६, 
३. आाकृत साहित्य का इतिहास--डा० जगदोशचम्द्र जैन, पृष्ठ ४५. 


प्रहिसा-संबंधी जैने साहित्य ह्०्७ 


तथा बताया गया है कि चलते समय किसी प्रकार की हिंघा न हो 
इस पर साधु-साध्वी को पुरा ध्यान देना चाहिए ।१ 


इसी तरह द्वितीय चूला में भी सात अध्ययन हैं-स्नान, 
निषीधिका, उच्चार-प्रस्रवण, शब्द, रूप, परक्रिया और अस्योन्य- 
क्रिया । उच्चा र-प्रत्रवण--मल-समृत्र त्याग की विधि को ऑअहिसा के 
सिद्धान्त पर आधारित किया गया है।* 

तृतीय चूला, जो भावना” नाम से सम्बोधित हुईं है, में महावीर 
के चरित्र तथा महात्रतो की पाच भावनाओ को चर्चा हुई है और 
चतुर्थ चूला विमुक्ति का विषय मोक्ष है। 


सूत्रकृतांग : 
सूत्रकृतांग शब्द की व्युत्पत्ति इस प्रकार बताई गई है-- 


"“स्वपरसमयाथेसूचक सूत्रा, साउस्मिन्‌ कृतमिति यूत्रकृतागम्‌'! 
अर्थात्‌ स्‍्वसमय--स्वागम और परसमय-परागम के भेद और स्वरूप 
को विश्लेषित करना सूत्रा है, और वह सूत्रा जिसमें रहे, वह सूत्र- 
कृताग है ।! इसमे क्रियावाद, अक्रियावाद, नियतिवाद, अज्ञानवाद, 
जगत्कतृ त्ववाद एवं लोकवाद आदि के खण्डन-मंडन प्रस्तुत किये गये 
है। समवायाग तथा नन्दी सूत्र मे इसका परिचय इसकी विशालता को 
साबित करता है। इसमें स्वमत, परमत, जीव, अजीव, पुण्य, पाप, 
आखव, सवर, निजंरा, बन्ध, मोक्ष आदि के विषय मे निर्देश है; 
नवदीक्षितों के लिए बौधववन है, १८० क्रियावादी मतो, ८४ 
अक्रियावादी मतों, ६७ अज्ञानवादी मतो और ३२ विनयवादी 
मतो--इस प्रकार सब मिलाकर ३६३ अन्य दृष्टियो अर्थात्‌ अच्य- 
यूथिक मतो की चर्चा है। यह दो श्रुतस्कन्धों में विभाजित है, 
जिनमे क्रमश: १६ तथा ७ अध्ययन है । इसके अन्तिम अध्ययन का 


१. भ्राचारांग--आत्मारामजी, द्वितीय भाग, पृष्ठ १०६८ 

२. वही पृ० १२६१. 

३. प्राकृत भाषा और साहित्य का झ्ालोचनात्मक इतिहास --डा० नेभिचन्द्र 
शास्त्री, पृष्ठ १६६. 

४, प्राकृत श्ौर उसका साहित्य-डा० मोहनलाल मेहठा, पृष्ठ ७-८५ 


१०८ जैन धर्म में प्रहिसां 


नाम “तालन्दीय” है क्योकि इसमें नालन्दा में घटने वाली घटनाओं 
के वर्णन है । 

इसके प्रथम श्रुतस्कन्ध के प्रथम अध्ययन तथा प्रथम उद्देशक में 
हिंसां को हानिप्रद एवं त्याज्य बताते हुए कहा गया है कि जो 
व्यक्ति प्राणियों को मारता है अयवा मारनेवालो को आज्ञा देता 
है वह उन प्राणियों के साथ अपना बेर बढ़ाता है।* इसके अलावा 
इस अध्ययन में अहिमा के रूप पर भी प्रकाश डाला गया है।* 

द्वितीय अध्ययन में हिसा तथा अहिंसा दोनों के ही फल बताये 
गये है । जो व्यक्ति आरम्भ में आसक्त है तथा प्राणियों को दण्ड 
देना तथा हिसा करना पसन्द करता है वह नरक में चिरकाल तक 
पडा रहता है।* “* जो आदमी घर में रहकर भी श्रावक धर्म को 
पालता है, प्राणियों की हिसा नहीं करता तथा सबको समान 
समझता है यानी समता के सिद्धान्त का पालन करता है वह देव- 
लोक मे स्थान श्राप्त करता है ।* 


तृतीय अध्ययन में शाक्य आदि मतानुगामियों को असयमी 
घोषित करते हुए कहा गया हैं कि ये लोग हिसा करते हूँ, झूठ 
बोलते है, मैथुन तथा परिग्रह करते हे (५ आगे चलकर इसका 
विरोध किया गया है कि सिर्फ पीड़ा देना हो दोष है, क्योकि अन्य 
मतवालो ने मात्र पीडा देने का ही हिसा कहा है ।९ 

ऐसे विचार वालो को पाश्व॑ंस्थ, मिथ्यादृष्टि एवं अनाय॑ कहा 
गया है क्योकि मात्र पीडा देना ही दोष हो ऐसी बात नही; नेतिक 
१, सय तिवायए पाणे, श्रदुवाउन्नेहि घायए। 

हणत वाध्णुजाणाइ, बेर बडुइ प्रप्प्णो ॥३॥ 
३२, सूत्र १० 
३. उद्देशक ३, सूत्र €, 
४, उद्देशक ३, सूत्र १३. 
५, पाणाइवाते बहुंता, श्रुसावादे श्रसंजता | 

प्रदिन्‍तादाएं वद्द ता, मेहुरो य परिग्गहे ॥८॥ उद्दोशक ४ 
६, उद्देशक ४, सूत्र १२, 


धहिसा-संबंधी जैन ततहित्य १०8 


दोष तो बहुत से हैं, जिनमें से हिसा या पीडा देना एक है।जो 
व्यक्ति ऊपर, नीचे, तिरछा रहने वाले जीवों की हिसा से निवृत्त 
रहता है उसे निर्वाण की प्राप्ति होती है ।* 


पंचम अध्ययन में भी निर्देशित किया गया है कि वे अज्ञानी 
जीव जो अपने जीवन की रक्षा के लिए अन्य जीवों को दु.ख देते 
है, उनकी हिंसा करते हे, नरक में जाते हें, जहाँ उन्हें अत्यन्त 
पीड़ा भोगनी पड़ती है । अतः जो विद्वान व्यक्ति है उन्हें नरक की 
पीड़ा को ध्यान मे रखते हुए अपने को सभी हिसापृर्ण कार्यों से 
बचाना चाहिए तथा सभी में श्रद्धा रखते हुए कषायो का ज्ञान 
करना चाहिए और उनसे बचना चाहिए ।* 


सप्तम अध्ययन में यह बताया गया है कि पृथ्वी, जल, तेज, वायु, 
तृण, वक्ष, बीज और त्रस तथा अण्डज, जरायुज, स्वेदद और रसज 
सभी के अपने-अपने शरीर हे और इन सब मे सुख प्राप्त करने की 
कामना रहती है। इसलिए इन आणियो की हिसा करने वाले बार- 
बार इन्ही जीवो के रूप में जन्म लेते और मरते है।* आगे 
चलकर अग्निकाय के आरम्भ से बचने के लिए कहा गया है ।* 


अष्टम अध्ययन में कहा गया है कि जो कपटी या छलो हैं थे 
अपने सुख के लिए दूसरो का छेंदन-भेदन करते है, वे असंयमित जीवन 
व्यतीत करते हुए मन, वचन और काय से इस लोक और परलोक 
दोनो के लिए ही जीवहिसा करते हे । जिसके कारण हिसित जीव 
उन्हे भी दूसरे जन्मों में वेसे ही कष्ट देते और मारते हैं ज॑से वे 


१. उद्देशक ४, सूत्र २०. 

२, उद्देशक १, सूत्र ३-५. 
उद्देशक २, सूत्र २४, 

३, पुढवी य झ्राऊ अझगणी य वाऊ, तण रुकख बाया य तसा य पाणा | 
जे प्रंडया जे य जराउ पाणा, संसेयया जें रसयाभिहाणा॥१॥ 
एयाईं कायाईं परवेदिताईं, एतेसु जाणे पडिलेह साय॑। 
एतेण कएण य प्ायदंडे, एतेसु या विप्परियासुविति ॥२॥ 

४, सूत्र ५-७, 


११० ऐैन धर्म में प्रहिया 


इन्हें कष्ट पहुँचाये अथवा मारे रहते हैं ।१ अतएव हा साधु किसी 
जीव को पीड़ा न दे और बाहर एवं भीतर से इन्द्रियों का दमन 
करता हुआ सयमित जीवन-यापन करे ।* 


नवम अध्ययन में बताया गया है कि जो साधु है उसे हिंसा 
का पूर्णरूपेण परित्याग कर देना चाहिए। उसे बोल-चाल, पाखाना- 
पेशाब-त्याग आदि जीवन के सभी क्रिया-कर्मों को करते हुए अहिसा 
का ध्यान रखना चाहिए। ३ 


दशम अध्ययन में कहा गया है कि साधु किसी प्रकार का 
आरम्मन करता हुआ सयमित जीवन पालन करे, त्रस और 
स्थावर प्राणियों को पीडा न पहुँचावे, क्योकि हिंसा से पाप होता 
है, और सबको अपने समान समझे । इसके अलावा इस अध्ययन में 
ऋरतापूर्ण काम को पाप कहा गया है और इस पाप से बचने के 
लिए भाव-समाधि निर्देशित की गई है। इसलिए विचारशील 
पुरुष भाव-समाधि मे रत रहकर किसी जीव के प्राणधात से अपने 
को वचित रखे | साधू न हिसायुक्त कथा कहे और न हिसायुक्त कार्य 
करे, क्योकि हिसा सवंदा दु खदायी होती है।* 


एकादश अध्ययन मे भी अहिसा का सिद्धान्त प्रतिपादित करते 
हुए कहा गया है कि व्यक्ति किसी भी प्राणी को कष्ट न दे, यही 
अहिसा का सिद्धान्त है और यही उत्तमज्ञान भी है।" इसमे अन्न- 
दान, जलदान की भत्संना भी को गयी है। क्योंकि जो ऐसे दान की 
प्रशसा करते हैं वे बध-क्रिया को बढाते है और जो दान कम को 
रोकते है वे प्राणियों की वृत्ति पर आघात करते है ।* 


२, सूत्र २०, 
३, सूत्र १५, १९, २५, २७ शोर ३१, 
४. सूत्र १, २, ३, ५, ६, ७, €, १०, १२, १३ तथा २१, 
५. एय खु जाणिणो सारं, ज न हिसति कंचण । 
अहिसा समय॑ चेव, एताबत विजाशिया ॥१०॥ 
६. सूत्र १६, २०, 


धाहिता-संदंधी सेन शाहिस्प १११ 


हादश एवं त्योदश अध्ययन में बताया गया है कि तस्वदर्शी 
पुरुष छोटे-बड़े सभी प्राणियों को समान समझते हैं तथा किसी को 
दण्ड नहीं देते ।* 

चतुर्देश अध्ययन मे फिर से साध्‌ के प्रति उपदेश घोषित करते 
हुए कहा गया है कि वह मन, वचन और काय से सबकी रक्षा करे, 
इतना ही नहीं साध्‌ ऐसी कोई बात भी न बोले जो दु.खदायी हो 
यद्यपि वह सत्य ही क्‍यों न हो। यदि साध किसी सिद्धान्त की 
ग्याख्या करता है तो उस समय किसी बात को छुपाये नहीं, गुरु 
से जैसा ज्ञान प्राप्त हो ठीक वसा ही ज्ञान दान करे वरना ये सभी 
वाप के कारण हैं और साधू को पाव का भागी बना सकते हैं।* 


उपासक दशांग : 
इसमें दस अध्ययन हैं जिनमें क्रमश: आनन्द, कामदेव, चलनी- 

प्रिय, सुरादेव, चुल्लशतक, कु डकोलिक, सह्दालपुत्र, महाशतक, 
नन्दिनी प्रिय और शालिनीप्रिय इन दस उपासको की कथाए हैं । इन 
कथानको में यह बताया गया है कि किस प्रकार अनेकों विध्न- 
बाधाओं के आने पर भी ये साधक अपनी साधना मे लीन रहे और 
सफलता प्राप्त की। सभी अध्ययनो मे प्रथम अध्ययन काफी महत्त्व- 
पूर्ण है क्योकि इसमें श्रावक के ब्रतो के वर्णन हैं। श्रावक के बारह 
ब्रत होते हैं- ९. आहिसा, २ सत्य, ३ अस्तेय, ४ स्वदारसतोष, 
५, परिग्रहपरिमाण, ६, दिशापरिमाण. ७. उपभोग-परिभोग- 
परिमाण, ८. अनर्थंदण्डविरमण, ६. सामायिक, १० देशावकाशिक, 
११ पौषधोपवास तथा! १२ अतिथिसविभाग। ये ब्रत आनन्द 
गाथापति' के द्वारा भगवान्‌ महावीर के सामने एक-एक करके 
घारण किये गये हैं और इसी क्रम से इनके वर्णन है। इसके अष्टम 
अध्ययन में श्रावक महाशतक की पत्नी रेबती की मास-मदिरा- 
लोलुपता तथा उसके परिणामस्वरूप उसके नरक में जाने और 
विभिन्‍न प्रकार की व्यथा भोगने का वर्णन है।* साथ ही यह भी 
१. सूत्र १८. 

२, सूत्र १६, २१, २६, 

है, धृत्र २३६-२५३. 





११२ फैन धर्म में धहिता 


बताया गया है कि श्रावक्र को संलेखना व्रत धारण कर लेने के बाद 
उस सत्य या तथ्यपूर्ण बात को भी किसी से नहीं कहता चाहिए 
जो अनिष्ट को सूचित करती हो अथवा अप्रिय हो । इसका प्रत्यक्ष 
उदाहरण महाशतक के जीवन मे मिलता है। अपनी पत्नी रेवती 
के द्वारा श्गार भरी बाते करने पर वह क्रोधित होकर अपने 
अवधि-ज्ञान के आधार पर यह मविष्यवाणी करता है कि सात 
दिनो के बाद उसकी मृत्यु होगी और वह नरक में जायेगी तथा 
८४ हजार वर्षों तक वहाँ दुःख भोगेगी। जिस समय महाशतक 
ने ऐसी घोषणा की वह सलेखना की स्थिति मे था। अतएव 
महावीर ने गौतम को भेजकर उसे अपने किये कर्म की आलोचना 
तथा प्रायश्चित्त करने को आदेश दिया, और महाशतक ने प्रायश्चित्त 
किया ।!* उपासकदणशाग मे श्रावकों के आचरण एवं ब्रतों की 
पूर्ण विवेचना मिलती है जिसमे अदिसा को सब तरह से प्रधानता 


मिली है। 


प्रश्तव्याकरण : 

प्रश्व्याकरण का अर्थ है-स्वसमय-स्वसिद्धान्त और परसमय- 
अन्य सिद्धान्त सबवधी प्रश्नोत्तर के रूय मे नाना विद्याओ, मन्त्र-तन्त्र 
एवं दाशंनिक बातों का निरूपण | पर इस व्युत्पत्ति के अनुसार 
इस श्रुताग में विषय-विवेचन का अभाव है।* स्थानाग तथा 
नदीसूत्र मे भी प्रश्नव्याकरण का परिचय मिलता है लेकिन वतं मान 
में प्राप्त प्रश्व्याकरण उससे बिल्कुल भिन्न है। अभी इसमे दस 
अध्ययन मिलते हैं जितमे से प्रथम पाच में क्रश हिंसा, झठ, 
चोरी, कुशील और परिग्रह इन पाच पापों या आखवद्वारो के वर्णन 
हैं तथा शेष पाच मे क्रमश अहिसा, सत्य, अचौये, ब्रह्मचयं तथा 
अपरिय्रह इन पाच ब्रतो या सवरो के वर्णन मिलते हैं । 

इसके प्रथम अध्ययन के प्रारम्भ मे ही सुधर्मा स्वामी ने जम्बू 
स्वामी से कहा है कि अब प्रारित्रध का स्वरूप, नाम, फल तथा 








१. सूत्र २३६-२६१, 
२. प्राकृत भाषा श्र साहित्य का प्रालोचनात्मक इतिहास---डा० नेमिचन्द्र 


छास्त्री, पृष्ठ १७८. 


धहिसा-शंबंदी हैत शाहित्य ११३ 


किस प्रकार यह किया जाता है और ऐसे कौन-से लोग हैं, जो हिसा 
करते हैं आदि बातें बतलाई जायेगी ।" अतएब वे कहते हैं कि 
शानविमुख लोग पृथ्वीकाय, अप्काय, तेजस्काय, वायुकाय, वनस्पति- 
काय तथा शत्रसकाय जीवों को विभिन्‍न प्रयोजनों के निमित्त मारते 
हैं और साथ ही वे उन जीवों के नाम भी प्रस्तुत करते हैं। शक, 
यवन, शबर-भील, बबंर आदि अनाय॑ जातियाँ हैं जो म्लेच्छ देश 
में रहती हैं तथा हिसादि क्ररकर्मों के करने में प्रसन्‍न होती हैं और 
बाद में वे महादुः:खदायी नरक का वर्णन करते हैं जिसमें हिसा करने 
वाले लोग अनेक वर्षों तक कष्ट भोगते हैं और जन्म-मरण के चक्र 
में घुमते रहते हैं । 


इसके षष्ठ अध्ययन अथवा प्रथम संवरद्वार में निर्वाण, निवृत्ति, 
समाधि आदि अहिसा के साठ पर्यायवाची नाम बताए गए हें ।* 
फिर यह भी निर्देशित किया गया है कि किस प्रकार उन व्यक्तियों 
को प्रवृत्ति करनी चाहिए, जो अहिसा-ब्रत का पालन करना चाहते 
हैं । अतः अहिंसा की पाँच भावनाओं को प्रस्तुत किया गया है, 
जिनके अनुसार आच रण करने से अहिसा ब्रत का पृर्णरूपेण पालन 
होता है ।* 


निरयावलिका : 

इस उपाग में दस अध्ययन है, जिनमे श्रेणिक राजा तथा उनकी 
रानी चेलना तथा पुत्रो-काल, सुकाल, महाकाल एवं कृुणिक की 
कथा प्रस्तुत करके यह बताया गया है कि युद्ध मे हिसा करने वाले 
मारे जाने पर नरक में जाते हे । इसके प्रथम अध्ययन में दिखाया 
गया है कि राजकुमार काल अपने ज्येष्ठ ञ्राता कुणिक से युद्ध करता 
हुआ मारा जाता है और इसके परिणामस्वरूप वह चौथी पकप्रभा 
पृथ्वी के हेमाभ नामक नरक में दस सागरोपम स्थिति मे पैदा होता 


१. जारिसभों जं णामा, जह य कश्रो जारिसं फल देइ। 

जे वि य करेंति पावा, पाणावहं त॑ णिसामेह ॥३॥ 
२. प्रश्नव्याकरण सूत्र--हि० प्रनुवाद पं० घेवरचन्द्र बांठिया, पृष्ठ १५७-१५८. 
३, वही, १६६-१७७, 


११४ जैन धर्म में भाहिसा 


है।" यद्यपि वरुणनाग के पोत्र एवं उसके बालमित्र के युद्ध में 
भाग लेने के बाद स्वर्ग में जाने की चर्चा भी हुई है, लेकिन साथ 
ही यह भी कहा गया है कि युद्ध से अलग होकर उन दोनों ने ही 
संधारा आदि करके समाधि ली, फिर स्वगं गए।" यहाँ पर 
स्पष्टतः नही किन्तु अस्पष्टडग से इस सिद्धान्त का विरोध किया 
गया है कि युद्ध मे मरने वाले स्व जाते हैं । 


उत्त राध्ययन : 

इस मूलसूत्र मे ३६ प्रश्नो ( अथवा विषयों ) के उत्तर सकलित 
हैं जो महावीर के द्वारा उनके अन्तिम चातुर्मास के समय ( किन्तु 
उनसे न पूछने पर ही ) दिये गये थे, जो कि इसके ३६ अध्ययन के 
रूप में हैं, और इसी कारण से इसका नाम उत्तराष्ययन है। यह 
एक धार्मिक काव्य है । इसमें विनय, परीषह, अकाममरण, प्रन्नज्या, 
यज्ञ, समाचारी, मोक्षमार्ग, तपोमार्ग, कमंप्रकृति, लेश्या आदि के 
वर्णन हैं जो उपभा, रूपक एव सवादों की बहुलता के कारण अत्यन्त 
रोचक हैं। डा० विण्टरनित्ज ने इसकी तुलना महाभारत, धम्मपद 
एव सुत्तनिपात आदि के साथ की है। भद्रबाहु तथा जिनदासगणि 
ने इस पर क्रमशः नियु क्ति एव चूणि लिखी है। शान्तिसूरि, नेमि- 
चन्द्रसूरि, लक्ष्मीवल्लभ, जयकीति, कमलसयम, भावविजय, विनय- 
हस और हर्षकुल ने क्रमशः शिष्यहिता आदि विभिन्‍न टीकाएँ 
लिखी हैं। शार्पेण्टियर तथा जेकोबी ने क्रमशः इसका सशोधन 
एवं अग्रेजी अनुवाद किया है। 

इसके छठे अध्ययन में कहा गया है कि अज्ञानी जन दु ख भोगने 
वाले हैं, इसलिए पण्डित लोगों को चाहिए कि मोह-जाल से निकल 
कर सत्य की खोज करें तथा प्राणियों में मंत्री की भावना रखें। 
चू कि सभी प्राणियों को सुख प्रिय और दुख अप्रिय मालूम होता 
है, सबको अपनी आत्मा से प्यार होता है, वे किसी भी प्राणी की 

हत्या नही करे ९ 

१. सुत्र १६,१०६, 
२. निश्यावलिका, प्रथम श्रध्ययन, पृष्ठ ६५. 
३. समिकख पडिए तम्हा, पासजाइपहे बहू । 

प्रषणा सच्चमेसेज्जा, मेत्ति मृएसु कप्पए ॥२७॥ 


प्रहिसा-संबंधी बैग साहिरय ११५ 


अध्ययन सात में अज्ञानी, हिसक, मृषावादी एवं मांसभक्षक 
आदि को नरकायु को प्राप्त करनेवाला बताया गया है।" 


अध्ययन आठ में साधु के कर्त्तव्य पर प्रकाश डालते हुए कहा 
गया है कि साधु को चाहिए कि सब प्रकार के परिग्रह एव क्लेश का 
त्याग करे, सभी जीवों की रक्षा करे । अपने को साधु घोषित करने 
के बाद भी जीववध (यानी जीववध आदि के कुपरिणाम ) से 
अनभिज्ञ न रहे अन्यथा नरकगामी होना पडेगा। तीर्थ्करों ने 
प्राणिव्ध के अनुमोदन को भी दु.खमय बन्धन का कारण बताया है, 
अतः हिंसा-विरत होना ही साधु के लिए श्रेयस्कर होता है। जो 
व्यक्ति प्राणियों का घात नहीं करता, वह छः काय और पाँच 
समिति को घारण करनेवाला होता है ओर उससे पाप बसे अलग 
हो जाते है, जैसे ऊँची जगह से पानी । अतएवं साधु मन, वचन 
शक से ससार के त्रस एवं स्थावर जीवों की हिंसा 
न करे ।९ 


प्रज्ञत्थं सब्वशो सव्व दिस्स पाणे पियायए | 

न हणे पाणिणो पाणे भयवेराप्रा उवरए ॥६६॥ 
१. हिसे बाले घुसावाई भ्रद्धाणम्मि विलोवए ॥५॥॥ 
झाउयं नरए कंखे जहाएस व एलए ॥७॥ 
सव्वं गं॑ कलह च विप्पजहे तहाविह भिक्‍खू । 
सब्वेसु कामजाएसु पासमांणों न लिप्पई ताई ॥४॥ 
समखानुएगे वदमाणा पाणवहं मिया प्रयाणंता । 
मंदा निरयं गच्छंति बाला पावियाहि दिट्ठीहिं ॥७॥ 
न हु पारावहं भणुजाणे शुच्चेज्ज कयाइ सब्व दुकखारां । 
एवारिएहि भ्रव्खायं जेहि इमो साहुधम्मों पन्‍नत्तो ॥८॥। 
पाणे य णाइवाएज्जा से सतीए स्ति बुच्चई ताई । 
तझो से पावयं कम्म॑ निज्ञाइ उदर्ग व थालाउ ॥8९४ 
जगनिस्सिएहि सृर्एहि तसनामेहिं थावरेहि थे | 
नो तेसिमारभे दंड मणसा वयसा कायसा चेव ॥१०॥ 


२ 


११६ जैन धर्म में प्रहिसा 


अध्ययन नव, ग्यारह तथा बारह में क्रोष, मान एवं प्रमाद 
आदि को नरक का कारण एव शिक्षा प्राप्त करने में बाधास्वरूपष 
बताया गया है. तथा हिंसा को पापसचय का मूल स्रोत। अतएव 
इन्द्रिय-दमन करनेवाले लोग षड़काय जीव की हिंसा से वर्चित 
रहते हैं।" * 

अध्ययन अठारह में कंपिलपुर के राजा तथा अनमगार की 
कहानी प्रस्तुत की गई है, जिसमे अनेक मृगो की हत्या करने वाला 
राजा अनगार के सामने नतमस्तक होकर खडा होता है और क्षमा 
याचना करता है। तब अनगार निम्नलिखित शब्दों में राजा को 
उपदेश देता है : 

“हें पाथिव ! तुझे अभय है। अब तू भी अभयदाता 
बन । इस नाशवान्‌ ससार मे, जीवो की ह॒त्या मे क्या आसक्त 
हो रहा है।”* 
अर्थात्‌ जीवहिंसा न करने वाला अभय-दाता हो जाता है। 


अध्ययन उन्‍नोस मे माता-पिता एवं पृत्र-सवाद में माता-पिता 
के द्वारा कहा गया है कि मित्र या शत्रु जो भी हो जीवन परयंनन्‍्त 
उनके साथ समता का भाव रखना तथा हिसा से विरत रहना बहुत 
ही कठिन व्यापार है। आगे के सूत्रों मे यह भी मिलता है कि 
समता का निभाना तभी सभव है जब व्यक्ति ममत्व, 
अहकार, सर्वंसंग आदि का त्याग कर दे यानी सुख-दु ख, जीवन- 
मरण सबको बराबर देखे । १ 





१६ भध्ययन ६, सूत्र ५४; अ्रध्ययन ११, सूत्र ३,७; प्रध्ययत १२, सूत्र १४, 
३२६,४१, 


२, सूत्र ११. 

३. समया सब्वभृएसु सत्तुमित्तेसु वा जगे । 
पाणाइवायविरई जावज्जीवाए दुवकर ।२६।। 
णिम्ममों णिरहकारो शिस्संगो चत्तगारवों । 
समो य सब्वभूएसु तसेसु धावरेसु य ॥६०४ 
लाभालाभे सुहे दुक्‍्ले जीविए मरणें तहा। 
समो शिदापसंसासु तहा माणावमाणझो ।।६१४ 


भ्रहिसा-संबंधी छैन साहित्य ११७ 


अध्ययन बीस यह बताता है कि अनयार वही होता है, जो 
क्षमावान, दमितेन्द्रिय तथा निरारभी होता है और जो इस अनगार 
प्रवज्या को धारण कर लेता है वह अपने और पराये सभो पर 
समान भाव रखता है ।" 


अध्ययन इक्कीस में अहिसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्माच्य एवं 
अपरिय्रह ये पांच महाद्रत हैं। अतः सभी प्राणियों पर दया करने 
वाले, कठोरतापृर्ण बातों को सहनेवाले, क्षमावान, सयमी, ब्रह्मचर्य 
धारण करनेवाले, समाधिस्थ होनेवाले एवं इन्द्रियों पर अपना 
अधिकार रखनेवाले मृनि को सब प्रकार के सावद्य योगो को 
त्यागकर विचरना चाहिए ।* 


अध्ययन बाईस से राजा अरिष्टनेमि की प्रसिद्ध कथा है, 
जिनके मन में, अपनी शादी मे काटेजाने के लिए बँधे हुए अनेक 
पशुओं की चित्कार सुनकर विराग पेदा हो गया। उन्होने ऐसा 
सोचकर कि मेरी वजह से इतने पशुओ का काटा जाना मेरे लिए 
परलोक मे बहुत ही अहितकर होगा, पशुओ को बन्धन से मुक्त 
करवा दिया और स्वय मुनित्रत को धारण किया। उनके मुनि 
बनने की खबर पाकर उनकी होनेवाली भार्या कुमारी राजीमती 
भी मुनित्रत को घारण करके साध्वी बन गई ।* 


अध्ययन पचीस मे जयघोष नामक एक अनगार और विजयधोष 
नामक एक वेदिक याज्षिक मे हुए वार्तालाप को प्रस्तुत किया गया 





१. सूत्र ३१, २२, ३५. 
२. अ्रहिस सच्च च अतेणर्ग चर तत्तो य बभ भ्रपरिग्गहं च। 
पडिवज्जिया पंच महव्वयारि, चरिज्ज धम्म जिणुदेसिय बिंदु ॥१२॥ 
सब्वेहि भूर्णह दयाणुकंपी खतिकखमे संजय बंभयारी । 
सावज्ज जोगं परिवज्जयतो चरिज्ज भिवखू सुसमाहि इंदिए ॥१३॥ 
३, सोऊणा तस्स वयण बहुपाणिविशासण । 
चितेइ से महापण्णे साणुक्कोसे जिएहिउ ॥१८॥ 
जइ मज्ञ कारण एए हम्मंति सुबहू जिया । 
न में एयं तु णिस्सेसं परलोगे भविस्सई ॥१६॥ 


११८ जैन धर्मे में भहिसा 


है, इसमें विजयघोष ने 'यज्ञ! और 'ब्राह्मण” पर प्रकाश डालते 
हुए कहा है- 
“जो त्रस और स्थावर प्राणियों को संक्षेप या विस्तार से 
जानकर त्रिकरण-त्रियोग से हिसा नहीं करता, उसी को मैं 
ब्राह्मण कहता हूँ ॥२३॥” 


“सभी वेद पशुओ के बध के लिए हैं और यज्ञ पापकर्म 
का हेतु है। ये वेद और यज्ञ, यज्ञकर्ता दुराचारी का रक्षण 
नहीं कर सकते क्योकि कम अपना फल देने में बलवान 
है ॥३०॥।” * 


अध्ययन छब्बीस में 'प्रतलिखना' की विवेचना करते हुए कहा 
गया है कि जो व्यक्ति प्रतिलिखना के समय प्रमाद करता है, वह 
पृथ्वीकाय, अप्काय, तेजसकाय, वायुकाय, वनस्पतिकाय एवं त्रस- 
काय जीवो की विराधना करता है और ठीक इसके विपरीत जो 
बिना प्रमाद के प्रतिलिखना करता है, वह इन षटकायों की रक्षा 
करनेवाला होता है।* जहाँ तक भोजन-ग्रहण करने या त्यागने 
की बात है, एक धंर्यंवान साध या साथ्वी के लिए १ रोग होने 
पर, २ उपसर्ग आने पर, ३. ब्रह्मचय रक्षार्थ, ४. प्राणियो की दया 
के लिए, ५ तप करने के लिए तथा ६ शरीर से सबंध छोडने 
के लिए भोजन त्याग देना सयम-उल्लघन नहीं समझा जा 
सकता ।* 


अध्ययन उनतीस मे अर्पारिग्रह को प्रकाशित करते हुए कहा गया 
है कि क्षमा” करके जीव परीषहो पर अधिकार पा जाता है।* 


१. सूत्र २३, ३०, सम्पूर्ण प्रध्ययन भी देखें । 
२. पुढवी श्राउककाए तेऊ वाऊ वशुस्सडइ तसाण । 
पडिले हणापमत्तो छण्ह पि विराहमो होइ ॥३०॥ 
पुठदी श्राउक्काए त्तेक वाऊ वशस्सइ तसारणां । 
पडिलेहरणा श्राउत्तो छण्हं संरक्ख्नो होइ ॥३१॥। 
हे, सूत्र ३५, 
खंतीए ण भंते जीदे कि जणयइ ? खंतीए ण परीसहे जिणेद ॥४६॥ 


परहिसा-संबंधी जैन साहित्य ११६ 
आगे चलकर क्षमा के आदि स्रोत तथा इससे (क्षमा से) मिलने- 
वाले फल को फिर निम्नलिखित शब्दों में स्पष्ट किया गया है-- 


“क्रोध पर विजय प्राप्त करने का क्या फल है? क्रोध से 
क्षमा गुण की प्राप्ति होती है, क्रीोधजन्य कर्मों का बन्ध नहीं 
होता और पृवब॑बद्ध कम क्षय हो जाते हैं ।”" 
अध्ययन बत्तीस में राग और द्वेष को हिसा का कारण बताते 
हुए यह भी दिखाया गया है कि किस प्रकार अलग-अलग इन्द्रियों 
का हिसा-अहिसा से अलग-अलग सम्बन्ध है| 

आँखों का सम्बन्ध रूप से होता है, इसलिए जो रूप सुन्दर होता 
है, वह राग पैदा करता है और जो रूप सुन्दर नही है, वह द्वेंष पैदा 
करता है। अतः जो सुरूप या कुरूप में समभाव रखते हैं वे 
वीतरागी होते हैं। किन्तु जो रूप (सुरूप) की आशा में पड़ जाता 
है वह जीव त्रस और स्थावर जीवो को कष्ट पहुँचाता है, उनकी 
हिंसा करता है ।* 


कानों का सबध शब्द से है अतएव प्रिय शब्द राग और अप्रिय 
शब्द द्वेष के कारण बन जाते है। शब्द (प्रिय शब्द) की आशा 
करनेवाला अनेक जीवों को परिताप देता है, उनकी हिंसा करता 
है।* 

प्राण का विषय गन्ध है इसलिए सुगन्ध से राग और दुर्गन्ध से 
द्वेष पैदा होता है। वीतरागी दोनो मे समता का भाव रखते हूँ । 


१. सूत्र ६७, 
२. चदखुस्स रूवं गहरण वर्यंति त॑ रागहेउं तु मणुस्नमाहु । 
ते दोसहेउ' भ्रमणुन्नंमाहु समो य जो तेसु स वीयरागो ॥२२॥ 
रूवाणुगासाणुगए य जीवे चराचरे हिसइ णोगरूवे । 
चिकेहि ते परितावेइ बाले पोलेइ भ्रत्तटुगुरु किलिट्रो ॥२७॥ 
३. सदस्स सोयं गहण वयंति सोयस्स सह गहरा वयंति । 
रागस्स हेउं समणुन्नमाहु दोसस्स हेउ' भ्रमणुन्नमाहु ॥३६॥ 
सद्माणुगासाणुगए य जीवे चराचरे हिसइ णेगरूवे । 
बिरोहि ते परियावेइ बाले पीलेई भत्तट्ठ्युर किलिटिठे ॥४०॥ 


१२० जैन धर्म में धहिसां 


जो सुगन्ध के वश में आ जाता है वह अनेक तरस एवं स्थावर जीवों 
की हिसा करता है ।* 

जीभ का विषय रस है, अतः प्रिय रस राग और अप्रिय रस हेष 
के कारण हैं; जो वीतरागी है वह दोनो प्रकार के रसो में समता 
का भाव रखता है। किन्तु रस के वशीभूत व्यक्ति ञस एवं स्थावर 
जीवो को पीडा पहुँचाता है तथा उनकी हिंसा करता है ।९ 


शरीर का ग्राह्मय विषय स्पर्श है, इसलिए सुखदायक स्पर्श राग 
और दु.खदायक स्पश द्वेष पैदा करता है। जो वीतरागी हैं, वे 
दोनो प्रकार के स्पर्शों को बराबर समझते हैं। लेकिन 
जो सुखद स्पर्श की आशा में रहता है वह अनेक चराचर जीवो की 
हिंसा करता है। ३ 


अध्ययन चौतीस मे लेश्या के प्रकारों तथा कारणो पर प्रकाश 
डालते हुए कहा गया है-- 


“पाचो आख़बों मे प्रवृत्त, तीन गुप्तियो मे अगुप्त, छ काय 
की हिंसा मे रत, तीत्र आरम्भ वर्तनेवाला, क्षद्र, साहसी, 
निर्देय, नृशस, इन्द्रियो को खुली रखनेवाला, दुराचारी पुरुष 
कृष्ण लेश्या के परिणाम वाला होता है ।'!* 


१० धाणस्स गव गहरा वयति त॑ रागहेंउ तु मणुन्नमाहु । 

त दोसहेउ भमणुन्तमाहु समो थ जो तेयु स बीयरागो ।|४८॥ 

गधाणुगासाणुगए य जीवे चराचरे हिसइ णेगरूवे । 

बिरोहि ते परितावेई दाले पीलेइ भ्रत्तटुगुर किलिट्ठे ११५३४ 
२. जिब्भाए रस गहण वयति त रागहेउ' तु मणुन्तमाहु । 

त दोसहेउ श्रमणुन्तमाद समो य जो तेसु स वोयरागों ॥६१७ 

रसाणुगासाणुगए य जाव चराचरे हिमई३ णोगरूवे । 

बितेहि ते परितावेइ बाले पीलेइ अ्त्तट्ठगुरु किलिट्ठे ॥६६।॥ 
३. फासस्स काय यहण वयति त रागहउ तु मणुन्नमाहु । 

त दोसहेउ भ्रमणुस्नमाहु समो य जो तेसु स वीयरागो ।।७४॥ 
४. सूत्र २११, २२. 


प्रहिसा-संबंधी जैन साहित्य १२६ 


इसके विपरीत जो नम्न, चपलता रहित, निष्कपट, विनीत, 


प्रियर्मी एवं हित॑षी जीव है, वह तेजों लेश्या के परिणाम को 
पाता है ।" 


अध्ययन छत्तीस में कहा गया है कि मिथ्या दर्शोन, हिसा तथा 
निदान में अनुरक्त जीव इन्ही भावनाओं के साथ मरकर दुले भबोधि 
होते हैं और जो सम्यग्‌-दर्शन, अतिशुक्ल लेश्या तथा निदान रहित 
कार्य करने वाला होता है, वह इन भावनाओं के साथ मर कर 
परलोक में सुलभ-बोधि होता है ।* 
आवश्यक : 

जैन आगम के मूलसूत्रों मे आवश्यक सूत्र का भी स्थान है। 
इसमे नित्य कर्मों का प्रतिपादन करने वाले छ आवश्यक क्रिया- 
नुष्ठानों के विवेचन हैं-सामायिक, चतुविशतिस्तव, वदन, प्रति- 
क्रमण, कायोत्सगग और प्रत्याख्यान | यही छः इसके अध्याय हैं । चूकि 
ये छः क्रियानुष्ठाव आवश्यक समझे गये हैं, इस ग्रन्थ का नाम भी 
आवश्यक सूत्र रखा गया है । 


इस ग्रन्थ मे यह बताया गया है कि किस प्रकार व्यक्ति विन- 
भर के किए पापो को दिन के अन्त में और रात में किए 
हुए पापों को रात के अन्त में स्मरण कर दु.ख प्रकट करता है 
ओर सभी जीवो से क्षमा मॉगकर फिर आगे उन पापों को ने 
दुहराने को प्रतिज्ञा करता है। 


आवश्यक सूत्र का प्रथम अध्याय सामायिक है। “राग-द्वेष 
रहित समभाव को सामायिक कहते है ।* 


१, सूत्र २७, २८६ 

२, मिच्छादसणरत्ता सणियाणा हु हिसगा । 
इय जे मरति जीवा तेसि पुण दुल्लहा बोही ॥॥२५८।। 
सम्महंसणरत्ता भ्रणियाणा सुक्कलेसमोगाढा । 
इय जे मरति जीवा तेसि सुलहा भवे बोही ॥२५६॥। 


३, जैन साहित्य का बृहदू इतिहास, भाव २, डा० जगदोशचन्द्र जैन व डा० 
मोहनलाल मेहता, पृष्ठ १७४. 


पावश्यकयूतर--हि० भनु ० भ्रमोलक ऋषि, पृष्ठ ७-६. 


११२ जैन धर्म में भ्रहिसा 


इसका चौथा अध्याय भ्रतिक्रमण' है। प्रतिक्रमण कहते हैं उस शुभ 
स्थिति या गति को जिसमें प्रमादवश च्युत होकर पायी हुई गति से 
ऊपर उठकर व्यक्ति आता है। अर्थात्‌ अपने प्रमाद और अपनी 
गलती का उसे ज्ञान हो जाता है और उन्हे वह त्यागना चाहता है। 
इस अध्याय में अहिंसा के सिद्धान्त का प्रतिपादन प्रतिक्रमण-विधि 
पर प्रकाश डालते हुए किया गया है । 


इसके अन्त में कहा है-- 
खामेमि सव्व जीवे सब्वे जीवा खमतु मे ॥। 
मैं सभी जीवो को क्षमा करता हूँ। सब जीव मुझे भी क्षमा 
प्रदान करें। 


दश्वेकालिक : 


दशवेकालिक जेन आगमो के मूलसूत्रों मे है। इसमें दस अध्याय 
हैं- द्रमपुष्पित, श्रामण्यपूविक, क्षुल्लिकाचार-कथा, षड्जीव निकाय, 
पिण्डेषणा ( जिसमे दो उद्दंश हैं), महाचार-कथा, वाक्यशुद्धि, 
आचारप्रणिधि, विनयसमाधि ( जिसमे चार उद्देश हैं) तथा 
सभिक्ष । इसका पाठ विकाल यानी सन्ध्या समय किया जाता है, 
इसलिए इसे दशवेकालिक कहते है। इसके कर्त्ता शय्यभव है। अपने 
पुत्र को कम समय मे ही शास्त्र का ज्ञान कराने के लिए शय्यभव 
ने दशवकालिक की रचना की थी। दशवेकालिक मे दो चूलिकाएँ 
भी हैं“-रतिवाक्य तथा विविक्तचर्या, जिनके रचयिता शब्यभव 
नही माने जाते । 


दशवंकालिक के द्रुमपुष्पित नामक अध्याय में धर्म को सभी 
मंगलो में श्रेष्ठ कहा गया है। इस धर्म के तीन रूप हैं-अहिसा 
सयम तथा तप । इस धर्म के पालन करने वाले साधू आहार आदि 
की गवेषणा वसे ही करते है जैसे म्रमर पुष्पो को बिना कोई 
कष्ट दिए हुए रस का पान करते हैं। अर्थात्‌ गवेषणा के कारण 
उनके द्वारा गृहस्थो को किसी भी प्रकार का कष्ट नही पहुँचता ।१ 


१ घम्मो मगलशुक्किट्ठ, प्रहिसा सजमो तवो" “५॥१॥ 
जहा दुमस्स पुप्फेसु, भमरों झावियइ रस" ॥२॥ 


प्रहिता-संबंधी जैन साहित्य १२३६ 


त्रामण्य-पूविक में यह बताया गया है कि श्रामण्य कैसे प्राप्त 
किया जा सकता है। यदि समदुष्टि से त्रिचरने वाले साधु का मन 
पूव॑मुक्त विषय को याद करके विचलित हो तो उसे ऐसा सोचना 
चाहिए कि बे भोग्य वस्तुए मेरी नहीं है और न में ही उनका 
हैं और ऐसा सोचकर उसे राग-द्वेष से अपने को अलग कर 
लेता चाहिए ।१ 

क्षुल्लकाचार नामक अध्याय में उद्देशिक, क्रीत, नित्यपिण्ड, 
राजिभक्त, स्तान-हस्तपादादि ५२ अनाची् बताए गए हें, अर्थात्‌ 
वे ५२ कम साधुओं के लिए अनाचरणीय हें। इसी सिलसिले 
में कहा है - 

“इन ५२ अनाचीर्णो का सेवन नही करने वाले, हिसादि 
पाचों आश्रवों के त्यागी, मनादि तीनों गुप्तियों से गुप्स, 
पृथिव्यादि षघटकाय के रक्षक, पाँचों इन्द्रियों का निग्रह करने- 
वाले, बाईस परीषह प्राप्त होने पर धैयं धारण करनेवाले, माया 
कपटरूप ग्रन्थि रहित और सयम को देखनेवाले होते है ।”* 
पट्जीवनिकाय में बताया गया है कि कोई व्यक्ति पट्काय-- 

पृथ्वीकाय, अप्‌ूकाय, तेजसकाय, वायुकाय, वनस्पतिकाय और त्रस- 
काय का न स्वय आरम्भ करे, न किसी से आरम्भ करवाये और न 
आरम्भ करनेवाले का अनुमोदन करे और इसे जीवन पर्यन्त निभाये ।९ 





एमेए समणा घुत्ता, जे लोए संति साहुणो । 
विहंगभाव पुप्फेसु, दाखभत्तेसरोरया ॥३॥ 

१« समाइ पेहाए परिव्वयंतो, सियामणो निस्सरई बहिद्धा। 

त सा महँ नो वि भ्रहपि तीसे, इच्चेव ताभो विशुइज्ज राग ॥४॥। 

२. पंचासव परिन्‍्नाया, तिगुत्ता छमु संजया । 
पंचनिग्गहणाधी रा, निरगथा उज्जुदंसिणों ॥११॥ 

३० इच्चेसि छण्हं जीवनिकायाण-नेव सय दंड समारम्भेज्जा, नेयन्नेहि दंड 
समारंम्भेज्जा, दंड समारंभतेवि अन्नेनसम णु जारोज्जा, जावज्जीवाए तिविहं 
तिविहेस मणेणं वायाए काएशण न करेमि, ते कारवेमि, करंतंपि भ्न्नं न 
समणुजाणामि, तस्प भंते ! पडिक्क्मामि निदामि गरिहामि श्रप्पारां 
बोसिरामसि ॥१०॥ 


११४ जैन धर्म में प्रहिसा 


आगे इन षटकायो की रक्षा के लिए (अहिसादि) पंच महाव्त 
का उपदेश दिया गया है ।' 


पिण्डैषणा नामक अध्याय मे उन विधियों को बताया गया 
है, जिनका पालन एक साधू को उस समय करना चाहिए जब 
वह गीचरी के लिए जाता है ।* 


महाचारकथा में साधुओं के अठारह स्थानों को निरूपित किया 
गया है तथा इन स्थानों मे प्रथम स्थान अहिसा का माना गया है। 
सभी प्राणी जीना चाहते हैं, मरना कोई नहीं चाहता। अतएव 
घोर प्राणिवध हमेशा त्याज्य है। चूँकि सभी प्राणी जीना चाहते हैं, 
किसी भी जीव का जाने-अनजाने घात नही करना चाहिए ।* 


भाषाशुद्धि नामक अध्याय में भाषा की शुद्धि का विवेचन 
किया गया है। शुद्धि से मतलब यहाँ पर व्याकरण की शुद्धि नहीं 
बल्कि भावशुद्धि से है। यानी उन शब्दों या वाक्यों का प्रयोग 
नही करना चाहिए, जिनके सुनने से सुननेवालो को कष्ट हो । 
सत्य होने पर भी जो बात अन्य प्राणियो को दुःख देनेवाली हो 
उसे नही बोलना चाहिए । 
१, सूत्र ११-२२, 
२. पुरक्नो जुगमायाएं, पेहमाणो महिचरें। 
वज्जतों बीय हरियाइ, पाणेय दगमट्टिय ॥३॥। 
झोवाय विसम खाणु, विज्जल परिवज्जए | 
सकमेण न गच्छेज्जा, विज्जमाएे परक्‍्कमे ।|४॥। सूत्र ५-८ भो देखे । 
सिप्चा य समणट्ठाए, गुव्विणी कालमासिणी । 
उद्दिया वा निसीयज्जा, निसन्‍न वा पुणुट्ठछए ॥४०॥ 
त भवे भत्तवाणतु, सजयाण अश्रकप्पिय । 
दितिय पडियाइक्खे, न में कप्पइ्ट त्तारिस ॥४१॥ 
थरणग पिज्जमाणी, दारगं वा कुमारिय । 
त निविखकित्तु रोयत, भाहारे पाणमोयण ॥४२॥ 
३. सूत्र ८-११ और सूत्र २७-४६. 
४ सूत्र ११. 


धहिता-संबंधी जैन साहित्य ११२४ 


आचारप्रणिध्ति नामक आठवें अध्याय के प्रारम्भ में ही फिर 
से कहा गया है कि जितने भी काय है यानी षट्काय, सबमें जीव 
हैं। अतः मन, वचन और काय से कभी भी इनकी हिंसा नहीं 
करनी चाहिए।" 


इस प्रकार दशर्वकालिकसूत्र के विभिन्न अध्यायो में अहिसा 
के विवेचन एवं विवरण, खासत्तौर से साधू के जीवन से सबधित, 
मिलते हैं । 


भ्रव्लतसार ; 


प्रवचनसार आचाये कुन्दकुन्द की एक महत्त्वपूर्ण रचना है। 
इसमें तीन श्रतस्कन्ध हैं-१. ज्ञानाधिकार जिसमें आत्मा और 
ज्ञान का एकत्व और अन्यत्व तथा सर्वज्ञत्व की सिद्धि, अशुभ, 
मोहक्षय आदि का विवेचन है, २. ज्ेयाधिकार जिसमे द्रव्य, गुण, 
पर्याय आदि की व्याख्याएँ हैं और ३. चारित्राधिकार जिसमे श्रमण 
का स्वरूप तथा मुनि के लक्षण आदि बताए गए हैं। इसपर 
अमृतचन्द्रसूरि और जयसेन ने सस्क्ृत टीकाएँ लिखी हे। इसमें 
सब मिलकर २७५ गाथाएँ हैं । 


प्रवचनसा र के प्रथम अध्याय ज्ञानाधिकार में मुनि के लक्षणों 
को बताते हुए कहा गया है कि मुनि जीवादि नव पदार्थों को 
जाननेवाला, अपने और पर के भेद को अच्छी प्रकार जाननेवाला, 
शुद्धोपयोगवाला, पाँच इन्द्रियो और मन की इच्छा को रोकनेवाला, 
छः काय जीवो की हिंसा न करनेवाला और अतरग तथा बाह्य 
बारह प्रकार के तप बल से दृढ होता है।* 


१. पुठविदगग्मगरिमारुषय, तणरुक्खसबीयगा । 
तसाय पाणा जीवति, इइ वृत्त' महेसिणा ॥२॥| 
तेंसि भ्च्छणजोएण, निल्च होयव्वयं सिया। 
मणुसा काय वक्‍्केणं, एवं भवइई संजए 0३७ 

२, सुविदिदपयत्थसुत्तो संजमत वसंजुदों विगदरागो । 
समणो समसुहदुकखों भणिदों सुद्धोवश्नोगो त्ति ॥१४॥ 


१२६ जैन धर्म में शाहिसा 


द्वितीय अध्याय शेयतत्त्वाधिकार में बताया गया है कि जीव 
यदि अपने या दूसरे के प्राणो का घात करता है तो उसे ज्ञाना- 
बरणादि आठ कर्मों का बन्ध प्राप्त होता है।' आगे चलकर 
अशुभोपयोग का स्वरूप स्पष्ट किया गया है। जीव अशुद्ध 
चेतन्य हो, इन्द्रियविषय तथा क्रोधादि से ग्रस्त हो, मिथ्या शास्त्र 
का सुननेवाला हो, अशुभ ध्यान मे रत मनवाला तथा दूसरों की 
शिकायत करनेवाला, साथ हो (उम्र) हिसादि करने में लीन और 
बीतराग आदि के पथ के विपरीत (उन्माग्ग पर) चलनेवाला हो 
तो निश्चय ही उसे अशुभोपयोग की प्राप्ति होती है।* 


तृतीय अध्याय चारित्राधिकार में द्रव्यलिग और भावलिंग की 
व्याख्या करते हुए कहा गया है कि परमाणु मात्र के परियग्रह से 
रहित, लोच करनेवाले, हिसा आदि पापो से विरत, शरीर की 
सजावट से विमुख मुनीश्वर को द्रव्यलिंग होता है। इसी अध्याय 
में श्रामण्य पर प्रकाश डालते हुए कहा गया है कि मुनि जो कुछ 
भी करे यत्नपुर्वक करें ताकि किसी प्रकार की हिंसा न हो।३ 


१. पाणाबाध जीवो मोहपदेसेहि कुणदि जीवारां । 
जदि सो हवदि हि बधो णाणावरणादिकम्मेह ॥५७॥ 

२. विसयकसाओगाढो दुस्सुदिदुच्चित्तदुटठंगोटिठ्जुदों । 
उग्गो उम्सग्गपरों उवग्नोगों जस्स सो असुहो ।॥६६॥। 

३ जधजादस्वजाद उप्पाडिदकेसमसुग सुद्ध । 
रहिदं हिसादीदो ग्ररपडिकम्म हठदि लिग ॥५॥ 
प्रधिवासे ब विवासे छेदविहुणौं भवीय सामण्णे ॥ 
समणो विहरदु शिच्च परिहरमाणो णिवधाणि॥१३॥ 
प्रपयत्ता वा चरिया सयणासणाठाणचंकमादीसु । 
समणस्‍्स सव्वकाले हिसा सा संतत्तिय क्ति मदा ॥१६॥ 
मरदु व जियदु व जीवो भ्रयदाचारस्स णिच्छिदा हिंसा । 
पयदस्स णत्यि वधों हिसामेलेण समिदस्स ॥१७॥ 


ग्रथदाचारो समणो छस्सु वि कायेसु वधकरो त्ति मदो । 
चरदि जद॑ जदि णिज्च॑ं कमल व जले शिरुवलेवो ॥१८॥ 





पहितान्तंबंधी जैन साहित्य ११७ 


आगे चलकर मुनि का आहार, सेवावृत्ति तथा घट्कायों की हिंसा 
पर प्रकाश डाला गया है।' इस तरह प्रवचनसार अपने विभिन्न 
सूत्रों में श्रमण के चारित्र में अहिसा का स्थान कितना महत्त्वपूर्ण है 
यह प्रस्तुत करता है । 
समयसार : 

समयसार के बंधाधिकार में कहा है कि यदि कोई व्यक्ति 
तैलादि लगाकर धूलिवाली जगह में खडा होकर ताड़वृक्ष, बेले 
का वक्ष तथा बाल के पिंड को काटता है तो उसे रजबध होता 
है, लेकिन यदि तैलादि के बिना वही आदमी अस्त्रशस्त्र से व्यायाम 
करता है या केले के वृक्ष या ताड़ के वृक्ष आदि को काटता है 
तो उसे रजबन्ध नहीं लगता क्योंकि रजबन्ध तो चिकनाहुट 
में होता है ज॑से तेल की चिकनाहट ।* 





१. एक खल त॑ भत्त' भ्प्पडिपुण्णोदरं जहालद्ध । 
चरण भिक्‍्लेण दिवा ण॑ रसावेव्ख ण मधुमसं ॥॥२९॥ 
समसत्तुबंधुवर्गो समसुहृदुक्लों पसंसणिदसमों । 
समलोट्ठुकचणी पुण जीविदम रणे समो समणों ॥४१॥ 
दंसणणाणचरित्तेसु तीसु जुगव॑ सश्ुटिठदों जो दु 
एयर्गगदो वि मदो सामण्ण तत्स पडिपुण्ण ॥४२४ 
उबकुणदि जो वि रिच्च॑ चादुव्वण्णुस्स समणसंघस्स । 
कायविराधरारहिंद सो वि सरागप्पधाणों से ॥४६॥ 
सूत्र ५०-५१ भी देखें । 

२. जह णाम कोपि पुरिसों णेहभत्तों दु रेणबहुलम्मि । 
ठाणम्मि ठाइदूश य करेइ सरत्येहि वायामं ।॥२३७॥ 
छिददि भिददि ये तहां तालीत्तलकयलिवंसपिडीशो । 
सचिताचित्ताणं करेद दब्वाशशुवघायं ॥२३८॥ 
उबघाय कुब्वंतस्स तस्स णाणाविहेहि करणोंहि। 
णिच्छयदो वबितिज्जदु कि पच्चयगों दु रग्रबंधो ॥२३६॥। 
जो सो दु शेहभावो तम्हि णरे तेण तस्स रयबंधों । 
णिच्छयदो विण्णेयं सु कायचेट्ठाहि सेसाहि ॥२४०॥ 
एवं मिच्छादिट्ठी वट्टंतो बहुविहासु चेट्ठासु 
रामाई उवभोगे क्ुब्घंतो लिप्पइ रगेण ।॥॥२४१॥ 


!्श्८ फैन धर्म में अहिसा 


फिर कहा है कि जो यह मानता है या समझता है कि मैं दूसरे 
जीवों को मारता हें अथवा दूसरे जीवों के द्वारा मैं मारा जाता 
हैं, तो यह उसका मोह है, अज्ञान है, ज्ञानी लोग ऐसा नहीं 
समझते । अपना आयुकर्म क्षीण होने पर ही कोई जीव मरता है 
और यह आयुकर्म एक जीव से दूसरे जीव का हरा नही जा सकता 
या नष्ट नहीं किया जा सकता। अतएवं यह मानना कि एक 
जीव दूसरे को मार देता है, बिल्कुल ही अज्ञानता है।" जो 
जीव यह मानता है कि मैं परजीवों को दु.खी अथवा सुखी करता. 
हूं तो वह मोह और अज्ञान के वशीभूत है।* 


इस प्रकार समयसार में कर्म की प्रधानता दिखाई गई है । 


नियमसार : 


नियमसार के चौथे अध्याय व्यवहार-चारित्र मे शरीरधारी, 
बीज आदि किसी भी प्रकार के जीव का घात करने या कष्ट 


जह पुण सो चेव णरो रोहे सव्वम्हि श्रवणिये सन्‍्ते । 
रेणु बहुलम्मि ठाणे करेइ सत्याहि वायाम ॥२४२॥ 


एवं सम्मादिट्ठी बंट॒टनतों बहुविहेयु जोगेस । 
श्रकरंतो उवश्नोगे रागाई गण लिप्पइ रेस ॥२४६॥। 


१. जो मण्णदि हिसामि ये हिसिज्जासि य परेह सत्तो हि । 
सो मूढो भण्णाणी गाणी एत्तो दु विवरीदों ॥॥२४७।। 
ग्राउक्खयेण मरण जीवाणं जिणवर्रेहि पण्णल । 
प्राउं ण॒ हरेसि तुम॑ं कह ते मरण कय तेसि ॥२४८॥। 
प्राउकलयेण मरण जीवाण जिणवरेहि पण्णत़ । 
श्राउ न हरति तुह कह ते मरण कय तेहि ॥२४९॥ 


२ जो शप्पणा दु मण्णदि दुहिदयुहिदे करेमि सत्तेति | 
सो मृढो श्रण्णाणी णाणी एत्तो दु विवरोदो ।!२५३॥। 


धहिता-एंबंधी बैन साहित्य १२६ 


पहुँचाने से विरत होना अर्थात्‌ अहिंसा को प्रथम ब्रत बताया गया 
है। इस अध्याय में समितियों तथा गुप्तियों के भी विवेचन 
मिलते हैं ।" 


अध्याय आठ प्रायश्चित्त में उपदेश दिया गया है कि साधु को 
चाहिए कि वह क्रोध को क्षमा से, मान को विनम्रता से, धोले 
को सीधेपन से तथा लोभ को सन्‍्तोष से जीते ।* 


अध्याय नो परमसमाधि में परमसमाधिस्थ के लक्षण कौ 
बताते हुए कहा गया है कि जो व्यक्ति सभी प्रकार की हिंसा से-- 
मनसा, वाचा, कमंगा-विरत है और अपनी इन्द्रियो पर नियंत्रण 


१, कुल जोशिजीवमग्गण-ठाणाइसु जाणऊण जीवाणं । 
तस्सारंभणियत्तण-परिणामो होइ पढमवर्द |।॥५६॥ 
गाथा ५७ भी देखें । 
पासुगमग्गेश दिवा भवलोगंतो जुगप्पसाणं हि । 
गछ्छद् पुरदो समणो इरियासमिदी हवे तस्स ॥६ १॥। 
पेसुण्णहासकक्क सपरणिंदप्पप्पसंसियं बयणां । 
परिचित्ता सपरहिद भासासमिदी वर्दंतस्स ॥६२॥ 
कदकारिदाणु मोदरा रहिंदं तह पासुग पसत्यं च। 
दिण्णं परेण भत्त' समभुत्ती एसणासमिदी ॥॥६३॥ 
पोत्यडकम श्लाइ' गहरा विसग्गेसु पयतपरिणामों । 
झादावणणिक्लेवणसमिदी होदि त्ति णिहिट्ठा ॥६४।॥ 
पासुगभूमिपदेसे गूढे रहिए परोप रोहेण । 
उच्चारादिच्चांगों पहट्ठा समिदी हवे तस्स ॥॥६५॥ 
बंधणछेदणमारणभाकुंचण तह पसारणादीया । 
कायकिरियाणियरी णिह्दृठा कायमुत्ति त्ति ॥६८॥ 
कायकारियाणियती काउस्सरगो सरीरगे गुत्ती । 
हिसाइणियत्ती वा सरीरणुत्ति त्ति णिटिट्ठा ॥॥७०॥॥ 

२ कोह खमया मांणं समहवेणज्णवेण मार्य न । 
संतोसेण ये लौह जयदि खुए बहुविहकसाएं ॥११५॥ 


१७० बैन धर्श में ध्ाहिता 


रखता है, वह परमसमाधिस्थ है। जो सभी चर-अचर जीवों को 
समात्र देखता है, वही परमसमाधिस्थ है।" 

हस प्रकार नियमसार में समिति, गुप्ति तथा परमसमाधि 
के संबंध में नियम निर्धारित करते समय स्वेंदा हिसा को त्याज्य 
तथा अहिंसा को मुक्तिदायक, परम सुखदायक तथा ग्राह्मय बताया 
गया है। 


पुरुषार्थ सिद्धध पाय : 


इसे 'जिनप्रवचनरहस्य-कोश” एवं 'श्रावकाचार! के नाम से 
भी जाना जाता है। इसमे प्राप्त पद्यो की सख्या २२६ है और 
इसके रचयिता अमृतचन्द्रसुरि हैं! इस पुस्तक में पुरुष” अर्थात्‌ 
आत्मा के उद्देश्य की सिद्धि के साधनों पर प्रकाश डाला गया है। 
इसीलिए इसका नाम 'पुरुषाथ्थ सिद्ध पाय' रखा गया है। 

इसके सम्यकचारित्र व्याख्यान मे हिंसा का विवेचन करते 
हुए कहा गया है कि हिंसा का स्वंथा त्याग सकलचारित्र और 
एक देश का त्याग देशचारित्र कहा जाता है।* सकलचारित्र 
का पालन करनेवाला मुनि और देशचारित्र का पालन करने- 
वाला श्रावक समझा जाता है। हिंसा, अनुत, स्तेय, अब्रह्मचये, 
परिग्रह-ये पाँच पाप हिंसा के गर्भ में ही पाए जाते हैं।* 
हिंसा के दो प्रकार हैं. आत्म-घात यानी स्व-हिसा और पर-घात 





१. विरदी सव्वसावज्जे तिगुत्तीपिहिदिदियशोो । 
तस्स सामाइग ठाइ इदि केवलिसासरो || १२५ ॥ 
जो समो सब्बभूदेसु थावरेसु तसेसु वा । 
तस्स सामाइग ठाई इदि केवलिसासरों ॥ १२६ | 
२. हिसातो&नृतवचनात्स्तेयादब्रह्मत परिग्रहतः । 
कात्स्न्येकदेशविरतेश्रारित्र जायते द्विविधम्‌ || ४० ॥। 
३. निरत. कात्स्यंनिवृत्तो भवति यति: समयसारभृतोध्य | 
या ल्वेकदेशविरतिनिरतस्तस्पाघुपासकों भवति ॥ ४१ |। 
४. भात्मपरिंणामहिसनहेतुस्वात्स व॑मेव हिंसेततु । 
पनृुतवचनादि केवलशुदाहुतं दिष्यबोधाय ॥ ४२ ॥ 


पहिसा-संबंधों जैन सोहिस्य १३११ 


यानी पर-हिसा ।* कषाय से हिंसा होती हैं। कषाय पहले मन में 
जाग्रत होता है जिससे आत्मा का यानी अपना घात होता है यद्यपि 
बाद में १र-घात यानी पर-हिसा होती है। राग, हेष सबसे 
पहले किसी के मन में आता है फिर उसके परिणामस्वरूप वह 
किसी दूसरे को कष्ट देता है। इससे ज्ञात होता है कि पर-हिसा 
करने के पहले वह अपना घात कर लेता है। फिर व्यक्ति पर-हिसा 
करता है। हिसा का विचार मन में लाते ही उसके फल का 
भागी हो जाता है भले ही वह समय या परिस्थिति के कारण 
वेसा सोचे हुए के अनुसार कर सके या नही । यदि कोई व्यक्ति 
किसी को कष्ट देना चाहता हो किन्तु उपक्रम करने के बाद कष्ट 
के बदले सयोगवश उसे सुख मिल जाता है तो भी कोशिश करने- 
वाला हिंसा के फल का ही भागी होगा।? हिंसा को त्यागने- 
वाले के लिए यह आवश्यक है कि वह यत्नपूर्वक मद्य, मास, शहद 
और ऊमर, कठ्मर, पिपल, बड, पाकर के फल का त्याग करे, 
क्योंकि इनसे हिसा का भाव मन में जगता है।" इसी तरह 
हिंसा के फल आदि के विवेचन मिलते हैं । 


मूलाचार : 

मूलाचार के कर्त्ता वट्ककेराचायय हैं। इसके रचनाकाल के 
सम्बन्ध मे कोई निश्चित जानकारी नहीं होती, फिर भी इसकी 
रचनाशेली के आधार पर इसे भगवती-आराधना के समकालीन 
माना जाता है | 


१ यस्मात्सकषाय, सन्‌ हन्त्यात्मा प्रथममात्मनात्मानम्‌ । 
पश्चाज्जायेत न वा हिंसा प्राण्यन्तराणा तु ॥ ४७ ॥। 
२, अश्रविधायापि हि हिसा हिसाफलमाजनं भवत्येक' । 
कृत्वाप्यपरो हिसा हिसाफलमाजन न स्थात्‌ ॥ ५१ ॥ 
३. हिसाफलमपरस्य तु ददार्त्याहुसा तु परिणामे। 
इतरस्य पुनहिंसा दिशत्यहिसाफर्ल मान्यत्‌ ॥ ५७॥ 
४. मं मोहयति मनो मोहितचित्तरतु विस्मरति धर्म | 
विस्मृतधर्मा जीवों हिसामविशद्धुमाचरति ॥ ६२ ॥। 


४६ इलोक ६३-१०८, 





११२ जैन धर्म मे भहिसां 


इसके मूलगुणाधिकार में हिसा-त्याग, सत्य आदि पाँच महात्रतों 
पर प्रकाश डालते हुए कहा गया है कि काय, इन्द्रिय, गुणस्थान, 
मार्गणास्थान, कुल, आयु, योनि इन सभी में प्राणियों को जानते 
हुए कायोत्सगं आदि कर्मों में हिंसा को त्यागता ही अहिसा महात्रत 
है।* इसके अलावा समिति और आवश्यक कर्म भी इस 
अधिकार भे वर्णित है । 


बहत्प्रत्यास्यान अधिकार में सामायिक के लिए प्रत्याख्यान- 
विधि बताते हुए प्रत्यास्यात करनेवाले के मुख से कहलाया 
गया है- 
जो कुछ मेरी परापक्रिया है, उस सबको मन, वचन, 
काय से मैं त्याग करता हूँ और समताभावरूप निविकल्-, 
निर्दोष सब सामायिक को मन, वचन, काय वे कृतकारित- 
अनुमोदित से करता हूँ। जीवधातरूप हिंसा, झूठ वन्नन, 
अदत्तादान (चोरी)-इन सभी पापों को मैं छोड़ता हूं । 
शत्रु-मित्र आदि सब प्राणियों में मेरी तरफ से समभाव है, 
किसी से बर नही है। इसलिए सब तृष्णाओं को छोड़कर मैं 
समाधिभाव को अगीकार करता हूँ, मैं क्रोधादि भाव छोड़ 
शुभ-अशुभ परिणासों के कारणरूप सब जीवो के ऊपर क्षमा- 
भाव करता हूँ और सभी जीव मेरे ऊपर क्षमाभाव करे। 
मेरा सब प्राणियों पर मंत्रीभाव है, किसी से मेरा वैरभाव 
नही है ।'* 
सक्षेपप्रत्याख्यानाधिकार मे भी सामायिक करने काले के 
प्रत्याख्यान-वचन प्रस्तुत किए गए हैं ।३ 


समाचाराधिकार मे 'समाचार' को परिभाषित किया गया है। 
रागद्वेष से रहित जो समता का भाव है, वही समाचार है, या अति- 
चाररहित जो मूलग्रुणों का अनुष्ठान है या समस्त मुनियों का 
१, गा० ४, ५, १७. 
२. मूलाचार--सं० पं० मनोहरलाल शाज्जी, पृष्ठ १८-२०, २७, 
३५ गा० ११०. 





परहिसा-एंबरंधी जैन साहित्य १३३ 


समान तथा हिसारहित जो आचरण है या सभी क्षेत्रों में हानि-लाभ 
रहित कायोत्सर्गादि के परिणामरूप जो आचरण है, वही समाचार 
है ।" आगे आयंकायों के गगधरों की विशेषता दिखाते हुए कहा है 
कि उन्हें प्रियपर्म या क्षमाधर्मं को अपनानेवाला होना चाहिए।'* 


पंचाचाराधिकार में सम्यग्दर्शनाचार, ज्ञानावार, चारिवाचार, 
तपाचार, वीर्याचार के कृत, कारित एवं अनुमोदित अतिचारो पर 
प्रकाश डाला गया है ।* 

मूलाचार के पंचम अधिकार में वेदिकधमे की आलोचना की 
गई है, क्‍योंकि इसमें यज्ञादि कर्मों में पशुओं की बलि देकर हिसा 
की जाती हैं और इस हिसा को भी धर्म का अश माना जाता है । 
यह आलोचना चार विभागों में विभक्त है--१ लौकिक मूढ़ता-- 
चाणक्यनी ति, चार्वाके के उपदेश तथा यज्ञादि में हिसा को धर्म 
मानना आदि, २. वेदिक मूढता--ऋग्वेद, सामवेद, मनुस्मृति आदि 
को मानकर अग्नि-होम आदि करना, ३. सामायिक मूढ़ता-बौद्ध 
(यद्यपि यह वेदिक धर्मं से भिन्‍न है), नैयायिक, वेशेषिक, जटाधारी, 
साख्य, शव, पाशुपत, कापालिक आदि को मानना तथा ४. देव 
मूढता-ब्रह्मा, विष्णु, महादेव आदि में देवत्व मानना । इसमें 
समिति, एषणा, ग्रुप्ति, भावनाएँ, राति-भोजन आदि के भी वर्णन 
हैं ।५ इतना ही नहीं, यह अधिकार अहिसा को प्रधानता देते हुए 
कहता है कि हिसा के दोष से रहित यदि कोई अयोग्य वचन भी 
है, तो वह भावसत्य समझा जायेगा ।* और अच्त में फिर एक 

बार यह षट्कायो की रक्षा के लिए प्रेरित करता है ।* 


२१. गा० १२३, 

२. गा० १८३. 

३. गा० २०६, २०७, २०४८, २३८, २३६, 

४. गा० २५७-२६०, २६२-६४० 

५४. गा० २८८, २८६, २६५, ३००, ३०४, ३०५, ३१८०३२८, ३३१, 
३३८, २५३, ने८३. 

६. गा० ३१३. 

७. गा० १६९, १७. 


१्श्४ जैन धर्म में भरहिसां 


विण्डशुद्धि अधिकार में मुनियों के आहार-सबधों ४६ दोष 
उल्लिखित हैं ।" 


षडावश्यकाधिकार मे छः आवश्यको के वर्णन हैं। इसके अनु- 
सार जो साधु सभी समय मोक्ष प्राप्ति की कामना से मूलगुणों को 
घारण किये रहता है तथा सभी जीवों में समता का भाव रखता 
है वह स्वंसाधु है।* आगे सामायिक का विस्तार करते हुए कहा 
है-'सब कामों में रागदवेष छोडकर समभाव व द्वादशाग सूत्रों में 
श्रद्धान होना उसे तुम उत्तम सामायिक जानो ।!* 


हादशानुप्रक्षाधिकार मे अनित्य, अशरण, एकत्व, अन्यत्व, ससार, 
लोक, अशुचित्व, आज्रव, संवर, निज रा, घमं, बोधि-इन अनुप्रेक्षाओ 
के स्वरूप पर विचार किया गया है। राग और द्वेष की भत्सेना 
करते हुए कहा गया है कि राग से अशुभ एवं मलिन, घिनावनी 
वस्तुओं में अनुराग होता है और मोह जीव को बाध्य करता है कि 
वह अपना असली रूप भूल जाये । राग, द्वेष, क्रोध आदि आस्रव 
है जिनसे कम आते है। ये कुमार्गों पर प्रेरित करनेवाली अति 
बलवान शक्तियां हैं ।४ इसके अलावा यह अधिकार कहता है कि 
सब जीवो के हितकारी तथा तोर्थकर द्वारा उपदेशित धर्म को 
माननेवाला पुण्यवान होता है, क्षमा, मार्दव, आजजब, शौच, तप 
आदि मुनि के धर्म होत है, शाति, दया, क्षमा, वराग्य आदि जैसे- 
जेसे बढते हैं, जीव वेसे-बसे मोक्ष के निकट बढ़ता जाता है ।" 
अनगारभावाधिकार में लिगशुद्धि, ब्रतशुद्धि, वसतिशुद्धि, 
विहारशुद्धि, भिक्षाशुद्धि, जानशुद्धि, उज्ञनशुद्धि, वाक्यशुद्धि 
भौर ध्यानशुरद्ध को प्रस्तुत करते हुए कहा गया है कि इन शुद्धियो 


१, अधि० ६, गा० ४२४, ४४१, ४६६९. 


भगाथाए ४३७०-४७१ भी देखें । 
२, भ्रधि० ७, गा० ५१२, 


३, भ्रधि० ७, गाथा ५२३ तथा ५१८ से ५३४ तक देखें । 
४. भ्धि० ८, गा० ७२८, ७२६, ७३१ तथा ७५७. 
४, भधि० ८, गा० ७५०, प्र० ८, गायाएं ७५२ तथा ७५३ भो देखें । 


धहिसा-संत्ंधी जैन साहित्य !श्श्श 


को धारण करतेवालों के सभी पाप मिट जाते हैं। जो सच्चे साध्‌ 
या अनगार या मुनि होते हैं वे अहिसा, सत्य आदि पाँच 
महाव्तों को धारण करते हैं तथा हिसा, असत्य आदि को छोडते 
हैं। वे स्वय सब कुछ सहते हैं तथा अन्य सभी प्राणियों को सब 
तरह से बचाते हैं ।' 


समयसाराधिकार में शास्त्रों का सार प्रस्तुत किया गया है। 
मुनि के लिए कहा गया है कि यदि वह सम्यक चारित्र पालना 
चाहता है तो वह भिक्षाटन करके भोजन करे, वन में रह दु.ख 
को सहे, मंत्रीभाव का चितवन करे। साधु के लिए आवश्यक है 
कि मयूरपिछी रखे क्योकि अत्यन्त छोटे द्वीनि्रिय, जीव 
आदि चक्षु से दिखाई नहीं पड़ते, अत' अपनी उपयोगी जगहों को' 
वह मयूरपिछी से साफ कर सकता है। साध्‌ चारित्र को भग नहीं 
करता, व्यवहा रणशुद्धि के निभित्त प्रायश्चित्त करता है, वह अहिसादि 
ब्रतों को कभी नहीं छोडता। साधु के लिए कोध, मान, माया, 
लोभ आदि के कारण हुए परिग्रह से दूर रहने का विधान है। 
उसे प्ृथ्वीकाय आदि षट्कायो की रक्षा करनी चाहिए ।* 


इसके विपरीत जो साधु अहिसादि मूलगुणो को छेंदकर 
वक्षमूलादि योगो को ग्रहण करता है उसके कर्मों का क्षय नही 
होता । त्रस-स्थावर जीवो को मारकर अपनी शक्ति बढानेवाले 
साधू को नरक गति मिलती है। यदि एक या दो हरिणो को 
मारने से सिंह नीच-पापी समझा जा सकता है तो अनेक 
जीवो को अपने अध: कर्मों से नाश करनेवाला साधु तो महापतित 
ही समझा जाना चाहिए। जो साध षट्कायो की हिसा करके अध: 


१. अश्रधि० ६, गा० ७६६९, ७७०, ७७६९, ७८०, ८०१-८०४ ८५३, ८५६ 
तंथा ८६७-८७१. 


२. गा० ८६५, ६११; गायाएं ६९१२-६१४ धौर ६६६ तथा १००७-१०११२ 
भी देखें । 


११६ हैत धर्म में भहिसा 


कम से भोजन करता है, वह जिह्ला के वश होनेवाला मुनि नहीं 
बल्कि श्रावक है ।" 


शीलगुणाधिकार में गूण के भेदरूप १८ हजार शील बताए 
गए हैं ।* उत्तम क्षमा, मादव, आजंव आदि मुनि के दशपमं हैं 
और जो मुनि मन करण से रहित, शुद्ध भाषा सहित, पृथ्वीकाय- 
संयमसहित, क्षमा गृण यृक्त तथा शुद्ध चारित्रवाले है उनका पहला 
शील मनोयोग स्थिर रहता है। हिंसादिअतिक्रम, कायविराधना, 
आलोचनाशुद्धि इनके क्रम से गृूणा करने पर गुणों की संख्या 
सपौरासी लाख होती है। तथा-- 


“हसा से रहित, अतिक्रमणदोष करने से रहित, पृथिवी- 
काय तथा पृथिवीकायिक की पीडा-विराधना से रहित, स्त्री 
की सगति से रहित, आकपित दोष के करने से रहित, आलोचन 
की शुद्धि से युक्त सयमी, धीर, वीर मुनि के पहिला गुण 
अहिसा होता है ।”३ 
पर्याप्ति अधिकार--अन्तिम अधिकार मे सज्ञा, लक्षण, स्वामित्व, 

संख्यापरिमाण, निवु ति और स्थितिकाल--पर्याप्ति के इन छः भेदों 
के वर्णन हैं। 


रत्लकरण्ड-उपासकाध्ययन : 


इसके प्रथम अध्ययन में 'देवतामूढ' को पारिभाषित करते हुए 
कहा गया है कि जो व्यक्ति वर पाने की इच्छा से आशातृष्णा के 
बश तथा रागद्वेष से दूषित होकर देवताओं की पूजा-आराघना 
करता है वह '<देवतामूढ' है। जो हिसायुक्त सांसारिक 
ब्यवहारों में लीन और आदर-सत्कारो के पीछे पड़े हुए हैं वे 
पाषण्डिसूढ़' हैं। किन्तु जो सम्यग्दशंन से शुद्ध हैं वे अब्नती होते 


१. भ्रधि० १०, गा० €१८-६२१, ६२५, ६२७, ६५७, 
२. प्रधि० ११, गा० १०१६, १०१७, 
३, भ्धि० ११, गा० १०२०-१०२३ तथा १०३२, १०३३, 


प्रहिसा-संबंधी जैन साहित्य १३७ 


होते हुए यानी अहिसादिश्नत न करते हुए भी नरक-तियंज्च आदि 
गति को प्राप्त नहीं करते ।* 

तृतीय अध्ययन में बताया गया है कि जब मोह रूपी अन्धकार 
दूर हो जाता है, तब सम्यग्दर्शन एवं सम्यस््ञान के प्रकाश में साध 
राग-देष की निवृत्ति के लिए “चरण' यात्री अहिसादि सम्यकचारित्र 
को अपनाता है, क्‍योंकि रागद्वेष की निवृत्ति हिंसा आदि की निवतंना 
से होती है, और हिंसा, झूठ, चोरी, मैथुन तथा परिग्रह रूपी पापों 
को त्यागना ही सम्यकचारित्र होता है।'* आगे इस अध्ययन में 
अणुव्रत के लक्षणों को प्रस्तुत किया गया है।' इतना ही नहीं 
यह अध्ययन अहिंसा ब्रत को पालनेवाले कुछ प्रसिद्ध लोगों के 
नाम भी प्रस्तुत करता है, जैसे--मातंग, धनदेव, वारिषेण, नीली, 
जय, घनश्री, सत्यघोष, तापस, आरक्षक, श्मश्रुनवनीत आदि ।९ 

चतुर्थ अध्ययन भी अहिसादि पाँच महात्रतों के लक्षण बताता 
हुआ दिग्बत तथा उसके अतिचार पर प्रकाश डालता है।५ 


पंचम अध्ययन में देशावकाशिकब्रत, सामायिकत्रत, प्रोषधोपवास 
आदि के विधानों की चर्चा हुई है। समय की मुक्तिपयंन्त जो 


१, वरोपलिप्सया5शावान राग-द्रेषमलीमसा: । 
देवता यदुपासीत देवतामूढ़युख्यते ॥ २३ || 
सम्रन्था55रम्म-हिसानां संसारा55वर्त-वरतिनाम्‌ । 
पाषण्डिनां पुरस्कारों ज्ेयं पाषण्डि-मोहनस्‌ ॥ २४ ॥। 
सम्यग्दर्दनद्युद्ा नारक-तिर्यड -नपुंसक-स्त्रीत्वानि । 
दुष्कुल-विक्वताउल्पायुदरिद्रता च ब्रजन्ति नाउप्यव्रतिका: ॥ ३५ ॥ 

२, कारिंका ४७-४६. 

३, कारिका ५२-५४. 

४. भातंगों घनदेवदल वारिपेणस्तत: पर: । 
नीली जयश्य सम्प्राप्ता: पूजाईतिशयश्रुत्तमम्‌ ।। ६४ ॥ 
घनशो-नसत्यघोषों च तापसा5रक्षकावपि । 
उपाध्येयास्तथादमशुनवनीतों ययाक्रमम्‌ ॥॥ ६५ |॥। 

॥. कारिका ७२, ७४-८१, ८४५ 


श्हृ८ जैन पर्म में अहिसा 


सभी जगहों पर हिंसा, असत्य आदि पाँच प्रकार के पापों का त्याग 
करता है, वह सामायिक ब्रत का पालन करनेवाला होता है। यह 
सामायिकतव्रत अहिसादि ब्रतो के परिपुरक हैं, अत: गृहस्थो को नित्य 
इसकी राह पर आगे बढना चाहिए। सामायिक की अवस्था में 
गृहस्थ भी मुनि की तरह ही होता है।” प्रोषधोपवास ब्रतवाले 
को उपवास के दिन हिसादि पाँच पापों को, वस्त्रालकरण आदि 
शरीर-सजावट को, क्ृष्यादि कर्मों को त्याग देना चाहिए। 


षष्ठ अध्ययन में सललेखना-विधि बताते हुए कहा गया है कि 
सललेखना ब्रत को करनेवाला व्यक्ति स्नेह, वर, सम तथा परिग्रह 
को त्यागकर निर्मेल मन से स्वजनों तथा परिजनों को कोमल वाणी 
में उनसे की गई गलतियो के लिए क्षमा करे तथा अपने अपराधाँ 
के लिए भी उन लोगों से क्षमा याचना करे । साथ ही किए, करवाए 
तथा अनुमोदित पापों की आलोचना करते हुए जीवन पयेन्‍्त पाँच 
महाव्नतो को पालने की प्रतिज्ञा करे ।* 


सप्तम अध्ययन के अनुसार जो श्रावक मूल, फल, शाक, शाखा, 
करीर, कन्‍्द और बीज को कच्चे नहीं खाता है, वह सचित्त- 
विरत होता है। जो श्रावक रात मे अन्न या अन्न से बनी हुई भोज्य 
वस्तुएं, खाद्य ( खाने योग्य दूसरी वस्तुएँ ), लेह्य, चटनी, शर्बत 
आदि ग्रहण नही करता, वह दयाभावयुक्त 'रातिभक्तविरत' यानी 
छठे पद का धारक होता है। जो श्रावक प्राणपीड़ा के कारणरूप 
सेवा, कृषि, वाणिज्य तथा आरम्भादि से अलग है, वह “आरम्भ- 
त्यागी” शक्रषावक कहा जाता है ।* 


इस प्रकार रत्नकरण्ड-उपासकाध्ययन (रत्नकरण्ड-श्रावकाचार) 
में श्रावको के लिए सभी धामिक विधि-विधानों के विवेचन 
मिलते हैं । 


१. कारिका ६७, १०१, १०२ 
२. कारिका १०७, 

३. कारिका १२४, ६२५, 

४. कारिका १४१, १४२, १४४, 


प्रदिसा-संबंधों जैन साहित्य १३६ 


इस प्रकार जन धम्म में अहिसा-संबंधी सामग्री प्रायः इन्हीं 
ग्रन्थो में मिलती है, और इन्ही ग्रन्थों को दाशंनिक या धामिक 
दृष्टि से महत्त्वपूर्ण भी समझा गया है। बसे इन ग्रन्थों के अलावा 
भी अन्य ग्रन्थ हैं, जिनमें हिसा-अहिसा का विवेचन हुआ है। किन्तु 
सामान्यतौर से यह देखा जाता है कि अन्य ग्रन्थों ने इस अध्याय 
में प्रस्तुत ग्रन्थो में प्राप्त सिद्धान्तो को ही दुहराया है अथवा कुछ 
घटाया-बढ़ाया है । 


तृतीय अध्याय 
जैन दृष्टि से अहिसा 


जिस प्रकार सामान्य दृष्टि से अहिसा को समझने के लिए यह 
आवश्यक समझा जाता है कि पहले इसका ज्ञान किया जाए कि 
हिसा क्‍या होती है, और जब हिसा का ज्ञान हो जाता है तो स्वतः 
अहिसा का स्वरूप भी सामने आ जाता है। उसी प्रकार जैन 
दृष्टिकोण से भी अहिसा पर प्रकाश डालने के लिए यह आवश्यक- 
सा मालूम होता है कि पहसे जैन दृष्टि से हिसा को समझने का हो 
प्रयास किया जाए | 


हिंसा को परिभाषा : 


तत्त्वार्थयूत्र में उमास्वाति ने हिंसा को परिभाषित करते हुए 

कहा है- 
“प्रसत्पोगात्‌ प्राणव्यपरोपणं हिसा”" 

अर्थात्‌ प्रमादवश जो प्राणघात होता है, वही हिंसा है। यहाँ 
प्रश्न उठ सकता है कि प्राण कया है ? 

जीव जब प्राण घारण करता है तब प्राणी कहलाता है। भगवती 
सूत्र में कहा गया है कि जीव आशभ्यन्तर श्वासोच्छवास तथा बाह्य 
श्वासोच्छवास लेने के कारण प्राण कहा जाता है। क्योंकि इसके 
अनुसार जीव के छ: नाम हैं ( प्राण, भूत, जीव, सत्त्व आदि ) जो 
विभिन्न संदर्मों में प्रयुक्त होते हैं। कालभेद की दृष्टि से प्राण को 
यो समझा जा सकता है-समय काल का वह छोटा अंश होता है 
जिससे आगे काल का कोई विभाजन नही हो सकता। असरूय समय 
के मिलने से एक आवलिका बनती है। ३७७३ आवलिकाओं का 
एक श्वास होता है और इतनी ही आवलिकाओं का एक निःश्वास 


१. तत्वार्थसूत्र--उमास्वाति, प्रध्याय ७, सूत्र ८, 


जैन देष्टि से सहिसां पैर 


अथवा उच्छवास । एक श्वास तथा निःश्वांस मिलकर यानी ७५४६ 
आवशिकाओं का एक प्राण होता है। इस प्रकार यह गणना घड़ी 
तक जाती है। इस तरह प्राण को विभिन्न रूपों में समझने का 
प्रयास किया गया है। सामान्यतौर से इतना कहा जा सकता है 
कि जिस शक्ति से हम जीव को किसी न किसी रूप में जीवित देखते 
हैं वह शक्ति प्राण है, जिसके अभाव में कोई भी शरीर गतिहीन हो 
जाता है। यह शरीरधारी जीव की भिन्न-भिन्न शक्तियों के रूप में 
देखा जाता है। इसी वजह से प्राण के दस भेद किए गए हैं: १. 
स्पर्शनेन्द्रिय बल प्राण, २. रसनेन्द्रिय बल प्राण, ३. घाणे रिद्रिय बल 
प्राण, ४. चक्षूरिन्द्रिय बल प्राण, ५. श्रोजेन्द्रिय बल प्राण, ६. काय 
बल प्राण, ७ वचन बल प्राण, 5. मन बल प्राण, €. श्वासोच्छुवास 
बल प्राण, १०. आयुष्य बल प्राण । परन्तु सभी जीवो में प्राण 
बराबर नही होते । एकेन्द्रिय जीव चार प्राणो का धारक होता 
है--स्पर्शनेन्द्रिय, काय, श्वासोच्छवास तथा आयुष्य, द्वीन्द्रिय में छः 
प्राण पाए जाते हैं-उपर्युक्त चार और दो-रसनेन्द्रिय तथा वचन; 
त्रीनिद्रय में सात-पूर्वोक्त छः तथा घ्राणेन्द्रिय; चतुरिन्द्रिय में आठ- 
पूर्वोक्त सात एवं चक्षुरिन्द्रिय; असंज्ञी पचेन्द्रिय में नौ-पूर्वोक्त 
आठ और श्रोत्रेन्द्रिय का और संज्ञी पंचेन्द्रिय मे दस प्राण होते हैं-- 
इनमें पूर्वोक्त नौ के अलावा मनोबल भी होता है। प्राण के दो रूप 
होते हैं“-भावप्राण और द्र॒व्यप्राण, जैसे श्रोतेन्द्रिय का जो बाहरी रूप 
होता है वह द्रव्यप्राण है और सुनने की शक्ति हैँ वह भावप्राण है । 

जीव के उपर्युक्त किसी भी प्राण का घात करना हिंसा हूँ । 
यदि कोई प्राण के द्रव्य रूप का घात करता हैँ अथवा भाव रूप का 
घात, दोनो हिसा के क्षेत्र में ही आयेगे। इसलिए अहिसा की 
परिभाषा उपर्युक्त तरीके से की गईं है । इस परिभाषा से यह स्पष्ट 
होता है कि हिसा में सर्वप्रथम मन का व्यापार होता है, फिर वचन 
और काय का। क्योकि प्रमाद के वश में हुए व्यक्ति के मन में 
प्रतिशोध की भावना जगती है, जो हिसा करने के उद्देश्य को जन्म 
देती है, फिर वह कष्टदायक वचन का प्रयोग करता है और यदि 
इससे भी आगे बढ़ता हैँ तो उस जीव का प्राणघात करता है, 
जिसके प्रति उसके मन मे प्रमाद जाग्रत हुआ रहता है। इसी को 
अमृतचन्द्राचार्य ने कहा है -- 


१ डरे जैन भर्म में भ्रहिसां 


यत्खलुकबायथोगात्प्राणानां द्रव्यभावरूपाणाम्‌ । 
व्यपरोपणस्य करण सुनिश्चिता भवति सा हिंसा !। 


इसे श्री नाथूराम प्रेमी निम्नलिखित शब्दो में स्पष्ट करते हैं : 


“जिस पुरुष के मत में, वचन में व काय में क्रोधादिक कषाय 
प्रकट होते हैं, उसके शुद्धोपयोगरूप भावप्र।णों का घात तो पहिले 
होता है क्योकि, कषाय के प्रादुर्भाव से भावप्राण का व्यपरोपण 
होता है, यह प्रथम हिंसा है, पश्चात्‌ यदि कषाय की तीक्रता 
से, दीर्घ-श्वासोच्छवास से, हस्तपादादिक से वह अपने अंग को 
कष्ट पहुँचाता है अथवा आत्मघात कर लेता है तो उसके द्रव्य 
प्राणो का व्यपरोपण होता है, यह दूसरी हिसा है। फिर उसके 
कहे हुए मर्मभेदी कुवबचनादिको से व हास्पादि से लक्ष्यपुरुष के 
अन्तरग में पीडा होकर उसके भावप्राणों का व्यपरोपण होता 
है, यह तीसरी हिसा है। और अन्त में इसके तीब्रकषाय व 
प्रमाद से लक्ष्यपुरुष को शारीरिक अंगछेदन आदि पीड़ा 
पहुँचायी जाती है सो परद्रव्यप्राण-व्यपरोपण होता है, यह 
चौथी हिंसा है। साराश-कषाय से अपने-पर के भावप्राण व 
द्रव्यग्राण का घात करना यह हिसा का लक्षण है।”* 


हिसा का स्वरूय : 


इन परिभाषाओ से यह साफ जाहिर होता है कि हिसा के 
दो रूप होते हैं-भावधहिंता और द्रव्यहिसा । मन में कषाथ का 
जाग्रत होता भावहिंसा है और मन के भाव को बचत और 
क्रिया का रूप देना द्रव्यहिंसा कहलाती है। इन दोनो के चार 
विकल्प माने गये है। दशवेकालिकचू णि मे कहा गया हैं-- 


“सा ये मणवयणकाएंहि जो्एहि दुप्पउत्तेहि ज॑ पाणव- 
वरोवण कज्जइ सा हिंसा, तत्य भगा चत्तारि-दव्वतोबि एगा 
हिसा भावओवि, एगा हिंसा दव्वओ न भावओ, एगा भावओ 
न दव्वओ, अण्ण। ण दव्वओ ने भावओ, /'* ७ [६ 





१, पुरुषारथसिद्ययुपाय- प्रनु० नाधूराम प्रेमी, पृष्ठ ३१, सुत्र ४३, 
२. दशवेंकालिकूशि -.जिनदासगरि, प्रथम भरध्ययन, पृ७ २०, 


जैन दृष्टि से भहिसा १४३ 


अर्थात्‌ मन, वचन, काय के दृष्प्रयोग से जो प्राणहनन होता है, 
वही हिंसा है। इसके चार भंग हैं-- 


१.० भावरूप में और द्रव्यरूप में, 

२. भावरूप में पर द्रव्यरूप में नहीं, 

३. भावरूप में नही किश्तु द्रव्यरूप में और 
४, ने भावरूप में और न द्वव्यरूप में । 


जैसे कोई व्यक्ति सप॑ को मारने के उद्देश्य से डंडा लेता है और 
सप॑ को मार डालता है, यह हिंसा के भावरूप और द्रव्यरूप हुए । 
क्योंकि यहाँ पर मारनेवाले के मन से सपे को मारने का भाव 
आया और उसने उसे डडे से मार भी डाला । यदि व्यक्ति ने सप॑ को 
मारने के लिए डडा उठाया और साँप भाग गया अर्थात्‌ सप॑ का 
प्रणघात वह नहीं कर पाया, तो ऐसी स्थित्ति में भावहिंसा तो 
हुई किन्तु द्रव्य हिसा नही हुई । सणगोगवश यदि एक व्यक्ति पुआल 
से अन्न को अलग करने के लिए कटे हुए धान के पौधों को पीट 
रहा हो और उस पीटने के सिलसिले मे पौधों के नौचे बेठा हुआ 
सप॑ अनजाने चोट खाकर मर जाये तो यहाँ पर भावहिसा 
नहीं किन्तु द्रव्यहिसा हुई॥ धान पीठनेवाले व्यक्ति के मन 
में सपे को मारने की कोई भी भावना नहीं थी। लेकिन किसी 
सपं को देखकर यदि एक व्यक्ति यह सोचकर कि यह भी एक जीव 
है, जो स्वच्छन्द विचर रहा है, न उसे मारने को सोचता है और 
न मारता ही है तो यहाँन भावहिसा हुई और न ब्रव्यहिसा ही । 
प्रवचनसार में हेमराज पाडेय ने इसके अध्याय ३ गाथा १६ की 
व्याख्या करते हुए हिसा के दो रूप--अंतरंग और बहिरंग बताये 
हैं। शानप्राण का घात करनेवाली अशुद्धोपयोग रूप प्रवृत्ति अंतरग 
हिंसा है और बाह्य जीव का घात करनेवाली बहिरंग हिसा है । 


सूत्रकृतांग, उपासकदर्शांग आदि सें हिसा की परिभाषा नहीं 
मिलती किन्तु अहिसा-सम्बन्धी जो चर्चाएं हुई हैं, उनसे यह 
मालूम हो जाता है कि हिंसा के कौन-कौन से रूप होते हैं। सूत्र- 
कृतांग के प्रथम खण्ड में हिंसा का निषेध करते हुए “तिविहेण” 


4444 जैम धर्म॑ में प्रहिसा 


शब्द का प्रयोग हुआ है।" “तिविहेण”-दत्रिविधेन यानी तीन 
विधियों से हिंसा नहीं करनी चाहिए। सामान्य तौर से व्याख्या- 
कारों ने इन तीन विधियों को मन, बचन और काय माना है। 
उपासकदशांग में--मनसा, वचसा, कायसा का स्पष्ट ही 
प्रयोग हुआ है।'* मन, वचन और काय से हिसा का निषेध 
करना यह साबित करता है कि मन, वचन और काय से हिंसा 
होती है, अर्थात्‌ हिंसा के भाव रूप और द्रव्य रूप होते हैं। कुछ 
जैन विचारकों ने हिसा को दूसरी तरह से भी विभाजित किया 
है तथा चार रूप दिखाये हैं- 
१. संकल्पी-सोच-विचार कर पहले से मारने का उद्देश्य 
बनाकर किसी के प्राण का हनन करना । 
२. आरभी--चौके-चूल्हे के काम में यानी भोजनादि 
तैयार करने में जो हिसा होती है उसे आरभी हिंसा कहते हैं । 
३. उद्योगी-खेती-बारी, उद्योग आदि करने में जो 
प्राणातिपात होता है । 
४. विरोधी--समाज, राष्ट्र आदि पर हुए शत्रुओं या 
अत्याचारियों के आक्रमण का विरोध करने में जो हिसा होती 
है, उसे विरोधी हिसा कहते हैं।* 


हिंसा की उत्पत्ति एवं भेद : 
हिंसा की उत्पत्ति कषायो के कारण होती है। ये कषाय चार 

होते हैं--क्रोध, मान, माया, लोभ । इन्ही कषायो के कारण संरभ, 
समारभ तथा आरभ हिसा होती है। हिसा करने का जो विचार 
मन में आता है, उसे सरभ कहते हैं, हिसा करने के लिए जो उपक्रम 
होते है उन्हें समारभ कहते है; और प्राणघात तक की क्रियाओं 
को आरम्भ कहा जाता है। इस प्रकार चार कषाय तथा संरभ 
आदि तीन से हिंसा के बारह भेद हो जाते हैं। च्‌'कि हिसा मन, 

१. पृत्रकृताग, प्रथम खण्ड, तृतीय भ्रष्ययन, उददेशक ३, गाया १३, १६५ 

२. उपासकदशांग, द्वितीय खण्ड, प्रथम प्रध्याय, गाथा १३, 

है. भहिसा दर्शव-उपाध्याय प्रमरमुनि, सं० पं० शोभाचन्द्र भारिस्ल, 

पृष्ठ १०१, 


जैन दृष्टि से प्रहिसा श्र 


बचन और काय से होती है, जैसा कि हमलोगों ने पहले ही देखा 
है तो पहले के बारह भेद के भी तीन-तीन भेद हो जायेंगे। अर्थात्‌ 
१२०३० ३६ भेद हुए । किन्तु मन, वचन और काय जिन्हे तीन 


योग 


माना जाता है, के भी तीन-तीन भेद होते हैं-हिसा स्वयं 


करना, अन्य व्यक्ति से करवाना तथा हिंसा करनेवाले का अनु- 
मोदन करना । ये तीन 'करण” कहलाते हैं। इस प्रकार पहले के 
३६ और तीन करण के गुणा से हिसा के १०८ भेद माने जाते हैं ।* 


हिसा के विभिन्‍न नास : 


प्रश्नव्याकरण सूत्र मे हिसा के निम्नलिखित ३० नाम बताये 


गये हैं-* 


१, 
२५ 


७ /? ॥ ८७6 «१? >< «८ 


न 


१ 


न 


पाणवहु-प्राणवध'--जीवधात: अर्थात्‌ जीवों का घात करना । 
उम्मूलणा सरीरओ-उन्मूलना शरीरत.--शरीर से वृक्ष को 
उखाडने की तरह जीव की उन्मुलना । 

अवीसभो-अविश्रवम्भ --अविश्वास, प्राणघात करने मे जीव 
के प्रति विश्वास नही होता । 
हिसविहिसा-हिस्यविहिसा--प्राणियो के प्राणो का विनाश । 


. अकिच्च-अकृत्य --अक रणीय । 

, घायणा--घातना-घात करना । 

» मारणा-मारण अर्थात्‌ मृत्यु का हेतु । 

« वहणा-हननम्‌-वध, हनन । 

« उद्वणा--उपद्रवणम्‌-- उपद्रव । 

« निवायणा-निपातना-त्रिपातना--त्रयाणा मनोवाक्‍्क्रायाना 


अथवा देहयुक्तेन्द्रियाणा जीवस्य पातना-मन, वचन, काया 
इन तीनो से अथवा शरीर, आयु और इन्द्रिय इन तीनो से 
जीव को रहित करना । 


« आरभसमारभो--आरभसमारंभ । 


« पहिसा-दर्शन, पृष्ठ १३५-१३६. 


प्रदनव्याकरण, प्रथम श्रुतस्कन्ध (आतश्रवद्वार), भ्रध्ययत १, सूत्र २, * 


१४६ जैन धर्म में भ्रहिसा 


१२. आउयकम्मस्सुवह॒वों भेया णिट्ठण गालणा थे संवद्टग 
संखेवों--आयुकम का उपद्रव, भेद, निष्ठापन, गालना 
( गलाना ), सप्रवर्तक, सक्षेप । 

१३. मच्चू- मृत्यु । 

१४. असजमो--असयम । ' 

१५. कडगमहण--कटकमहंन--कटकीन सेन्येन कलिजेन आक्रम्य 
मन कटकमह्न । 

१६० वोरमणं--व्यूपरमण--प्राण को शरीर से अलग कर देना । 

१७. परभवसकामकारओ--परभवसका रमणका रक --परभव यानी 
नरक-निगोदादि चतुर्गति ससार में परिभ्रमण कराने वाली । 

१८. दुग्गतिप्पवाओ-दुर्ग तिप्रपात.--नरकादि दुग्गंतियों में गिराने 
वाली । 

१६. पावकोवो-पापकोपश्च- पापकोप अर्थात्‌ पाष प्रकृतियों को 
पोषण करनेवाली अथवा पाप और कोपरूप । 

२०. पावलोभो- पापलो भश्च-पापागमन हवा रलक्षण--पाप को लाने 
वाली । 

२१. छविछेओ-छविच्छेद--प्राणियो के शरीर का छेदन करनेवाली । 

२२. जीवियतकरणो-जीवितान्तकरण :--जीवन का अन्त करने 
वाली । 

२३० भयकरो--भयदायक --भयंक र । 

२४. अणकरो-ऋणकर--पापरूपी ऋण को करनेवाली । 

२५. वज्जो--वर्ज्य: त्याज्यः, वज्नमिव वज्र भुरुत्वात्‌ महामोह- 
हैतुत्वातू--विवेकी पुरुषों द्वारा वजित अथवा वज्र-सा भारी, 
महामोह का कारण । 

२६- परितावणअण्हओ - परितापनाश्रव:--परितापना[रूप आखव, 
प्राणियों को ताप देनेवाला आश्रय । 

२७. विणासो--विनाश'--विनाश | 

२८. निज्जवणो--निर्यापना-शरीर से प्राण को पृथक्‌ करनेवाली । 

श्ध््लु पणा-लोपसा--प्राणी के प्राण का लोप करना । 

३०. गुणाणं विराहण--गुणाना विराधना--ज्ञान, दर्शन, चारित्र 
आदि जीव के गृणों की विराधना 


जैम दृष्टि से भहिंसा १४७ 


हिसा के विधिध रूप : 


प्रश्वव्याकरण सूत्र में ही हिसा के विविध रूपों पर भी प्रकाश 


डाला गया है, जो निम्न प्रकार से हैं-* 


१ 


२. 


३ 
४ 


१५६ 
१६. 


१. 


पावो-पाप--पापष प्रक्ृतियों के बन्ध का कारण होने से 


परापरूप । 
चडो---चण्ड:--क्रोध का प्रचण्ड रूप होने के कारण चण्ड 


कहलाती है । 


« रुहो--रौद्र:--रौद्ररूप से परिवर्तित होने की वजह से रौद्र रूप । 


खुहो--क्ष॒द्र:-क्षुद्रजत द्वारा आचरित अथवा द्रोहकारी । 


, साहसिओ - साहुसिक:-अविचा रशील व्यक्तियों के द्वारा किये 


जाने के कारण अथवा सहसा किये जाने के कारण साहसिक 
रूप । 


« अणायरिओ - अनायें '-अनाय॑ जनों के द्वारा विहित होने के 


कारण अनारय॑ रूप । 


» णिग्धिणो-निघ'ण:--करुणा पापजुगुप्सा इति-निर्दया 


अर्थात्‌ दया रहित व्यक्तियों के द्वारा सेवित होने के कारण यह 
निर्दया रूप हुई । 


« णिस्ससो- नृुशस-क्रर । 


महब्भोो-महाभय --मह्ा भय को देनेवाली । 


, पइभओ--प्रतिभय -प्रतिप्राणी को भय देनेवाली । 


अतिभओ-अतिभय:-म रणान्त भयजनक होने के कारण 
अतिभय | 


, बीहणओ-चित्त को उद्वंग पहुचानेवाली या भयोत्यादक । 
« तासगओ--बासनक.--त्रासजन क, अकस्मात्‌ भय देनेवाली । 
, अणज्जो-अन्याय्य.-अन्यायरूप अथवा अनायों द्वारा 


आचरित । 
उब्बेयणओ--उद्बेगजनक, चित्त में विप्लव पैदा करनेवाली । 


णिरवयक्खो--निरपेक्ष--दूसरे प्राणियों के प्राण को उपेक्षा 
करनेवाली । 


प्रदनव्याकरण, प्रथम श्रुतस्कन्ध (प्राश्नवद्वार), प्रधम भ्रध्ययन, सका: 


कि कं 


१डट छशैन धर्म में प्रहिसा 


१७. णिद्धमो--निर्धर्म--श्रुतचारित्र रूप धर्म से वजित् । 

१८. णिप्पिवासो--निष्पिपास'--प्राणियों के प्रति स्मेहरहित । 

१६. णिक्‍्कलुणो--निष्करुण-- दया भाव से रहित । 

२०. निरयवासनिघणगमों - निरयवासनिधनगम: -- निरयवास, 
नरकवास ही जिसका अच्तिम फल है। 

२१. मोहमहब्भयपयद्ओ--मोहमहाभयप्रवरतंक.--मोह अज्ञानरूप 
महाभय को देनेवाली । 

२२. मरणवेमणस्सो--मरणवेसनस्य--मृत्यु का कारण होते से 
प्राणियों मे दीनता आती है अत यह मरण वेमनस्य रूप है । 


स्वहिसा और परहिसा : 

हिंसा करने से प्रायः समझा जाता है दूसरो को पीडा पहुँचना । 
एक व्यक्ति क्रोधित होकर दूसरे को मारता है तो निश्चित ही 
उसे कष्ट पहुँचता है जिसे मार पडती है। मार खानेवाने व्यक्ति 
को शारीरिक क्षति पहुँचती है और इसका श्रभाव उसके मन पर 
पड़ता है। इस प्रकार बह शारीरिक कष्ट पाने के साथ-साय मान- 
सिक पीडा भी पाता है। और उस पक्ष को जो दूसरे को मारने 
वाला होता है, सभी कप्टो से मुक्त समझा जाता है। यानी दूसरे 
को मारने मे मारनेवाले को कोई कष्ट नही होता । 


किन्तु ऐसा सोचना सर्वथा गलत है। जब व्यक्ति के मन से 
केंपाय का जागरण होता है तब वह क्रोधित होता है और दूसरे 
को मारता-पीटता है, गालियाँ देता है। ऐसी स्थिति मे उसके मन 
और तन दोनो मे ही विक्ृति आ जाती है। उसके मन की शान्ति 
लुट जाती है, वह तरह-तरह की योजनाएँ बवाता है और शरीर 
में तो तनाव आ ही जाती है। फिर वह दूसरो को कष्ट पहुँचाता है । 
इन दोनो ही स्थितियों मे से प्रथम तो मारने वाले का आत्मघात 
करती है और दूसरी परघात करतो है। तात्पय॑ यह कि क्रोधादि 
मानसिक विकार से पहले मारनेवाले की आत्मा का घात होता है 
और बाद में वह दूसरो को कष्ट पहुँचाता है। इन दोनों स्थितियों 
के ज्िए ही स्वहिसा तथा परहिसा का प्रयोग होता है अर्थात 

हा 
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क्रोधादि से सर्वप्रथम अपना आत्मघात होता है। फिर परघात 
या परहिसा होती है।" 


षट्कायों की हिसा : 


आवचाराग सूत्र के 'शस्त्रपरिज्ञा' अध्ययन में पट्कायो की हिंसा 
का वर्णन मिलता है- 


पृथ्वी काय--विषय-कपायादि क्लेशो से पीड़ित, ज्ञान-विवेक से 
रहित दुलं भबोधि प्राणी इन व्यथित, पीडित एवं दु खित प्रथ्वी- 
कायिक जीवो को खान खोदने आदि अनेक तरह के कार्यों के लिए 
परिताप देते है, उन्हे विशेष रूप से सतप्त करते हैं, दुःख एवं 
सकलेश पहुँचाते है । कुछ विचारक अपने आपको अनगार, 
त्यागी एवं जीवो के सरक्षक होने का दावा करते हुए भी अनेक 
तरह के शस्त्रास्त्रों से पृथ्बीकाय का आरम्भ-समारम्भ करके जीवो 
की हिंसा करते है। आरम्भ-समारम्भ एवं ध्रथ्वी के शस्त्र से के 
पृथ्वीकाय के जीवो का ही नही अपितु इसके आश्रय से रहे हुए पानी, 
वनस्पति, द्वीन्द्रिय-त्रीन्द्रिय आदि जीवो का भी घात करते है। ४“ 
कुछ लोग इस जीवन के लिए, प्रशसा पाने के हेतु, मान-सम्मान, 
पूजा, प्रतिष्ठा की अभिलाषा से जन्म-मरण से छुटकारा पाने तथा 
दु.खो का उन्मूलन करने को अभिलाषा रखते हुए पृथ्वीकाय के 
जीवो का घात करनेवाले शस्त्र का स्वय प्रयोग करते है, दूसरे 
व्यक्ति से कराते हैं और शस्त्र का प्रयोग करनेवाले का अनुमोदन-- 
समथेन करते है ।* 
१, यस्‍स्मात्सकषाय सन्‌ हन्त्वात्मा प्रथममात्मनात्मानम्‌ । 
पश्चाज्जायते न वा हिसा प्राण्यन्तराणां तु ॥॥ ४७ ॥ 
--पुरुषार्थसिद्धयुपाय । 
२. श्रट्टे लोए परिजुण्णों दुस्‍्सबोहै भ्रविजाणए । 
प्रस्सि लोए पव्वहिए तत्थ-तत्य पुढ़ो पास आतुरा परितावेति ॥१४॥ 
श्रणगारमी त्ति एये प्रथमाणा जमिणा विख्वस्वेहि सत्येहि पुढ़विकम्म 
समारभेण पुढविसत्य समारभेमाणा प्रो शरेगरूवे पाणे विहिसद ।।१५॥ 
जोवियस्स परिवण, माणण, पूषणाएं, जाइ-मरणमोयणाए, दुक्ख- 
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अप्काय--जो व्यक्ति भज्ञानी तथा प्रमादग्रसित होता है वह 
प्रशसा, मान-सम्मान, पूजा-प्रतिष्ठा, जन्म-मरण के दुःख से 
छटकारा पाने के लिए तथा जीवन की अनेक अभिलाषाओ की 
पति के लिए अप्कायिक प्राणियों का स्वयं आरम्भ-समारम्म करता 
है, दूसरों से कराता है तथा उन व्यक्तियों की प्रशसा करता है वा 
अनुमोदन करता है, जो अप्कायिक प्राणियों का आरम्भ-समारम्भ 
करते हैं। भगवान्‌ महावीर ने माना है कि अप्काय में अप्काय 
जीवों के पिण्ड होते है। इन्होने अप्काय--जल को सजीव मानते 
हुए यह भी कहा है कि उसमें द्वीनिद्रिय आदि जीव भी रहते है ।" 


अग्निकाय--”' ““ भगवान्‌ ने परिज्ञा--विशिष्ट ज्ञान से यह 
प्रतिवादन किया है कि प्रमादी जीव इस क्षणिक जीवन के लिए 
प्रशसा, मान-सम्मान एवं पूजा पाने के हेतु, जन्म-मरण से छुटकारा 
पाने की अभिलाषा से, तथा शारीरिक एवं मानसिक दुखों के 
विनाशार्थ स्वयं अग्नि का आरम्भ करते हैं, दूसरे व्यक्ति से कराते हैं 
और करनेवाले को अच्छा समझते हैं। यह अग्नि समारभ 
अष्ट कर्मों की गॉठ है, यह मोह का कारण है। यह मृत्यु का कारण 
है और यह नरक का भी कारण है। फिर भी विषय-भोगो में 
मूछित--आसक्त व्यक्ति अग्विकाय के समारम्भ से निवृत्त नही होता । 
वह प्रत्यक्ष रूप से विभिन्न शस्त्रो के द्वारा अग्निकायिक जीवो की 


पडिधाय हैठ से सयमेव पुढविसत्थ॑ समारभइ, भण्णोेहि वा पुढविसत्थ॑ 
समारमावेह, भण्णे वा पृढविसगथ समारभते समणुजाणई ॥१६॥ 
पराचाराग सूत्र-आात्मारामजी, प्र० श्रतस्कघ, प्र० श्रध्ययन उद्ं शक २, 
पृष्ठ ७३-७४, ७७-७८, ८२-८३ 

१. तत्थ खठु भगवता परिण्णा पवेदिता इमस्स चेव जोवियस्स परिवदण- 
माणख-पृयणाए-जाइ मरण मोयराए दुकख पडिघाय हैउ से सयमेव 
उदयसत्थ समार भति, श्रणणेहि वा उदयसत्य समारभावेति, श्रण्णो उदय- 
सत्य समारभते समणुजाणति | - ॥२४॥ 

इंह चर खलु भो | श्रणगाराण उदय जीवा वियाहिया ॥२५॥ 

सत्य चेत्थ अणुवीद पासा, पुढी सत्य परवेइय ॥२६॥ 
पाचाराग--प्रात्मारामजी, प्र७ श्रु०, प्र ७ श्र०, उह ० ३, 
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हिंसा करता हुआ अन्य अनेक जीवों की भी हिंसा करता है। 
“” ० अग्निकाय के आरम्भ में विभिन्न जीवों कौ हिसा 
होती है,“ *। पृथ्वी के आश्रय में तथा तृण, काष्ठ, गोबर, 
कूड़ा-करकट के आश्रय में निवर्सित विभिन्न तरद्द के अनेक जीव 
और इसके अतिरिक्त आकाश में उडनेवाले जीव-जन्तु, कीट-पतंग 
एवं पक्षी आदि जीव भी कभी प्रज्वलित आग में आ गिरते हैं 
और उसके (आग के) संस्पर्श से उनका शरीर सकुचित हो जाता 
है और वे मूछित होकर अपने प्राणो को त्याग देत हैं ।* 


सूत्रकृतांग मे कहा है कि आग जलानेवाला पुरुष जीवो की 
हिंसा करता है और जो आग बुझाता है वह अग्निकाय जीवों की 
हिसा करता है। इसलिए ज्ञानी पुरुष अग्निकाय जीव का घात 
करने से बचे ।* 


वायुकाय--डइस निसार जीग्न की सुख-सुविधा, प्रशसा, तथा 
जन्म-मरण के कष्ट से निवारण के लिये प्रमाद के वशीभूत हुआ 
व्यक्ति वायुकाय जीवो का नाश करता है। जो जीव उड़ते हैं वे 
वायु के चक्र में आ जाने से मूछित होकर नीचे आ जाते हैं, उनके 
शरोर मे संकोच आ जाता है और उनके प्राणान्त हो जाते हैं। इस 
प्रकार वायुकाय जीवो का आरम्भ होता है। जो इस आरम्भ से 
निवृत्त न हो पाते हैं वे अपरिज्ञात कहे जाते हैं और जो निवृत्त हो 
जाते हे वे परिज्ञात १ 


वनस्पतिकाय--मनुष्य शरीर जिस तरह जन्म धारण करता है, 
बढ़ता है, चेतना धारण करता है, छेंदन-भेदन से मुर्झा जाता है, 


१. भाचाराग सृत्र-आात्मारामजी, प्र०श्रु०, प्र०प्र ०, उ्द ० ४, सूत्र ३७-३८, 

२. सूत्रकृवताग, प्रध्ययन ७, सूत्र ५-७. 

३, तत्य खछु भगवा परिण्णा पर्वेदया, इमस्स चेव जीवियस्स परिवंदश- 
माणणपृयणाए-जाईम रणमोयणाए दुक्खपंडिधायहेउ से सयमेव वाउसर्त्थ 
समारंभत्ति, प्रण्णोह वा वाउसत्य समारभावेइ, अण्णे वाउसत्थं समारंमंतते 
समणुजाणति, त॑ (।५६॥ प्राचाराग, प्र०भ्र०,उ्द ०७, सूत्र ५९ तथा ६०. 





श्श्रर जैन धर्म मे भहिसा 


आहार ग्रहण करता है, परिवर्ततशील, चय-उपचय बाला, तथा 
अनित्य एवं अशाश्वत है ठीक उसी तरह वनस्पतिकाय का शरीर 
भी होता है यानी वनस्पतिकाय भी इन सभी गृणों को धारण 
करनेवाला होता है । किन्तु प्रमादवश व्यक्ति अपने मान-सम्मान, 
प्‌जा-प्रतिष्ठा, अन्य सुख-सुविधाओ को ध्यान मे रखते हुए इसकी 
हिंसा विभिन्न रूपो में करता है, कराता है तथा करनेवाले का 
अनुमोदन करता है ।" 


श्रसकाय--विषयकषायादि के वशीभूत आतुर एवं अस्वस्थ 
चित्तवाले व्यक्ति अपने अनेक प्रकार के स्वार्थों की पूति के निमित्त 
विभिन्न त्रसकायथ जीवो को कष्ट पहुँचाते है। त्रसजीव प्रृथ्वी, 
पानी, वायु के आश्रित सभी स्थानों पर पाये जाते हैं। प्रमादी 
जीव पूजा-प्रतिष्ठा, मान-सम्मान, विभिन्न दु खो से मुक्ति पाने के 
उद्देश्य से असकाय जीवो की हिंसा करते है, दूसरे से कराते है और 
करनेवालो का अनुमोदन भी करते है ।* 


, 'इस ससार में अनेक जीव देवी-देवताओं की पूजा के लिए, कई 
चर्म के लिए या मास, खून, हृदय, पित्त, चरबी, पथ, पूछ, केश, 
श्गनसीग, विषाण, दन्‍्त, दाढ, नाखुन, स्तायु, अस्थि, मज्जा, 
आदि पदार्थों के लिए, प्रयोजन या निष्प्रयोजन से अनेक प्राणियों 
का वध करते हैं, कुछ व्यक्ति इस दृष्टि से भी सिंह, सर्प आदि 
जन्तुओ का वध करते है कि उन्होंने मेरे स्त्रजन स्मेहियो को मारा 
है, यह मुझे मारता है तथा भविष्य मे मारेगा ।ः 


१. शआचाराग सूत्र--श्रात्मारामजी, अ0श्षु०, प्रथभ्र०७, 3०५, सूत्र ४६, 
तथा “से बेमि हम॑पि जाइधम्मय, एयंपि जाइधम्मय, इसपि वडिद्धम्मय, 
एयपि वुड्ड्धम्मयं, इमंपि चित्तमतय, एयपि चित्तमतय इमपि लिएा- 
मिलाइ, एयपि छिण्णं मिलाइ, इमपि आहारग, एयपि श्राह्यरग, इमपि 
शभ्रणिच्चय, एयपि भश्रणच्चय, इमपि श्रमासय एयपि ग्रप्तासय | इमपि 
चश्रोवचइय एयाप चशह्रोवचइय, इमय विपरिणामधम्मय ह एयपि 
विपरिणामधम्मय ॥४७॥ वही, सू० ४७. रा 

२. भाचाराग सूत्र, प्र०श्रु७, प्रण्भ्नु०, उहू ० ६, सूत्र ५ १-५३. 

३. बही, सूत्र ५४, 
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आचारांग के अलावा सूतरकृतांग, प्रश्नव्याकरण सूत्र,* 
दशवेकालिक सूत्र, प्रवचनसार४ मूलाचार” आदि में षटकायों 
की हिसा की चर्चाएँ मिलती हैं । 


हिसा के विभिन्न कारण : 


प्रश्नव्याकरण सूत्र से हिसा के निम्नलिखित कारणों के 
उल्लेख हैं--* 

पृथ्वीकाय--करिसण--क्ृषि, पृथ्वी को जोतना; पोक्खरणी-- 
पुष्करणी यानी तालाब, वावि--ब्रापी, बावडी, वष्पिणि--क्यारी, 
नाली, कूब--कप; सर--सरोवर; तलाग--तालाब या तडाग; 
बिइ--दीवाल के निमित्त; वेइप--वेदी, खाइय-- खाई, आराम-- 
आराम के निमित्त या बगीचा, विहार--मठ, थूभ--स्तूप; 
पागार--प्राकार, कोट के निमित्त, द्वार-द्वार के निमित्त; 
गोउर--गोपुर, अट्टरालग--अटारी; चरिया--चरिका नगर और 
कोट के बीच का मार्ग; सेतु--पुल; सकम--ऊँची-नीची भूमि 
को पार करने का मार्ग, पासाय--प्रासाद, राजमहल, विकप्प-- 
विकल्प, एक प्रकार का राजमहल; भवण--भवन; घर- गृह; 
सरण--सा मान्य, तृण आदि का मकान; लेण--परव॑तवर्ती पाषा- 
णगृह, पर्वत काटकर बनाये जानेवाले मकान; आवण--दुकान; 
चेइय--चेत्य के निमित्त, देवकुल--देवालय, वित्तसभा--चित्र- 
सभा, परा--'याऊ, आयतन--यज्ञशाला, देवस्थान, आवसह-- 
अवसथ-तापसो के आश्रम, मठ; भूमिधर--भूमिगृह, मडवाण-- 
मण्डप; तथा भायण--भडोवग रणस्स अद्ठाय--मिट्री के विभिन्‍न 
प्रकार के बतेनो के लिए अज्ञानी जीव प्रथ्वीकाय जीव का घात 
करते है । 


१, सूत्रकृताग, द्वितीय खण्ड, श्रध्यपन ७, सूत्र १, २, ७, ८, १०, १६, १६९, 
२, प्रइनव्याकरण सूत्र, प्र०श्रु०, प्राश्नवद्वार, अध्ययन १, 

३. दकश्वैकालिक सूत्र, चतुर्थ अध्ययन, षड़जीवनिकाय । 

४, भ्रवचनसार, अध्याय ३, गाथा ४६, 

५, मूलाचार, पंचाचाराधिकार, गाथा २०५-२२५. 

६. प्रइनव्याकरण सूत्र, प्र*णु०, आश्रवद्वार, भ्रध्याय १. 
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अप्काय--मज्जण-स्नान; पाण--पान;_ भोयण--भोजन 
बनाना; वत्थधोवण--कपड़े घोना तथा सोयमइएहि--शौच आदि 
कार्यों मे अप्काय की हिसा होती है । 

अग्निकाय-पयण--भोजन पकाना; प्रयावण--पकवाना, 
जलावण--जलाना और विदसणेहि--अकाश के लिए । 

वायुकाय-सुप्प--सूप से अन्नादि साफ करना, वियण-हुवा 
करना पखे से, तालपट-ताल के पे से, पेहुण--मोर के पख॒ से; 
मुह--मुख, करयल--हाथ; सागपत्त--शाकवृक्ष के पत्ते से और 
वत्थमाइएहि--वस्त्रादि से वायु के जीवो की हिसा होती है । 

बनस्पतिकाय- अगार-घर वनाना, पटियार-खैती या बगीचे 
की रक्षा के लिए बाड़ बसाना, या परिचार--जीविका, भकक्‍्खभो- 
यण--खाने के लिए भोजन आदि बनाना; सयण --शयन; आसण -- 
आसन; फलग- फलक--काष्ठनिर्मितवस्तु; मूसल -धान कटने का 
मूसल;उक्‍्खल-- ऊखल , तत--वीणा; वितत-वितत--नगारा आदि; 
आतोज्ज--आतोद्य, ढोल आदि , बहुण-..वहन--पोत, नौका आदि यान 
पात्र; मडव--मण्डप , विविह भवरा--विविध भवन; तो रण--तो रण ; 
विटंग- विटक--कबूतर रखना, देवकुल--देवस्थान, जालय-_ 
झरोखा; अद्भचद-अरद्धचन्द्रकार की बारी, सोपान विशेष; 
णिज्जूहग--निय्यू हक -द्वार के उध्वंभाग मे बाहुर की ओर लगे हुए 
घोड़ा आदि के आकार का काष्ठ विशेष; चदसालिय--चनद्र- 
शाला--प्रासाद के ऊपर की शाला; वेतिय (वेइय )-वेदिका, 
णिस्सेणि-नि श्रेणी -निसेनी-सोढी; दोणि-छोटी नौका; 
चगेरी-तृणादि से बना हुआ पात्र, खील-कील--खटी, मेढक-- 
खम्भा, सभा--सभा, परवा-प्रपा-प्याऊ, आवसह--आवसथ_-- 
मठ-तापसाथम, गध--गध, मल्ल-मालादि, अनुलेवण -अनुलेपन 
चदनआदि, अवर-अम्बर-वस्त्र, वरयुग, पुग-झूसरा-जुवा री; 
गगल--लागल--हल या हल की कील, मेइय --मेतिक-- मेड, वरवर-.. 
जोते गये खेत की मिट्टी को बराबर करने के निमित्त बनी हुई 
पटिया, कुलिय-- कूलिक - हल विशेष -- बीज बोने के लिए हल मे बंधी 
हुई नलीं। सदण-स्थदन - एक प्रकार का रथ; सीया -शिबिका__ 
पालकी; रह--रथ, सगड़ -- शकट-यगाड़ी, यान--वाहन; जोरग-- 
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युग्य--छोटी गाड़ी, जम्पान विशेष; अद्वालग--अद्ठालक-- 
अट्वालिका; चरिका-नगर और कोट के मध्य का मार्ग; द्वार-ढवार; 
गोउर-गोपुर- नगर का बडा दरवाजा; फलिहा-परिघा; आलग+-- 
अर्गला बेडा, जत-यत्र--यानी पानी आदि निकालने के लिए बना 
हुआ अरघूघट आदि; शुलिया--शू लिका-शू लारोपण का षठ, लउड-- 
लगुड--लकुट, लाठी; मुसडि--मुसडी--शस्त्र विशेष ( बन्दूक ); 
सयरघी--शतध्नी--शस्त्र विशेष जिससे एक ही बार में सौ व्यक्ति 
मारे जा सकते हैं (तोप आदि); बहुपह रणा--अनेक प्रहरण--बहुत 
प्रकार के शस्त्रादि--खग, तोमर, तीर आदि, वरणुक्खण्णकए- 
विभिन्‍न प्रकार के गृह-उपकरण आदि । इस प्रकार के अनेक कारणों 
से प्रमादी तथा अज्ञानी लोग वनस्पतिकाय जीवो की हिसा करते हैं। 

तरसकाय--जो महामूर्ख है तथा दयाहीन भी हैं, वे ऊपर कथित 
तथा अन्य प्रकारों से जीव को मारते है। वे क्रोध, मान, माया, 
लोभ, हास्य, रत्ति, अरति, शोक, बेंदिक क्रियाओ के अनुष्ठान के 
लिए, जीवन, काम, अर्थ, धर्म आदि के लिए स्वतन्त्र, परतत्र, 
प्रयोजनवश, निष्प्रयोजन विभिन्न अवस्थाओ में एवं विभिन्‍न 
प्रकारो से तरस तथा स्थावर प्राणियों का घात करते हैं । 


हिसा के स्तर : 


हिंसा होती है, इसमे तोन चीजे प्रधान समझी जाती है - १. 
हिस्‍्य यानी जिसकी हिसा होती है, २. हिसक जो हिंसा करता है 
ओर ३. हिसा होने के कारण । अत. इन तीनो पर विचार करने से 
यह सही-सही जाना जा सकता है कि हिंसा के स्तर भी होते हैं 
अथवा नही । 

हिसा किसी जीव की होती है। जेन दृष्टिकोण से जीव छ: 
प्रकार के होते हैं : परथ्वीकाय, अप्काय, अग्तिकाय, वनस्पतिकाय, 
वायुकाय और त्रसकाय । चूंकि जीव सभी में है, अत: किसी की 
भी हिंसा हो, चाहे वह पृथ्वीकाय या वनस्पतिकाय या त्रसकाय 
हो हिसा बराबर ही होगी, ऐमा मत तेरहपथी श्वेताम्बर मतानु- 
यायियो का है। किन्तु जीव सभी बराबर हैं ऐसा नहीं कहा जा 
सकता । क्योंकि एकेन्द्रिय से लेकर पचेन्द्रिय तक जीव होते हैं। 
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इसका मतलब यह कि एकरेन्द्रिय जीव से द्वीन्द्रिय, द्वीन्द्रिय से त्रीन्द्रिय, 
त्रीर्द्रिय से चतुरिन्द्रिय तथा चतुरिन्द्रिय से पचेन्द्रिय जीव अधिक 
चेतना तथा अधिक विकसित होते है । यदि ऐसा नही होता तो सभी 
जीवों को बराबर-बराबर इन्द्रियाँ ही प्राप्त होती । किन्तु बात 
ऐसी नही है। इससे स्पष्ट होता है कि जीवों मे अन्तर है और जब 
जीवो मे अन्तर है तो उनकी हिसा में भी अन्तर होगा ही । 

सूत्रकृताग मे हस्तितापसो की चर्चा है। जब आद्रकुमार महावीर 
से मिलने को प्रस्थान करते है तो राह मे अनेक मत वाले मिलते हैं 
और अपने-अपने मतो की प्रधानता दिखाते है, उसी सिलसिले में 
हस्तितापस भी आते है और कहते है-- 

४ बुद्धिमान्‌ मनुष्यों को सदा अल्पत्व और बहुत्व का 
विचार करना चाहिये । जो कन्दमुूल, फल आदि को खाकर 
अपना निर्वाह करनेवाले तापस है, वे बहुत से स्थावर प्राणियों 
को तथा उनके आशथित अनेक जमम प्राणियों का नाश करते हैं । 
गुलर आदि फलो में बहुत से जगम आई प्राणी निवास करते हैं । 
इसलिये गुलर आदि फलो को खानेवाले तापस उन अनेक जगम 
जीवो का विनाश करते है । तथा जो लोग भिक्षा से अपनी 
जीविका चलाते हे वे भी भिक्षा के लिए इधर-उधर जाते-आते 
समय अनक कीडी आदि प्राणियों का मर्दव करते हुँ तथा भिक्षा 
की कामना से उनका चित भी दूषित हो जाता है। अत* हम 
लोग वर्षभर में एक महान्‌ हाथी को मारकर उसके मास से 
वर्ष भर अपना निवर्हि करत है और शेष जीवो की रक्षा करते 
है । अत हमारा धर्म आचरण करने से अनेक प्राणियों की रक्षा 
और एक प्राणी का विनाश होता है इसलिए यह घधम्म सबसे 
श्रेष्ठ है. ॥!' है 
यदि हिसा का स्तर हिसित जीवो की संख्या पर निभंर होता 

_तो एक व्यक्ति जो दो-चार ईख तोडकर चूस डालता है वह और 
१. सवच्छरेशावि ये एग्रमर्ग, बाणखेंग मारेउ महागये तु। 
सेसाण जोवाण दयट्ठयाएं, वास वय वित्ति पकप्पयामों ॥ ५२ ॥ 


सूत्रकताग ( स० सम्व्रिकादत्तजी श्रोझ्ा ), द्वितीय श्रतस्कन्ध 
अप ), द्वितीय श्रतस्कन्ध, षष्ठ 
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बूसरा व्यक्ति जो एक आदमी की ह॒त्या कर देता है, बराबर समझा 
जाता, बल्कि ईख तोड़नेवाला ही अधिक अपराधी समझा जाता 
क्योकि वह चार ईख तोडता है और आदमी की ह॒त्या करनेबाला 
सिर्फ एक ही व्यक्ति यानी एक ही जीव की हिसा करता है। लेकिन 
ऐसा कभी नही देखा गया है कि ईख उखाडनेवाले के बजाय 
आदमी की हत्या करनेवाला कम दोषी ठहराया गया हो । 


हिंसा भाव प्रधान है, यद्यपि हिसा के प्रधानतौर से दो रूप माने 
गये हे--भाव हिंसा और द्रव्य हिसा । अर्थात्‌ हिसक की भावना के 
आधार पर यह जाता जाता है कि हिंसक कहाँ तक दोषी है अथवा 
निर्दोष । और यह भी सवंविदित है कि हिसा की मूलभित्ति कषाय 
है--कोध, लोभ, मान, माया । कषाय के होने से ही हिसा होती है 
और न होने से हिसा नही होती है। कषाय की मात्रा जितना ही 
अधिक होगी हिंसा का स्तर उतना ही ऊँचा होगा और कषाय की 
मात्रा जितनी ही कम होगी हिंसा का स्तर उतना ही नीचा होगा। 


इस प्रकार हिंसा के स्तर को निर्धारित करने के दो साधन 
हुए--जीव का आपसी अन्तर तथा कषाय की मात्रा। किसी 
एकेन्द्रिय जीव की हत्या होती है तो हत्या के समय उस जीव की 
ओर से न किसी प्रकार की दु खद भावना व्यक्त होतो है और न कोई 
प्रतिकार ही होता है। अत' उसकी हत्या मे हत्यारे वा हिसक के 
मन में कोई विशेष प्रमाद नही आता । किन्तु जैसे-जैसे एकेन्द्रिय से 
पचेन्द्रिय की ओर बढते है वंसे-वंसे हिसक के मन मे पंदा होनेवाले 
कषायो की मात्रा बढ़ती जाती है। यदि किसी पचेन्द्रिय की हत्या 
करना कोई चाहता है तो वह जीव बचने का प्रयास करता है, हत्या 
करनेवाले को भी मारना चाहता है, छंटपटाता है, चिल्लाता है, 
चिघाड़ता है, अतएवं मारनेवाले को उस जीव की हत्या करने के लिए 
अपने दिल को अधिक कठोर बनाना पडता है, अधिक उपकरणों 
का प्रयोग करना पडता है। ऐसी बात एकेन्द्रिय जीव की हत्या 
में नही होती । इसका ज्वलन्त उदाहरण हमे नेमिनाथ ( बाईसबवे 
तीथंद्भुर ) के जीवनचरित्र में मिलता है। जब नेमिनाथ की शादी 
ठीक हुई, बारात प्रस्थान के पहले उन्हें सभी औषधियों से मिले 
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हुए जल से स्तान कराया गया? और काफी सजधज के साथ बारात ने 
प्रस्थान किया । किन्तु प्रस्थान के समय ही उन्होंने बाडो और पिजरों 
में बन्द भयाकुल तथा दू'खित पशु-पक्षियो का आतंनाद सुना और 
पूछने पर सारधि से उन्हे ज्ञात हुआ कि वे पशु-पक्षी इसलिये बाडों 
में बन्द थे कि उनकी शादी की खशी मे उन सबो को मारकर उनके 
कुटुम्बियो तथा मित्रो को मास भक्षण कराया जाएगा। यह बात 
नेमिनाथ के हृदय को छु गयी और उन्होने सभी पशु-पक्षियों को बाडों 
से निकलवा कर स्वतत्र कर दिया और अपनी शादी रोक दी तथा 
घरबार त्याग कर सीधे जंगल की ओर चल पड़े ।। जिस समय 
नेमिनाथ को विभिन्न औषधियो से मिश्रित जल से स्नान कराया 
गया, उस समय निश्चित ही असख्य अप्काय जीवो तथा अन्य 
छोटे-छोटे जीवो की हिंसा हुई होगी किन्तु उन्होंने स्वान कर्म को 
रोका नहीं और न करुणाजनक कोई बात ही कही । लेकिन बाडों 
में बन्द पशुओ को देखकर उनके मन में करुणा की एक धारा-सी 
बह चली और आतंनाद करते हुए सभी पणु-पक्षियो को वाडो एव 
पिजरो से मुक्त करवा दिया और स्वय मुनि धमें अपना लिया । 
इसका कारण और कुछ नही कहा जा सकता सिर्फ इसके कि पचेर्द्रिय 
पशुओ की छंटपटाहट, करुणक्रन्दन आदि से ये प्रभावित हुए और 
एकेन्द्रिय अप्काय जीवो का विनाश उन एर कोई प्रभाव नही डाल 





१, सव्योसहीहि ए्हविश्नो,  कयकोउ्यमगलो । 
दिव्बजुयलपरिहिशो, प्राभरणोहि विभूसिश्रो ॥ ६ ॥ 
-5त्तराध्ययन सूत्र, अध्ययन २२ 
२. भह सो तत्थ निज्जतो दिस्स पाणे भयददुए। 
वार्डह पंजरेंहि च, सन्निरुद्धे सुशक्खिए॥ १४ ॥ 
प्रह सारही तप्रो भगइ, एए भद्दा उ पाणिणों । 
तुज्ञ विवाहकज्जम्मि, भोयावेउ बहु जण )। १७ ॥। 
सोऊण तस्स वयणा, बहुपाशिविणासतण । 
बितेइ से महापन्ने, साणुक्कोसे जिएहिउ ॥ १८ ॥ 
जई मज्ञ कारणा एए, हम्मति पुबहू जिया | 
न में एय तु तिह्सेसं, परलोगे भविस्सई॥ १९॥ 
“उत्तरा्ययन सूत्र, भ्र० २२, 
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सका | इससे साफ जाहिर होता है कि पच्चेन्द्रिय की हिसा सबसे 
बड़ी हिंसा और चतुरिर्द्रिय, त्रीनिद्रिय, द्वीन्द्रिय एवं एकेन्द्रिय की 
हिसा क्रम से छोटी हिसाएँ हे। इसीलिये त्रसकाय की हिंसा का 
सर्वप्रथम निषेध किया जाता है । 


सूत्रकृताग में उदक पेढालपुत्र तथा गौतम (महावीर के शिष्य) 
के बीच प्रत्यास्यान-सबधी वार्तालाप हुई है। प्रत्याख्यान करने 
वाला कहता है-“राजा आदि के अभियोग को छोडकर ( गाथापति 
चोर ग्रहणविमोक्षण न्याय से ) त्रस प्राणी को दण्ड देने का त्याग 
है।" इस प्रत्याख्यान भे, जैसा कि उदक पेढालपुत्र का कथन है 
“ब्रस” शब्द के साथ “भूत” भी रहना चाहिये, क्योकि सिर्फ तरस 
कहने से यह बात स्पष्ट नही होती कि भूत जीव का त्रस या वर्तमान 
था भविष्य का। क्योकि जो अभी जस है, वह हो सकता अगले 
जन्म में स्थावर हो जाये या जो पूवव॑जन्म में स्थावर था वह इस 
जन्म त्रस है। अतः “भूत” शब्द को “त्रस” के साथ जोड देने पर 
यानी त्रसभूत कहने से यह बोध हो जाता है कि वर्तमान समय का 
ही त्रस, भूत और भविष्य का नही । और इससे प्रत्याख्यान का सही- 
सही पालन हो जाता है। किन्तु गौतम के मत में “तरस” के साथ 
“भूत” का जोडना आवश्यक नही होता क्‍योंकि “त्रस” मात्र कहने 
से ही वर्तमान के जसजीव का बोध हो जाता है। इनके अनुसार 
प्रत्यास्यान करनेवाला सिर्फ वतंमान के तसकाय की हिंसा का 


१. भाउसो | गोयमा अ्रत्यि खड़ु कुमारपुत्तिया नाम समणनिग्गंधा तुम्हाण 
पवयरां पवयमाणा गाहावइ समणोवासर्ग उवसपन्‍न्न एवं पच्चक्खावेंति- 
शण्णत्य प्रभिभोएश गाहावइचोरग्गहणविमोक्खणयाए तसेहि पार्णेष्ह 
शिहाय दंडं, एवं ण्ह पच्चक्‍्खेंताण दुष्पच्चस्खाय भवद्द, एवं ए्हं 
पच्चक्खावेमाणाणं दुपच्चक्खावियव्व॑ं भवइ, एवं ते परं प5चकक्‍्खावेमाणा 
पतियरति सय॑ पतिण्णं, कस्स णतं हेउ ”? ससारिया खलु॒पाणा धावराधबि 
पाणा तसत्ताए पच्चायति, तसावि । 
सूत्रकृतांग (स० श्रम्बिकादत्त प्लोज्चा), दूसरा श्रुतस्कन्ध, सप्तम प्रष्ययन, 
पृष्ठ ३८५. 


१६७ जैन घर्म॑ में भ्रहिसा 


त्याय करता है, भूत और भविष्य के त्रसकाय प्राणियो की हिंसा 
का नहीं । 

प्रत्यास्यान करनेवाला अभियोग यानी राजा की आज्ञा, 
गण की आज्ञा, गणतन्त्रात्मक राज्य की आज्ञा, बलवान की आज्ञा, 
माता-पिता आदि की आज्ञा तथा आजीविका के भय को ध्यान मैं 
रखते हुए हिसा करता है, यानी इन आज्ञाओ की वजह से यदि 
उसे हिसा करनी पडती है तो उसका प्रत्याख्यान भग नहो होता । 
इस सबंध में दूसरी बात है “गाथापतिचोर-ग्रहणविमोक्षण न्याय” 
जो इस प्रकार है--किसी गृहस्थ के छ बेटे थे और किसी जुर्म के 
कारण छहो को राजा की ओर से मृत्यु दण्ड मिला | तब वह गृहस्थ 
राजा के पास जाकर प्रार्थना करने लगा। उसने अपने वश की रक्षा 
के लिए सिर्फ एक पुत्र को मारने के लिए तथा अन्य पाँच को छोड 
देने के लिए निवेदन किया । किन्तु राजा ने उसकी बात न मानी । 
तब उसने क्रम से चार, तीन, दो और एक को छोड देने के लिए कहा। 
अन्त में राजा ने उसके पाँच पुत्रों को तो फाँसी की सजा दे हो दी 
लेकिन सिर्फ एक को छोड दिया। यद्यपि सजा के भागी सभो थे 
और फाँसी सभी को पडनी चाहिये थी । किन्तु यृहस्थ की वशवृद्धि 
के लिए कम से कम एक पुत्र का जीवित रहना अत्यन्त आवश्यक 
था। टीक उसी प्रकार पट्काय की हिसा से बचना उचित है, किन्तु 
यदि ऐसा न हो सके तो कम से कम स्थल प्राणातिपात से या त्रसकाय 
की हिंसा से तो बचना ही चाहिये । 


उपासकदशाग में आनन्द माथापति के द्वारा अहिसाब्रत धारण 
करने की चर्चा मिलती हे । वे भगवान्‌ महावीर के समक्ष कहते हे 
कि ब्रतो में श्रेष्ठ अहिसाब्रत के रूप मे स्थून-प्राणा तिपात को दो 
करण तथा तीन योग से करते का त्याग करता हूँ ।! यहाँ भी 
पहले स्थलकाय यानी त्रसकाय को हिसा का त्याग किया गया है। 


१. तए णा से भाणादे गाहावई समणझस्म फ्रगवश्नो महावीरस्स अतिए 
तप्पडमयाएं धूल्ग पारणणाइबाय पच्चक्खाई, जावज्जीबाए दुविहुं तिविहेण 
ने करोमि ने कारवेसि, मणसा वयसा कायसा ॥ १३७ 


““जउपासकदशाग सूत्र, प्र७ भ्रध्ययन । 


' कैंन' इंष्टि से भाँहिसा १६१ 


इस प्रकार सूत्रकृतांग तथा उपासकदर्शाग को देखने से' पता 
लगता है कि स्थल प्राणातिपात का हिंसा की दृष्टि' से अधिक महत्त्व 
है बजाय सूक्ष्म प्राणातिपात के । इसका मंतलब है कि हिंसा में स्तर 
होता हैं। अतः ऐसा कहा जाता है कि स्थलकाय की हिंसा सबसे 
बडी हिंसा है क्योंकि उसमें कषोय की मात्रा बढ़ जाती है, अर्थात्‌ 
हिसक को अपने दिल-दिमाग को अधिक कठोर और क्रर बनाना 
पडता है । किन्तु यहाँ पर ऐसी भी आशंका उपस्थित की जा सकती 
है कि मछए को मछली मारने में या कसाई को अनेक़ो पशुओं को 
मारने में किसी विशेष प्रमाद की आवश्यकता नहीं होती । वे सब 
स्वाभाधिक ढग से नित्य अनेक प्राणियों का बध क रके हैं। लेकिन यह 
एक विशेष जाति की बात है। मछए का लडका बचपन से ही 
अपने घर में अपने' परिवार के लोगों के द्वारा अनेक मछलियों का 
प्राणघात देखता है, वैसे ही एक कसाई का लडका अपने पिता, 
चाचा, काका, भाई-बन्धु के द्वारा रोज बहुत से पशुओ का प्राणान्त 
देखता है। अत' मछए और कसाई के बच्चों का यह एक स्वभाव सा 
बन जाता है और हिसा करने में उन्हे प्रमाद-विशेष की जरूरत नही 
होती है । किन्तु किसी भी बात को सही-सही जानने के लिए एक 
सामान्य स्थिति की जरूरत होती है, अर्थात्‌ जो एक सामान्य 
व्यक्ति है वह बिना किसी प्रमाद के हिसा कर ही नही सकता। 
प्रमाद या कषाय ही हिसा की जननी है और इसको मात्रा हो हिसा। 
के स्तर को निर्धारित करती है। 


हिंसा करने वाले कुछ विशेष लोग तथा जातियाँ 

प्रश्नव्याकरण सूत्र मे निम्नलिखित व्यक्तियो तथा जातियो के 
वर्णन मिलते हैं जिन्हे हिंसा करने में आनन्द मिलता है और हिंसा 
करना जिनका स्वभाव-सा बन गया है :-- 


१. भहिसा-ददन, पृ० १११-१२५ 


१६२ जैन धर्म में अहिसा 


सोभरिअ-शौकरिक--सूमजर का शिकार क रनेवाला ; मच्छवं ध -- 
मत्स्यवंध-मछलियों को मारनेवाला; साउणि--शाकुनिक--पक्षियों 
को मारनेवाला; वाह-व्याघध-पृग्रादि का शिकार करनेवाला; 
क्रकम्मा-क्रकर्मा-क्रकर्म करनेवाला; सर-दह-दीहिय-सलिला- 
सयसोसग--सरोवर, झील, पोखर, तालाब और तलैया के पानी 
को बाहर निकालकर उनके जीवों को मर्देन करनेवाला; विसगर- 
स्सदायग-अन्नादि में विष मिलाकर देनेवाला; जिसमें तृण उगे हुए 
हो ऐसे खेत में निर्देयता के साथ आग लगानेवाला आदि लोग 


हिंसक होते हैं । 


इनके अलावा कुछ म्लेच्छ जातियाँ भी होती हैं, जो हिसा- 
प्रिय होती हैं--सक-शक-शकदेशवासी; जवण-यवन ; सबर--शब र- 
देशोत्पन्न भील ; बब्ब र-बब॑ र; काय--काय-- इस नाम के देश विशेष 
में जन्मे हुए लोग; मुरुंड-मुरण्ड-मुरण्डदेश में पैदा हुए लोग; उद० 
उद--अनायों की एक जाति; भगड़--भटक ; तित्तिय-तित्तिक 
देश के लोग; पककणिय--पक्कणिक; कुलक्ख -कुलक्षनाम के अनाय॑ 
देश के लोग;गोड़-गौड़; सिहुल-सिहलद्वीप में उत्पन्न लोग ;पा रस-- 
पारस; कोचंध--क्रॉँच; दविल-द्राविड़; विल्लल--बिल्वल; पुलिद; 
असेस-अशेष; डोब-डोब; पोककण ; गधहारग-गन्धहा रक; बहली य- 
बहलीक; जल्ल; रोम; मास; बउस-बकुश; मलय-मलय; 
चुच्चुक; चूलिय--चूलिक; कोंकणग--कोंकणक; भेय-भेद; 
पराहव--पहाव; मालव; महुर; आभासिय-आभाषिक; अणक्क; 
चोण-चीन; ल्हासिक--लूहासिक; खस; खासिक; नेहर--निष्ठर; 
महाराष्ट्र; मौष्टिक; आरब, डोविलक; कुहण; केकय ; हुण; रोमक; 
रूरू; मसक, चिलात देशवासी, जलचर, स्थलचर, पैरों मे नख घारण 
कर नेवाला, साँप, खेचर पक्षी, सडासी के समान चोच वाला पक्षी, 
ये सभी जीवों की हिंसा करके ही अपना जीवन निर्वाह करते हैं। 
ये सज्ञी तथा असज्ञी सभी जीवों की हिंसा करते हैं और ऐसा पाप- 
जनक काय॑ करके प्रसन्न होते हैं।' 


१. कपरे ते ? जे ते सोयरिया मच्छवंधा साउशिय वाहा क्रकम्मा वाउरिया 
दीविय-बंधराप्पभोग-त "पगल-जाल-वी रल्लगायसदब्भ-यग्गुरा-कूड-छलिया- 


जैन दृष्टि से भहिसा १६३ 


जैन दृष्टिकोण से ये सब जातियाँ हिसा में प्रवृत्ति तथा प्रेम 
रखनेवाली हैं। यद्यपि वर्तमान काल में इनमें से अधिकतर के 
नाम तथा स्थान पाना मुश्किल है, हो सकता है इनके नामादि 
बदल गये हों और समयानुसार इनके आचार-विचार में अन्तर 
आ गये हों। हो सकता है प्रश्नव्याकरण सूत्र की रचना के समय 
ये सभी जातियाँ विद्यमान रही हों। अभी भी बहुत-सी ऐसी 
जातियाँ मिलती हैं जिनका जीवन निर्वाह पशु-पक्षियो की हिंसा 
पर ही होता है, कारण, वे मासादि खुद ही खाते हैं और चर्म आदि 
बेंचकर अन्य आथिक समस्याओं का समाधान कर लेते हैं । 


हिंसा के फल : 

किसी भी कम का फल अवश्य ही होता है, चाहे वह सुफल हो 
या कुफल । वेसे ही हिसा के भी फल होते हैं जिन्हें निम्नलिखित 
शब्दों मे आचाराग में प्रस्तुत किया गया है-- 





हत्था हरिएसा उशिया यविदंसगपासहत्था वणचरगा छुद्धगा- 
महघाया पोयधाया एणीयारा पएणीयारा सरदह दीहिय-तलाग-पल्लग- 
परिगालण-मलण सोतबंधरा सलिलासय सोसगा विसगरस्स य दायगा 
उत्तरावल्लरदवग्गिरिहुयपली वका कूरकम्मकारी ॥२१॥ 

इमेययां, बहुवे भिलक्खुजाई-के ते ” सक-जबण-सबर-बब्बर-कार्य- 
मुरुंडो-द-भडग-तित्तिय-पकक्‍्क रणिय-कूलवख-गोड-सिहल-पारस-को चध-द विल- 
विल्‍्लल-पुलिद-अरोस-डोब- गंघहा रग-ब ह लिय-जल्ल-रोम-मास-व उस-मलया- 
चुचुया-पय चूलियग-फोकणग-कशग-सेय-मेया-पण्हृव-मालव-महुर-प्ाभा- 
सिय-अरावस्-चीण-लासिय -खस-खासिया-ने टठुर-म रहटु- म द्रिझ्र- भा रब- 
डोबिलय कुहरण-कैकय-हुण-रोमग-रुरु-मरुया-चिल्ययविसयवासी ये 
पावमइणों ॥२२॥। जरूयर थलयर-सराुप्फय-प्ोरग-खहयर-संडास तोड- 
जीवोवधायजीवी सण्णी य भसण्णिणों पज्जले पध्रपज्जणे य-प्रसुभलेल्स 
परिणमे एए भण्णे य एवमाई करेंति पाणाइवायकररा। पावा पावाधिन 
गमा: पावमई पावरुई पाणवहकयरई पाणवहुरूवाणुट्राणा पाणवहकहासु 
प्रभिरमन्ता तुद्दा पावं करेततु हुंतिम बहुप्पगारं ॥२३॥ 

प्रइनव्याकरण सृत्र, प्रथम श्रुतस्कन्ध, प्ाश्नवद्वार, भ्रध्ययन १० 


(४ औैन धर्मे में भहिसा 


“वृथ्वीकाय के आरंभ-समारंभ में लगे हुए व्यक्ति कौ यह 
सावधद्य प्रवत्ति अनागत काल में अहितकर तथा बोध की अवरो+ 
घक होती है । परन्तु जो भव्य जीव-प्ृथ्वीकाय का आरंभ करना 
पाप है, ऐसा भगवान्‌ या अनगारों से सुनकर, सम्यमज्ञान, 
दर्शन आदि के द्वारा भली-भाँति जान लेता है, उसको यह ज्ञान 
हो जाता है कि पृथ्वीकाय का आरम भविष्य मे अहित और 
अबोधि के लाभ का कारण है। अतः ऐसे किन्‍्ही ज्ञानी पुरुषो 
को यह परिज्ञात हो जाता है कि प्रृथ्वीकाय का समारंभ ग्रन्धि 
है अर्थात्‌ अष्ट कर्मों की गॉठ है, मोहरूप है, मृत्यु का कारण है 
और नरक का कारण है!।" 


इसी तरह अप्काय, अग्निकाय, वनस्पतिकाय, त्रसकाय तथा 
वायुकाय की हिंसा के फल होते हैं ।* 


सूत्रकताग मे भी कहा है कि जो व्यक्ति विभिन्‍न आरभो पे 
रत रहता है, जीवो को दड देता है, हिसा करता है. वह॒ अनेक 
बर्षों के लिए नरक आदि पापलोको मे स्थान पाता है, यदि बचपन 
की तपस्या से वह देवता का स्थान पा जाता है तो वहाँ भी वह 
नीच तथा असुरसज्ञक देवता हो होता है।'* 


१. तंसे भ्रहिप्राएं, त॑ से भ्रबोहिए, से त॑ संबुज्ञमाणे शभ्रायाणिय सप्ुटठाय 
सोच्चा सलु भगवशों श्रणगाराण इहमेगेसि णाय भवति, एस खलु गये, एस 
खु मोहे, एस खलु मारे, एस खलु णरए'“ “॥१७॥ 


प्राचाराग सूत्र -- भात्मारामजी, प्र० श्रुतस्कंध, प्रथम श्र०, उद्देशक २. 
२. भाषारागसूत्र, प्र० श्रु०, प्र० श्र०, उ० ३, सूत्र २४; उ० ४, सूत्र ३७; 


30 ५, सूत्र ४५; 3० ६, सूत्र शु३ तथा उ७ ७, सूत्र ५६, 


३. जे इह ओआरंभनिस्सिया आात्तदंडा एगतलुसगा। 
गता ते पावलोगयं चिररायं आसुरियं दिस ॥९॥ 


० श्ु०, झ० २, उ० हे; तथा श्र० ५, उ० १, सूत्र ३-५; श्रध्ययन 
७, यूत्र ३, १० भी देखें । 


जैन दृष्टि से भहिसा १६४ 


प्रश्वव्याकरण सूत्र में हिसा के फल के विषय में कहा गया हैं 
कि हिसा के फल को न जाननेवाले व्यक्ति हिंसा करके महा- 
भयवाली, दीर्घकाल तक कष्टो से परिपूर्ण, विश्वामरहित, विभिन्‍न 
पीड़ाओ से भरी हुई नरक और तियंञ्च योनि को बढाते हैं, यानी 
पाप कम ( हिसा ) के फलस्वरूप वे नरक और तियंञ्च गति को 
प्राप्त करते हैं तथा अनेक प्रकार की यातनाएं सहते हैं ।' 


उपासकदशाग सूत्र के आठवे अध्ययन मे महाशतक ग्राथापति 
तथा उनकी पत्नी रेवती को कथा में रेवती का चरित्र बहुत कर और 
कामोत्तेजक दिखाया गया है। वह अपने सुख के निमित्त गाथापति की 
अन्य बारह पत्नियो की हत्या शस्त्र तथा विष का प्रयोग करके करती 
है । जब नगर मे हिसा बन्द करने का आदेश घोषित होता है तब वह 
अपने मायके से प्रतिदित दो वछड़े मँगवाने और उन्हें मारकर खाने 
लगती है । अपने पति को बहुत प्रकार के कामोत्तेजक व्यवहारो से 
तंग करती है। इन सब कारणों के फलस्वरूप उसे नरक जाना 
पडता है। उसके पति उससे क्रुद्ध होकर कहते हे-- 


तू सात दिन के अन्दर अलस रोग से पीडित होकर कष्ट 
भोगती हुई मर जायेगी और लोलुपाच्युत नरक में उत्पन्न होगी; 
हद बुत च्यु 
वहाँ ८४ हजार वर्ष की आयु प्राप्त करेगी ।* 


निरयावलिका में गौतम के पूछने पर कालकुमार के विषय में 
कहते हैं--'कालकुमार ऐसे आरंभकर ( युद्ध करते हुए मरकर ) 
१. तस्सय पावस्स फलविवाग अ्रयाणमाणावड्ढंति महब्भय॑ प्रविस्सा- 
मवेयण दी हकालबहुदुक्खसंकर्ड रारयतिरिक्खजोणिं ॥२४।॥। 
प्रश्वव्याकरण सूत्र, प्र० श्रु०, भ्राश् वद्वार, प्रथम भ्रष्यपन; तथा अतिम 
सूत्र भी देखें । 


२. तएण सा रेवई गाहावइणी अंतो सत्त-रत्तस्स अ्लसएशणं वाहिणा 
परियूया प्रट्ठ-दुहट्‌ ठ-वसट्टा कालमासे काल किच्चा इमीसे रयणप्पभाए 
पुढ्बोए लोहुयच्चुए नरए चउरासीइ-वास-सहस्स-द्विएएस नेरइएसु 
नेरइयत्ताए उववन्ना ॥२५३१॥ 


१६६ जैन धर्म में भाहिसा 


मरकर चौथी पंकप्रभा पृथ्वी के हेमाभ तरकावास में यावत्‌ नेरयिक 
रूप से उत्पन्न हुआ" अर्थात्‌ युद्ध मे दूसरो को मारते हुए मरने 
के कारण कालकुमार नरक का भागी हुआ । 


उत्तराध्ययन सूत्र मे कहा है कि अज्ञानी, हिसक, मृषावादी, लुटेरे, 
महा रम्भी, मासभक्षक आदि उसी प्रकार नरकायु का इन्तजार 
करते हैं, जिस प्रकार बकरा पालनेवाला मेहमान का इन्तजार 
करता है । क्रोध करने से जीव नरक में जाता है तथा मान, क्रोध, 
प्रमाद आदि से शिक्षा प्राप्त नही होती । वे ब्राह्मण जिनमे क्रोध, 
मान, हिंसा, मषा आदि है जाति और विद्या से हीन होते हैं। 
कुश, यूप, तृण, काष्ठ और अग्नि तथा प्रातःकाल, सायकाल जल 
का स्पर्श करके प्राणियों का घात करना पाप का सचय करता है । 
हिंसा करनेवाला लेश्या का परिणामी होता है ।* 


प्रवचनसार मे हिसा के फल पर प्रकाश डालते हुए कहा गया है 
कि जो राग, द्वेष भावों के वशीभूत हो स्वजीव तथा परजीव का 








१. त एय खलु गोयमा ! काले कुमारे एरिसएहि प्रारंभेहि जाव एरिसएरां 
श्रसुभकडकम्मपब्भारेण कालमासे कालकिच्चा चउत्थीए पंकपभाएं पुढ़वीए 
हेमाभे नरए जाव नरइयत्ताएं उववन्नों ॥१०६॥ भ्रध्ययन १. 


२. हिंसे बाले मुसावाई भ्रद्धाणम्मि विलोबए ॥५॥ 
मुंजमाणो सुर मंस परिवुढे परदमे ॥६॥ 
प्रयकवकरभोई य तुंदिल्ले चियलोहिए | 
झाउये णुरएण कंखे जहाएसत व एलए ॥७॥ अध्ययन ७ 
तथा भ्रध्ययन ६, सूत्र ५४; अध्ययन ११, सूत्र ३, 
कोहो य माणों य वहो य जेसि मोस भरदत्त चर परिग्गहं च। 
ते भाहणा जाइविज्जाविहूणा ताइ तु खेत्ताइ सुपावयाई ॥१४॥ श्र, १२. 
कुस्त च जूब सणशकट्ठमग्गि साथ च पाय उदगं फुसता। 
पाणाइ भृयाइ चिहेडयता भुज्जो वि मदा पगरेह पाव॑॥३६९॥ प्र, १२५ 


तथा भ्रध्यवन ३४, सूत्र २१, २२, २८, 
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घात करता है, वह निश्चय ही ज्ञानावरणादि आठ कर्मों से प्रकृति- 
स्थित्यादि बन्धन में पड़ता है । जिस जीव का अशुद्ध चैतन्य विका र- 
परिणाम, इन्द्रियविषय तथा क्रोधादि कषाय इनसे अत्यंत गाढ़ हो 
मिथ्या शास्त्रों का सुनना, आतं-रोद अशुभ ध्यानरूप मन, पराई 
निंदा आदि चर्चा, इनमें उपयोग सहित हो, हिसादि आचरण करने 
में महाउद्यमी हो और वीतराग सर्वज्ञकथित मार्ग से उलटा जो 
सिथ्यामार्ग उसमें सावधान हो, वह परिणाम अशुभोपयोग है" 
इसी प्रकार मूलाचार आदि में भी कहा है कि हिंसा पाप है, दोष- 
आखवद्वार है । हिंसा, असत्य आदि आस्वों से पापकर्म आता है 
तथा जीवों का नाश होता है। जिस प्रकार छिद्रवाली नाव जल में 
ड्ब जाती है, उसी प्रकार हिंसादि आख्रवों से जीव संसारसागर में 
ड्ब जाता है।* 


पुरुषार्थ सिद्धयुपाय में कहा गया है कि जिस व्यक्ति के काये में 
हिसारूपता यानी कषाय--प्रमाद, क्रोधादि नहीं आये तो वहु 
हिसा का फल नहीं देगा यद्यपि उसके कायें से किसी जीव का घात 
ही क्यो न हो गया हो और ठीक इसके विपरीत यदि किसी के 
परिणाम में हिसारूपता आ जातो है यानी कर्ता कषायवश हो 
जाता है तो उसे हिसा का फल भोगना पड़ता है, भले ही उसके 
द्वारा किसी का घात नहीं हुआ हो । ठीक इसी तरह जो व्यक्ति 
बाह्य हिसा कम करता है, किन्तु परिणाम यानी हिंसाभाव में 
अधिक लिप्त रहता है तो उसे तीब्र कमंबध का भागी होता पड़ता 
है और जो व्यक्ति बाह्य हिसा तो अचानक अधिक कर जाता है 
लेकित हिसाभाव मे कम लिप्त रहता है तो उसे मंद कमंबंध का 
भागी होना पड़ता है। यदि दो व्यक्ति मिलकर हिंसा करते हैं तो 
दोनों में जिसका कषायभाव तीत़ होगा वह हिंसा के अधिक फल का 


१, प्रवचनसार, प्र, २, गाथा ५७, ६६९, 

२, मूलाचार, बुहृत्मत्याल्यानसंस्तरस्तवाधिकार, गाथा ४९; 
पंचाचाराधिकार, गाथा २३८, २३६; 
द्वादशानुप्रेक्ाधिकार, गाथा ७३६. 


१६८ जैन धर्म में अहिता 


भागी होगा ।* इसी में आगे कहा गया है--'किसी ने हिंसा करने 
का विचार किया प्ररन्तु अवसर न मिलने से उस हिंसा के करने 
के पहिले ही उन कषाय-परिणामो के द्वारा ( जिनसे हिसा का संकल्प 
किया गया था ) बंधे हुए कर्मों का फल उदय में आ गया, पश्चात्‌ 
इच्छित हिंसा करने को समर्थ हो सका ऐसी अवस्था में हिंसा 
करने से पहिले ही उस हिंसा का फल भोग लिया जाता है। 
इसी प्रकार किसी ने हिसा करने का विचार किया और इस विचार 
द्वारा बाधे हुए कर्मों के फल के उदय मे आने की अवधि तक वह 
उक्त हिंसा करने को समर्थ हो सका तो ऐसी दशा मे हिंसा करते 
ही उसका फल भोगना सिद्ध होता है। किसी ने सामान्यत, हिसा 
करके पश्चात्‌ उसका उदय काल में फल पाया अर्थात्‌ कर चुकने 
पर फल पाया। किसी ने हिसा करने का आरम्भ किया था, परन्तु 
किसी कारण हिंसा करने में शक्तिवान्‌ नहीं हो सका, तथापि 
आरंभजनित बध का फल उसे अवश्य ही भोगना पड़ेगा; अर्थात्‌ 
न करने पर भी हिसा का फल भोगा जाता है। प्रयोजन केवल 
इतना ही है कि कषायभावों क अनुसार फल मिलता है।!* 

ऐसा भी होता है कि हिंसा एकवव्यक्ति करता है परन्तु फल 
भोगनेवाले अधिक होते है, यह तब होता हूँ जब किसी के 
द्वारा की गई हिंसा को देखकर अन्य बहुत से थोग उसका अनुमोदन 
करते है ओर प्रसन्न हात है । कभी-कभी हि्ता बहुत से लोग करते 
है किन्तु उसके फल का भागी एक ही व्यक्ति होता है, जैसे युद्ध मे 


१. अभ्रविधायापि हि हिसा हिंसाफ़लभाजन भवत्येक:। 

कृत्वाप्यपरो हिंसा हिसाऊलभाजन न स्यात्‌ ॥५४१॥। 

एकस्पालाहिसा ददाति काले फलमनल्यम्‌ । 

प्न्‍न्यस्य महाहिसा स्वल्यफला भवति परिणके ॥५२॥ 

एकस्प सत्र तोत्र दिश्वति फल सेत्र मन्दमन्यस्य । 

ब्रजति सहकारिणोरपि हिंसा वैचित्रयमन्न फनकाले ॥५३॥७ 

- (झरुषार्थसिद्धयुपाय 

२. प्राग्ेव फलति हिसाउइक्रियमाणा फर्नात फलति च कृतापि । 

भारम्यकतुंमकुतापि फ्लात हिंसानुभावेन ॥५४॥ वही 
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लड़नेवाले बहुत से सैतिक हिसा करते हैं लेकिन उस हिंसा के फल 
का भागी सिर्फ आदेश देनेवाला सेनानायक या राजा होता है।" 


हिसा के पोषक तत्त्व : 

हिसा, असत्य, स्तेय, अनब्रह्मचयं तथा परिग्रह--ये पाँच आख्रत्रद्वार 
माले गये हैं। यद्यवि इन पॉँचो की गणना अलग-अलग होती है, 
इनमे हिसा पाप सचय का बहुत बडा साधन है और अन्य चार 
अन्ततोगत्वा इसी की पुष्टि करते है। किस प्रकार अन्य चार 
हिंसा का पोषण करते है, इसका शुक अच्छा विश्लेषण “पुरुषार्थ- 
सिद्धयुपाय” मे मिलता है। इसमे साफ-साफ कहा गया है-- 

हिसातोअवृतवचना त्स्तेयादबरह्मत: परिग्रहत: । 

कात्स्म्येकरेशविरतेश्वारित्र जायते द्विविधम्‌ ॥४०॥ 

निरत: कात्स्यनिवृत्तों भवति यात, समवसारमभूतो5्य । 

या त्वेकदेशविरतिनिरतत्तत्यामुपसको भवरति ।। ४१ ।। 

आत्मपरिणार्माहुसनहे तुत्वत्सअमेब॒ हसेतत्‌ । 

अनुतवचनादि केगलवबुदाहृत ।शाधपबोआाब ।। ४२ ॥ 

अर्थात्‌ हिसा, जम्त्य, चोरा, कुशीलता ( अब्रह्मवयं ) तथा 
परिग्रह को सब तरह से सब्र स्थात पर त्यामने को सकलचारित्र 
तथा एक देशविशेष पर त्याव करने को देशचारित्र कहते हैं। 
यद्यपि शिप्यो को समझाने के लिए इन्हे भेद करके कहा जाता है, 
वास्तव में आत्मा के शुद्धांपयोगरूय परिणान्रों का घात होने के 
कारण ये सभी हिसा हा हैं ।* आगे विश्लेषण करके यह बताया 
जाता है कि किस प्रकार ये हित्ता की पुष्टि करते हैं- 

अतत्य--असत्य के चार भेद होते है--१, द्रव, क्षेत्र, काल, 
भाव से अस्तिरूप को तास्ति कहना, २. नाह्नति को अति 
कहना ३.जो उस्तु विद्यमान हो उसकी जगह पर कोई 
१, एक: करोति हिसा भवन्ति फव भागितों बहुव: । 

बहूवो विदवाति हिंसा इिसाफनसुग्पव॒त्येक, ॥५५॥ -पुछुषाथ॑सिद्वयुपाव । 
२. पुरुषाथ॑सिद्धयुपाय, श्लोक ४०-४२, 


१७० जैन धर्म में पहिसा 


अन्यवस्तु बताना, ४. इस असत्य के अन्दर तोन भेद होते हैं- 

१. गहित, २. सावद्य अर्थात्‌ पापसहित और ३. अध्रिय ।' 

गहित : दुष्टता अथवा चुगलीरूप, हास्ययुक्त, कठोर, भिथ्या- 
श्रद्धानपूर्ण, प्रलापरूप तथा अन्य जो शास्त्र विरुद्ध हैं। 

सावद्य * छेदने, भेदने, मारणे, शोषणे अथवा व्यापार, चोरी आदि 
के वचन हे वे सब पापजनक हैं क्‍योंकि इनसे हिसादि 
पाप प्रवृत्तियो का सृजन होता है । 

अप्रिय . जो शब्द किसी जीव की अप्रीति, भय, खेद, वर, शोक, 
कलह आदि पैदा करनेवाला है वह सब अप्रिय है। 


चूंकि ये सभी बचन कषाययुक्त होते हे यानी ये प्रमादसहित 
होते हे और प्रमाद ही हिसा का कारण है, अत. ये सब बचन भी 
हिंसा ही हुए। कभी पाप की चिन्दा करते हुए मुनिजन उपदेश 
देते हे भर ये बचन पापियों के लिए अत्यन्त कष्टदायक होते हें, 
किन्तु उनके बचनों में प्रमाद नहीं होता । अतः वे अनूत या असत्य 
भाषण के दोष से बच जाते हें । 


स्तेष--चोरी भी हिसा ही है* क्योकि इसमे भी प्राणवध 
होता है और यह भी कषाय के कारण ही होती है। अन्य जीव 


१. वही, श्लोक ६२-६५. 
वैशुन्यहांसग्भ ककंशमसमञ्जस प्रलपितं न । 
पन्‍्यदर्ि यदुत्सूत्र तत्सव॑ गहित गदितम्‌ ॥६६॥ 
छेदत भेदनमारण कर्ण वाशिज्यचौय्यंवचना दि । 
तत्सावद्य यस्मात्प्राणिवधाद्या, प्रवत॑न्ते ॥६७॥ 
प्ररतिकर भोतिकर खेदकर वैरशोककल हक रम्‌ | 
यदपरमपि तापकरं परस्य तत्सवंप्रप्रिय ज्ञेयम्‌ ॥६८॥ 
सर्वस्मिन्नप्यस्मिन््रमत्तयोगैक्हेतुकुघन यत्‌ । 
प्रनुतवचनेडपि तस्मान्नियत हिंसा समवतरति ॥६९॥ 
हेती प्रमततयोगे निदिष्टे सललधितथवचनानाम्‌ । 
हेयानुष्ठानादेरमुवदन मवति नासत्यम्‌ ॥१० ०॥--पुरुषाधसिद्धयुपाय । 
२. प्वितीर्स्थ ग्रहण परिग्रहस्य प्रमतयोगादयत्‌ । है 
तत्त्येयं स्तेयं सैव च हिंसा वधस्य देतुत्वात्‌ ॥१०२॥ 
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का प्राणघात करने के निमित्त चोरी करनेवाले के मन में प्रमाद 
का प्रादुर्भाव होता है । प्रमाद के कारण सर्वप्रथम उसका स्वतः भाव- 
प्राण हिंसिल होता है और चोरी प्रकट होने पर उसके द्रव्यप्राण का 
घात होता है। फिर जिसके इष्ट वस्तु की चोरी होती है, उसके 
भावप्राण का घात होता है और कभी-कभी उसका द्रव्यप्राण 
भी हिसित हो जाता है, क्योकि चोरी की गई वस्तु उसके द्रव्य- 
प्राण का पोषक होती है। जिस प्रकार इन्द्रिय, श्वासोच्छवासादि 
जीवन के अन्त:प्राण हे, उसी प्रकार धन, सम्पदादि बाहद्यप्राण हैं 
यानी बाह्यप्राण के पोषक हें। अत चोरी से बाह्यप्राण की हिसा 
तो होती ही है, अन्त'प्राण की हिसा की भी सभावना रहती है और 
कभी-कभी तो हो भी जाती है। ऐसा कहना कि जहाँ-जहाँ 
चोरी होती है वहॉनवहाँ हिसा होती है, सही नही है । प्रमादवश 
चोरी ही हिसा की श्रेणी में आती है। इसीलिए वीतराग सवंज्ञ को 
चोरी का दोष नही लगता, यद्यपि वे द्रब्यनोकर्म वर्गणाओं को 
ग्रहण करते हैं, जोकि सामान्य टग से अदत्तादान यानी चोरी है, 
क्योकि मोहनीय कर्म के अभाव में उनमे प्रमत्तयोगरूप कारण का 
भी अभाव होता है । 


अब्रह्मचयं --पुरुष, स्त्री और नपुसक-ये तीन वेद है यानी 
तीन जातियाँ हैं, और इनके रागभावरूप उत्तेजना से जोड़े का 
सहवास और मैथुन यानी संभोग होता है, जो अब्नह्म कहा जाता 
है। इस अब्नह्म के सब स्थानों में हिसा की संभावना रहती है 
और होती है; ज॑से-स्त्री की योनी, नाभि, कुच, काख आदि। 
इन स्थानों में सवंदा सम्मूछंन पचेन्द्रिय जीव पेदा होते रहते हैं। 
अत. मैथुन में द्रव्य प्राणो का विनाश तो होता ही है। काम भाव 


प्र्थानाम ये एते प्राणा एते बहिदचरा, पुसाम | 

हरति स तस्‍्य प्राणान्‌ यो यस्य जनो हरत्यर्थान्‌ ॥१०३॥ 

हिसाया: स्तेयस्प च नाव्याप्ति: सुचषट एवं सा यस्मात्‌ । 

ग्रहणे प्रमत्तयोगों द्रव्यस्थ स्वोकृतस्थान्ये: ॥६१०४।॥ 

नातिव्याप्तित्व तयो, प्रमत्तयोगैककारणविरोधात्‌ । 

भ्रंपि कम्मनुग्रहगों नीरागाणामविदश्वमानत्वात्‌ ॥१०४५॥ 
““पुरुषांसिदुयुपाय । 
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के कारण स्त्री-पुरुष के भात्र प्राणों का घात और मैथुन के कारण 
शारीरिक शियिलता होने से द्रव्य प्राणो का घात होता है। 
मैथुन के कारण योति मे अनेकों जीव उस प्रकार मरते हैं, जिस 
प्रकार तिलो की बनी हुई नली मे तपा हुआ लोहा डालने से तिल 
जलकर विनष्ट हों जाते है । राग[दि की तीव्रता या अधिकता के 
कारण हिंसा होती है और काम-ती ब्रता के बिना काम-क्रीड़ा होती 
नही, अत. काम-क्रीड़ा हिसा है ।* 


कुछ विरोधी मतवालों का कथन है कि चूंकि मात्र पीडा 
देना ही हिसा है, मैथुन को हिसा नहीं समझना चाहिये, क्‍योंकि 
यह क्रिया अग्य जीव को बिना कष्ट पहुँचाये भी की जाती है । जैसे- 

वेग नामक पक्षिणी विना हिलाये जलपान करती है 

इसी लिये किसी जीव को उसके जलपान से दु.ख नहीं होता 

और उसकी तृष्ति भी हो जाती है, इसी तरह समागम की 

प्रार्थना करनेवाली स्त्री के साथ समागम करने से किसी जीव 

को दुख नहीं होता है ओर अपनी तृप्ति भी हो जाती है, 

इसलिये इस कार्य में दोप कहाँ से हो सकता है ?”* 

ऐसे विचार वालो को जेनमतानुसार पाएवेस्थ, मिथया- 
दृष्टि एव अनाय॑ कहा गया है, क्योकि मात्र पीड़ा देना ही दोष नही 
होता बल्कि बहुत से नैतिक दोप है जिनमे हिंसा एक है। 

परिग्रह-'मोह के उदय से भावों का ममत्वरूप परिणमन 
होना मूर्च्छा है और मूच्छा ही परिग्रह है।”* 
१. यद्देवरागयोगान्मैथुनमभिधीोयते तदब्ह्य । 

भ्रवतरति तन हिंसा वधस्थ सर्वत्र सदुभावात्‌ ॥8०७॥। 

हिस्पन्ते तिलताल्‍्या तप्तायति विनिहिते तिला यद्वत्‌ । 

बहवों जीआ योतो हिरयन्ते मैथुने तदुत्‌ ॥१०८॥ 

यदपि क्रियते किचिन्‌मदनोद्रकादनजू रमणादि । 

तनापि नव्॒ति हिंसा रामादु्रानितत्रत्वात्‌ ॥२०९॥-- पश्वायंसिद्धयुपाय । 
२ गूतझताग, अथम शुतरकरव, म्र७ ३, उद्देश्य ४, सूत्र १२, 

या मृच्छानामेय विज्ञातव्य: परिग्रहो छाष' । 

मोहोदयादुदीरणो»ं मूर्च्छा तु ममत्वपरिणाम: ॥१११॥ - पुरुषार्थसिद्धयुपाय । 
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चूँकि परिग्रह का लक्षण मूर्च्छा है, यदि कोई व्यक्ति मूर्च्छ का 
सदभाव रखता है तो वह परियग्रही होगा ही, भले ही वह नग्न ही 
क्यों न रहता हो । जहाँ-जहाँ मू््छा होगी वहाँ-चहाँ परिग्रह होगा 
ही । यदि कोई ऐसा कहता है कि म्‌र्च्छा का सबध केवल अन्तरग 
परिग्रह से है, क्योकि मूर्च्छा अन्तरंग परिणामों में से है तो उसका 
ऐसा कहना सही नहीं होगा, क्योकि मूर्च्छा की उत्त्ति में 
बाह्य पदार्थ कारण होते हैं। अत: बाह्य पदार्थों में परिग्रहत्व 
पाया जाता है। किन्तु वीतराग पुरुष के द्वारा बाह्य 
पदार्थ ग्रहण करने में परिग्रहत्व नहीं पाया जाता, क्योकि उनमे 
मूर्च्छा नही पायी जाती । इस प्रकार परिग्रह प्रधानतौर से दो हैं- 
१, अतरग और २. बहिरग । अन्तरंग परिग्रह के चौदह भेद होते 
हैं- मिथयात्व, स्त्री, पुरुष, नपुसक, हास्य, रति, अरति, शोक, 
भय, जुगुप्सा, तथा क्रोध, मान, माया, लोभ | बहिरंग के दो 
भेद होते हैं--१. अचित्त और २. सचित्त । ये सभी परिग्रह कभी भी 
हिसारहित नही होते ।' 
१. मृच्छलिक्षणकररात्‌ सुघटा व्याप्ति' परिग्रहत्वस्य । 

सग्रन्यो मूच्छवान्‌ विनापि किले शेषसगेभ्य, ॥११२॥ 


यद्येव भवति तदा परिग्रहो न खठु कोषपि बहिरंग: । 
भवति नितरां यतोहउसौ घत्ते मूच्छानिमित्तत्वम्‌ ॥ ९१ १३॥ 
एवमतिव्याप्ति: स्यथात्परिग्रहस्थेति चेदुभवेन्नैवम । 
यस्मादकषायाणा करमंग्रहणों न मुच्छास्ति ॥११४॥ 
अतिसंक्षेपाद्वेविध: से (भवेदाम्यन्तरव्च बाह्यइ्च । 
प्रथमइचतुर्देशविधो भवति - द्विविधो द्वितीयस्तु ॥११४५॥ 


मिथयात्ववेदरागास्तथैव हास्यादयशइच षड़दाषा' । 
च॒त्वारदरच कषायाइचतुदंशाम्यन्तरा ग्रन्या: ॥११६॥ 


अ्रथ निध्चित्तस चित्तो बाह्यस्य परिग्रहस्य भेदौ द्वो । 
नेष: कदापि संग: सर्वोष्प्यतिवत्तते हिसा ॥११७॥ 


--पुरुषार्थंसिद्ध युपाय । 


१७४ जैन धम में भहिसा 


अहिसा : 
अहिंसा का सही-सही अवलोकन निम्नप्रकारेण हो सकता है-- 


अहिसा के विभिन्न नाम-प्रश्नव्याक रण सूत्र मे अहिसा के साठ 
नाम मिलते हैं।” इन नामों का सम्बन्ध भाषागत व्युत्पत्ति के 
आधार पर नही बल्कि इनके अर्थ एव कार्य के आधार परु है। इस 
ग्रन्थ के मूल में तो मात्र इत तामो को चर्चा या गिनती मिलती है, 
किन्तु ज्ञानविमलसूरिजी, घासीलालनी आदि इसके व्याख्याकारों 
ने इन नामों की साथंकता पर प्रकाश डाला है जो इस 
प्रकार है-- 


१. निव्वाण--निर्वाण--मोक्ष : अहिसा को निर्वाण की संज्ञा दी 
जाती है क्योकि यह निर्वाण यानी मोक्ष का कारण 
होती है या यों कहे कि यह मोक्षदायिनरी होती है । 


२. निव्बई-निवृति-स्वरास्थ्य . निव्‌ ति यानी स्वास्थ्य की प्राप्ति 
तब होती है जब कर्मो का आत्यतिक अभाव हो जाता 
है और यह स्वस्थता की स्थिति मन की प्रसन्नता, 
निश्चिन्तता तथा दु खो की पूर्ण निव॒ति की स्थिति 
होतो है जोकि पर्णछपेण अहिसा पर ही आधारित 
होती है । अत अहिसा को निवृ ति कहा जाता है। 


३ समाही--समाधि-समता * चूंकि अहिसा समता का कारण 
होती है अत इसे समाधिरूप कहा जाता है, क्योकि 
कारण मे कार्य निहित होता है । 


४. सती - शान्ति : शान्ति वही होती है जहाँ पर द्रोह का अभाव 
होता है और अहिसा के साथ द्रोह बिल्कुल नही होता, 
अत इसे शान्ति कहते है यानी यह शान्तिप्रदायिनी 
होगी है । 

है. १. निर्वाण मोक्षस्तद्वेतुत्वातू, २. निवृ'ति. स्वास्थ्यं दुर्ष्नि रहितत्वात्‌, 

३ समाधि. समताश्चक्तिकारणात्‌, ४. शान्ति: परद्रोहुविरति:, 


जैन दृष्टि से धाहिसा श्र 


५, कित्ती-कीति--यश : अहिंसा के पथ पर चलनेवाले लोग सन्त, 
महात्मा, महापुरुष आदि नामों से सम्बोधित होते हैं, 
वे सर्वप्रिय एवं पूज्य होते हैं, उनकी कौतिध्वजा 
आकाश को छूती है, अर्थात्‌ अहिसा से यश की 
प्राप्ति होती है। अत: अहिसा का एक नाम 
कीति भी है। 

६. कंती-कान्ति-प्रसन्नता : अहिसा को कान्ति कहते हैं क्‍योंकि 
यह कान्ति, तेज, प्रताप, सौन्दर्य एवं शोभा प्रदान 
करती है । 

७. रइय ( रई )-रति : आनन्ददायिनी होने के कारण अहिंसा 
रति कहलाती है । 

८. विरदय (विरई)--विरति--विराग : यह सावद्यकर्मों से विराग 
पैदा करती है; अतः इसे विरति कहते हैं। 

६. सुयंग-श्रुतांग : यह श्रुताग कहलाती है, कारण श्रुत ही इसके 
अग हैं यानी श्रुतज्ञान ही इसका आधार है । 

१०. तित्ती-तृप्ति--संतोष : इससे सभी प्राणियों को सन्तोष की 
उपलब्धि होती है थानी यह सनन्‍्तोष का कारण है। 
अतः इसे तृप्ति नाम से भी सम्बोधित करते हैं । 

११. दया--प्राणिरक्षा : इसके कारण सभी जीवों की प्राणरक्षा 
होती हैं, इसलिए इसे दया भी कहते हैं । 

१२. विभुत्ती-विमुक्ति--मुक्ति : अहिसा ससार के सभी वध एव 
बन्धनों से मुक्ति दिलानेवाली होती है, अतः इसे 
विमुक्ति कहते हैं । 

१३- खंती--क्षान्ति : यह क्रोधादि समस्त कषायो का निग्रह करने 
वाली है, इस वजह से इसे क्षान्ति कहते हैं । 


४६. कीतियंद: ख्याति, ६, कान्ति:ः शोभाकारणत्वातू, ७. रति:सर्वेर्षा 
रागहेतुत्वाब, ८, बिरतिनिवृुतिः, ६-१०, श्रृत॑ श्रुतज्ञान तदेव अंग 
कारणों यस्या: सा 'पढमं नाणं तप्रो दया” इति पाठात्‌, तृश्ति: सन्तोष- 
स्तस्य हेतुत्वातु तृप्ति, ११, दया देहिरक्षा, १२. विभ्रुच्यते प्राणी सफल- 
वधभवम्धनेन्यों यया सा विश्युक्तिट, १३, क्रोधनिग्नह: तज्जनिता#हिसाअपि, 


१७९ जैन धर्म मे प्रहिसा 


१४, सम्मत्ताएहणा-सम्यकत्वाराधना : सम्यकत्व की ओआराधषतवा 
अहिसा पर ही आधारित होती है, अत इसे सम्यक्रत्वा- 
राधना नाम से पुकारते है । 

१४५ महती-महती - धर्म के क्षेत्र मे इसकी सर्वश्रेष्ठता ही इसका 
नामकरण महती कराती है । 

१६ बोही-बोधि-सर्वजी यह सव्वज्ञ प्रतियादित धर्म की प्राप्ति 
करानेवाली है अत इसे बोधि कहा जाता है । 

१७ बुद्धि-बुद्धि : यह सफलता देनेवाली है। 

१८. घिती-धृति : अहिंसा चित्त को धृति यानी धैर्य देनेवाली 
है, इसलिए इसे धति कहने है । है 

१६. समिद्धी--समृद्धि : यह सम्रद्धि यानी आनन्द की जननी है, 
इसी कारण इसे समृद्धि नाम मिला है । 

२०. रिद्वी--ऋद्धि ऋद्धि यानी लध्मी अर्थात्‌ धन देनेवाली होने 
के कारण अहिमा ऋद्धि कहलाती है। 

२१. विद्धी-वृद्धि इसके कारण प्ृण्य प्रकृति की वद्धि होती है 

यानी पुण्यवृद्धि होती है, अप इसे वृद्धि कहते हैं । 

ठिई ( ठिती )-स्पिति . शाश्वत स्थिति यानी मोक्ष प्रदान 

करनेवाली है इसलिए इसे ठिती वा स्थिति कहते है । 

२३. पूद्दी--पृष्टि अहिसा पृण्य का उपचय या सचय करती है. 
यानी पृण्य का पुष्टि करनी है, अत इसे पुष्टि कहते है। 

२४. नदा--तन्दा यह सत्र या पर सभी जीवा को आनन्दित 
करतो है इसलिए यह नन्दा कहलाती है। 

२५४. भद्दा-भद्रा * यह अपने और पराये का भी कल्याण करती 
है, इमलिए इसे भद्ठा नाम से सम्बोधित करते हैं । 


२२ 


रू 


१४, सम्यग्प्तीतिहप स्थाहादे सम्यम्वाधों बरातस्य श्राराघना-- सेवना, 
१५. महन्ती गर्वधमनिष्ठानाना मध्ये वृहती यदृक्त, १६ सर्वजञवमैप्राप्ति 
भहिसा, १७ साफल्यकारणत्वात्‌, १८ धृतिव्चित्तदादर्य, १६, पानन्द- 
हेतुत्वातू, २० लक्ष्मीहेतुत्वात्‌ु, २१ पुण्यप्रकतिसम्पादनात्‌, २२९, साथ- 
पर्यंवसितमोक्षस्थितिहेतुत्वात्‌, २३: पुण्योपचयकारणात्वातू, २४ नन्‍्दर्यात 
स्व परं वा इति तन्‍दा, २५, कल्यारां स्वस्य परेषा वा करोतीति भद्रा, 


२६. 


२८, 


२९. 


३०. 


३१. 


न 


रेर. 


३३. 


३४ 


जैन दृष्टि से अहिंसा १७७ 


विसुद्धी--विशुद्धि : पाप का क्षय करके जीव को विशुद्ध या निर्मेल 
( बिना किसी मल के ) बना देती है। इस कार्यदक्षता के 
कारण यह विशुद्धि नाम से पुकारी जाती है। 


. लद्घी--लब्धि : इसके प्रभाव से हो केवलज्ञान एवं केवलदर्शन 


आदि लब्धियाँ होती है, इसलिए इसे लूब्धि कहते हैं। 


विधिद्दिद्वी--विशिष्टदृष्टि : अहिसा प्रधान दर्शन हे, इस कारण 
इसे विशिष्ट दृष्टि कहा जाता है । 

कल्लाण-कल्याण : यह कल्याण यानी आरोग्यता तथा मोक्ष 
प्रदान करने के कारण कल्याण कही जाती है । 

मंगल--यह पापों का उपशमन करती है, इसलिए मंगल के नाम 
से भी सम्बोधित होती है । 

परमोअ-प्रमोद --हर्ष : हर्षोत्पादक होने के कारण अहिसा प्रमोद 
कहलाती है। 

विभुई--विभूति : सभी प्रकार की ऋद्धियाँ देने के कारण यह 
विभूति कही जाती है। 

रक्‍्खा--रक्षा : इससे जोवो की रक्षा होती है, अत यह रक्षा कही 
जाती है । 

पिद्धवांस--सिद्धावास : इसके अभ्यास से जीव सिद्धों के आवास 
या निवास में सिद्धशति नामक स्थान पा जाता है ( घासी- 


२६. पापक्षयोपायत्वेन जीवनिमनतास्वरूपत्व त्‌, २७. लब्घि, केवल्- 
शानादिलब्धिनि मित्तत्वात्‌ र८. प्रघानदर्शन स्थाद्वादमित्यथ 
अन्यदशनस्याउप्राधान्यमेव यदुक्‍त, . २९. आरोग्य तत्प्रापकत्वा- 
त्कल्याणं, ३०, दुरितापशमकत्वात्‌ू, ११. हपोंत्पादकत्वात्‌ , ३२, 
स्व ऋद्धिसपन्निमित्तत्वातू , ३३. जीवरक्षणस्वमावत्वातू,.. ३४, साथ- 
पर्यवसितमोक्षगतिनिवासद्देतुत्वात्‌ ( प्रश्नव्याकरण सूच्र-- अ० भा० 
श्वे० स्था० जैन शास्रोद्धार समिति द्वारा प्रकाशित, राजकोट, १९६२, 
पृष्ठ ४५६५-६६; प्रश्नव्याकरण सूत्र -अनु० घेवरचन्द्र बाँठिया, 
पृ० १५४६ ; मोक्षनिबन्धनत्वात्‌ - प्रश्नव्याकरणसूत्र-शानविमलयूरि, 


श्ज्ध जैन धर्म में अहिंसा 


लालजी)। मोक्ष के अक्षय निवास को देनेवाली हे (घंवरचन्द 
बाँठिया )। 

३५. अणासव -अनाश्रव : अहिसा कर्म-बन्धन को रोकने वाली है, अतः 
यह अनाश्रव कही जाती है। 

३६. केवलो-ठाण -केवलि-स्थान * केवलज्ञानी वही होता है जो अहिसक 
होता है, केवलज्ञानी इसका आश्रय लेते हैं । अतः यह केवली- 
स्थान कही जातो है । 

३७, सिव--शिव ; जो अहिसक होता है उसे किसी भी उपद्रव का भय 
नही होता है। अर्थात्‌ अहिंसा निरुपद्रव होने का कारण 
बनती है। इस वजद्द से इसे शिव कहते हैं । 

३८. समिई--समिति - सम्यक प्रवृत्ति : च्‌कि यह सम्यक प्रवृत्तिरूप|होती 
है, अत इसे समिति कहते हैं । 

३९. सोल--शीरू समाधि ; जहिसा समाधान या समाधि का कारण 
बनती है अत. यह शील कहलाती है । 

४०, संजम--संयम : हिंसा -- निवृत्तिरूप है अर्थात्‌ हिसा-- निवारण, जो 
संयम है, उसका यह साधन है इसलिये इसे संयम नाम से 
संबोधित करते है। 

४१ सीलघर - शीलगृह सदाचार या ब्रह्मचर्य आदि का यह स्थान हे 
थानी चारित्र का यह गृह है, इसलिये इसे शी लगृह कहते हैं । 


४२. संवर- आश्रव अर्थात्‌ कर्मों के बन्ध को रोकनेवाली है, अतएवं 
यह संवर नाम से संबोधित होती है । 

४३. गुत्तो--गुप्ति : अहिसाब्रत [के पालन से जीवो की अशुभ प्रवृत्तियाँ 
रुक जाती हैं, अत: इसे गुप्ति कहा;जाता है। 


सवरद्वारे अहिसाया नामानि )। ३५, कर्मबन्धननिरोधोपायत्वात्‌ , 
३६. केवलीनामहिंसेव तत्रव्यवस्थितत्वातू , ३७. निरुपद्रवद्देतुत्वात्‌ हु 
रै८, सम्यकप्रश॒त्तिरूपत्वात्‌ , २६. समाधानरूपत्वात्‌ , ४०. हद्िसोपर- 
तत्वातू, ४१. शील सदाचारो ब्रह्म वा तस्य गृह चारित्रस्थान, 
४२. सवरश्च प्रतीतानाश्रवत्वेन, ४३, अशुभाना मनःप्रभृतीनां रोधः, 


४५. 


४६. 


४3 


डंट 


४६, 


५१. 


जैन दृष्टि से अ्टिसा १७९, 


ववसाअ - व्यवसाय : यह जीव का एक विधिष्ट व्यवसाय या 
व्यापार है, इसलिये इसे व्यवसाय कहते हैं । 


उस्सअ-उच्छूय : शुभ भावों को उन्नति देने के कारण इसे उच्छूय 
कहा जाता हे । 

जन्न--यज्ञ : अहिसा भाव पूजा रूप है, अत. यह यज्ञ नाम से 
संबोधित होती हे। यह व्याख्या ज्ञानविभलसूरि तथा 
घेबरचन्द्र बॉठिया ह्वारा की गई हे किन्तु घासीलालजी के 
अनुसार अहिंसा यज्ञ कहलाती हे क्योंकि इससे स्वर्गादि 
सदुगति प्राप्त होती है। लेकिन भावपूजा का संबंध यज्ञ से 
तथा अहिसा से होना सही दिखता है। क्योंकि पूजा यज्ञ का 
अंग हे और भावपूजा भाषप्रधान है, जेसा कि अहिसा भी 
भावप्रधान है। 

आयतण--आयतन--आश्रय : यह गरुणी का आश्रय या स्थान है 
अत. आयतन कहलाती है। 

यजण --यतन यह अभयदान देनेवाली होती हे, अत: यजना कह- 
लाती है, अथवा प्राणियों की प्राणरक्षा का प्रयत्त करती है, 
अत: यतना या यत्न कहलाती हे । 

अप्पमाय--अप्रमाद : इससे प्रमाद का परित्याग हो जाता है इस- 
लिये इसे अप्रमाद कहते हैं । 

अस्सास-आश्वास . यह पर प्राणियो की तृप्ति का कारण है अथवा 
कष्ट में इसके द्वारा दूसरों को घेये बंधाया जाता है, अत. इसे 
आश्वास कहते है। 

वोसाअ - विश्वास अहिसा अपने को तथा दूसरों को विश्वास 
दिलानेवाली है अतः इसे विश्वास की संज्ञा दी जाती है । 





४४. विशिष्ट . शोभनः अवसाय - अविकलभावसपन्नत्वात्‌ विशिष्ट ब्यापार:, 
४५. उच्छुयो-भावोन्नतित्व, ४६. यज्ञो मावदेवपूजा (जश्ञानविमल- 
सूरे तथा घेवरचन्द बाँठिया ), स्वर्गादिसद्गतिदायकत्वात्‌ ; 
४७, आयतवन-ग्रुणाना आश्रय , "८ यजन ( घासोलालजी ) अमयस्य 
दान यतन वा- प्राणरक्षणप्रवत्न,,. ४९. अप्रमादः प्रमादवर्जन, 
५०, आश्वास' परमतृत्तिदेतु त्वात्‌ , ५१. विश्वाटो--विश्लभः प्राणिरना, 


श्र ० जैन घम में अहिंसा 


५२. अभअ--अभय : यह संसार के सभी प्राणियों को अभय प्रदान 
करती है, इसके कारण इसे अमय भो कहते हैं । 


५३, अमाघाञअ -अमाघात : किसी भी प्राणी का घातरूप न होने से 
यह अमाघात वा अमारि कहलाती है । 


५४. चोवख--चोक्षा : अहिसा पवित्र वस्तुओ में भी पवित्र समझी जाती 
है, अत: इसका नामकरण चोक्षा भी होता हे । 


७५५. पवित्ता-पवित्रा : पवित्र भावना का संचार करती है इसलिए 
इसे पवित्रा कहते है । 


५६ सुई--शुचि : अहिसा भावशुचि यानी भावशुद्धता का कारण है 
अतः यह थुचि कहलातो है | 


५७, पूया-पूजा अथवा पूता - पवित्रा : यह पवित्र है तथा भाव-पूजा 
है अतः इसे पूजा या पूता कहा जाता हे । 


५८, विमल--अहिसा मिथयात्व तथा अविरति आदि मलों से रहित 
है, इसलिये इसे विमल कहते है ( घासीलालजी ) 


१९, पभासा--प्रभासा- प्रकाश : यह केवलज्ञानरूप ज्योतिस्वरूप होने 
से प्रकाशरूप हे । इसलिये इसे प्रभास कहते है । 
५२, अभय-सर्व प्राशिगणस्य निर्भयत्व, ५३. अमाघातः अमारिः (शान- 
वि०सूरि), सव्वरसवि अमाधाओ सव्वंस्यापि सकलप्राणिगणशत्य अमाघात:- 
मा-लद्मीः, साच द्वेंघा घनलक्ष्मीः प्राणलक्ष्मीश्च, तस्या घातो इनन 
माघातो नमाघातों अमाघातः- अमारिः स्वपदद्वारा प्राणिना प्राणत्राण- 
करणात्‌ (घा०), ५४ चोशक्षा--पवित्रा पवित्रादपि पवित्रा एकाथशब्दद्व- 
योपादानात्‌ अत्यर्थ पवित्रा अथवा ५५. पविवत्‌ वज्जबत्‌ त्रायते इति 
पवित्रा (शञा०वि० सू०), आस्मनेमलहेतुत्वात्‌ (घा०) ५६. शुत्रिः--भाव- 
शौचरूपा आइ च...., ५७ पूता पवित्रा पूजा वा भावतों देवताया 
अर्चन ५८-५६. विमल' प्रभासा च तन्निबन्धनत्वात्‌, ( शा०्वि० ) 
मिथ्यात्वाविरत्यादिमलव जिततत्वात्‌ (६८, घा०ला०); प्रकाशरूपा केवल- 
शानज्योतीरूपत्वात्‌ , सवग्राणिना सुखप्रकाशकत्वाच्च ५०५, घा०्ला»० ) है 


जैन दृष्टि से अह्िला रद 


६०. निम्मलतर--निर्मलतर : अहिसा के प्रादुभ त होते ही सभी कमे- 
रज हट जाते हैं और जीव निर्मल हो जाता है, अतः इसे 
निर्मलतर कहते हैं । 


अहिसा की परिभाषा ; 


सामान्यतोर से किसो भी वस्तु को दो तरह से परिभाषित किया 
जाता हे-व्यावहारिक ढंग से एवं वेज्ञानिक ढंग से। व्यावहारिक 
परिभाषा के शब्द वस्तु-सबंधी सभी बातों पर प्रकाश नहीं डालते, अतः 
उन्हें पूरणंत: समझने के लिए उनमे कुछ बातें मिलानी पड़तो हैं, तथा 
विषय के आधार पर कुछ अनुमान भी करना पडता है। किन्तु 
वेज्ञानिक परिभाषा, जिसे परिभाषा का सही रूप समझा जाता है, 
वस्तु-संबंधी सभी बातों को अपने शब्दो द्वारा स्पष्ट कर देती है, वस्तु 
की एक सोमा निर्धारित कर देता है, इसमे न तो परिभाषित वस्तु का 
कोई अंश छूट पाताहे और न कोई अनावश्यक बात मिला ही ली जातो 
है। भहिसा के साथ भी ऐसी ही बात पाई जाता है अर्थात्‌ इसकी भी 
व्यावहारिक तथा वेज्ञानिक परिभाषाय है । 
आचाराम में कहा है-- 


सब्बे पाणा, सब्वे भूया, सब्बे जीवा सब्बे सत्ता, 
न॒हंतव्वा, न अन्‍्जावेयदवा, न परिधित्तव्धा, 
न परियावेयव्वा, न उद्वेयव्वा, एस धम्मे सुद्धे । 


अर्थात्‌-सब प्राणी, सेब भूत, सब जीव और सब सत्वो को त 
मारना चाहिये, न अन्य व्यक्ति के द्वारा मरवाना चाहिये, न बलात्कार 
से पकड़ना चाहिए, न परिताप देना चाहिये, न उन पर प्राणापहार- 
उपद्रव करना चाहिये, यह अहिसारूप धर्म ही छुद्ध है । 





६०. कर्मरजोरह्वित....(शान वि०सू०), सकलकर्ममलव जितत्व|त्‌ 
(घा० ला०)। 


१. आचारागसूत्र --आत्मारामजी, प्रथम भ्र्‌तस्कघ, चतुर्थ अध्ययन, उद्दे- 
शक $, एष्ठ ३७०. 


श्धर जैन धर्म में अहिंसा 


यद्यपि इस कथन के घुल में अहिंसा! शब्द का प्रयोग नहीं हुआ 
है, व्याब्याकार ने वस्तु एवं विषय की स्पष्टता के लिए इसमें “अहिसा' 
शब्द बढ़ा दिया है, क्योंकि इस कथन मे जो भी बातें कही गई हैं, वे 
अहिसा पर ही लागू होती हैं तथा इसमे जिस शुद्ध धर्म का प्रति- 
पादन हुआ है, उसे अहिसा ही माना गया है । 
सूत्रकृताग में पाया जाता है-- 
सब्वाहि अणुजुत्तोहि, सतिम॑ पडिलेहिया। 
सव्बे अक्कंतदुक्खा य, अतो सब्बे न हिसया ॥ ९ ॥ 
एयं खु णाणिणो सारं, ज॑ न हिसति कंचण । 
अहिसा समय चेव, एतावंतं विजाणिया ॥ १० ॥ 
अर्थात्‌-बुद्धिमान सब युक्तियो के द्वारा इन जीवो का जीवपना 
सिद्ध करके ये सभी दु ख के ढेंषी है ( यानी दुःख अप्रिय है ) यह जाने 
तथा इसी कारण किसी की भी हिंसा न करे। ज्ञानी पुरुष का यही 
उत्तम ज्ञान हे कि वे किसी जीव की हिंसा नही करते हैँ, अहिसा का 
सिद्धान्त भी इतना ही जानना चाहिये।' 


इस परिभाषा मे तीन बातें बताई गई है -- 


नि 


: बुद्धिमान को सभो युक्तियो के द्वारा जीवो के जीवपने को जानना 
चाहिए, 

. फिर यह भी जानना चाहिये कि सभी जीवों को कष्ट अप्रिय 
होता है. तथा 

इन दोनों बातो को जानकर किसी भी प्राणी की हिसा नहीं 
करनी चाहिए । 

अर्थात्‌ हिंसा करने से बचने का प्रयास आदमी तभी कर सकता है 
जबकि वह प्रथम दो बाता को जानता दहो। इसी ग्रन्थ के प्रथम खण्ड 
में कहा है-- 


श्छ 


दर 





१. सूत्करताग स०--प१० अ० ओमा।, प्र० श्र्‌ ०, तृतीय खण्ड, अध्ययन है, 
पृ०३०, ५१; प्रथम खण्ड, पृ० १८४, १८६, गाथा ९,३१० भी देखें । 


जैन दृष्टि से अहिंसा ... शैधरे 


तिथिहेणवि पाण मा हणे, आयहिते अणियाणसंबुडे । 
( तिविहेणवि ) मन, वचन और काय इन तीनों से (पाण मा हमणें) 
प्राणियों को न मारना चाहिये।" इस परिभाषा में मन, वचन और 
कर्म अर्थात्‌ तीन योग की प्रधानता दिखाई गई हे । 


तए णं॑ से आणंदे गाहावई सम्रणस्पध भगवओ महावीरस्स 
अंतिए तप्पठमबाए थूछ॒ग पाणाहवायं पच्चक्याह, 
जावज्जोयाए दुविहं तिविहेणं न करेसि न कारवेमि, मणसा 
बयसा कायसा ॥ १३ ॥ 


इसके पश्चात्‌ आनन्द गाथापति ने श्रमण भगवान्‌ महावीर के पास 
अखिल ब्रतो मे श्रेष्ठ प्रथम ब्रत के रूप मे स्थूल प्राणातिपात अर्थात्‌ 
स्थुल हिसा का दो करण तान योग से परित्याग किया। उसने निश्चय 
किया कि यावज्जोवत मन, वचन और शरीर से स्थूल प्राणातिपात न 
स्वयं करूँगा और न दूसरों से कराऊँगा ।* 

यहां पर अहिंसा को तोन योग तथा दो करण के बोच रखा 
गया हे । 

किन्तु आवश्यकसूत्र मे अहिसा की पूर्ण परिभाषा मिलती हे। 
इसमें कहा हे-- 


करेमि भंते ! सामाइयं सब्व॑ सावज्जं जोग पच्चक्खामि, 
जावज्जीवाए तिविहं तिबिहेणं, मणेणं वायाएं काएणं, 
न करेमि न कारवेसि करंतंपि अन्न॑ न सम्रणुजाणासि। 


अहो भगवन्‌ ! मे समभाव में आत्मस्थापन करने के छिए सामा- 
यिक ब्रत करता हूँ, इसमे सर्वथा प्रकार से साव्य योग प्रवृत्ति का यावत्‌ 
जोवन तक प्रत्याख्यान करता हूँ। तीन करण और तीन जोग कर। इसमे 


१ सूत्रकृताग, प्र० ख०, अध्ययन २, उद्दे० ३, गाथा २१, प० २९८. 
२ उपासकदशागयूत्र-अनु० आत्मारामजी प्रा० अध्ययन, सूत्र १३, 
पृष्ठ २३-२४. 


श्दर जैन धर्म में अहिंसा 


तीन जोग सो मन कर, वचन कर और काया कर, तोन करण सो 
स्वयं करूँ नहीं, अन्य के पास कराऊँ नहीं, अन्य करते को अच्छा 
जानू नहीं ।' 

इसके अनुसार किसी भो जीव की तीन योग और तीन करण से 
हिसा न करना ही अहिसा है। यह जेनदृष्टि से अहिसा की वास्तविक 
परिभाषा है। इन तोन योग और तोन करण के संयोग से नव प्रकार 
बन जाते हैं, जो इस प्रकार हें-- 


तीन योग (मन, वचन, कर्म ), तीन करण ( करना, करवाना, 
अनुमोदन करना)- ९ योग करण। 


अर्थात्‌ - 
» मन से हिसा न करना 
मन से हिसा न करवाना 
- मन से हिसा का अनुमोदन न करना 


. वचन से हिसा न करना 
, वचन से हिसा न करवाना 
बचन से हिसा का अनुमोदन न करना 
१. काय से हिसा न करना 
२. काय से हि&्ला न करवाना 
३ काय से हिसा का अनुमोदन नहीं करता । 
इन नव प्रकारो से किसो भी प्राणी का घात न करना ही अहिसा 
है। यहो जैनदृष्टि से अहिसा का वास्तविक सिद्धान्त है । 


बा. >> ९ ८७95 # आए ९) >> 


नियमसार मे प्रथम ब्रत अहिसा को इस प्रकार परिभाषित किया 
गया है : 
कुलजो णिजोबसग्गाण-ठाणाइसु जाणऊण जोबाणं। 
तस्तारं भणिषत्तण-परिणालों होंइ पढ़मवर्द ५ ५४ ॥ 





१. आवश्यकसूज-भमोदकऋषि, प्रथम आव्श्यक, सत्र ३, पृष्ठ ७, 
२. नियमसार--कुन्दकुन्दाचार्य, स«» उम्रसेन, अध्ययन ४, निय4 ५६ 


चैन दृष्टि से अहिंसा श्ध्रर 


जीव के कुल, योनि, मार्ग, स्थान आदि की जानकारी करके उसके 
आरम्भ से बचना ही प्रथम ब्रत है या अहिसा है । 


इस परिभाषा का ही एक बृहदुरूप मुलाचार में मिलता हे-- 


कार्योदियगुणमग्गणकुला उजोणिस. सव्बजोबाणं । 
णाऊण य ठाणदिसु हिसादि विवज्जणर्भाहिसा ॥ 


काय, इन्द्रिय, ग्रुगस्थान, मार्गणास्थान, कुल, आयु, योनि इनमे 
सब जीवो को जानकर कायोत्सर्गादि क्रियाओ मे हिसा आदि का त्याग 
अहिसा महातब्रत कहलाता हे ।' 


योगशास्त्र मे कहा गया हे-- 


न यत्यमादयोगेन जोबितव्यपरोपणम्‌ । 
असानां स्थावराणात्ब तदहिसावतं सतस्‌ 0७ 


प्रमाद के वशीभूत होकर त्रस ( द्वीन्द्रिय, त्रोन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय, 
पंचेन्द्रिय ) अथवा स्थावर (पृथ्वी, पानी, अग्नि, वायु और वनस्पति 
काय के ) प्राणियों का हनन न करना अहिसा ब्रत है ४१ 


ध्यानपूर्वक देखने पर इन सभी परिभाषाओ मे कुछ न कुछ अन्तर 
अवश्य मिलता है । किसी मे अहिसा के कारण पर तो किसी मे जीव के 
विभिन्‍न प्रकारों पर तो किसी में हिसा के विभिन्‍न प्रकारों को दिखाते 
हुए उनके अपेक्षित बचाव पर प्रकाश डाला गया हे। यह अन्तर इस- 
लिये नही है कि ग्रन्थकारो के विचारो मे अन्तर है, बल्कि शायद इस- 
लिये है कि आचार्यों ने इसे परिभाषत करने का प्रयास हो नहीं किया 
है। एक उपदेश के रूप मे जिसने जिस अंश को अधिक महत्वपूर्ण 
समझा है उसी पर बल दिया है। ऐसा इसलिये कहा जा सकता है कि 
आगमो मे महावीर के ही वचन हैं और यदि आचार्यों ने कुछ बातें 
कही भो है तो महावीर द्वारा उपदेशित सिद्धान्त के आधार पर हो 


कही है । हे 


१. मूलाचार, मूलगुणाधिकार १, गाथा ५, एृष्ठ रे. 
२. योगश्ास्त्र-स० मुनि समरदर्शा, प्र० प्रकाश, श्लोक र, ध्ुष्ठ़ १०- 


१८६ जैन धर्म में अहिंसा 
अहिंसा के रूप 


अभी हमलोगो ने हिसा के दो रूप देखे - भाव और द्रव्य, और 
उन दोनों से बने हुए चार विकल्प भी। ठीक उसी तरह अहिसा के 
भी दो रूप होते हैं, भाव अहिसा यानो मनमे हिसा न करने की भावना 
का जाग्रत होना। जेसे कोई व्यक्ति यह संकल्प करता है कि में किसी 
भी जीव का घात नही करूँगा । द्रव्य अहिसा-यानी मन में आये हुए 
अहिसा के भाव को क्रियारूप देना अर्थात्‌ उसका वचन और काय से 
पालन करना, जेसे हिसा न करने का संकल्प करनेवाला वास्तव मे 
जिस दिन से संकल्प करता है, उस दिन से किसी भी प्राणी की हिंसा 
न करता है, न कराता है और न करनेवाले का अनुमोदन हो 
करता हे । 

भाव ओर द्रव्य के आधार पर अहिसा के चार विकल्प इस प्रकार 
बन सकते है -- 


१. भाव अहिसा और द्रव्य अहिसा- कोई व्यक्ति मन में संकल्प 
करता हे कि वह स्थूल प्राणी की हिसा नहीं करेगा और मचमुच वह 
ऐसा ही करता भी है तो ऐसा अहिसा भावरूप तथा द्रव्यरूप दोनों 
ही हुई । 

* भाव अहिसा किन्तु द्रव्य अहिंसा नहीं--एक मुनि किसो भी 
प्राणी की हिसा न करने का संकल्प करके यत्नपूर्वक अपनी राह पर 
चार हाथ भूमि देखते हुए चलता है, फिर भी बहुत से जीबो का 
अनजाने घात हो जाता हे । अत: यहाँ पर भाव अहिंसा तो हुई किन्तु 
द्रव्य अहिंसा नही हुई। 

३. भाव अहिसा नहीं परन्तु द्रव्य अहिसा--मछुआ मछली 
मारने के उल्देय से नदी किनारे जाल फेलाये हुए बैठा रहता है, किन्तु 
संयोगवश कभी-कभी वह एक भी मछली नही पकड पाता है। अत: 
यहाँ पर भाव अहिसा तो नही है किन्तु द्रव्य अहिसा है 


४. ने भाव अहिंसा और न द्रव्य अहिसा-मासादि के छोभ मे 
पड़ा हुआ आदमी जब मृग आदि जीवों को मारता है तो उसके द्वारा 
न भाव बहिसा होतो है ओर न द्रव्य अहिसा हो । 


जैन दृष्टि से अहिंसा १८७ 


अद्विसा के प्रकार : 


प्रधानतौर से अहिसा के दो प्रकार होते हैं - १. निषेघात्मक और 
२, विधेयात्मक | निषेध का अथं होता है किसी चीज को रोकना, न 
होने देना। अतः निषेधात्मक अहिंसा का मतलब होता है किसी भी 
प्राणी के प्राणघात का न होना या किसी भी प्राणी को किसी भी 
प्रकार का कष्ट न देना। अहिंसा का निषेधात्मक रूप ही अधिक 
लोगों के ध्यान में आता हे । किन्तु अहिंसा पिर्फ कुछ विशेष प्रकार 
की क्रियाओं को न करने मे ही नहीं होती बल्कि कुछ विशेष प्रकार 
की क्रियाओं के करने मे भी होती है, जेसे दया करना, सहायता करना, 
दान करना आदि । यही सब क्रियाये विधेयात्मक अहिसा कहलाती हैं । 
आचाराग, सूत्रकृताग, प्रश्नव्याकरण सूत्र, आवश्यक सूत्र आदि में जो 
षटकायो को तीन करण तोन योग से घात न पहुँचाने का सिद्धान्त 
प्रस्तुत किया गया है, जिसे हमलोगो ने समझने का प्रयास भी किया 
है, वही अहिसा का निषेधात्मक रूप है। अतः अब हमलोग अहिसा के 
विधेयात्मक रूप को समझने की कोशिश करेंगे। 
दया ; 

प्रशनव्याकरण सूत्र मे जहाँपर अहिसा के साठ नाम बताये 
गये हे, वहाँ फर 'दया' को अहिसा के ग्यारह नाम के रूप मे प्रस्तुत 
किया गया है। अहिसा से प्राणियों का रक्षा होतो है, अर्थात्‌ यह 
जीवो के प्राणो के उपमर्दनकृत्य से रहित होने के कारण दयारूप है ।१ 
दया के लिए “अनुकम्पा! “करुणा” आदि शब्द भी व्यवह्नत होते हैं । 
आचाय॑ हेमचन्द्र ने करणा भावना को परिभाषित करते हुए कहा है - 

दोनेष्वात्तेषु भोतेषु बाचमानेषु जोवितम्‌ । 
प्रतोकारपरा बुद्धि: कारुण्यसभिधोयते ॥ १२० ॥९ 

अर्थात्‌ जो गरीब हैं, या दुःखदर्द से संतप्त है, या भयभीत हैं, या 
प्राणो की भीख मागते हैं, ऐसे प्राणियों के कष्ट निवारण की भावना 
का होना ही करुणा भावना है। 


१ प्रश्नव्याकरण--द्वितीय भ्र्‌ तस्कन्ध, अहिंसा अध्ययन, प्रथम संवरद्दार । 
२, थोगश्ासत्र, चतु्थ प्रकाश । 


श्द्८ जैन धर्म में अ्िसा 


करुणा या दया के चार विभाग किये जा सकते हैं -- 


१. द्रव्यदया --जीव मानसिक या वाचिक या कायिक किसी भी 
प्रकार के कष्ट की इच्छा नहीं करता जेसा कि हमलोगो ने आगमों 
(आचाराग, सूत्रकृतांग, उत्तराध्ययन आदि) मे अहिंसा संबंधी विवेचन 
को प्रस्तुत करते हुए देखा हे । जो व्यक्ति ज्ञानी हैं, वे अपनी आत्मा की 
तरह ही दूसरे जीवों की आत्माओ को समझकर किसी अन्य प्राणी को 
किसी भी प्रकार का कष्ट नहीं पहुँचाते, और जहाँ तक दूसरों के कष्ट 
निवारण मे वे अपने को सफल बना पाते है, वहाँ तक वे द्रव्य दया के 
मार्ग पर अग्रसर होते है। यदि कोई व्यक्ति अपने, अपन परिवार या 
समाज, राष्ट्रादि के लिए किसी प्राणी को किसी भी प्रकार का कष्ट देता 
है तो बह दया के पथ का पथश्रष्ट पथिक समझा जाता है। 


२. भांवदया पौदुगलिक सुख जिसे सामान्यतौर से सुख के रूप 
मे लिया जाता हे, अनित्य होता हैं अत. इसकी अनित्यता को ध्यान मे 
रखते हुए जो विकसित प्राणी है, वे आत्मिक सुख की प्राप्ति को इच्छा 
करते है। क्योकि आत्मिक सुख नित्य अथवा शाइवत समझा जाता है। 
जब आत्मग्रुणो का विकास होता है तो आत्मिक सुख की प्राप्ति होती है । 
अतः आत्मिक सुख प्राप्ति हेतु निष्कटक पथ प्रणस्त करना या आत्मिक 
सुख के लिए पथ प्रदर्शित करना ही भाव दया हे । दूसरे शब्दों में आत्म- 
गुणों का विकास करना भावदया है। कहा गया है-'आत्मग्रुण अविरा- 
घना भावदया भण्डार ।' 


३ स्वदया-स्वदया का अर्थ होता है अपने आप पर दया करना । 
जीव जडतत्त्व मे आसक्त होकर नाना प्रकार के सासारिक कष्टो से ग्रस्त 
रहता है। किन्तु जब वह इस मोह को जड़ से मिटाने का प्रयास करता 
हे ओर मिटा पाता हू तो जन्म-मरण के दु ख से छुटकारा पाकर वह 
परम सुख-शान्ति को प्राप्त करता है। अत: सासारिक ममता को 
दूर करने का श्रयास ही स्वदया है। इस प्रकार स्वदया का सही-सही 
पालन करके प्राणी मुक्ति को प्राप्त करता है । 

४. परदया--सामान्यरूप से परदया को हो लोग दया समझते है। 
परदया यानी दूसरो को सुख-प्राप्ति तथा दुख दूर करने मे सहायक 
होना । अर्थात्‌ परदया का पालत करनेवाला व्यक्ति दूसरों के सुख 


जैन दृष्टि से अहिसा श्ध्रर 


को वृद्धि चाहता है और करता है। साथ ही दूसरों के कष्ट को कम 
करने या मिटाने का प्रयास भी करता है। 


दान ६ 
तत्त्वाथंसत्र में दान को परिभाषित करते हुए कहा है - 
अनुग्रहाथ स्वस्थातिस्॒गों दानम्‌ (ँ 


अर्थात्‌ अनुग्रह के निमित्त अपनी वस्तु का त्याग कर देना ही दान है । 
पं० सुखलालजी ने इसका विश्लेषण प्रस्तुत करते हुए कहा है -- 

दान का मतलब हे न्यायपूरवेक प्राप्त हुई वस्तु का दूसरे के लिए 

अपंण करना। यह अपण करनेवाले कर्ता ओर स्वीकार करनेवाले 

दोनों का उपकारक होना चाहिये। अर्पण करनेवाले का सुख्य 

उपकार तो यह है कि उस वस्तु पर से उसकी ममता हट जाय, 

और इस तरह उसे सन्‍्तोष और समभाव की प्राप्ति हो। स्वीकार 

करनेवाले का उपकार यह हे कि उस वस्तु से उसकी जीवन- 

यात्रा मे मदद मिले, और परिणाम-स्वरूप उसके सदगुणों का 

विकास हो ।* 

यद्यपि सभी दान सामान्यतौर से एक जेसे ही लगते हें, लेकिन 
उनमे अपनी-अपनी विशेषतायें भी होती है और ये विशेषतायें उनके 
चार अंगों पर आधारित है | यानी, उन चार अंगो कौ विशेषताय हो 
दान की विशेषता होती है। दान के चार अंग ये हैं--९ 

१ विधि विद्येष- देश, काल तथा श्रद्धा के ओचित्य को ध्यान में 
रखते हुए जब उस कल्पनीय वस्तु का त्याग किया जाता है, जिसके 
लेने से लेनेवाले के सिद्धान्त पर ऑच न आये, तब ऐसे दान मे विधि- 
विशेषता समझी जाती है। 

२. द्रव्य विशेष -देयवस्तु मे उन गुणों का समावेश हो जो लेनेवाले 
का पोषण करे तथा उसका विकास करे। 





१, तत्त्वाथंसत्र, ७, ३३, 
२, तत्त्वाथसूत्र --विवेचनकर्ता पं० खुखलालजी, ७. ३३, प्रृष्ठ २७७, 
३, विधिद्रव्यदातृपात्र विशेषणात्तद्विशेषः ॥ २४ || तत्त्वाथंसूत्र, अध्याय ७, 


१६७० जैन घमम में अहिंसा 


३, दाता की विशेषता--दाता के दिल में देनेवाले के प्रति श्रद्धा हो 
तथा वस्तु त्याग देने के बाद उसके प्रति दाता के मन में किसी प्रकार 
असूयाभाव न जगे, कोई विषाद न हो । साथ ही दान करने के बाद 
दाता किसी फल की आकाक्षा न करे। 

४. पात्र की विशेषता-दान लेनेवाला व्यक्ति सम्यग दर्शन, ज्ञान, 
चारित्रादि को धारण करनेबाला तथा सदा सत्पुरुषा्थ के लिए जाग- 
रूक रहनेवाला हो । 


दान के प्रकार ; 


दान दस प्रकार के होते हैं।-- 


१ अनुकम्पादान- किसी दीन-दुःखी तथा अनाथ को दया करके 
जो कुछ भी दानस्वरूप दिया जाता है, उसे अनुकम्पादान कहते है । 


२. संग्रहदान--आपत्ति के समय अपनी सहायता के उद्देश्य से 
दूसरे को जो कुछ दिया जाता है, वह संग्रहदान कहलाता है। इसमे 
दाता का स्वार्थ निहित होता है । ऐसे दान से मुक्ति की प्राप्ति नही होती। 


३. भयदान - राजा, मंत्री, पुरोहित, राक्षस, पिशाच आदि के 
डर से दान करना भयदान कहलाता है । 


४ कारुण्यदान-पुत्र, पिता आदि प्रियजनो की मृत्यु से शोक पेदा 
होता है, करणा होतो है, वेसी स्थिति मे पुत्र आदि के नाम से कुछ 
दान कर देना ही कारुण्यदान कहलाता है। 


५, लज्जादान - लज्जावश जो दान दिया जाय वह लज्जादान 
होता है। किसी छोटी या बडी सभा मे बैठे हुए व्यक्ति से कोई याचक 
याचना कर देता है तब वास्तव मे देने को इच्छा न होने पर भी व्यक्ति 


न >-3०० ५५ ०--+०+-ननननिना-+-- नाल िययनननन->+७०»>क-न+न 


१. दसविहे दाणे प० त० 
अणुकपा १ सगहे २ चेव भये ३ कालुणितेति य 
४ लछज्जाते ५ गारवेण च ६ अहम्मे उण सत्तमे ७ 
धम्मे त अटठमे वुत्त ८ काहीति त ६ कतंति त १० ॥ 
“- स्थानाग सूत्र, अ०१०, उद्द ० ३, सूत्र ७४५. 


जैन इटि से अहिंसा १६१ 


कुछ दे देता हे ताकि समाज के लोग उसे कंज़ूस न कहें या कठोर 
दिलवाला न कहें । 


६ गौरवदान -- यज्ञ] प्राप्ति के लिए गवंपूर्वक धन का त्याग 
करना ,गौरवदान कहलाता है । 


७. अधमंदान -- जिस दान से ध्रर्म की पृष्टि न होकर अधम की 
पुष्टि होती है, उसे अधमंदान कहते हे । हिसा, झूठ, चोरी बादि 
में रत रहनेंवालों को कुछ देना अधमंदान हे । 

८. धमंदान -- घममे के लिए दिया गया दान धमेंदान कहलाता 
है। समभावोी मुनियों को, जिनके लिये सोना ओर राख मे कोई 
अन्तर नही होता, दान देना धमंदान की श्रेणी में आता है । 

९ करिष्यतिदान -- भविष्य में प्रत्युपकार पाने के उद्देश्य से 
किया गया "दान करिष्यतिदान कहलाता है। 

१०. कृतदान -- पहले के किए गये उपकार से उऋण होने के 


लिए जो दान दिया जाता है, वह कृतदान के नाम से संबोधित 
होता है ।' 
१, कृपणेडनाथदरिद्रं व्यसनप्राप्ते च रोगशौकहते | 
यद्दीयते क्ृपार्थात्‌ अनुकम्पा तद्भवेद्दानम्‌ ।। 


अभ्युदये ब्यसने वा यत्‌ किंचिद्येयते सहायताथंम । 
तत्मग्रहतोषइमिमतं॑ मुनिभिर्दानं न मोक्षाय ॥ 


राजारक्षपुरोहितमघुमुखमाविल्‍लदणडपाशिषु. च । 








यददीयते._ भयार्थाचद्भयदान बुधेश यम्‌। 
अम्बर्थित) परेण तु॒यद्दान जनसमूहगतः । 
परचित्तरक्षणार्थ लज्णायास्तद्‌भवेद्दानम्‌ ॥। 


नटनष्तंमुष्टिकेम्यो. दाने सम्बन्धिवन्धुमित्रेम्यः । 
यद्दोयते यशोडर्थ गर्बणं तु तद्भवेद्दानम्‌ ॥ 
हिंतानतचौर्योद्यतपरदारपरिग्रहप्रसक्तेम्य। 
यहीयते हि तेषां तज्जानीयादघर्माय ॥| 


श्ध्रे जैन धर्म में अहिंसा 


किसी-किसी ने दान के चार प्रकार हीं माने हैं--शानदान, अमय- 
दान, धर्मोपफ रणदान तथा अनुकम्पादान। पढ़ाना, तथा पढ़ने पढ़ाने 
वालों की सहायता करना ज्ञानदान है । भयभीत प्राणी को दु.ख से मुक्त 
करना अभयदान है। छ. काय के आरंभ से (रहित पंचमहात्रतों का 
पालन करनेवाले साधुओं को दान देना धर्मोपफरणदान कहा जाता 
है । अनुकरम्पा के विषय में तो हमलोगो ने पहले वाले वर्गीकरण मे 
जानकारी की ही है ।' इन सब में अभयदान श्रेष्ठ है।* 

दान, धर्म के चार प्रकारों मे से एक है। धर्म के चार प्रकार हैं-- 
१.दान, २. शील, ३. तप तथा ४. भावना | स्व और पर के हित के लिए 
उस व्यक्ति को जिसे आवश्यकता हे, जो दिया जाता है वह दान 
कहलाता है। 

दान के कई प्रकार होते हैं जेसा कि हमलोगों ने अभी-अभी 
देखा हे--अनुकम्पादान, ज्ञानदान आदि, और इनको पालना ही 
दान-धमं होता है। इसकी विशेषता निम्नलिखित शब्दो से स्पष्ट हो 
जाती है - 

दान के प्रभाव से धन्‍नाजी और शालिभद्रजी ने अखूट लक्ष्मी पाई 

और भोग भोगे | शालिभद्रजी सर्वार्थसिद्धि से आकर सिद्धि (मोक्ष) 

पा्वेंगे ओर धन्नाजी तो घिद्ध हो चुके । यह जानकर प्रत्येक व्यक्ति 

को सुपात्रदान आदि दानधर्म का सेवन करना चाहिए ।* 


समतृणमणिधुक्तेभ्यो यद्दान दौयते सुपात्रेम्यः । 
अक्षयमतुल्मनन्त तहान भवत्ति घर्माय || 
शवशः कृतोपकारों दत्त च सहस्रशों ममानेन | 
अद्टमपि ददामि किचित्यत्युपकाराय तहानम्‌ || 
जैन सिद्धान्त बोल सग्रह -स«्भैरोदान सेठिया, 
भाग ३, पृष्ठ ४५०. 
१. जैन सिद्धान्त बोल सग्रह्द, भाग १, बोल १९७, पृष्ठ १५६-१५७., 
२. सूजकृताग. प्रथम ज्ुतस्कध, अ० ६, गाथा २३. 
३. भी जैन सिद्धान्त बोल संग्रह, भाग १, बोल १ ९६, 
पृष्ठ १४५४-१५, 


जैन रष्टि से अंहिला १९३ ' 


दाने को गिनती" नो पुण्यों में सभी होती है-- 


१. 
श्र 


दी की छह था 


८. 


९५ 


अन्नपुष्य- अन्ना दि देने से शुभ प्रकृतियों का बंधना। 
पानपुण्य -दूध आदि पेय वस्तुओं के देने के फलस्वरूप 
शुभ बन्ध 
वस्त्रपुण्य - कपड़े देने के कारण होने वाले घुभवन्ध | 
लयनपुण्य-निवास के लिये जगह देने के कारण घुभकर्म-बन्ध । 
शयनपुण्य-- बिछावन आदि देने से होनेवाला पुण्य । 
मन:पुष्श-मुणियों, सज्जनों को देखकर खुझ्च होने से जो 
छुभकर्म - बन्ध होता है, उसे मनःपुण्य कहा 
जाता है। 
वचनपुण्य--वचन के द्वारा दूसरों की प्रशंसा करने के 
फलस्वरूप जो शुभ बन्ध होता है, उसे बचन- 
पुण्य कहते हैं । 
कायपुण्य--शरीर से दूसरे व्यक्तियों की सेवा, भक्ति आदि 
से होनेवाला शुभबन्ध । 
नमस्कारपुण्य--नमस्कार से जो शुभवन्ध होता है, उसे 
नमस्कारपुण्य कहते है । 


पुण्य के इन नौ प्रकारो मे प्रथम पाच को गिनती दान के प्रकारो 
में भी होती है यानी दान पुण्य हे या पृण्य-संग्रह का साधन है ।* 


दान के फेल : 


सामान्यतौर से ऐसा समझा जाता है कि दान से पुण्य की प्राप्ति 
होती है, किन्तु जेन धर्म में इस संबंध में कई विकल्प पाये जाते हैं। 
भगवतीसूत्र मे भगवात महावीर तथा उनके शिष्य गौतम स्वामी के 
बीच हुए दान-विवेचन मे निम्नलिखित विकल्पों को भ्रस्तुत किया 


गया है: 





१. स्थानाख़यूत्र, माग ५; स्थान ६, सूत्र १७. 


श्ध्ड जैन धम में अहिंसा 


( गौतमस्वामी पूछते हैं ) हे भदन्‍्त ! तथारूपवाले श्रमण या 
माहन के लिये प्रासुक एबचणीय अशन, पान, खादिम तथा स्वादिम 
आहार देनेवाले श्रमणोपासक को क्या फल प्राप्त होता है ? 

(भगवान महावीर के द्वारा दिया गया उत्तर) हे गौतम ! श्रमणो- 
पासक श्रावक को एकान्त निजंरा होने रूप फल प्राप्त होता है। 
पाप कर्म उसे नही लूगता । 

प्र०-हे भदन्‍्त ! तथारूपवाले श्रमण वा माहन के लिये अप्रासुक 
अनेषणोय अशन, पान, खादिम तथा स्वादिम आहार देनेवाले 
श्रमणोपासक को क्या फल प्राप्त होता है ? 

उ०--हे गौतम ! ऐसे श्रमणोपासक श्रावक के कर्मों की निर्जेरा अधिक 
होती है तथा बहुत कम पापकर्म का बंध होता हे । 

प्र०--हे भदन्‍्त ! तथा प्रकार के विरतिरहित अप्रतिहत और अप्रत्या- 
ख्यात पापकर्मवाले असंयमी के लिये प्रासुक अथवा अप्रासुक, 
एषणीय तथा अनेषणीय अशन, पान, खादिम तथा स्वादिम 
आहार देनेवाले श्रावको को क्या फल प्राप्त होता है ? 

उ०--हे गौतम ! ऐसे श्रावक के एकान्ततः पापकर्म का बंध होता है-- 
निजंरा थोडी-सी भी नही होती हे।' 

किन्तु इन तीन विकल्पों के अलावा भी एक विकल्प अनुकम्पा 
दान के संबंध में हे याती अनुकम्पादान से क्या फल मिलता हे ? यह 


१० समणोवासगस्स ण भंते | तह।रूव सम्ण वा माहण वा फासुएसणिज्जेण 
असणपाणखाइमसाइमेणं पडिलामेमाणस्स कि कज्जइ ! गोयमा ! एगं- 
तसो निज्जश कज्जइ, नत्थि य से पावे कभ्मे कज्जदइ | समणोवासगस्स 
ण भते | तहारूव समण वा माहण वा अफासुएण अणेसणिज्जेण असण- 
पाणजाव पडिलाभेमाणस्स कि कज्जइ ! गोयमा ! बहुतरिया से निज्जरा 
कज्जइ, अप्पतराए से प।वे कम्मे कज्जइ, समणोवासगस्स ण भते ! तहा- 
रूव असजय अविरयपडिहयपच्चक्खायपावकम्म फासुएणवा अफासुएणवा 
एसणिज्जेणवा, अशेतणिज्जेणवा, अतणपाण जाब कि कज्जहू ! 
गोयमा ! एगंतसों से पावे कम्मे कज्जइ, नत्थि से काइ निज्जरा 
कज्जइ | सू० १॥ भगवती सूत्र-अनु० घासीलालजी --शतक ८, 
उद्देश० ६, ए० ६६१-६६४, 


चैन दृष्टि से अहिंसा श्ध्५ 


बहुत ही प्रत्िद्ध विकल्प हे। इसके संबंध में बहुत रूम्बे-लम्बे व्याख्यान 
तथा बृहदु वाद-विवाद मिलते हैं। भगवती सूत्र के टोकाकार ने ऐसा 
लिखा हे कि यद्यपि इस विकल्प के संबंध मे गौतम स्वामी ने प्रश्न 
नहीं किया है और भगवान्‌ भहावीर ने भी यहां पर कुछ कहा नही है, 
लेकिन व्याय्याप्रन्नप्ति में ऐसा उल्लेख है कि -- 

मोक्खत्यं॑ जं दाणं तं पद एसो बविहो तधकखाओ | 

अणुकंपा बाणं पुण जिर्णोहू न कयाह पडिसिद्ध ॥ 


अर्थात्‌ मोक्ष प्राप्ति हेतु जो दान किया जाता है, उसके संबंध में 
भगवतीसूत्र मे तीन विकल्प बताये गये हैं, अनुकम्पादान के संबंध में 
ऐसी बात नही हे । महावीर ने अनुकम्पादान का कभी भी निषेध 
नहीं किया । अतः अनुकम्पादान देना चाहिये। 

अनुकम्पादान के विषय मे तेरापंथ का अपना एक विशेष मत है। 
इन लोगो के अनुसार अनुकम्पादान से एकान्त पाप होता है, क्योंकि 
अनुकम्पादान असंयति-दान का श्रेणी मे आता है और असंयतिदान से 
एकान्त पाप होता है । इस मत की पुष्टि पूर्णहपेण जयाचार्य ने 'भ्रम- 
विध्व॑सनभ्‌' के दानाधिकार में की है| अपने मत क॑ समर्थन मे इन्होने 
आगमो को उद्धृत किया है, जिनके विवेचन एवं विश्लेषण अपने 
मतानुकुल प्रस्तुत किये हैं। परन्तु उन्ही उदाहरणों को प्रस्तुत करते हुए 
जवाहिरलालजी ने सद्धमंमण्डनम्‌ मे जयाचायजी यानी तेरापन्थ के दान 
संबंधी मत का पूरा खण्डन किया हे तथा यह बताया है कि अनुकम्पादान 
एकान्त पाप का साधन नहीं, बल्कि पुण्य का साधन है और श्रावक के 
लिये अतुकम्पादान करना उचित है, धर्मानुकूल है। इस खण्डन-मण्डन 
को हम निम्तलिखित ढंग से समझ-बूझ सकते है ; 

प्रथम उदाहरण उपासकदशागसूत्र के प्रथम अध्ययन से लिया गया 
है जिसमे गाथापति आनन्द महावीर के पास पाँच अणुन्नत, सात शिक्षा 
व्रत यानी बारह प्रकार के श्रावकधर्म को पालने का वचन व्यक्त करके 
कहते हैं कि हे भगवन्‌ ! आज से निग्नुल्थ संघ के अलावा दूसरे संघवालों 
को, अन्य यूथिक देवों को तथा दूसरे यूथिकों द्वारा स्वीकृत चेत्यो की 
वन्दना करना या नमस्कार करना, उनके बिना बोले ही बोलना, उनको 


१. व्याख्याप्रशप्ति : अभयदेवीया बृत्ति, शतक ८, उद्दश ६, पृष्ठ ६८५. 


१९६ जैन धर्म में अह्विसा' 


अशन, पान, खाद्य तथा स्वाद्य आग्रहपूर्वक देना नहीं कल्पता | किन्तु 
राजाभियोग, गणामियोग, सेनाभियोग, देवताभियोग, माता-पिता 
आदि ग़ुरुजनो के आग्रह, तथा अरण्यादि मे वृत्ति के लिये लाचार होने 
की स्थितियों को अपवादरूप समझे यानी इन अवस्थाओं मे पूर्वकथित 
दापथ का पालन नहीं हो सकेगा। आज से मुझे श्रमण निग्नेन्थों को 
प्रासुक ऐबणिक अक्षन, पात, खाद्य, वस्त्र परिग्रह, पाद-प्रोड्छन, पीठ 
फलक, शय्या संथारा, और औषध भेषज' आदि प्रदान करते हुए 
विचरना कल्पता हे अर्थात्‌ ऐसा करना मेरे लिये उचित हे और 
में करूंगा । " 

गाथापति आनन्द के इस ब्रतधारण में भ्रमविध्वंसनकार की दृष्टि 
जाती हे कि आनन्द ने निर्ग्नन्थी को छोड़कर अन्य तीथियों को दान 
आदि न देने का अभिग्रह धारण इसलिये किया कि हीन, दीन, दुःखी 
जोबो पर दया करने से पुण्य नहीं होता, बल्कि एकान्त पाप होता 
है।* क्योकि दीन - दु.खियो पर दया करने से यदि पुण्य होता तो 
वह अपने व्रत मे निम्नेन्‍्थो के साथ-साथ अन्य लोगो को भी दान देने 
का ब्रत लेता । 








१. तएण से आणंदे गाहावई समणस्स भगवओं महावीरस्स अतिए. पचा- 
गुब्बह्य सत्तसिक्खावइय दुवालसविहं सावयधम्म॑ पडिवज्जइत्ता समण 
भगव महावीर वदइ नमसइ, वदित्ता नमसित्ता एवं वयासी नी खलु में 
कप्पइ अज्ञप्पमिइ अन्नउत्थिय वा अन्न उत्थियदेवयाणि वा अन्न उत्थिय 
परिग्गहियाणि चइयाइ वा वदितए वा, नमसित्तए वा, पुव्वि अणा- 
लक्तेण आलवित्तए वा; सलवित्तए वा, तेसि असण वा पाण वा 
खाइम व। साइम वा दाउ वा अणुप्पदाउ वा नन्‍नत््थ रायाभिभोगेण, 
गणामिओगेण, बलामिओगेण देवयाभियोगेण, शुरुनिग्गहेण वित्ति- 
कन्तारेण । कप्पइ मे समणे निग्गथे फासुएण एसशिज्जेण असणपाणु- 
खाइमसाइमेण  वत्थपरिग्गहपायपुच्छुणेण पीठफलग सिज्जासंथारएणं 
ओसहमेसबजेण॑ पडिलामेमाणस्स विहरित्तएतत्त कटटु इम एयारूब॑ 
अभिरगह पडि्गिण्टिइ अभिगिरद्त्ता पसिणाईं पुच्छइ, पुच्छित्ता अटठाइ 
आदियदइ | उपा०, अ० १,सूत्र ५४ 


३. अमकिध्वसनम्‌+-जयाचाय-दानाधिकार, बोल १, पृष्ठ ४२-४३, 


जन इृष्टि से अहिंसा "१९७ 


जयाचार्य के इस विचार का खण्डन करते हुए जवाहिरलालज़ो 
सद्धम॑मण्डन में कहते हे कि गरीब, दुःखी प्राणियों को दयावश दान देना 
श्रावकों के धर्मानुकुल है, इसलिये आनन्द ने अनुकम्पादान का त्याय 
नही किया था। उसके छाब्दों में सर्वेज्भाषितधर्म से भिन्‍न धर्म 'की 
प्रतिष्ठा करनेवाले, अज्ञानो चरक परिब्राजक आदि को आहारादि न 
देने की धोषणा मिलतो है, अनुकम्पा या करुणा के कारण गरीब, दु.खो, 
असहाय प्राणियों को दान न देने की नहीं। अन्य यूथिक को शुरुब॒द्ध 
से दान न देने का उसने ब्रत लिया था, करुणाबश दान न देने का 
नही ।* 

दूसरे बोल मे जयाचायंजी का कहना है कि यदि कोई कहता है कि 
आनन्द ने अन्यतीर्थी को दान न देने का ब्रत लिया, असंयति को दान 
न देने का नही अर्थात्‌ अन्यतीथियों को दान देना पाप है, असंयतियों 
को दान देने मे पाप नहीं है। और यदि असंयतियो को दान देने मे पाप 
है तो उसके लिये शाख्रीय प्रमाण क्या हो सकता है ? इस संबंध में 
प्रमाणस्वरूप वे भगवतीसूत्र में उल्लिखित महावीर-गौतम वाद 
को प्रस्तुत करते हैं, जहाँ महावीर ने कहा है कि असंयति को दान 
देने से एकान्त पाप होता है, निर्जरा बिल्कुल हो नहीं होती।* 
इसका खण्डन करते हुए जवाहिरहालूजी कहते हैं कि अन्य 
तीथियों या असंग्रतियों को ग्रुरुब॒द्धि से दान देने का शास्र अवश्य 
निषेध करता है, किन्तु करुणावश दान देने का विरोव कभी भी नहीं 
करता । इसके सबूत मे वे कहते है कि राजा प्रदेशी जिसका वर्णन 
राजप्रशनीय में किया गया है, आनन्द श्रावक के समान ही अभिग्रह- 
धारी समकित सहित बारह ब्रतधारी था। लेकिन बव्रतधारण करने के 
बाद भी वह दयावश दानशाला खोलकर हीन-दीन प्राणियो को दान 
देता था। ब्रततब्रारण करते समय राजा प्रदेशों ने मुनि केशीकुमार से 
कहा था कि में सात हजार गावों को चार हिस्सो मे बांदकर एक बल- 
वाहन, दूसरा कीष्टागार, और तासरा अन्त पुर के लिये रखू गा। शेष 
चोथे भाग से दानशाला का निर्माणकर, उसमे नौकरादि रखकर तथा 





१. सद्धममणडन--जवाहिरलालजी-बोल १, ए० ६४. 
२. भगवतीसूत्र, शतक ८, उद्दे ६. 


१श८ जैन धर्म में अहिंसा 


चतुविध आहार तेयार करवाकर श्रमण, माहन, भिक्षु एवं राहगीरों 
को भोजन करता हुआ तथा शील, प्रत्याद्यान, पोषध, उपवास आदि 
करता हुआ विचरूगा' । इससे भी यह स्पष्ट होता हे कि दान में पाप 
नहीं होता । 

किन्तु राजा प्रदेशी के ब्रतघारण के वचन सुनकर मुनि केशीकुमार 
का चुप रह जाना शंका पैदा कर देता है। जयाचायंजी यहा कहते हैं 
कि यदि अनुकम्पादान में पुण्य होता हे तो राजा प्रदेशी के शब्दों को 
सुनकर केश्ीकुमार ने मौन धारण क्‍यों कर लिया ? उन्होने ऐसा क्यों 
नही कहा कि राज्य के चार भागो के द्वारा विभिन्‍न चार कार्यो को 
करने से तुम्हे प्रथम तीन मे पाप की प्राप्ति होगी और चौथे यानी 
दानशाला की प्रतिष्ठा करने से पुण्य होगा । इसका खण्डन करते हुए 
जवाहिरलाल जी कहते है कि सुनि केशीकुमार का चुप रहना यह 
इंगित नही करता कि अनुकम्पादान में एकान्तपाप होता है। क्योंकि 
यदि अनुकम्पादान मे पाप होता तो केशीकुमार वहाँ चुप नहीं रहते 
बल्कि धर्मोपदेश देकर वे राजा प्रदेशी को पापजनक कार्य करने से 
रोकते यानी दानशाला की प्रतिष्ठा करने से रोकते। क्योंकि यह 
साधु का कतंव्य होता है कि उनके सामने कोई हिसाजनक काय करने 
का विचार करे तो वे उसे रोक, समझावें। किन्तु केशीकुमार राजा 
के शब्दों को सुनकर चुप रह गये | इससे मालूम होता है कि अनुकम्प; 
दान हिसादि पाप-जनक कार्यो की श्रेणी मे नहीं है ९ 





१, अह ण सेयवियाप्पमोक्खाइ सत्तग्नामतहस्साइ चअत्तारिभाग करिस्सामि | 
एगे भाग बलवाइणस्त दलदइस्खामि, एगे भागे कोह्दागारे दलइस्सामि, 
एगे भागे अन्तेउरस्स दलइस्सामि, एगेण भागेण महइ महालिय कूडा- 
गारसाल करिस्मामि, तत्वण बहुहिं पुरिसेहि दिए्णभत्तिमत्तवेयशेषि 
विउल अतण पाण खाइम साइम उवक्‍्खडावेला बहूण समणमभाहण- 
मिक्खुयाण परथियपहियाणय परिभायभाणे बहुदि सीलावए पत्चरकक्‍्खाण 


पोसह्ाववासेद्धि जाव विहरिस्स,मि | ति कट॒ठु जामेव दिसि पाउब्मुए, 
वामेव दिसि पाडगए | है 
-अमोलक ऋषि सपा० --राजप्रश्नीय, प्ृ० २८३-८४, 
२, अमविध्वसनम्‌ , दानाघिकार, बोल १४, पृष्ठ ७४-७५. 


३. सद्धमंए्डन, दानाधिकार, बोल ३, पृष्ठ १०० 


जैन दृष्टि से अहिसा श्रहै 


सूत्रकृतांग में एक क्मकाण्डी आ्रह्मण से मुनि आईकुमार की मेंट 
तथा वार्तालाप की चर्चा मिलती है ।' ब्राह्मण, वेदिक कमंकाण्ड की 
बड़ाई तथा बौद्धादि धर्मों की शिकायत करता हुआ आद्रकुमार को 
यह सलाह देता है कि वे ब्राह्मण धर्म को ही स्वीकार कर लें। 
वह कहता है कि वेदानुसार यजन - याजन, अध्ययन-अध्यापन आदि 
छः प्रकार के कर्मों को करनेवाले दो हजार ब्राह्मणों को रोज भोजन 
देने से पुण्य की वृद्धि होती है और स्वर्गलोक में देवत्व प्राप्त होता है । 
किन्तु ब्राह्मण को उत्तर देते हुए आद्रंकुमार कहते हैं कि मांस को खोज़ 
मे विडाल की तरह घूमने वाले, उदर पति के लिये क्षत्रियादि के यहाँ 
अधमचाकरी करने वाले दो हजार क्‍या एक ब्राह्मण को भी 
नित्य भोजन कराने से, उसी मांसहारी ब्राह्मण के साथ भोजन कराने- 
वाला वेदनायुक्त नरक मे जाता है। जो दया प्रधान धर्म की निन्‍्दा 
या विरोध करता है तथा हिसामय धर्म की प्रशंसा करता है, ऐसे एक 
ब्राह्मण को भोजन कराना ही नरक का बहुत बडा साधन बन 
जाता है । 

यहाँ पर भ्रमविध्वंसनकार ने कहा है कि यदि असंयति को भोजन 
आदि दान देने से पुण्य होता तो मुनि आद्रकुमार कर्मकाण्डी ब्राह्मण 
को क्यों कहते कि ब्राह्मण को भोजन कराने से नरक होता है' । लेकिन 
इसके विरोध मे जवाहिरलाल जी कहते है कि आर्दकुमार ने दयाधमं की 
निन्‍दा करनेवाले तथा हिसामय धर्म की प्रशंसा करने वाले नीचवृत्ति 
ब्राह्मणों को पुज्यबुद्धि से भोजन कराने का निषेध किया, क्योकि 





१. सिणायगाणं तु दुबे सहस्से, जे भोयए णियर माहणाण । 
ते पुन्नखन्धे सुमह5ज्जणिसा, भवति देवा इति वेयबाओ | 
सिणायगाण तु दुवे सहस्से, जे भोयण णियए कुलालयाणं। 
से गच्छुति लोलुबसपगाढे तिव्वाभितावि णरगाभिसेवी | 
दयावर धम्म दुगुच्छमाणा, वहावह धम्म पससमाणा | 
एगपि जे मोययती असीलं, |णवों णिसजाति कुओ सरेहिं। 
--सूज़कृताग, भर तसस्‍्कन्घ ९, अ० ६; गाथा ४३-४५, 


३. अ्रमविध्वंसनम्‌ , दानाधिकार, बोल ९, प्रृ० ६६-६७. 


२७० जेन धर्म में अइ्ला 


ऐसा करने से नरक की प्राप्ति होती है, दौन-दुःखी प्राणियों को अनु 
कम्पादान देने का निषेध नही किया' । इसके अलावा भी आढद्रेक्रुमार 
के शब्दों में दयाधर्म के विरोधी के लिये एक हेयभावना का रूप 
मिलता ही है। 

इस प्रकार ज्ञातासूत्र में वणित नन्‍्दन मनिहार का तरक जाना, 
ठाणाग में तपस्वी, क्षपषक, रोग आ दि से ग्रस्त प्राणी एवं नवदीक्षित 
शिष्य पर अनुकम्पा करने का विधान, उपासकदशाग (अध्ययन--$ ) 
में सकडाल पुत्र श्रावक का गोशालक मंखलिपुत्र को शय्या संथारा 
आदि देना, विपाकसूत्र ( अ १ ), उत्तराध्ययन ( अ० १२ गाथा २४) 
आदि उटाहरणो को प्रस्तुत करते हुए यह खण्डन-मण्डन किया गया 
है कि अनुकम्पादान से पुण्य होता है या पाप*। 

सामान्य दृष्टि से अनुकम्पा को पुण्यजनक हो कहा जा सकता हे। 


अहिसा क्‍यों १ 
'सब्वे अककंतदुक्खा य, अओ सब्वे अहिंसिया'* । 
सभो प्राणियों को दुःख अध्रिय मालूम होता है या 
'अज्ञत्यं सन्वओ सब्बं, दिस्स पाणे पिधायए। 
ण हणे पाणिणो पाणे, भयवेराओों उवरए!*॥ ७॥ 
सभो श्राणियों को सुख प्रिय तथा दुख अप्रिय लगता है, सबको 
अपनी आत्मा प्यारी होती है, ऐसा जानते हुए भय और वैर से मुक्त 
होकर किसी भी जीव की हिसा न करनी चाहिये। 
हिंसा को त्यागन और अहिंसा को अपनाने का यह स्वविदित 
कारण है और मामान्यतौर से लोग यही समझते भी हैं कि हिंसा 
करने से अन्य प्राणियों को कष्ट पहुँचता हे, अत किसी को कष्ट पहुंचाना 


१. सदममण्डन, दानाधिकार, बोल ५, पृष्ठ १०६-१०७, 
२. वहा दानांघकार, बोल ८, ९, १७, १८, १६, 
अ्रमविध्वतनम तथा सद्मंमण्डन के दानाधिकार पूर्णरूपेण देखें | 
रे. सूत्रकृताग, १० श्र्‌ ० लाकवादनिरासाधिकार, गाथा ९. 
४. उत्तराष्ययन सूत्र, अध्ययन ६. 


जैन दक्ष से.अहिंसा २९ ६ 


उचित नहीं। क्‍योंकि जिस व्यवहार से एक व्यक्ति दूसरे को कष्ट 
पहुँचाता है यदि वही व्यवहार उसके साथ भी किया जाये तो उसे 
भी आनन्द नहीं बल्कि कष्ट ही मालूम होगा। इसीलिये कहा गया है 
कि श्र॒त एवं चारित्र धर्म को सही रीति से कहनेवाला और लीौथ्करों 
की वाणी में विश्वास करनेवाला प्रासुक आहार से जीवन निर्वाह करने 
बाला उत्तम साधु सभी प्राणियों को अपने ही समान समझता हुआ 
संयम का पालन करे? । परन्तु अहिसा पालन करने का यह प्रधान कारण 
नही है, यद्यपि सामान्य जानकारी मे इसी को .प्रधानता मिलतीःहे । 
अहिंसा के मार्ग पर चलने का मुरुष उद्देश्य हे आत्म-कल्याण | हिंसा 
करनेवाला व्यक्ति दूसरे का अनिष्ट करने के पहले अपना अनिष्ट करता 
है, हिंसा का भाव मन मे लाकर वह अपनी आत्मा का पतन करता 
है, दूसरो से बेर बढ़ाकर उन्हे अपना शत्रु बना लेता है। इस प्रकार 
वह पहले अपनी भाव तथा द्रव्यहिसायें करता है। इसके विपरीत 
यदि कोई अहिंसा को अपनाता है, सबको समान दृष्टि से या आत्मवत 
देखता है तो उसका कोई भी श्वत्रु नही होता । अतः उसकी द्रव्य 
हिंसा नही होती और चूंकि वह सब को समान समझता हे, उसके 
मन मे किसी के प्रति द्वेष नही पैदा होता, इसलिए उसका मन 
दृषित नही होता, उसकी भात्मा शुद्धि होती है, पवित्र होती है। 
आत्मशुद्धि के कारण वह मोक्षमार्ग पर अग्रसर होता है और आगे 
चलकर जन्म--मरण के बंधन से छूटकर मुक्त हो जाता है। अर्थात्‌ 
अहिसा पालन से मोक्ष की प्राप्ति होती है। इसी वजह से प्रश्न- 
व्याकरणसूत्र मे अहिसा का प्रथम नाम निर्वाण! दिया गया हे । 
इस प्रकार अहिसा पालन करने के दो कारणया दो फल हुए-- 
१, आत्मकल्याण या मोक्षप्राप्ति और २ अन्य प्राणियों के प्रति उपकार। 


अहिसा के पोषक तच ; 


हिंसा का विवेचन करते हुए हमलोगों ने देखा है कि असत्य, 
स्तेय, अनब्रह्मचयं तथा परिसग्रह इसके पोषक तत्त्व हैं। ठीक इसके 





१. सूत्रकृताग, प्र० श्र्‌ू० अध्ययन १०, सत्र रे 
२. प्रश्नब्याकरण सृत्र, द्वितीय भ्र्‌त स्कन्ध, प्रथम सवरद्वार । 


१०२ लेन घमम में अहिंसा 


विपरीत सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचयं तथा अपरिग्रह अहिसा के पोषक तत्व 
हैं। यानी इनमें से किसी एक को छोड देने से अहिसाब्रत का पूर्णरूपेण 
पालन नहीं हो सकता। झूठ बोलने वाले को एक झूठ को छिपाने के 
लिये अनेक झूठ बोलने पड़ते हैं, जिससे स्वयं तो उसकी आत्मा कष्ट 
पाती है और अपवित्र होती है, दूसरे प्राणियों को भी वह दुःखद स्थिति 
में डालता है। चोरी न करनेवाला अन्य व्यक्ति को उस प्रकार का 
कष्ट नही देता जो प्रियवस्तु के हरण से होता है। ब्रह्मचयें पालन से 
आदमी उन सभो प्रकार की हिंसाओ से बच पाता है, जो मेथुन आदि 
सम्मति या बलात्कार दोनो ही करने से होतो है । इसी प्रकार अपरिग्रही 
आदमी को किसी के प्रति राग या ठेष का शिकार नही बनना पडता। 
वह किसी को कष्ट नहीं पहुँचाता। अतएवं सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचयं 
और अपरिग्रह, अहिसा के पोषक या सहायक तत्त्व है, इसमे कोई 
हक नही। तत्त्वार्थसत्र के विवेचन-कर्ता ने लिखा भी है-- 


अहिसा अन्य ब्रतों की अपेक्षा प्रधान होने से उसका प्रथम 
स्थान है। सेत की रक्षा के लिए जेसे बाड होतो ६, वेसे हो 
अन्य सभी ब्रत अहिसा की रक्षा के लिये हैं; इसीं से अहिंसा 
की प्रधानता मानो गई हे' । 


अहिसा का ताखिक विवेचन : 


व्यक्ति की मुक्ति के लिये या चित्तमद्धि और वीतरागता प्राप्त 
करने के लिये अहिंसा की ऐकान्तिक चारित्रगत साधना 
उपयुक्त हो सकती है, किन्तु संघरचना और समाज मे उस 
अहिंसा की उपयोगिता सिद्ध करने के लिए उसके तत्त्वज्ञान 
की खोज न केवल उपयोगी हो है, किन्तु आवश्यक भी है? 


महावीर के समय मे आत्मनित्यवाद ( आत्मा को नित्य मानने- 
वाला ), उच्छेदवाद तथा उपनिषदों आदि की विभिन्‍न दार्शनिक 
( तात्तिक ) धाराएं प्रवाहित हो रहौ थी। इसके अलावा महावोर 


१ तत्त्वाथ सूत्र-विवेचनकर्ता प० सुखलाढजी सघवी, पृ० २०४ 
२ जेनदशंन, प० --महेन्‍्द्रकुमार न्यायाचाय, पृ ० ६९. 


जैन दृष्टि से अहिंसा ५१०३ 


के शिष्यों के विचारों में मी एकता नहीं थी। अतः उन सब में भी 
कही संघभेद न हो जाये, इसकी आशंका थी। अतएबव महावीर के 
सामने वस्तु के वास्तविक स्वरूप को दिखाते हुए सभी वादों में एकता 
या मेत्री भावना लाने की समस्या थी। उन्होंने यह साबित किया कि 
वस्तु यदि मौलिक रूप में नित्य हे तो परिवरतमान पर्थायों की दृष्टि 
से अनित्य भी हे । द्रव्य के दृष्टिकोण से यदि सत्‌ से ही सत्‌ उत्पन्न होता 
है तो पर्याय की दृष्टि से असतु से भी सत्‌ उत्पन्न होता है। इस प्रकार 
उन्होंने सत्य को या जगत के यावत्‌ को पदार्थों का उत्पाद, व्यय, प्रौव्य- 
रूप परिणामी और अनन्त धर्मात्मक बताया। इस प्रकार वस्तु के 
वास्तविक रूप को दिखाकर उन्होने दर्शन के क्षेत्र के बहुत बड़े झमेले 
को हटाने की कोशिश की । जब तक दृष्टि एकान्तवादी होती है, उसके 
साथ विभिन्‍न मतमतान्तर की संभावना रहती है किन्तु अनेकान्त की 
दृष्टि वस्तु के सभी रूपो को सही मानती है। अत. कोई विवाद नहीं 
उठता । अहिसा ही तत्त्व के क्षेत्र मे अनेकान्त रूप धारण करती है - 
यह अहिसास्वरूपा अनेकान्तदष्टि ही जेनदर्शन के भव्य प्रासाद का सध्य 
स्तम्भ है । इसी से 'जेनदर्शन' की प्राण प्रतिष्ठा है 


आगे चलकर अनेकान्त दृष्टि को ज्ञानमीमासा के क्षेत्र मे 'स्थाद्राद” 
का रूप मिला जिससे अहिंसा का वाचनिक विकास हुआ । वस्तु अनेक- 
धर्मा होती है - जेसे किताब मे लम्बाई, चौडाई, मोटाई आदि बहुत 
से गुण होते है और कोई कहे कि पुस्तक मोटी है तो ऐसा कहने से 
उसके अन्यगरुणो का प्रकाशन नही होता क्योंकि पुस्तक मोटी है” ऐसा 
अपेक्षा दृष्टि से कहा गया है । यदि एक दृष्टि से पुस्तक मोटो है तो 
दूसरी दृष्टि से लम्बी है यानी मोटी नही हे । अत. एक दृष्टि से वस्तु 
के ग्रुण को व्यक्त करते समय, दूसरी दृष्टि मे पाये जाने वाले उसके 
गुणों के अस्तित्व को व्यक्त करने के लिए, महाबीर ने एक शब्द की 
खोज की जो है- 'स्थात्‌” । स्थातृ” कहने से एक दृष्टि की सीमा बन 
जाती है, किन्तु वस्तु के सम्बन्ध मे अन्य दृष्टियों ( अनेकान्त ) पर 
उसका अधिकार या अन्य दृष्टियो का निषेध जाहिर नहीं होता। 


१, जेनदर्शन--प० मद्देन्द्रकुमार न्याय।चार्य, प्रृ० ६१० 


शैक४ं जैन धर्म में अटिला 


यदि कोई व्यक्ति कहता है कि 'स्यात' पुस्तक मोटी है सो ऐसा कहने 
से यह नही जाहिर होता कि पुस्तक लम्बी नही है या चौड़ी नही है । 
बल्कि कहने वाला अपनी बात तक ही सीमित रह जाता है। ऐसा 
करने से अन्य व्यक्तियों के विचारों का विरोध नहीं होता और जहाँ 
विरोध नहीं है वहाँ देष नही है तथा जहाँ द्वेष नहीं हे, वहाँ हिसा 
नहीं हे! । अतः अहिसा के सिद्धान्त का तात्त्विक विवेचन अनेकान्तवाद 
तथा स्थादवाद के रूप मे होता हे । 


महावीरकालीन अद्िसा-सिद्धान्त : 
समय के प्रवाह मे हर वस्तु का कुछ न कुछ विकास और 'हास 
होता है । अहिसा का सिद्धान्त भी इससे अछूता नही हे! 
महावीर ने कहा -- 
तत्यिसं पढस॑ ठाणं, सहावीरेण . देसियं । 
अहिसा निउणा दिदट्ठा, सनम्वभूएसु संजसों ॥ 
सब्वे जोबा वि इच्छति, जोबिउ' न मरिज्जिउ । 
तम्हा पाणिवहूं घोरं, निग्यंथा वज्जयंति णं' ॥ 
अहिसा सुखदायिका है, अतः सभी प्राणियों पर दया करनो 
चाहिए। सभी प्राणो जोना चाहते हे, मृत्यु को कोई भी पसन्द नहीं 
करता । इसलिये प्राणि-वध का संयमी या निमग्न॑न्थ पुरुष त्याग करते 
है । इसके आधार पर हिसा को पूर्णतः त्याग देने की बात सभी लोगों 
के मन में जग पडी और चूंकि सभी प्रकार की हिसाओ मे १रिग्रह 
ही मूल बनता है, अत परियग्रह भी स्वेथा त्याज्य समझा जाने लूगा। 


ह्सि से बचने के लिग्रे वल्रादि का भी त्याग होने छुगा, जैसाकि 
दशवेकालिक सूत्र से कहा है कि जो देवता और मनुष्य-सम्बन्धी 





१ जेनद्शन-१० महेंन्द्रकुमार न्‍्यायाचार्य, पृ ० ५६-६४. 
तथा जैनघम - प० कैलाशचन्द्र शास्त्री, प० ६४-६६. 
२ दश्वेकालिकसूत्र, छुठा अध्ययन | 


जैन दृष्टि से! अर्विसा २०९ 


भोगों को निवर्तेगा, वह आभ्यन्तर कषाय, बाह्य कुदुस्बादिक के 
संयोग का त्याग करेगा और जो आशभ्यल्तर तथा बाह्य संयोगों का 
त्याग करेगा, वहीं द्रव्य एवं भाव से सुण्डिल होकर अनगार  बनः 
पायेगा' । किन्तु साधना में शरीर की भी आवश्यकता होती हे* । 
ऐसा समझकर शरीर की रक्षा उस ह॒द तक सही समझी जाने लगी, 
जिस हद तक शरीर साधना का साधन बन पाता है, यदि वह 
बाधास्वरूप बन जाता है तो ऐसे शरीर की रक्षा नही होनी चाहिए। 
अतएवं संयमी या साधक को आहार का प्रबन्ध करने की छूट दी 
गयी, किस्तु एक ग्रहस्थ की रीति से नहीं, बल्कि मघुकरी वृत्ति से*। 
इसके अनुसार यह निश्चित किया गया कि साधु अपने लिये किसी 
भी प्रकार का भोजन तेयार न करे और दूसरों के द्वारा भी दी गई 
उन वस्तुओं को ग्रहण न करे, जो उसके निमित्त ही बनी हों। आहार 
में वे वस्तुएँ वर्जित की गईं, जो सजीव हों या सजीव से सम्बन्धित 
हों यानी सजीव से लगी हों। इतना ही नही, भिक्षा मांगने के समय 
दाता या याचक किसी से भी किसी प्राणी की हिसा हो तो वेसी 
हालत में भिक्षा नही लेनी चाहिए। इसके अलावा दाता से भिक्षु के 
निमित्त पहले या पीछे किसी प्रकार को हिंध्वा होने की संभावना हो 
तो साधक को भिक्षा ग्रहण नही करना चाहिये। इस संबंध मे अनेक 
नियम बने ।४ और उन सभी नियमों की धमनियों से अहिसा पाछन 
का रक्त ही संचारित हो रहा था। आहारादि सम्बन्धी नियमों के 
विवेचत आचारांग, दशवेकालिक, बृहत्कल्प आदि ग्रन्धों मे हुए हैं 
१ जया निब्बिदए भोए, जे दिव्वे जेय माणुसे । 

तया ज चयद संजोग, सब्मितरं च बाहिर ॥ १७॥ 

जया चयह संजोग, सब्मितर च बाहिरं॥ 

तया मुण्डे भवित्ताणं, पव्वशए अणगारिय ॥ १८ || 

-“-दश०, अध्ययन ४, 
२ दशवैकालिक, अध्ययन ५, सूत्र ६१-६२. 
५ १, सूत्र १-५, 

डे १9 99 ५, 


३०६ जैन घम में अहिंसा 


लेकिन इनमें यह नहों बताया गया कि यदि किसी कारणवश भंग हो 
जाये तो उस दोष से छुटकारा पाने के लिये क्‍या करना उचित है। 
नियम-भंग दोष से बचने के लिये प्रायश्वित्त करने का निशीय मलसूत्र 
में विधान किया गया हे।' 

महावीर के समय अहिसा का ठोस रूप था, जिसमे किसी भी 
प्रकार की कमजोरी की गुंजाइश नहीं थी, न कोई अपवाद था। 
महावीर के अनुसार साधु को विरोधियों से मार-पीट मान-अपमान 
सब कुछ पाते हुए और स्थिर मन से सब कष्टो को सहते हुए अहिंसा 
बत का पालन करना उचित समझा गया। महावीर स्वयं अनेक 
जगहों पर पागल या और कुछ ही समझे गये और मार गालिया सब 
कुछ सहते हुए अहिसा ब्रत को निभाया । 


महात्रीरकालोत्तर अहिसा-सिद्धान्त 


बाद मे अहिसा के बहुत से अपवाद बने, साथ ही अहिसा से 
सम्बन्धित आहारादि के अपवाद भी। अहिसा के नियमों मे ऐसा 
पाया जाता है कि यदि कोई व्यक्ति अपने बेरी का पुतला बनाकर 
उसके ममंस्थलों को आहत करता है तो ऐसी क्रिया 'दपंप्रतिसेवना'* 
यानी हिसा कही जायेगी। लेकिन यदि कोई व्यक्ति साधु-संघ अथवा 
चेत्य को क्षति पहुचाता है तो ऐमी हालत मे उसके मिट्टी के पुतले को 
मर्माहत करना हिसा दोष या प्रतिसेवना के अन्तंगत नहीं आता* । 
यह हिंसा करने का अहिंसक उपाय कहा जा सकता हे। ऐसी हिंसा से 
हिंसा करने वाला साक्षात्‌ हिसा से बच पाता था और इसमे कम 
हिंसा होने की कल्पना थी | फिर अहिसक वर्ग के समक्ष यह समस्या 
उठी कि यदि कोई व्यक्ति परोक्ष मे धर्म या संघ का विरोध करता है 
तो उसके साथ मंत्र का भी प्रयोग किया जा सकता है, लेकिन जो 


१ निशीय, मूलसूत्र २, ३२-३६, ३८-४६, ३, १-१५; ४ १६-२१, ३८ 
३६, ८, १४-१८; ९ १-२, ६ ११-३२, ६, ७२-८१; १५, ५४-१२, 
७१-८९; १६, ४-१२, १६-१७, २७, १८२०-२३ 


२ निशीयचूरणि, गाया १४४. 
३ वही, गा० १६७. 


जैन दृष्टि से अहिंसा २०७ 


समक्ष आकर आधाये का घात करना चाहता है तो उसके साथ क्या 
व्यवहार होना चाहिये। इसके लिये निशीथभाष्य या निशीथर्त्ञाण 
में कहा गया हे' कि यदि कोई शत्रु आचाये का बंध या साध्वी के 
साथ बलात्कार करना चाहता है तो उसकी हत्या करके आचाये 
भादि की रक्षा करनी चाहिए और ऐसी हिसा करने वाले को विशुद्ध 
माना गया। इसका ज्वलन्त उदाहरण है कौंकणदेशीय साधु के द्वारा 
रात्रि में तीन सिहों को मारकर संघ की रक्षा करना।'* 


इस प्रकार स्वतः अपनी रक्षा के हेतु नहीं, किन्तु संघादि की 
रक्षा के लिए जीवों को ह॒त्या करनेवाले को भी हिसा के दोष से 
दूषित नहीं, बल्कि विशुद्ध चरित्रवाला समझा जाने लगा। अर्थात्‌ 
हिसा से अहिसा की रक्षा का भाव लोगो के मन में आ गया। एक 
बार ऐसा हुआ कि किसी राजा ने जेन साधुओ को आदेश दिया कि 
वे ब्राह्मणों को उनके पेर छूकर प्रणाम करें। अन्यथा सभी जेन साधुओं 
को देश-निकाला की सजा मिलेगी। इस समस्या का समाधान करने के 
लिए आचाये ने अपने शिष्यों से पुछा कि क्‍या कोई ऐसा भी 
साधु है, जो सावद्य या निरवद्य किसी भी प्रकार से इस कष्ट का 
निवारण करे । यह सुनकर एक जैन साधु संघ की रक्षा के लिए तेयार 
हुआ। उसने राजा से सभी ब्राह्मणों को एकत्र करवाने को कहा। 
जब सभी ब्राह्मण एकत्रित हुए तो उसने कणेरलता को अभिमंत्रित 
करके सभी ब्लाह्मणो के शिर काट डाले। इस प्रकार उसने सध की 
रक्षा की । १ 


आहार ग्रहण करने के नियमों मे भी बहुत से अपवाद बनाये गये । 
जैसे चूर्णिकार ने कहा कि बाल, वृद्ध, आचाय॑ तथा दुर्बंल संयमी 
रोग आदि में विगय यानी तेल, घृत, नवनीत, दधि, फाणिय-गरुड़, मद्य, 
दूध आदि का सेवन कर सकते हैं।* किन्तु इन्हें ग्रहण करते समय साधु को 


१ निशीयचूणि, गा० २८६. 

२ ? गा० २८६९, पृ० १०१, भाग १. 
३ ? गा० ४८७. 
४ ?” गा० ३१६८, 


र्ण्द जैन घम्म में अहिता 


यह ध्यानपूर्वक सोचना चाहिये कि यह अग्राह्म है और उतना ही ग्रहण 
किया जाय जो कि मात्र रोग दूर करने मे सहायक हो तथा दाता को भी 
विश्वास हो कि यह वस्तु रोग दूर करने के निमित्त ली जा रही हे, 
रस-छोलुपता से नही' | इतना ही नही बल्कि रोगी के लिये चोरी से या 
वक्षीकरण मंत्र के द्वारा भी अभीष्सित औषधि लेना दोषपूर्ण नही समझा 
जाता था।। 


१ निशीयचू० गा० ३१७० 
हैः गा० रैडं८७ 


चतुर्थ अध्याय 


जैनाचार ओर अड्िसा 


सानव जीवन के दो आधार-स्तम्भ हैं--अआचार और विचार । 
आचार जीवन का व्यावहारिक पक्ष हे तो विचार सेड्धान्तिक । आदमी 
जैसा करता है, वेसा सोचता है और जेसा सोचता है, वेसा हो करता 
भी है। आचार और विचार या व्यवहार और सिद्धान्त एक-दूसरे 
पर आधारित हैं। वह आचार जो किमी विचार को साया मे नहीं है, 
उस कंक्राल के समान है, जिस पर न मास हो ओर न त्वचा। 
और वह विचार जो आचरित न हो, उस खोखले शरीर के समान 
है, जो हड॒डीविहीन हो । अतः दोनो ही की आवश्यकता को समझते 
हुए सभी धर्मप्रणताओ और दाशनिको ने विभिन्‍्त धार्भिक सिद्धान्तो 
के साथ-साथ आचार पर भी प्रकाश डाला है; यानी यह बताया हे 
कि जो धामिक सिद्धान्तो को मानता है, उस व्यक्ति का आचार केसा 
होना चाहिये। अतः विभिन्‍न प्रणेताओं ने विभिन्न घामिक सिद्धान्तो 
का प्रतिपादन किया हे और आचार के भी विभिन्‍न नियम निर्धारित 
किये हैं। जेन धर्म के भी अनेकान्तवाद-स्यादवाद आदि तात्त्विकया 
सेद्धान्तिकरूप हैं तथा कमंवाद आदि ब्यावहारिक रूप। जेनाचार के 
दो विभाग किये जाते हैं - श्रावकाचार तथा श्रमणाचार। श्रावक 
के लिये उपदेशित आचार को श्रावकाचार तथा श्रमण के लिये 
उपदेशित आचार को श्रमणाचार कहते हैं । 

ग्रृहस्थ जो अपने गरुरुजनों या श्रमों से निम्नेत्थ-बचनों का श्रवण 
करता है, उसे श्रावकया श्राद्ध की संज्ञा दी जाती है। बह श्रम- 
णीपासक भी कहा जाता है, कारण, वह श्रमणों की उपासना करता 
है। हक वह अणुत्रत या लघुत्रत का पालन करता है, उसे अणुब्रती, 


२१७ जैन घर्म में महिंसा 


देशविरत, देशसंयमी या देशसंयती नामों से भी सम्बोधित करते हैं। 
गृही, सागार आगारी आदि शब्द भी इसी के लिए प्रयोग किये जाते 
हैं, क्योकि वह आगार यानी घर मे रहता है। इस प्रकार ब्रतधारण 
करनेवाले गृहस्थ के लिये श्रावक, श्राद्ध, उपासक, अणुव्रती, देशविरत, 
देशसंयमी, देशसंयती, गृही, सामार, आगारी आदि शब्द प्रयोग होते 
हैं। उपासकदर्शांग, तत्त्वाथंसूत्र, रत्नकरण्ड-श्रावकचार आदि मे बारह 
व्रतों के आधार पर, श्रावको के आचार का प्रतिपादन हुआ है। आचाय॑ 
कुन्दकुन्द विरचित चारित्रप्राभृत, स्वामी कारतिकेय कृत अनुप्रेक्षा तथा 
आचाये वसुनन्दि कृत वसुनन्दि-श्रावकाचार में श्रावकाचार का निर्धा- 
रण ग्यारह प्रतिमाओं को आधार मानते हुए हुआ है। किन्तु पंडित 
आशाधर द्वारा रचित सागारधर्माम्ृत में श्रावकधम पक्ष, निष्ठा तथा 
साधन पर अवलूम्बित है। इस पद्धति का श्रीगणेश जिनसेनकृत आदि- 
पुराण में हुआ है, जहा पर पक्ष, निष्ठा या चर्या तथा साधन को हिसा 
को छुद्धि के तीन उपायों के रूप मे प्रस्तुत किया गया है । इस प्रकार 
जेनाचार्यों ने श्रावकाचार को तीन तरह से प्रतिपादित किया है. बारह 
ब्रतो के आधार पर, ग्यारह प्रतिमाओं के आधार पर तथा पक्ष, 
निष्ठा आदि के आधार पर | किन्तु इन तीन पद्धतियों मे ग्रुृतः कोई 
अन्तर नही पाया जाता । बारह ब्रतों को धारण करनेवाला श्रावक 
आत्मा की विशेष छुद्धि के लिये ग्यारह प्रतिमाओं को भी धारण करता 
है, और पक्ष, चर्या तथा साधन तो उनकी आचार-मर्यादा के तीन भेद 
ही कहे जा सकते हैं। बारह ब्रतो मे प्रथम पांच को अणुब्रत, छठे, सातवें 
एवं आठवें को गुणबरत तथा अन्तिम चार यानो नवें, दसवें, ग्यारहवें 
एवं बारहवें को शिक्षात्रत कहते है । 


4 


अगुब्रत :; 


श्रावक के बारह ब्रता म॒ प्रथम पांच को अणुब्रत कहते हैं । इन्हें 
श्रावक या श्रावकधर्म के मूलगुण भी कहते हे । चू कि पांच महात्नतों, जो 
श्रमणो के द्वारा पालन किये जाते हैं, से ये लघु हे, इन्हें अणुन्रत कहते 
हैं। इनमे अहिसादि का पूर्णरूपेण पालन नहीं होता, जेसा कि श्रसणों के 
द्वारा पांच महाव्तों में होता हे। फिर भी ये श्रावकधर्म के प्राण हैं । 
अत: इन्हें मूलगुण कहा गया हे। इनके अलावा जो अन्य ब्रत हैं, उन्हें 
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उत्तस्गुण कहा गया है, क्योंकि उन सबों से मूलगुण की पुष्टि होती है। 
अणुब्रत के पांव प्रकार होते हैं जिनमें स्थूल पापों से बचने का प्रयास 
किया जाता हे । १, स्थूल प्राणातिपात-विरमण, २ स्थूल मृषावाद- 
बिरमण, ३. स्थूल अदत्तादान-विरमण, ४. स्वदारसंतोष तथा ५. इच्छा- 
परिमाण ।' 

स्थल प्राणातिपात-विरमण--इसकी व्याख्या विभिन्‍न भ्रन्थों में 
विभिन्‍न प्रकार की मिलती हे। उपासकदशाभसूत्र मे कहा गया है कि 
गाथापति आनन्द ने श्रावकधमम ग्रहण करते समय कहा था कि मैं स्थुल 
हिंसा का दो करण तीन योग से त्याग करू गा ।* यानी, मत कक्‍्चन 
और काय से हिसा न करने एवं न कराने की उसने प्रतिज्ञा की। 
समीचीनधमंशाखत्र* या रत्नकरण्ड-उपासकाध्ययन में स्थूछ हिंसा 
अर्थात्‌ त्स जीवों की हिंसा संकल्पपर्वक तीन करण या मन, वचन, 
काय तथा तीन योग यानी करना, कराना, अनुमोदन करना, से न 
करने को प्रथम अणुत्रत कहा गया है। वसुनन्दि-श्रावकाचार में सिर्फ 
इतना ही कहा गया कि त्रसकाय जीव की हिंसा ने करना प्रथम 
अगुब्रत है । इममें करण और योग की संख्या पर प्रकाश नहीं 
डाला गया है।' किन्तु इन तीनों से यह बात जरूर स्पष्ट होती 
है क्रि प्रथम अणुक्नत में स्थूल हिसा यानो त्रस जीवों की हिंसा चहीं 
करनी है। इस ब्रत में गृहस्थ के अहिसान्नत की मर्यादा सिर्फ स्थल 
जीवों ( ढीन्द्रिय, त्रीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय तथा पंचेन्द्रिय )और दो योग 
यानी कृत-कारित तक हो निर्धारित की गई है । इसका कारण यह है 


१. प्राणातिपात-वितथब्याहार-स्तेय -काम-मूच्छुमियः | 

स्थूलेम्यः पापेम्यः व्युपरमणमरुब्रतं भवति ॥६॥ ४२ ॥ 

--समीचीन घम्मशास्त्र« 

२. उपासकदशाग सूत्र, प्रथम अध्ययन, सूत्र १३० 
३, सकल्पात्कृत-कारित-मननायोग--तयस्य-चर-सत्बान्‌ । 

न दिनत्ति यत्तदाहुः स्थूल वधाद्विमण निपुणा। || ७॥ ४३१॥ 
४० जे ततकाया जीबवा पुव्वुद्दिदठा ण॒ हिंसियब्वा ते | 

एइंदिया वि णिक्कारणेण पढम॑ वयं थूलं ॥ २०६ ॥ 

“अवसुनन्दिकृत भावकाचार,, 


श्श्र जैन धर्म में अ्टिता 


कि ग्रृहस्थ खेती करता है और खेती में स्थावर प्राणियों की हिंसा होती 
है, यह निश्चित है । यदि स्थावर प्राणियों की हिंसा से भी ग्रूहस्थ को 
बंचित रहने को कहा जाय तो खेती हो नही सकती ओर खेती न होगी 
तो अन्य प्राणियों का जीवित रहना दुलंभ हो जायेगा। इसके अलावा 
स्थल हिसा के समर्थन के लिये भो परिस्थिति विशेष में वह स्वतंत्र हे 
और इसी को श्रावक की देशवरति कहते हैं । ग्रहस्थ कोई भी काम 
करने में सावधान रहता है कि किसी भी जीव को किसी प्रकार का 
कष्ट न हो । फिर भी यदि किसी जीव का घात हो जाता है तो ऐसी 
हिंसा के लिये वह दोषी नही होता अर्थात्‌ उसका अहिसाव्रत भंग नहीं 
होता । किन्तु कभी-कभी प्रमादवश या अज्ञानवश हिंसा हो जातो है 
जो दोषजनक होती हे और ब्रत को भंग कर देती हे। इस प्रकार 
पेदा हुए दोष को अतिचार कहते हैं । स्थूल प्राणातिपात-विरमण 
के पाच अतिचार हे: बन्ध, वध, छविच्छेद, अतिभार, भक्तपान- 
व्युच्छेद ।* 

बन्ध- बन्ध का अर्थ हे त्रस प्राणियों को कठिन बन्धन से बाधना या 
उनके गन्तव्य स्थान पर जाने से उन्हे बलपूर्वक रोकना। पशुओं तथा 
दासों को इस प्रकार बांधना कि उन्हे कष्ट पहुंचे । बन्ध के दो प्रकार हैं - 
अधेबन्ध तथा अनर्थबन्ध । अनर्थंबन्ध हिसा है जो अनथेदण्ड नामक ब्रत 
के साथ आती है ओर अर्थबन्ध भी यदि क्रोधवश किया जाये तो उसे 
हिंसा ही कहेगे। अथंबन्ध भी दो प्रकार के होते हैं-- सापेक्ष और निरपेक्ष । 
भय उत्पन्न होने पर जिस बन्ध से स्वतः सुक्ति मिल जाये उसे सापेक्ष 
तथा भय को दशा मे भी मुक्ति न देनेवाला बन्ध निरपेक्ष कहलाता है?। 
निरपेक्ष बन्ध अतिचार की श्रेणी मे आता हे । 


वध-वध का सामान्य अथ होता है हत्या । किन्तु उपासकदशाग 
सूत्र का सम्पादन करते हुए डा० इन्द्रवन्द्र शास्त्री ने कहा है -- 
पक शनि लक कक 


२. तयाणतर च ण॑ थूलगस्स पाणाइवायवेरमणस्थ समणोबासएणं पंच 
अइद्यारा पेयाला जाणियव्बा, न समायरियव्वा। त जह्ा-बधे, वहे, 
छुविच्छेए, अद्दमारे, भक्तपाणवोच्छेए ॥४२॥ उपासकदशाग प्र० अ० ; 
समीचीन धर्मशास्त्र, अ०३े ८. 


२. उपासकदशांग सूत्र, पृष्ठ ५१. 
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यहाँ वध का अर्थ हत्या नहीं है । हत्या करने पर तो ब्रत 

सवा टूट जाता है। अत: वह अनाचार हे। यहाँ वध का 

अर्थ है घातक प्रहार, ऐसा जिससे अंगोपांगादि को हानि 

पहुंचे'' । 

अर्थात्‌ निर्दंयता पूरक अपने आश्वित मनुष्यों तथा गाय, बैल, घोड़ा, 
भेस आदि पशुओं को चाबुक, डंडा, ई'ट, पत्थर, आदि से मारना; 
अपनी स्वाथंपूर्ति के लिये शोषण करना या अन्य प्रकार सै प्राणियों 
को संताप पहुँचाना ! 

छविच्छेद क्रोधवश या अपनी प्रसन्नता के लिये किसी प्राणी का 
अंग छेदन करना छविच्छेद कहा जाता है। इसी के समान वृत्तिच्छेद 
भी समझा जाता है, क्योकि वेतन या मजदूरी कम देना तथा छुट्टी 
आदि की उचित सुविधा न देना भी दोषयुक्त और कष्टप्रद होता है। 


अतिभार-बैल, घोडे, ऊ'ट आदि पश्ुओं पर तथा नौकर, मजदुर 
और अपने परिवार के व्यक्ति पर शक्ति से अधिक बोझ लादना अति- 
भार की श्रेणी मे आता हे । इसके अलावा अपने समय और शक्ति को 
बचाकर दूसरो' से काम लेना भी अतिभार समझा जाता है । 


अन्नपाननिरोध- इसका अर्थ होता है खान-पान में कटौती करना 
या खान-पान-संबंधी कष्ट देना | मूक पशञ्मु पक्षियों को भोजन कम देकर 
यान देकर उन्हे भूखा-प्यासा रखना अन्नपाननिरोध कहलाता है । 
अपने अधीन या आश्वित मनुष्यों को भी पर्याप्त भोजन न देना इसी 
अतिचार का अंग है। 

अत; श्रावक को इन सभी कष्टदायक अतिचारों को जानना 
चाहिये और इनसे सवेदा बचने की कोशिश करनो चाहिये । 


स्थूल मृषावाद-विरमण- सत्य और अहिसा का इतना अधिक 
घनिष्ठ संबंध है कि एक के अभाव मे दूसरे की आराधना अशक्य है। 
ये दोनो परस्पर पूरक तथा अन्‍्योन्याश्रित है। अहिसा यथार्थंता को 
सुरूप प्रदान करतो है, जब कि यथार्थता अहिसा की सुरक्षा करती है । 
अहिसा के बिना सत्य नग्न अथवा कुरूप होता है जबकि सत्यरहित 





१, उपासकदशाग सूत्र; ए४ ५१. 


शर्ट लैन धर्म में अहिंसा 


अहिंसा मरणोन्मुख अथवा अरक्षित होती है' । अत: सत्य का महत्व 
देखते हुए मृषावाद से बचते का उपदेश दिया है । किन्तु गृहस्थों के 
लिये स्थूल मृषावाद का त्याग ही ब्रत पालन के लिये अनिवाये माना 
गया हैः । स्थूल मृषावाद अथवा मोटा झूठ की श्रेणी मे निम्नलिखित 
कार्य आते हैं-- 

१. कन्यालीक -विवाह के संबंध में बातचीत करते हुए आयु, 
शरीर, वाणी तथा मस्तिष्क-संबंधी कन्या के दोषो को छिपाना या 
उप्के वास्तविक ग्रुण को बहुत अधिक बढ़ाचढ़ा कर कहना । 

२. गवलीक--पश्ु के लेन-देन मे जो बेल कम काम करते वाला 
हो, उसके विषय में यह कहवा कि बहुत अधिक काम करनेवाला है 
तथा गाय-भेस को अधिक दूब देनेवाली बताना, जबकि वह कम ही 
दूध क्यों न देती हो । 

३. भूम्यलीक-खेती-बारी तथा निवाप स्थान के सबंध्र में अस॒त्य 
बातें करना । 

४. न्‍्यासापह्ार--किसी संस्था या सामाजिक कार्य के लिये संग्रह 

की हुई सम्पत्ति या किसी के धरोहर को हडप लेना। 


५. कूडसब्खिज्ज - झूठा साक्षी बनना। 

६. सन्धिकरण- षडयन्त्र रचना । आश्वासन देकर या विश्वास 
दिलाकर झूठ बोलना | 

गृहस्थ सूक्ष्म झूठ को त्यागने मे असमर्थे होता है। क्योंकि पारि- 
वारिक तथा सामाजिक बहुत से ऐसे कार्य होते हे, जिनमे उसे झूठ 
किसी न किसी रूप मे बोलना ही पडता है । लेकिन ऊपर कथित मोटे 
झूठ स तो उसे बचना ही चाहिये अन्यथा वह श्रावक धर्म को नही 
निभा सकता। वसुनन्दि ने तो श्रावकाचार मे कहा है कि राग-द्गेष के 





१. जैन आचार, डा० मोहनलाल मेहता, पृष्ठ ६२, 
२. उपासकदशाग सूत्र, प्रथम अध्ययन; सूत्र १४. 
है, गन 5३ पृष्ठ ५२-५४. 
स्थूलमलीक न वदति न परान्वादयति सत्यमपि विपदे। 
यत्तद्दन्ति सन्‍्तः स्थूलमृषावाद-वेरमणम्‌ ॥९॥५५॥ 
“-समीचीन धमंशास्त्र, 


जैनाचार और अहिंसा रश्५ 


बशोभुत हो असत्य-भाषण बिल्कुल नहीं करना चाहिये और वह सत्य 
भो नहीं बोलता चाहिये, मिससे किसो को पीड़ा पहुंचे अथवा किसी 
की हिसा हो' । 

स्थूल अदत्तादान-विरमण--अचौय॑ के बिना न अहिंसा का सम्यक 
पालन हो सकता है और न सत्य का ही । अत: अहिंसा के पथ पर 
चलनेवाले के लिये यह नितान्त आवश्यक है कि वह अदत्तादान का 
त्याग करे। किन्तु मुनि अथवा श्रमण की भाति अदत्तादान का 
पूर्णछ्पेण पालन करना श्रावक के लिये अशक्य हो जाता है, इसलिये 
उसे स्थुल अदत्तादाव विरमण का पाल न करना चाहिये यानी उसे 
बिना दी हुई वस्तु को सन, वचस, काया से न ग्रहण करता चाहिये 
और न दूसरो' को उसे ग्रहण करने की आज्ञा देनी चाहिये । स्थूल 
चोरी यानी मोटी चोरी के अन्तर्गत ये सब आते हैं-. सेंध काटकर चोरी 
करना, अधिक मूल्यवाली वस्तु को बिना पूछे हुए ले लेना, राहियो' 
को छूटना-खसोटना आदि' । 

स्वदार-सन्तोष--इस ब्रत के अनुसार पति को सिर्फ अपनी पत्नी 
के साथ तथा पत्नी को केवल अपने पति के साथ संभोग करना 
चाहियेर। मेथुन मे अनेक जीवो' का नाश होता हे। अतः मेथुन 


१, अलिय॑ ण जपणीय पाणिवहकर तु सच्चवयण पि। 

रायेण य दोसेण य | णेय बिदिय बय थूल ॥२१०॥| 
“-वसुनन्दिकृत श्रावक्राचार, 

२. तयाणतर च ण थुलग अदिए्ण दाण पच्चक स्वाइ जात्रज्जीवाए दुविह 
तिविहेण, न करेमि न कारवेसि मणसा बयसा कायसा॥ १४५ ॥ 
उपासकदशाग सूत्र, प्रथम अध्ययन 

हर #... ष४्ठ १७५ 
निहित वा पतित वा सुविस्मृत वा परस्वमविसष्टम | 
न हरति यन्न च दत्त तदकुश-चौरयादुतारमणम ।११।"५७॥ 
--समीचीन धमंशास्त्र. 

३. तयाणतर च ण सदारसतोसीए परिमाणं करेह, नन्‍नत्य एक्क्राए 
सिवानदाए भारियाएं, अवसेस सब्बं मेहरुविहिं पच्चक््मामि ।१६। 

+-उपासकदशाग सूत्र, प्रथम अध्याय 
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हित्वा को जननी है । श्रमणो' को तो इस कार्य से बिल्कुल वंचित रहने 
को कहा गया है, लेकिन श्रावको को प्विर्फ अपनों पत्नों तक और 
श्राविकाओ को अपने पति तक हो अपने को नियंत्रित रखने को 
कहा गया है। 


इच्छा-परिमाण - इच्छा का विस्तार अनन्त है । यदि इसको 
नियंत्रित न रखा जाय तो यह मनुष्य को पश्ु के समान अज्ञानी और 
दानव के समान भयावह बना दे । जब व्यक्ति अपनों स्वतंत्र इच्छा 
को अपना पथप्रदर्शक बनाता हे तो वह चाहता है कि सबसे अधिक सुख- 
सुविधाएँ तथा उनके विभिन्‍त साधन उसी के पाथ हो। उसी को सबसे 
अधिक वेभव प्राप्त हो, सबसे अधिक यश्ञ प्राप्त हो और उसो को सबसे 
अधिक शारीरिक एवं मानसिक आनन्द की उपलब्धि हो। यही है 
परिग्रहवृत्ति | समाज मे जो शोषणवृत्ति, पारस्परिक अविश्वास, ईर्ष्या 
हेंष, छल, कपट, दु'ख-दारिद्र, शोक-संताप, छूट-खसोट आदि देखने 
को मिलते है उनका प्रधान कारण परिग्रहवृत्ति, सग्रहवोरी अथवा 
संचयबुद्धि हे' । अर्थात्‌ परिग्रहवृत्ति हिंसा का बहुत बडा कारण है। 
अतएव इससे बचना था इस पर नियंत्रण रखना हो श्रेयस्कर कहा 
जा सकता है और इसीलिये श्रावको को इच्छापरिमाण का पाठ पढ़ाया 
गया है | गायापति आनन्द श्रावकधर्म को धारण करते हुए कहते हैं 
कि बारह कोटि ( कोष के लिये चार कोटि, व्यापार के लिये चार 
कोटि तथा गृह एवं गरहोपकरण के लिए चार कोटि) हिरण्य-सुवर्ण के 
अतिरिक्त द्रव्यों का में त्वाग करता हू। इस प्रकार वे पश्ञ-पक्षी, भूमि 
हल, बैलगाड़ी, वाहन, नौका आदि सभी एक निश्चित संख्या मे रखकर 
अधिक का त्याग करते हैं? । यह है अपरिग्रह वृत्ति। इसकी परिभाषा 
प्रस्तुत करते हुए समीचीन धमंशासत्र मे कहा गया है कि धन-धान्य 





१, जैन आचार, डा० मोहनलाल मेहता, प्रष्ट १०२, 

२. तवाणवर च ण इच्छाविष्विपरिमाण करेंमाण हिरशणखुवरणविद्ि 
परिमाण करेइ, नन्‍नत्थ चठ॒हि हिरण्णकोड़ीहिं निह्ाण पडत्ताहिं, 
चउहिं वुड॒ढि पउत्ताहिं, चठहिं पवित्थर पउत्ताहिं, अवसेस सब्ब 
हिरिण्णसुवरणविह्िं पचचक्खामि ॥ १७ || -उपाश्सू० प्र०अ० 
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भादिं परिग्रह को सीमित करके उस सोमा से अधिक प्राप्त करने का 
त्याग ही परिमित परिग्रह हे' । 

मुनियों के लिये इन वस्तुओं का पूर्णतः त्याग करना कहा गया 
है, लेकिन श्रावकों के लिये कहा गया है कि वे इन वस्तुओं को परिमित 
करलें, क्योंकि परिवार मे रहते हुए इन चोजों का पूर्ण त्याग शक्‍्य 


नही है । 
गुणवत : 


गुणब्रत तीन हैं . दिग्ब्रत, भोगोपभोगत्रत तथा अनर्थंदण्डब्रत | 
चू'किये मूल गुणो को वृद्धि करते हैं, इन्हें ग्रणब्रत कहते है* । 

दिग्त्रत--म रण पर्यन्त के लिये यह संकल्प करना कि एक मर्यादित 
क्षेत्रके बाहर नही जाऊंगा, दिग्वत या दिशापरिमाण ब्रत कहलाता 
हे'। इसमे गृहस्थ यह निश्चय करता है कि खेती या अन्य व्यवसाय के 
लिये वह ऊपर, नीचे तथा चारो दिश्ञाओ मे जाने का एक खास 
मर्यादा का उल्लंघन नही करेगा। कोई भी व्यक्ति जितनी अधिक 
दूरी तय करेगा या जितने ही विस्द्वत क्षेत्र से उप्तका सम्पर्क होगा, 
उतने ही अधिक जीवों से, भले ही छोटे हों या बड़े, उसका सम्पको 
होगा और ज्यादा हिसा की संभावना रहेगी । इसके अलावा ज्यादा 
वस्तुओं को देखकर उप्तके मन में अधिक प्रलोभन होगा, अधिक 
विकार पेदा होगा जो उसे हिसा को ओर बढ़ने को प्र रित करेंगे। 





१. घन-धान्यादि ग्रन्थ परिमाय ततोडथघिकेषु निःस्पृहता । 
परिमितपरिग्रह:. स्थादिच्छापरिमाण - नामाडपि ॥१५॥६१॥ 
समीचीन धमंशास्त्र. 
२, दिग्वृतमनथंदण्डब्रतं च. भोगोपभोगपरिमाणम्‌ | 
अनुद्द इणादगुणानामाख्यान्ति गुणबतान्यायाः: ॥१॥६७॥ 
समीचीन धमशास्त्र- 
हे दिग्वलय परिगणितं कृत्वाउतो5६ं बहिन यास्‍्यामि। 
इति सकलल्‍पो दिग्वतमारुत्यमुपाप-विनिषृत्ये ॥२॥६८॥ 
समीचीन धमशास्त्र. 
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अतः इन बातों को देखते हुए यह कहा जा सकता है कि हिसा को 
रोकने के लिये दिग्त्रत का पालन करना अनिवाये है। 

उपभोगपरिभोग-परिमाणब्रत या भोगोपभोगपरिमाणब्रत- जिस 
बस्तु का उपयोग एक ही बार होता है, उसे उपभोग तथा जिसका 
उपभोग बार-बार होता है, उसे परिभोग कहते हें ओर जब इस 
उपभोग-परिभोग पर नियंत्रण हो जाता है, यानी यह निश्चित कर 
दिया जाता है कि सिर्फ अम्ुक वस्तु ही काम मे लायी जायेगी तब उसे 
उपभोगपरिभोग परिभाणकव्रत कहते हैं' | इस ब्रत में अहिसाब्त की 
रक्षा अच्छो तरह होती है क्योंकि इससे व्यक्ति के मन में संतोष होता 
है, जो उस्ते अहिता की ओर ले जाता है। उपभोगपरिभोग परिमाणब्रत 
के निम्नलिखित लक्षण या विधिया है : 

१. उदृद्रवणिका-विधि-भीगे शरीर को पोछनेवाले बस्त्र अंगोछे 
आदि की संख्या को निश्चित करना । गाथापति आनन्द ने श्रावकधरमं 
को धारण करते हुए सिर्फ गन्धकषाय” नामक वस्त्र को छोड़कर अन्य 
सभी अंग पोछने के काम में आनेवाले वस्त्रों का त्याग किया? । 

२. दन्तधावनविधि- दाँत साफ करने या मंजन आदि की 
मर्यादा निश्चित करना, जेसे आनन्द ने किसी मधुयध्टि यानी मुलहठो 
के अतिरिक्त दूसरे दातूनो का त्याग कियार । 


३, फलविधि--श्रावक के द्वारा यह निर्धारित करना कि वह : 

१, भुक्त्वा परिहातव्यो भोगो सुक्त्वा पुनश्च भोक्तव्यः। 
उपभोगो5शन-वसनप्रभूृति पाचेन्द्रियोविषय ॥१७॥८३॥ 

-समीचीन धममंशास्त्र- 

२. तयाणंतर च॒ ण उवमोगपरिभोगविद्दिं पच्चक्‍्खाएमाणे उल्लणिया 
विहिपरिमाण करेइ् | नन्‍्नत्थ एगाए गंघ-कासाइए, अवसेसं 
सव्व उल्लणियाविहिं पच्चक्‍्खामि ॥ २२ ॥ 

“-उपासकदशांगर सूत्र $ प्र० अ० 

३. ननन्‍नत्थ एगेणं अल्ललटठी सहुएण, अवसेसं दतवशण विहिं 

पच्चक्खामि ॥२३॥ 





“-उपासकदश्यांग सूत्र, प्र० अ० 
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कोई फल विशेष खायेगा, जेसे आनन्द ने सिर्फ क्षीरांमछक अर्थात्‌ 
दुधिया आंवला खाने का वचन ग्रहण किया था! । 

४. अभ्यंगनविधि--मालिश के काम में आनेवाले तेलों को 
प्रिमाणित करना । जेसे आनन्द ने कहा था कि, में सिफं शतपाक तथा 
सहस्रपाक नामक तेल का सेवन करू गा? । 

। ५. उद्वतंतविधि--उबटनों की मर्यादा निर्व्त्रत करना, जेसे 
आनन्द ने केवल गेहूँ के आटे आदिसे बने हुए उबटन को काम में 
लाने की प्रतिज्ञा की * । 

६. स्तानविधि--स्नान आदि के लिये पानी को मात्रा निश्चित 
करना, जैसे आनन्द ने कहा था कि में केवल आठ औष्ट्रिक (ऊंट के 
आकार का ) धड़ो का उपयोग करूँगा।४ 

७. वस्त्रविधि-वस्त्रो को परिमाणित करना, जेसे आनन्द 
ने कपास के बने हुए सिरे दो कपड़ों के अलावा अन्य सभी वस्त्रो" 
का त्याग किया था | 


८. विलेपनविधि --शरीर मे लेप करने की वस्तुओ को मर्यादित 
करना जेसे आनन्द ने सिर्फ अगुरु, कुंकुम, चन्दन आदि को स्वीकार 
करके अन्य सभी प्रकार के लेपो' का परित्याग किया! | 

९. पुष्पविधि--पुष्पो' के प्रयोग पर नियंत्रण छाना, जेसे 
आनन्द ने केवल इवेतकमल तथा मालती के फूलों की माछा को काम 
में लाने का वचन लिया ।* 


न-++ 





१, उपासकदशाग सूत्र, प्रथम अध्ययन, खून २४. 

२ 93 93 २ रे हू 

डरे १7 99 र्‌ ६० 

४५ १9 99 २७. 

५ 95 99 २८ का 

६. नन्‍नत्थ अगरुकु कुमचंदणमादिएहिं, अवसेसं विज्ेवणविई 
पच्चक्‍्खामि ॥ २९ ॥ --उपा० प्र० अ० 


| ७० नन्‍्नत्य एगेणं बुद्धपउमेणं, मालइ कुसुमदामेणण था, अवसेसं 
पुष्फविद्दिं पनचक्‍्खामि ॥ --डपा० अ्र० अ«», पृष्ठ ३७, 
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१०, आमरणविधि -- आभरण का परित्याग करना जेसे आनन्द 
ने कहा कि में स्वर्ण-कुण्डल एवं अपने नाम की सुद्रा के अलावा दूसरे 
सभी आशभृषणों का प्रत्याख्यान करता हूँ'। 


११ धृपविधि - धूप-दीप आदि को परिमाणित करना। जेसे 
आनन्द ने उपभोग-परिभोग का प्रत्याख्यान करते हुए कहा है कि में 
अग्रुर, लोबान, ध्रूप इत्यादि के अतिरिक्त अन्य सभी वस्तुओं का 
त्याग करता हूँ, जो घूप की जगह काम करती हैं* । 


१२. भोजनविधि -- पेय वस्तुओं की मर्यादा निर्धारित करना । 
जेसे आनन्द गाथापति ने तत्कालीन मूंग या चावल से तेयार एक 
विशेष प्रकार के पेय के अछावा अस्य सभो पेय वस्तुओं का 
त्याग किया | 


१३ भक्ष्यविधि -पकवानों को परिमाणित करना। जेसे आनन्द ने 
केवल घेवर तथा खाजे को ग्रहण करने ओर अन्य प्रकार के पकवानों 
को त्यागने का वचन लियाएं | 
१४. ओदनविधि--औदन यानी चावल या भात खाने पर 
नियंत्रण । जेसे आनन्द ने कहा कि में केवल कलम जाति के चावल को 
हो ग्रहण करने तथा दूसरे प्रकार के विभिन्‍न चावल त्यागने की 
प्रतिज्ञा करता हूँ । 
१. नन्‍नत्य मद्ठकण्णोज्जएहि नाम मुद्दाए य, अवसेस आभरणविहिं 
पच्चक्खामि ॥ -- उपा० प्र० अ>०, पृ० ३७, 

रे. नन्‍नत्थ अगर तुरुक्क घूबमादिएदर, अवसेस घुबणविद्दि 
पच्चक्खामि | --उपा० प्र० अ», पृष्ठ ३८. 

रे. नन्‍नत्य एगाए कट्ठपेज्जाएं, जवसेस पेज्जविहिं पच्चक्खाम्मि ॥ 
“उपा० प्र0अ०, ए० रे८. 

४. नननत्थ एगेहि घयपुण्णेहि खण्डखज्जएहि वा, अवसेस भक्खविहिं 
पच्चक्खा[मि | --उपा०, प्र० अ०, पृष्ठ ३६. 


नन्‍नत्थ कलमसालि ओयणेण, अवसेस ओयणविहि बच्चस्ला | 
--उपा०, अध्ययन २, पृष्ठ ३९, 


श््‌ 


जैनाचार और अहिंसा श्श्हे 


१५, सूपविधि-दालो' के परिमाण पर नियंत्रण करना। जेंसे 
आनन्द ने मटर, म'ग तथा उड़द की दाल के अतिरिक्त अन्य सभी 
को दालों का प्रत्याख्यान किया" | 

१६, घृतविधि-घृत का त्याग। जेसे आनन्द अन्य प्रकार के 
घृतो' का त्याग करके केवल शरत्कालीन दानेदार गोघुतमंड लेने को 
तेयार हुआः । 

१७. शाकविधि--शाक ग्रहण करने पर नियंत्रण । जेसे आनन्द ने 
कहा कि में सिर्फ बथ्चुआ, चूज्चु, धीया, सोवस्तिक ओर मण्डुकिक के 
अतिरिक्त अन्य सभी शाको का प्रत्याख्यान करता हूँ । 

१८. माघुकरविधि-मेवा-मिष्ठान्न को परिमाणित करना। जेसे 
आनन्द ने अन्य सभी प्रक्रार के मेवा-निष्ठान्नों' को त्यागकर सिर्फ 
पालेंगा माधुर यानी शल्लकी जाति की वनस्पति के गोदसे तेयार 
एक पेयविशेष को ग्रहण करने का वचन लिया" | 

१९, जेमनविधि -- व्यंजन का प्रत्याख्यान | जेसे आनन्द ने 
केवल सेघाम्ल तथा दालिकाम्ल के अतिरिक्त अन्य सभी तरह के 
व्यंजनों का परित्याग कर दिया*। 


२०. पानीयविधि - पीने के पानी का परिमाण नियंत्रित करता । 


१. नन्‍नत्थ कलायबुवेण वा, मुग्गमाससूबेण बा, अवसेस सूबबिहिं 
पच्चक्खामि | -उपा०, प्र० अ०, पृष्ठ ४०. 

२. नन्‍नत्थ सारइएण गोघयमणडएण, अवसेसं घयविदिं पच्चक्खामि ॥ 
--उपा०», प्र० अ०, एृ० ४१. 

३. नन्‍नत्थ वत्थु-साएण वा, चुच्चुसाएण वा, तु बसाएण वा सुत्थि- 

यसाएण वा, मुण्डुविकयसाएणवा, अवसेस सागविह्ठि पच्चक्खाम्रि | 
“--उपा०, प्र* क्ष*, पृष्ठ ४१५ 

४« नन्‍नत्य एगेण पालगामाहुरएणं, अवसेस माहुरयविहिं पच्चक्‍्खामि | 
--उपा०,; प्र० अ?, पृष्ठ ४२. 
४. नन्‍नत्य सेहव दालियंबेहिं, अवसेस जेम्रणु विहिं पच्चक्‍्खामि | 
-उपा० प्र० अ०, पृष्ठ ४२. 


श्श्र जैन धर्म में अहिंसा 


जैसे आनन्द ने केवल वर्षा का जल ग्रहण करने और अन्य सभी प्रकार 
के जलों को त्यागने का वचन लिया"। 

२१ ताम्बूलविधि -- मुखबास का परिमाण मर्यादित करना। 
जैसे आनन्द ने कहा कि में पाँच सुगन्धित वस्तुओ (कंकोल, काली 
मिर्च, एला, लवंग, जातिफल, वपुंर) से युक्त ताम्बूल के अतिरिक्त 
अन्य सभी प्रकार की सुगन्धित वस्तुओ को, जो मुख को सुवासित 
करतो हैं, त्यागता हूँ । 

इतना ही नही, अन्य आचार्यों ने ओर भी पाँच प्रत्यारुपान 
बताये हैं - वाहन, उपानत्‌ यानी जुता, शय्यासन, संचित्त वस्तु, खाने 
के अन्य सामान आदि को मर्यादित करना | अत: सब मिरूकर 
छब्वीस प्रकार के प्रत्याख्यान होते है' । इन सबके पीछे यही उद्देश्य 
है कि जीवन संयमित हो तथा किसी भी प्राणी की हिसा ने हो। 
क्योकि खाने-पीने, वस्त्रादि धारण करने तथा वाहन आदि के प्रयोग 
में घटकायों में से किसी न किसी प्रवार के जीवो का घात होता ही 
है। जितनी हो उपभोग-परिभोग में वृद्धि होगी, उतने ही अधिक 
प्राणियों की हिसा होगी। अतएवं हिसा को रोकने तथा अहिसा को 
सहारा देने के ध्येय से ही उपमोग परिभोग क्रत वा पालन किया 
जाता है- ऐसा कहा जाये तो इसमे शंका की कोई भी संभावना 
नही दीखतो । 

इस ब्रत का निरूपण या प्रतिप्ठापन दो प्रकार से होता है - 

१, भोजन तथा २. कम । 
भोजन से सम्बन्ध रखनेवाले इस ब्रत के पाच अतिचार है-- 

१. सबित्ताहार-अर्थात्‌ उन वस्तुओ को ग्रहण करना, जिनमे 

जीव हो । 


१. ननन्‍नत्य एगेण अतलिक्गोदएण, अवसेस पाणियविहि पच्चक्खामि | 
“उपा० सु०, प्र९ अ०, पृष्ठ ४३. 
२. नम्नत्थ पचवोगाधएण तबोलेण, अवसेस मुहृवासविहि पच्चक्खामि । 
“उपा० सू०, प्र० अ०, पृष्ठ ४४. 
३. जैन आचार, डा० मोइनछाल मेहता, पृष्ठ १०७ 


जैनाचार और अहिंसा र्र्र 


२. सचित्तप्रतिबद्धाहर--उन पदार्थों को खाना, जिनके साथ॑ 
जीव सटे हुए हों ! 

३, अपक्वौषधि भक्षणता--कच्ची वनस्पति खाना, जेसे शाक; 
फल आदि। 


४. दुष्पल्वौषधिमक्षणता - वेसी वनस्पति ग्रहण करना, जो पृर्णतः 
पकौ न हो । 

५. तुच्छोषधिभक्षणता--अर्थात्‌ कच्ची मृगफली आदि ग्रहण 
करना |! 

कम-सम्बन्धी इस ब्रत के जितने अतिचार हैं, उन्हे कर्मादान कहते 
हैं। कर्मादान उन कार्यों या व्यापारों को कहते हैं, जिनसे ज्ञाना- 
वरणादि कर्मो का बन्ध होता हे। इन कार्यों से अत्यधिक हिसा होती 
है, इसलिये श्रावकों के लिए ये त्याज्य हैं। इनको संख्या पन्द्रह है :* 

१ इंगालकम्मे (अंगारकमं) --कोयले बनाना यानी खान से कोयला 
निकालना और तेयार करना, ईंट फ्काना, भट्‌टा चलाना 
आदि | जिसमे आग तथा कोयला अधिक मात्रा मे काम मे आए। 

२. वणकम्से ( वनकर्म ) --जंगल-संबंबो व्यापार अर्थात्‌ रूकडी 
काटकर बेचना, गाव या शहर बसाने के उद् दय से वनो को काठ- 
देना या उनमे आग लगा देना । 


१. तयाणतर चण उपभोग परिभोगे दुविदे पण्णत्ते,तजहा--भोयणओ, 
कम्मओ य, तत्थ ण भोयणाओं समणोवासएण पंच अइयारा जाणियब्वा न 
समायरियव्वा, त जहा --सचित्ताहारे सचित्तपडिबद्धाहारे, अप्पठलिओसहि 
भक्खशणया, दुष्पएलिओस हिभक्खणया तुच्छोसहिभक्ख्षणया । 

“--उपा०» सु०, प्र० अ०, पृष्ठ ६५, 

२ कम्ममोण समणोवासएण परणरस कम्मादाणाइ जाणियव्वाइ, न 
समायरियव्वाइं, त जहा-इगाल-कम्मे, वणु-कम्मे, साड़ीकम्मे, भाडीकम्मे 
फोडी-कम्मे, दत-वाणिज्जे, लक्ख-वाणिज्जे, रस-वाणिज्जे, विस-वाणिब्जे, 
केस वाणिज्जे, जत-पीलण-कम्मे, निल्‍्लछुण-कम्मे दवग्गि-दावण॒या, सरदह- 
तलायसोसणया, असई-जण-पोसणया | 

“-उपाण सू०, प्र० अ०, पृष्ठ ६९६५ 


ह्र्र४ जैन धम में अहिंसा 


१ 


११. 


साडी-कम्मे ( शकटकर्म ) --शकट अर्थात्‌ बैलगाड़ी, रथ, मोटर, 
तांगा आदि बनाना और बेचरा | 

भाड़ीकम्मे ( भाटोकर्म )- बैल, अदृव बरादि पशुओं को भाड़े 
पर देना । 

फोड़ो-कम्मे (स्फोटोकर्म ) --खान खोदने और पत्थर तोड़ने- 
फोड़ने के व्यापार । 


. दतवाणिज्जे ( दन्तवाणिज्य )-हाथी दाँत या अन्य पश्चु के 


बहुमुल्य दातों, हडिडयो एवं चमडो का व्यापार करना । 
लक्खवा णिज्जे ( लाक्षवाणिज्य )- लाख या लाह का व्यापार 
करना । 


, रसवाणिज्जे ( रसवाणिज्य )- मदिरा आदि रस का व्यापार 


करना। 
विसवाणिज्जे ( विषवाणिज्य )- विभिन्‍न प्रकार के विषों का 
व्यवसाय करता जिनमे बन्दुक, तलवार, धनुप-वाण बारूद आदि 
वस्तुएँ भी समझनी चाहिये। 


, केसवाणिज्जे ( केशवाणिज्य )--बालो या बालवाले प्राणियों 


का व्यापार । मोर-पंख तथा ऊन का व्यापार इसके अन्तर्गत नहीं 
आता, क्योंकि इन्हे प्राप्त करने के लिये प्राणियों को मारता नही 
पडता । 

जन्तपीलूणकम्मे (यन्त्रपीडनकमं)- कोल्ह आदि से सरसो, तिल 
आदि पेरना । 


१२ तिल्लंछणऊम्मे | निर्लाझठनकर्म ) - बेल, बकरे आदि नपु'सक 


१३ 


बनाना । 
दवग्गिदावणया ( दावाग्निदापनता )- जंगल में आग लगाना। 
जंगल में आग लगाने पर उममे रहनेवाले बहुत से त्रस प्राणियों 
का विनाश हो जाता है । 


१४ सरदहतलायमोसणया सरोह्रदतडागश्ोपणता)- झील, सरोवर, 


तालाब आदि जलाश्ययो को सुखा देना । 


१५. असईजणपोसणया असतीजनपोषणता ) -व्यभिचार के उद्देश्य 


से वेश्या आदि नियुक्त करना और शिकार करने के निित्त कृत्ते, 
बिल्ली आदि हिंसक पशुओं को पालना । 


जैनाथार और अहिंसा श्श्व 


इस तरह उपभोगपरिभोग व्रत के जितने भी अतिचार हैं, चाहे वे 
भोजन-सम्बन्धी हों या कर्म-सम्बन्धी, समी हिसा की ओर ही ले जाने- 
वाले हैं। अतः हिंसा से बचने के लिये इन्हें जानना चाहिये और 
इनका त्याग करना चाहिये ।"* 

अनर्थदण्डब्रत -धर्मं, अर्थ ओर काम को ध्यान में रखते हुए यानी 
इन तीनों की प्राप्ति के हेतु कोई भी व्यक्ति कुछ करता है। लेकिन जिस 
काय से इन तोनों में से किसी की भी प्राप्ति न हों उसे अनथेदण्ड 
कहते हैं। ऐसे कायं से करनेवाले की स्वार्थपूर्ति नही होती किन्तु 
दूसरे की हानि हो जाती है। इसके चार लक्षण या प्रकार हैं--*१ 

१. अपध्यानाचरित-दुश्चिन्ता की उत्पत्ति दो प्रकार से 
होती है : 

जब सनन्‍्तान, स्वास्थ्य आदि इष्ट वस्तुओं की प्राप्ति नहीं होती तो 
व्यक्ति के मन में तरह-तरह की मानसिक चिन्ताए' पेदा होती हैं, 
जिन्हें आतेध्यान के अन्तर्गत लिया जाता है। 

कभी-कभी शत्रुतावश था क्रोधवश मनःस्थिति चँचल हो जाती है, 
जिसे रोद्रध्यान कहते हे । ये दोनों हो, खासतोर से रोद्रध्यान, मन को 
हिंसा की ओर प्रेरित करते हें । 

२ प्रमादाचरित --आलस्यपूर्ण जीवन, जिस जीवन मे असावधानी 
हो, शिधिलता हो । बिना काम के बेठे हुए लोगों के द्वारा दूसरों की 
शिकायत का होना श्ंगारयुक्त वार्तालाप करना। 

३ हिख्रप्रदान--किसी को हिंसक साधन देकर हिसापूर्ण कार्यों में 
उसका सहायक बनना । 

४ पापकर्मोपदेश--उस प्रकार का उपदेश देना जिससे सुननेवाला 
विभिन्‍न प्रकार के पापों में प्रवृत्त हो । 


१. उपासकदशांग सूत्र, प्र० अ*२, पृष्ठ ६५५ ७१, 
समीचीन घमंशासत्र, अ० ४, कारिका ८३ ६०. 
योगशालत्र, श्लोक दप्य-१ १३. 
वश्युनन्दिकृत भावकाचार, श्लोक २१६, प्रष्ठ ८८, 
२. त॑ जहा अवज्काणाय रियं, प्रायायरियं, हिंसप्पयाणं, पाव-कम्मोव एसे । 
-उपा०» सू०, प्र० अ०, पृष्ठ ४४. 


२२६ जैनधर्म में अहिंसा 


समीचीनधमंशाख मे अतरथंदण्ड के पांच भेद किये गये हैं - पापों 
पदेश, हिसादान, अपध्यान, दु श्र्‌ ति, प्रमादचर्या ।* इन पांच में से चार 
तो वे ही हैं जिनका वर्णन उपासकदशागसूत्र मे मिलता हे लेकिन 
दुःअुति अधिक हे। दु श्रुति से मतलब है उन शास्त्रों स जो आरम्भ 
परिग्रह, साहस जो झ्वक्ति तथा नीति पर ध्यान दिये बिना किया जाता 
है, मिथ्यात्व, ढेंप, राग, मद और मदन को अप्रतिपादित करते हो । 
उन्हें पढ़ना या सुनना ।* 

इस प्रकार अपने अथवा अपने कुटुम्ब के जीवन-निर्वाह के निमित्त 
होनेवाले अनिवाय सावधद्य अर्थात्‌ हिसापूर्ण व्यापार-व्यवस्था के 
अतिरिक्त समस्त पापपूर्ण प्रवृत्तियों स निवृत्त होना अनर्थदण्डविरमण 
कब्रत है। इस ग्रुणब्रत से प्रधानतवा अहिसा एवं अपरिग्रह का पोषण 
होता है। अनर्थंदण्डविरमण ब्रतवारी श्रावक निरथंक किसी की हिसा 
नही करता और न निरर्थक वस्तु का संग्रह ही करता है, क्योकि इस 
प्रकार के संग्रह से हिंसा को प्रोत्साहन मिलता हे ।* 
शिक्षात्रत : 

अगुव्नत और युणब्रत से शिक्षाव्रत भिन्‍न है, क्योंकि इसे बार-बार 
प्रहण करके इसका अभ्यास किया जाता हे। जिस प्रकार विद्यार्थी 
अपने पाठ का अभ्यास करता है उसी प्रकार श्रावक इस ब्रत का 
अभ्यास करता है ओर इसोलिये इसे शिक्षात्रत की संज्ञा दी गई हे । 
इसके चार भेद है .* 


१. परापोपदेश हिंसादानाथ्पध्यान दु.श्रुती पच। 
प्राहु,.. प्रमादचर्यामनय दण्डानदण्डघर। ॥ ६।॥। ७४ ॥ 
-- समीची न घम्मशार्त्र 
२. आरम्म-सग-साहस-मिथ्यात्व-द्वेष-र।|ग सद मदने । 
चेतः फलुषयता श्र्॒‌तिर्वधीना दु श्र्‌निभंवति ॥ १३ ॥ ७६ ॥ 
-+समीचीन घमंशास््र 
३. जैन आचार, डा० मोहनलाल मेहता, एष्ठ १११. 
४ देशातउकाशिक वा सामयिक प्राषध्ोपवासो वा ! 
वैय्याबृत्य शिक्षात्रतनि चत्वारि शिष्टानि॥ १॥ ६१ ॥ 
“-समीचीन घधमंशा्ष- 
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सामायिकब्रत -सामाधिक पद, दो हाब्दों के संयोग से बने हुए 
'समाय'! शब्द पर आधारित है। वे दो शब्द हैं -'सम!ः और 'भाय! | 
सम! का अथ होता है समता”, बराबरी” तथा आय! से तमझा 
जाता है आमदनी या छाभ। इस प्रकार 'समाम! का तात्पयें हुआ 
सम्रभाव या समलाभ की प्राप्ति या यों कहा जाय कि समता की 
प्राप्ति] अतः समभाव लानेवाली क्विप्रा को सामायिक कहा जा सकता 
है। कुछ और स्पष्ट ढंग से यह कहा जा सकता है कि त्रस और स्थावर 
प्राणियों के प्रति समदृष्टि या समभाव रखना ही सामायिक हे। समन्त- 
भद्र के अनुसार मुक्ति पर्यन्‍न्त हिसादि पाच पापों का पूर्णरूपेण त्याग 
करना हो 'सामयिकव्रत' है ।* 
देशावकाशिकब्नत- दिशापरिमाणब्रत मे यह निश्चित किया जाता 
है कि श्रावक अपने जीवन मे आवागमन कहां तक करेगा लेकिन उसमे 
भी कुछ घंटे या कुछ दिनों के लिए यदि वह विशेष मर्यादा कायम कर 
देता हे, उस मर्यादा को ही देशावकाशिक ब्रत कहते हैं। दिशा- 
पर्माण ब्रत करने से श्रावक हिंसा करने से बचता है, क्योंकि कम 
दूरी मे चलने से कम कायो या कम जीवों से ही उसका सम्पर्क हो पाता 
है, अत, कम जीबो की हिंसा होती हे और यदि सामान्य मर्यादित क्षेत्र 
मे होनेवाले आवागमन को वह विशेष मर्यादित कर देता है इसका 
मतलब है कि वह और कम हिसा करेगा। 


पौषधोपवासब्रत - शान्तिपूर्ण ढंग से विशेष नियमपूर्वंक उपवास 
करना तथा सावद्य क्रियाओं का त्याग करना पौषधोपवासब्रत कहा 
जाता है। समीचीनधमंशास्त्र मे कहा गया है कि चतुदंशी और अष्टमी 
को अन्न, पान ( पेय ), थाद्य तथा लेह्यरूप से चार प्रकार के आहारो 
का शुभ संकल्पों के साथ त्याग करना ही पौषधोपवास ब्रत है।* 


१. आसमयमुक्ति मुक्त पचा5घानामशेषमावेन । 
स॒वंत्र च सामयिकाः सामयिक नाम शसन्ति ॥ ७॥ ९७ ॥ 
- समीचीन घर्मशाक्ञ- 


२. पर्॑श्यष्टम्यां च श्ातव्यः प्रोषधोपवासस्तु । 
चतुरम्यवहायांणां प्रत्याख्यानं सदिच्छामि:ः | १६॥ १०६ ॥ 
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उपवास करने से मतलब है अन्न, पेयवस्तु, खाद्य आदि में रहनेवाले 
जीवों की हिसा न हो, साथ ही सावद्यकर्मों से बंधित रहना भी हिंसा 
कम करने या न करने का ही विधान करता है । 

यथासंविभाग या अतिथिसंविभागब्रत-- अतिथि यानी जिनके 
आने की कोई तिथि न हो,ऐसे व्यक्तियों के लिये अपने बथासिद्ध भोज्य 
पदार्थ का समुचित विभाग करना यथासंविभाग अथवा अतिथिसंवि- 
भाग ब्रत कहलाता हे । इस ब्रत के पाच अतिचार है :* 

१ सचित्तनिक्षेप -अतिथि को देने के भय से खाद्यसामग्री को 
सचित्तवस्तु पर रखना । 

२ सचित्तपिधान -पके हुए भोजन को सचित्तवस्सु से ढक देना । 

३. कालातिक्रम-अतिथि भोजन न ले सके, इस उह इय से भोजन 
उचित समय पर न बनाना । 

४ परव्यपदेश- भोज्य वस्तु को अपनी न बताकर दूसरे को 
बताना, ताकि अतिथि भोजन न ले सके । 

५. मात्सयं- सहज भाव से वस्तु न देकर इसलिए देना कि किसी 
और ने दी है यानी ईर्ष्यावश देना । 

ईर्ष्या भी हिछ्ता का कारण हे । पहले के दो अतिचारो मे, जिनमे 
भोज्य वस्तु का सम्बन्ध सचित्ता वस्तु से कर दिया जाता है, हिंसा 
होती है या होने की संभावना रहती है। अत हिसा न हो, इस बात 
को ध्यात मे रखते हुए इन अतिचारो का त्याग करना चाहिये । 


श्रमणाचार अबवा श्रमश-पधन ; 

जैनाचार में दो शब्द-देशविरत तथा सर्वविरत प्रायः प्रयुक्त 
किये जाते हैं। देशविरत हम उन्हे कहते हैं जो हिंसा आदि का 
प्रत्याख्यान पूर्णरूपेण नही करते हैं यानी श्रावक और सर्वंविरत वे कहे 
जाते हैं जो हिसादि दोषो को सब तरह से त्थाग देते हैं यानी श्रमण। 
श्रमण धर्म के अन्तर्गत पांच महाव्रत आते हैं, जिनका पालन मुनिगण 


१. सचित्तनिबखेव णया, सचिक्तपेहणया, कालाइकमे, परववएसे, मच्छुरिया | 
--उपासकदशांग सूत्र, प्र अ०, प्रृष्ठ ८२. 
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तीन करण ( करना, करवाना तथा अनुमोदन करना ) और तोन 
योग ( सन, वचन एवं काय ) से करते हैं। हिसा का त्याग, असत्य 
का त्याग, चोरी का त्याग, मेथुन का त्याग और परिग्रह का त्याग - 
ये पाँच महात्रत हैं। इनके विषय मे पर्याप्त विचार किया जा चुका है | 
यहाँ हम देखेंगे कि इन ब्रतों को परिपुष्ट करनेवाली कितनी भावनाएँ 
हैं और किस प्रकार ये उन्हें दढ़ बनाती है। 

प्राणातिपात-विरमण की पाच भावनाएँ-- 


प्रथम भावना- इसका सम्बन्ध ईरय्या समिति से है। निर्ग्रन्थ साधु 
को यत्नपृवंक चलना चाहिये अन्यथा वह भूत, जीव और सत्त्व की 
हिंसा करता है, जिसकी वजह से कर्म का आगमन होता है भौर बन्ध 
होता है। अत: यह भावना इस चीज पर जोर देती है कि मुनि या 
श्रमण को हमेशा ही सा से बचना चाहिये।' 

द्वितोय भावना -मन को पापों से हटाना। परापजनक, सावद्य 
क्रिया युक्त, आश्रव लानेबाल।, छेदन-मेदन करनेबाला, कलह करने- 
वाला, इंषयुक्त, परितापजनक, प्राणो का अतिपात और जीवों का 
घात-उपधात करनेवाला विचार मन से दूर कर देना चाहिये, क्योकि 
किसी न किसी रूप मे उससे हिसा होती ही है ।* 


१, तस्सिमाओं पच भावणाओ भवतति, तत्यिमा पढ़ता भावणा इरियासमिए, 
से निमाथ नो अगइरियासमिएक्ति केनली बूथा इस्यासमिए से 
निग्गथे नो अगइरियासमिहत्ति पठमा भावणा ॥ १ ॥ 

“-आचाराग सूत्र, द्वितीय श्र्‌ तस्कन्ध, पचद्श अध्ययन, ४० ६४२०; 
जय चरे जय॑ चिटठे, जय आसे जय सए। 
जय भु जन्तोी भासन्तो पावकम्म न बधइ ॥ 
-दशवेकालिक यूत्र, ४, ८« 

२. *' मर्ण परियाणइ से निग्गथे, जे य मणे पावए सावज्जे सकिरिए 
अणहयकरे छोयकरे भेयकरें अधद्दिगरणिए पाउसिए परियाविए पाणा- 
इृवाइए भूओबधाइए, तह्पगार मण नो पधारिज्जा गमणाइए, भर्णं 
परियाणइ से निर्गंथे, जे य मणे अपावएत्ति दुब्चा भावणा ॥१॥ 


--आचारांग, द्वि० धरु०, अध्याय १६, ४० १४२१. 
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वृतीय भावना--वचन की अपापकता--वाणी को विशुद्धता । इसमें 
यह बताया गया है कि निग्न॑न्थ पापमय, सावध्य यानी जीवों के उप- 
घातक तथा विनाशक वचनों का प्रयोग न करे, क्‍योंकि ऐसे सदोष 
भाषण से जीवहिंसा होती हे ।' 


चत॒र्थ भावना--भाण्डोपकरण विषयक समिति। साधु भाण्डोप- 
करण को ग्रहण करे या कहीं रखे तो उसे पूर्ण यत्नपुर्वंक भ्रहण करना 
या रखना चाहिये, व्योकि ऐसा न करने से जीवों की हिसा होती है ।* 


पंचम भावना--भक्त-पान विषयक आलोकिकता। विवेकपूर्वक 
देखकर भोजन या जल ग्रहण करना ही साधु के लिये उचित है वरना 
खाते या पीते समय वह अनेक प्राणियों की हिंसा करता हे। अतः 
सदा देखकर आहार-पान ग्रहण करना चाहिये।* 


मृत्रावादविरमण की भावनाएँ- सत्यव्रत का अहिसा से घनिष्ठ 
सम्बन्ध है। इसकी रक्षा के लिये पॉच भावनाएँ बताई गई है - 


१ बाणोविवेक, २, क्रोधत्याग, ३ लोभ-त्याग, ४. भय-त्याग 
तथा ५ हास्य-त्याग । क्रोध, लोभ आदि हिंसा के कारण है, अतः 
इनका सर्वथा त्याग करना ही साधु का धर्म समझा जाता है।* 

अदत्तादानविरमण की पंच भावनाएँ हैं १ सोच-विचार- 
कर वस्तु की याचना करना, २ आचाय॑ को अनुमति से भोजन 
करना, ३. परिमित वस्तु स्वाकार करना, ४. बार-बार वस्तुओं को 
मर्यादित करता तथा ५ सार्घामिक से परिमित पदार्थों को मागना । 
ऐसा करने से दिसा को त्यागने एवं अहिसा को अपनाने में सहायता 
मिलती हे । यद्दि कोई बिना पूछे ही किसो को वस्तु ले लेता है तो उस 


९. आचाराग सूत्र, द्वि० श्र्‌ ० पचदश अध्ययन, सूत्र है, पृ० १४२३, 
२ बही, सूत्र ४, पृ० १४२५ 


३. आलोइयपाणमोयणभोई से निग्गथे नो अगालोइयपाणभोयणभोई, 
केवली बूया'*'पचमा मावना ॥ ४ | 


--वेहीं, ३० १४२६, 
४, वही, एृ४ट १४३०-१४३६५ 
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वस्तु के अभाव में उसे कंष्ठ होता हे या मर्यादा से अधिक भी ले लेता 
है तो यह कष्टदायक ही होता है । अत: किसी भी प्राणी को दुःख न 
हो, इसका ध्यान करते हुए श्रमण को ऊपर कथित भावनाओं का 
पालन करना चाहिये |" 


बह्ाचर्य की भावनाएं - मेथुन हिसा का कारण होता है, इससे 
अनेक सूक्ष्म कीटाणुओं का घात होता है । अतः: निम्नंन्थमुनि को इसका 
त्याग सब तरह से कर देना चाहिये। इसकी पाँच भावनाएं हैं : 
९ स्रीकथा न करना २ दस्त्रीके अंगों को न देखना, ३. पूर्वानुभूत 
काम-क्रीडा को याद न करता, ४. मात्रा का अतिक्रमण करके भोजन 
ने करना तथा ५. उप स्थान पर न रहना जो शख्ली के सम्पर्क मे हो। 
चूंकि इन सभी कार्यो से वासना को वृद्धि होतो है, जो हिसा को 
बढ़ाती है अतः श्रमण या श्रमणी सदा इन भावनाओं का सेवन करे 
यहा श्रे यस्कर है ।' 

अपरियग्रहव्रत की भावताएँ--परिग्रह से ह्वे ष, ईर्ष्या आदि हिंसा- 
जनक कर्मो का जन्म होता है, अतः यह भी मुनियों के लिये सदा 
त्याज्य है। इसकी पॉच भावनाएं है 


१ श्रोत्रेन्द्रिय सम्बन्धी विपय के प्रति राग-द्वेघ कान होना, 
२ चक्षुरिन्द्रिय सम्बन्धी विषय यानी रूप के प्रति अनासकत होना, 
३ ध्राणेन्द्रिय के विषय क॑ प्रति अनासक्ति, ४ रसनेन्द्रिय के विषय 
के प्रति अनासक्ति तथा ५. स्पशनेन्द्रिय के विषय के प्रति अवासक्ति ९ 


रात्रिमोजन-वरमणत्रत : 


दशवेकालिकसूत्र मे क्ुलुलकाचार को वर्णित करते हुए साध के 
लिये पाँच प्रक/र के भोजन का निषेध किया गया है 

१, औद्शिक-साधु या मुनि को देने के उद्देश्य से बना हुआ 
भोजन, २ कोत -साधु के लिये खरीदा गया भोजन, ३. नित्य- 


१. आचारांग सत्र, द्वितीय भ्र्‌ तस्कन्ध, पचद्य अध्ययन, प्रृ* १४२५-४३. 
३. ड्ड़ हि] हक है पृ० १४४२-४३. 
बे. हे ड्ह रे] प्र १४५३-६५ 
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पिंड--सदा एक हो घर से मिलनेवाला भोजन, ४. अभ्याहत--उपाश्रय 
आदि मे प्राप्त भोजन तथा ५ रातरिभोजन थानी रात में भोजन 
करना ।' इतना ही नहीं, राजिभोजन - विरमण ब्रत को पाँच 
महाव्रतों के बाद आनेवालहा छठा ब्रत भी कहा है।* रात्रिभोजन- 
विरमण को ब्रत की श्रेणी मे इसलिये रखा गया है कि इससे अहिसा 
ब्रत का पोषण होता है। रात्रि मे भोजन करने से अनेक सूक्ष्म प्राणियों 
को हिंसा होती है, क्योकि मनुष्य उन छोटे-छोटे प्राणियों को देख नहीं 
पाता । इसके अलावा छोटे-छोटे जोव कुछ ऐसे होते है जो रोशनी 
देखकर स्वतः आ जात और चिराग आदि को लौ पर जलकर मर जाते 
है। अर्थात्‌ रात्रि मे भोजन करना हिंसा को बढ़ावा देना है। दशवे- 
कालिक सूत्र मे ही आगे कहा है कि साधु सूर्यास्त के बाद तथा सूर्योदय 
के पहले अशनादि चारो प्रकार के आहारो को मन से भी त्याग दे, 
यानी इनके उपभोग की कल्पना मन में भी न लाये ।९ 


समिति तथा युति : 

समितियां पॉच तथा ग्रुप्तिया तीन होता है । ईया, भाषा, एषणा, 
आदान और उच्चार समितियां हैं तथा मन, वचन ओर काय गुप्तियाँ। 
ये पांच समितिया साधु के चारित्र की प्रवृत्ति के लिए तथा तीन 
गुप्तिया अशुभ प्रवृत्तियों से निवृत्ति पाने के लिये होती है । ये बताती है 
कि साधु को गमनतागमन में आलम्बन, काल, मार्ग और यतना को 
शुद्धि का सदा ध्यात रखना चाहिये । ईर्या समिति मे ज्ञान, दर्शन और 
चारित्र आलम्बन स्वरूप होते हे, काल दिवस है यानी रात मे उसे कही 


१. उद्दं सिय कीयगड, नियाग अमिदृद्याणिय । 
राश्मत्ते, सिणाणेय गध मल्ले य वियणे ॥२॥ 
- दशबेकालिक सूत्र, छुल्लकाचार नामक तृतीय अध्ययन: 
२. अह्बरे छटठे भंते | बए राईमोयणाओं वेरमण, 
सब्व भते ! राईमोयण पच्चबखामि ॥१६ | 
-दशवेकालिक सूत्र, चतुर्थ अध्ययन- 
३. अत्यगर्याम आइच्चे, पुरत्या अगुग्गए । 
आहारमाइय सब्वं, मणसा वि न पत्थए ॥र२८॥ 
-दशवेकालिक सूत्न, अष्टम अध्ययन: 
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गमन नहीं करना चाहिये और कुमार को त्यागना चाहिए तथा चार 
प्रकार की यतना--द्रव्य, क्षेत्र काछ ओर भाव को हमेशा ही ध्यान में 
रखना चाहिए। यानी वह आखों से देखकर अपने से आगे की चार 
हाथ भूमि को देखता हुआ चले, क्योकि ऐसा न करने से राह में पड़े 
हुए जीवो की हिसा होगो । और जब तक वह चले, विषयों ओर पांच 
प्रकार के स्वाध्यायो को वरजित करता हुआ चले। बोलने के समय 
यह ध्यान रखे कि क्रोध, मान, माया, लोभ, हास्य, भय आदि से युक्त 
वचन न बोले जायँ। आहार, उपधि, दाय्या इन तोनो की छुद्धि पर 
साधु की सदा दृष्टि रहनी चाहिये यानो गवेषणा, ग्रहणेषणा तथा परि- 
भागेषणा यल्लपूर्वक तथा छुद्धतापुवंक करनी चाहिये। रजोहरण, 
ओघउपधि पाठ, पाटला आदि को ग्रहण करते हुए और रखते हुए भी 
घुद्धता का ख्याल करना चाहिए। आखो से देखकर इन्हें लगाया 
इनका प्रयोग करना चाहिये। साधु को अपने मलमसूत्र को भी उसको 
विधि के अनुसार त्यागना या परठना चाहिये। उस स्थान को मल्मृत्र 
त्यागने या परठने के काम छाना चाहिये जहा न कोई आता हो और 
ये कोई उसे देखता हो, जो अचित्त हो यानी जहाँ पर हिंसा होने को 
संभावना नही हो तथा जहा चूहे आदि के बिलन हो। इसा तरह 
गुप्तियो का पालन करना श्रमण के लिये आवश्यक होता है। मन, 
वचन और काय इन तानो ही गप्तियों के सत्या, असत्या, मृषा तथा 
असत्यामृषा ये चार-चार रूप हांते हे। मनगप्ति के अनुसार साधु को 
चाहिये कि वह अपने मन को संरम्भ, समारम्भ तथा आरम्भ की ओर 
जाने से रोके। वचनगुप्ति यह सिखाती है कि साधु को संरम्भ 
समारम्भ तथा आरम्भ मे प्रवृत्त होनेवाले शब्दों का उच्चारण नहीं 
करना चाहिये, तथा कायगुप्ति बताती है कि साध्षु अपने शरीर को 
संरम्भ-समारम्भ मे जाने से रोके । इस प्रकार समितिया तथा गुप्तिया 
साधु के जीवन को संममित बनाने मे उसे सहायता प्रदान करतो है ।* 


१. क--आचारागयूत्र, [द्वतीय भ्रू,तस्कन्ध, प्रथम चूला, तृतीय अध्याय, 
सूत्र ११४, पृ० १०६८ 
ख- आचारांगसुत्र, द्वि ०अ्र्‌ ०, चुला २, अ० हे, सूत्र १६४,प्ृष्ठ १२६१. 
ग़--उत्तराध्ययनसूत्र, अध्ययन २४० 
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पडारश्यक ; 

जो क्रियाएं प्रतिदिन की जाती है तथा आवश्यक समझकर की 
जाती हैं उन्हें आवश्यक कहा जाता है। ये छ प्रकार की होती हैं : 

१, सामायिक, २. चतुविशतिस्तव, ३ वनदना, ४. प्रतिक्रमण, 

५ कायोत्सगं तथा ६. प्रत्याख्यान ।* 

सभी जीवो को सम या समान समझता सामायिक कहलाता है। 
जो सभो प्राणियों को बराबर समझेगा वह किसी की भी हिसा जान- 
बुझकर नही करगा। चौबीस तीथे करो की स्तुति करने को चत॒विशति- 
स्‍्तव कहते है। गए की वन्दना करना वन्दन कहलाता हे। गरु की 
वन्दना इसलिए की जाती है कि वह सद्ज्ञान देता है । की गईं गलतियों 
को सुधा रना प्रतिक्रमण कहा जाता है। शरीर-सम्बन्धी ममता का 
त्याग कायोत्सर्ग कहा जाता है । कायोत्सर्ग की स्थिति मे हिलना- 
डोलना, बोलना-चलना, उठना आदि बन्द रहता है जिससे जीवो को 
हिंसा रुकती है। प्रत्याख्यान का मतलब है त्याग। यद्यपि मुनिगण 
हिसादि दोषधो को प्राय: त्याग ही देते है, वे आवश्यक वस्तओ मे से 
भी कुछ को कुछ काल या सर्वदा के लिये त्याग देते हैं, जिससे 
होने की संभावना और कम हो जाती है। 


नि 


१. आवश्यकसूत्र पूर्ण तथा उत्तराध्ययन, अध्ययन २६. 


पंचम अध्याय 


गांधीनादी अटिंसा 
त्त्था 
जैनधम॑-प्रतिपादित अट्िंसा 


गाधीवाद आधछुनिक युग के प्रमुख वादों मे से एक है। मात्र इसके 
नामोच्चारण से ही अधिवतर लोगो के सामने इसक॑ जन्मदाता 
युगपुरुष महात्मा गाधी तथा इसके व्यावहारिक रूप की एक झलक सी 
आ जाती है। चू कि इसका व्यावश/रिक रूप इसके सेद्धान्तिक रूपा- 
नुकूल ही है, यह आवश्यकता प्रतीत नही होती कि इसका विशेष 
परिचय भी दिया जाये । फिर भी इतना तो कहना ही होगा कि 
गाधीवाद केवल धामिक या दार्शनिक या राजनेतिक या समाज- 
शास्रोय विद्धात्तो पर ही आधारित नही है बल्कि यह सब का एक 
मिलाजुला रूप हे । इसमे भारतीय संस्कृति के सभी सिद्धान्तों का 
समन्वय हुआ है इस समनन्‍्वय्करण मे अहिंसा ही एक ऐसी शक्ति हे 
जो अन्त स्रोत का काम करती है। यद्यपि अहिंसा की धारा अति 
प्राचीनकाल से भारतवष मे प्रवाहित हो रही है, महात्मा गाधी को 
अहिसा की ओर आकर्षित करने का श्रेय महात्मा काउन्दट लियो 
टाल्सटाय को है जिनके बचना ने उनके मन-मन्दिर मे अहिसा रूपी 
दोपक का जलाया । गाधीजी ने स्वयं कहा हे-- 


“उनकी पुस्तकों मे जिस किताब का प्रभाव मुझ पर बहुत 
अधिक पडा उसका नाम हे “किगड़म ऑफ हेवेन इज विदीन यू ! । 
उसका अथे यह है कि ईश्वर का राज्य तुम्हारे हृदय में हे। 
विलायत जाने के समय तो में हिसक था, हिंसा पर मेरी श्रद्धा 
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थी और अहिसा पर अश्रद्धा। यह पुस्तक पढ़ने के बाद मेरी 
यह अश्रद्धा चली गई ।”' 


रायवन्द भाई , जेन ) तथा रस्किन का भो गाधीजी के जीवन पर 
काफी प्रभाव था ।* और इन सब प्रभावों के फलस्वरूप जब गाधोजी 
ने एक बार अहिसा के स्वरूप को पहचान लिया तब उन्होने इसे इस 
तरह अपनाया कि वे स्वयं अहिसामय हो गये* अर्थात्‌ जोवन के सभो 
क्षेत्रो में अहिसा का ज्योतिर्मया मूति को स्थापना कर दी । 


गाधीजी के जोवन का वर्णन यदि एक शब्द मे किया जाय तो वह 
अहिसा है। उनक॑ जोवन का स्वप्त, उनका सारा कार्यक्रम 
अहिसा का हो स्वरूप था । इसो क॑ लिय वह जीवित रहे और 
इसी के लिये मरे। उनके लखो तथा कथन वा अधिक भाग इसी 
विषय पर था ओर जो नही था वह भो इसा ध्येय का पूरक था। 
उनकी अहिसा केवल सिद्धान्त अथवा विचार की सीमा म नही 
था, न राजनांतिक आवश्यकता की सामयिक पुकार थी। वह 
मच्छर, पिस्सू और कोटाणुओ की हिसा करने को बाध्य थे तो इस 
लिये नही कि इनकी हिसा हिंसा न थो । कंवछ इसलिये कि विज्ञान 
ने कोई ऐसी विधि नही बताई, न मानव जावन इतना प्रशस्त हो 
सका जा इनका हिसा किये बिना मानव-समाज की रक्षा कर 
सक॑ | इनको हिंसा को रोकने में वह असमर्थ थे और इसका उन्हे 
दुख था। युद्ध मे वह सम्मिलित हुए तो भा ध्सेलिये नही कि हिसा 
द्वारा विजय प्राप्त करने म उन्हे आवन्द था, कंवलछ इसलिये कि 


१. गांधी साहित्य--७, पृष्ठ २२५ 
९. रायचन्द भाई ने अपने सजीव सप्तर्ग से, टाह्सटाय ने स्वर्ग 
तुम्हारे दृद्य म दे नामक पुस्तक द्वारा तथा रस्किन ने 'अनदु दिस 
लास्ट'--सर्वादय नामक पुस्तक से मुझे चकित कर दिया | 
६ महात्मा गाधी की ) आत्मकथा, अनु० हरिमाऊ उपाध्याय, भाग २, 
पृष्ठ १००, 
३. 'मैं अपने को अ्िंसामय मानता हूँ/--गाघीजी, अहिंसा, प्रथम भाग, 
खणड १०, प्रृष्ठ ५१४, 


गांधीवादी अहिंता १४५ 


यदि संभव हो सके तो हिंसा को शीघ्रातिश्षीत्र समाप्ति की 
जा सके ।* 


महात्मा गांधी ने स्वयं भी कहा है 


मेरे लिए सत्य से परे कोई घर्मं नहों है और अहिंसा से बढ़कर 
कोई परम कर्तव्य नहीं है : सत्यान्तास्ति परो घर्म:: और “अहिसा 
परमो धमं ! । मने जो कुछ लिखा है, वह मंने जो कुछ किया है 
उसका वर्णन है और मेंने जो कुछ किया है, वही सत्य और अहिसा 
की सबसे बड़ी टीका , व्याख्या ) है।* 


अहिया की परिमाषा : 


र्‌. 


पड 


अहिंसा को परिभाषित करते हुए महात्मा गांधी ने कहा है -- 


१. 'अहिसा एक महात्रत है। तलवार की धार पर चलने से भी 
कठिन है। देहधारी के लिए उसका सोलह आना पालन 
असंभव हे। उसके पालन के लिए घोर तपदचर्या की 
आवश्यकता है। तपरचर्या का अर्थ यहाँ त्याग ओर ज्ञान 
करना चाहिए ॥/६ 

२. 'अहिसा हो सत्यश्वर का दर्शन करने का सीधा और छोटा-सा 
मार्ग दिखाई देता है ।!* 

३. अहिसा के माने पूर्ण निर्दोषिता ही हे । पूर्ण अहिंसा का अथ्थ है 
प्राणीमात्र के प्रति दुर्भाव का पूर्ण अभाव ।”* 

४. 'अहिसा सत्य का प्राण हे । उसके बिना मनुष्य पशु है (/* 





१, गाघीजी, अहिंता, द्वितीय भाग, खण्ड १०, आमुख- 


५ रे » और '“जैनी अहिंसा! 
के बीच वाले पृष्ठ पर देखें । 
प्रथम भाग,  ,, पृष्ठ शेर. 
5 हू नि ७ १. 
] 99 | ७. ७८ 


हर ही] * 8० नै 


श्श्द जैनधर्म में अहिंसा 


५. 'अहिंसा एक पूर्ण स्थिति है सारी मनुष्य जाति इसी एक 
लक्ष्य की ओर स्वभावतः, परन्तु अनजाने मे जा रही है ।'* 

६, 'अहिसा प्रचण्ड दाख्र है। उसमे परम पुरुषार्थ है। वह भीरु 
से भागती है। वह वीर पुरुष की शोभा है, उसका सर्व॑स्व है। 
यह शष्क, नीरस, जड पदार्थ नहीं है यह चेतन है। यह 
आत्मा का विशेष गुण है ॥/* 

इन परिभाषाओं में अहिसा को विभिन्‍न दृष्टियों से देखा गया है। 

कभी तो इसे महात्रत बताया गया है और कभी प्रचंड शख्र; कभी इसे 
सत्य का प्राण तथा सत्य तक पहुँचने का सन्‍्मार्ग बताया गया हे तो 
कभो इसे अपने आप मे पूर्ण कहा गया हे। इन वचनों से अहिंसा के 
विभिन्‍न गुणो पर प्रकाश पड़ता है * किन्तु तीसरी परिभाषा अहिसा के 
सही रूप को व्यक्त करती है यानी प्राणीमात्र के प्रति दुर्भाव या 
कुभाव का अभाव ही अहिसा है, कारण, जब तक किसी के प्रति मन 
में कुभाव नही आता, हिसापूर्ण प्रवृत्ति जागती नही । 


अहिता का स्वरूप : 


गांधीजी ने भी माना हे कि हिसा केवल शरीर से हो नहीं बल्कि 
वचन और मन से भो होती है, जवा कि 'अहिसा” पुस्तक मे लिखा हे- 

उनकी दृष्टि मे जगत में सार प्राणी एक है, जहाँ तक जीव का 
संबंध हे उनमे से किसी को हानि पहुँचाना हिसा है। गाधी जा 
यही नही रुकते, किसी के प्रति हानि पहुँचानेवाली बात सोचना 
हिसा में ही सम्मिलित है ।!* 


मन, वचन तथा काय से हिसा करने का मतरूब होता है कि हिंसा 
के दो रूप हें- भाव हिसा और द्रव्य हिसा; और घसी आधार पर ऐसा 
भी कहा जा सकता है कि अहिसा के दो रूप हैं--भाव अहिसा और 
द्रव्य अहिसा । 


१. गांधीजी, अट्दिसा, प्रथम भाग, खशड १६०, पृष्ठ ८४० 
श्, है ] है। हे १ 9 ५ ब् 
३. गांधीजी, अहिंसा, द्वितीय भाग, खण्ड १०, आमुख- 


गांधीवादी अहिंसा श्श्६्‌ 


हिंसा तथा अब्विसा के विभिन्न रूप : 


भांधीजी के अनुसार अहम या अहमत्व पर आधारित जितनी भी 
मानुषिक क्रियाएँ हैं, वे सभी हिसा हो हैं जेसे-स्वार्थ, प्रभुता को 
गावना, जातिगत विह्वंष, असन्तुलित एवं असंयर्मित भोगतृप्ति, विशुद्ध 
भौतिकता को पूजा, अपने व्यक्तिगत ओर वर्गगत स्वार्थों का अंध 
साधन, शस्त्र और शक्ति के आधार पर अपनी कामनाओं की संदृष्ति 
करना, अपने अधिकार को कायम रखने के लिए बल का प्रयोग तथा 
अन्य व्यक्तियों के अधिकारों का अपहरण आदि। ठीक इसके विपरोत 
अहिया अहसू भावना के विनाश में निहित हे। अहिंसा वह मनःस्थिति 
है जिसमें मनुष्य का उज्ज्वलांश उद्दीप्र हो, वह अहंकार, स्वाथ॑, 
भौतिक भोगों की लोलुपता से ऊेचा उठकर अपने व्यक्तित्व का विसर्जन 
विराट के कल्याण मे कर देने में अपना विकास, अपनी प्रगति और 
अपना निश्चेयस्‌ देखे ।' अर्थात्‌ अहिंसा मात्र जीवदया ही नहीं है 
बल्कि स्वार्थ का त्याग, जनकल्याण के निमिर्त किये गये काये, 
असंयमित भोगप्रवृत्ति का त्याग आदि अहिसा के ही रूप है। 


सव्रभूतहिताय अहिसा : 

अहिसा मात्र मनुष्य जाति का हो हित करनेवाली हो यानी मनुष्यों 
के हिंत या लाभ के लिए अन्य प्राणियों का घात या किसी भो प्रकार 
को हानि को वह स्वोकार करे तो ऐसो अहिसा गाधीजी के मतानुसार 
अहिसा कहलाने का दावा नही कर सकती है। उन्होने कहा हे कि 
आदमो यदि अपने में वह शक्ति पेदा कर ले कि वह शेर-भालू आदि 
हिसक पशुओ से भी प्रेम कर सके और बिना उनको हत्या किये भी 
काम चला सके तो अति उत्तम है।* जो अहिंसा का पालन करता 
है वह प्राणी मात्र के प्रति सदुभावना रखता है। वह उन प्राणियों 
को भी गले लगाता है जो हिंसक हैं, विषेले हैं।* पेड़-पोधों को 


१. गाघीजी, अहिंसा, प्रथम भाग, खण्ड १०, आमुख, 
२. नि डर पक ।र पृष्ठ ३१. 
डे. १9 क्र 9९ 93 का ४७ 


९४० जैनघर्म में अहिंसा 


उखाडना भी बुरा है, क्योंकि घास-पात में भी जीव होते हैं और इन 
बातों को देखते हुए, जब एक व्यक्ति जीवनयापन में पहुँचनेवालो 
कठिनाइयों को गांधीजी के समक्ष रखता है तो वे कहते हैं - 


अहिंसा के पूर्ण पालन की अवस्था में अवद्य हो जीवन की स्थिति 
असंभव हो जाती है। अतए्व हम सब मर जाय॑ तो परवाह नही, 
सत्य को कायम रहने देना चाहिए | प्राचीन ऋषि-मुनियों ने इस 
सिद्धान्त को आखिरी मर्यादा तक पहुँचाया है और यह कह दिया 
है कि भौतिक जीवन एक दोष है, एक जंजाल है। मोक्ष देहादि 
के परे ऐसी अदेह-सूक्ष्म अवस्था है जहाँ न खाना है, न पानी है 
और इसलिए जहाँ न दूध दुहने की आवश्यकता है और न घास- 
पात की तोडने की ।! 
इतना कहने ओर सोचने के बावजूद भी गांधीजी से सूक्ष्म 
कीटाणुओं मच्छर आदि की यदि हिंसा हो जाती थी तो वे यह नहीं 
मानते थे कि चूंकि छोटे कोटाण हैं, इनकी हिसा के लिए क्‍या 
सोचना-विचा रना, बल्कि वे दु खित होते थे, उनके घात के लिए तथा 
विज्ञान की अप्मथंता के लिए कि आजतक विज्ञान ने कोई ऐसा उपाय 
नहीं निकाला, जिससे कि सुक्ष्म प्राणियों की हिंसा करने से आदमी 
अपने को बचा पाए।* 


हिंपता के बाह्य कारण ! 


इस संसार में जो भी देहधारी हे वह किसी न किसी रूप में हिंसा 
करता ही है । यदि वह एक जगह खडा भी रहता है तो भी वह भोजन 
स्वरूप अन्त, फल, वनस्पति तो लेता ही हे। इसके अछावा मच्छरों 
आदि को जान लेता है तथा समझता है कि ऐसा करने में कोई भी 
दोष नही है | इन हिंसाओं के प्रमुख तोन कारण हैं -९ 


१, ग्रांचीजी, अहिंसा, प्रथम माग, खण्ड १०, पृष्ठ २१. 
२ न 3; द्वितीय भाग, 9 आमुख, 
३५ १ १ प्रथम भाग, ७ एष्ठ ६४-६५. 


गाँधीवादी अहिंसा श्र 


१ व्यक्तिगत स्वार्थ के कारण - भोजन आदि ग्रहण करने में जो 
हिंसा होती है, उसमें व्यक्तिगत स्वार्थ है, क्योंकि भोजन से अपने शरीर 
की रक्षा होती हे 

२. परमार्थ के लिए हिसा-गांवों में आए हिंसक प्राणियों, जेसे 
सिंह आदि की हिंसा परमार्थ के लिए होती है । 

३ उसी प्राणी की सुखशान्ति के लिए हिंसा करना, जिसकी 
हिंसा की जाती हे--यदि किसी की अंगली में घाव हो गया हो और 
उसमे सडन पेदा हो गया हो तो ऐसी हालत मे डाक्टर के द्वारा उसकी 
अंगलियों का काटना हिंसा नही हो सकती, क्योंकि डाक्टर अंगुलियों 
को इसलिए काटता है कि उस व्यक्ति का घाव आगे बढ़े नही और 
न उसका सारा शरीर घावमय हो जाये। 

इन तीनों मे से प्रथम दो मे हिसा का होना अनिवार्य हे, क्योंकि 
यदि हिंसा का ध्यान करते हुए कोई व्यक्ति भोजन छोड दे तथा हिसक 
पद्युओ को मारे बिना उन्हे स्वतन्त्र विचरण करने दे, तो ऐसी हालत 
मे जीना तक मुश्किल हो जायेगा। अत. इन दोनों मे हिसा का कुछ 
अंश है। किन्तु तीसरी बिल्कुल अहिसा है क्योंकि ऐसी हिसा मे हिंसक 
का कोई अपना स्वार्थ नहीं होता यहाँ हिस्य जीव को सुख पहुंचाने 
की दृष्टि से हिसा की जाती है । 


मात्र जीव को मार देना ही हिंसा नहीं 


एक बार अम्बालाल नामक एक सेठ ने अहमदाबाद में साठ कुत्तों 
को मरवा दिया। उन कुत्तो मे से एक पागल था और अन्य ५९ को 
उसने काट खाया था। इस घटना को गांधीजी ने अहिसा घोषित 
किया। उनके विरोध में बहुत से लोगो ने तरह-तरह के पत्र भेजे तथा 
झगड़ने को तैयार हुए। लेकिन गाधीजी ने अपने विचार की पृष्टि के 
लिए दो कारण प्रस्तुत किए : कुत्ता, घोड़ा आदि वफादार जानवर 
होते हैं। लेकिन कुत्तो को उचित भोजन नही मिलता और वे इध र- 
उधर भटकते रहते हैं। अतः उनकी वफादारी हम अन्य ढंग से नही चुका 
सकते तो उन्हें मारकर ही हम उन्हें उस कष्ट से बचावें जो कि गछियों 
में भोजन के लिए भटकते हुए मार खाने मे प्राप्त होता है। एक कुत्ते के 


२४२ जैन धर्म में अहिंसा 


पागल हो जाने पर तथा उसके द्वारा अन्य कुत्तों को काट खाने से उन 
सब के भी पागल होने की संभावना रहती हे, जिससे बहुत बड़ी हिसा 
हो सकती है क्योकि पागल कुत्ते मनुष्यों, पशुओं आदि को कार्टेंगे 
जिससे अनेक प्राणियो को भी कष्ट हो सकता है ।' ऐसी हालत में कुत्तों 
का मारा जाना हिसा नहीं हो सकता। अतएव मात्र जीवों का 
प्राणघात ही हिसा नहीं कहला सकता । 


अहिंसा की विशेषता ! 


अहिंसा एक मानसिक स्थिति है।* अहिसक के लिए यह 
आवश्यक है कि वह अहिंसा की स्थिति को समझे अन्यथा वह अहिसा 
को अपना नहीं सकता। सामान्यतौर से ऐसा समझा जाता है कि 
देनिक जीवन के व्यवहार की वस्तुओ का त्याग देने से अहिंसा का 
पालन हो सकता है, किन्तु मात्र भोजन त्याग देना ही अहिसा हो 
ऐसी बात नही। रोगी अपनी रुग्णावस्था में तथा दुष्काल पीडित 
व्यक्ति भोजन नही करते। लेकिन इन दोनों का भोजन त्याग करना 
अहिसा नही कहा जा सकता, क्योकि इसमे भोजन का त्याग एक 
मजबूरी है, मन मे तो भोजन प्राप्त करने की लालसा वर्तमान ही है । 
मजबूरी या बेवशी का संबंध कायरता से हे, लेकिन अहिसा क्षत्रिय 
का गुण है । कायर व्यक्ति के द्वारा अहिसा का पालन असंभव हे। 
जिसमे द्ञक्ति हे, जो शूरहे वही किसी पर दया कर सकता है, जो निरीह 
प्राणी हे, कायर है, वह अपनी रक्षा के लिए दूसरो के सामने हाथ 
फेलाता है, वह दूसरो की रक्षा या दूसरो पर दया नहीं कर सकता ।रै 
“अहिसा है जाग्रत आत्मा का गुणविशेष ।” यह अन्य ग्रुणो का स्रोत है, 
मूल है । अतएवं इसकी सफल साधना बिना विचार, विवेक, वेराग्य, 
तपश्चर्या, समता एवं ज्ञान के नही हो सकती ।* अहिंसा अंध-प्रेम भी 
नहीं हे । अंध-प्रे म के कारण माताएँ अपने बच्चों को इस प्रकार 


१. गांधीजी, अहिंसा, प्रथम भाग, खड़ १०, पृष्ठ ५२-४५ , ५६ ६१ आदि, 
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दुलारती-पुकारती हैं कि बे सही राह पर नहीं आ पाते, क्योंकि वे 
चाहती हैं कि उनके बच्चों को किसी प्रकार का कष्ट न हो। किन्तु 
इस प्रकार बच्चों को सही मार्ग पर न ले जाकर, उन्हें कष्टों से बचाना 
अहिंसा नहीं बल्कि अंध-प्रे मवश अज्ञानता से उत्पन्न हौनेवाली हिंसा 
है। इसके अलावा" - 

१, अहिसा सर्वश्रेष्ठ मानवधर्म है, इसमें पशुबल से अनंतग्रुणी 

अधिक शक्ति एवं महानता है । 

२ फिर भी यह उन लोगों के लिए लाभदायिका नहीं होती, 

जिन्हें परमेश्वर मे श्रद्धा नही है । 

३ इससे व्यक्ति के स्वाभिमान और सम्मान-भावना की रक्षा 

होती है । 

४, यदि कोई व्यक्ति अथवा राष्ट्र अहिसा का पालन करना चाहे 
तो सर्वप्रथम उसे अपना आत्म-सम्मान आदि सर्वस्व त्यागने 
को तैयार रहना चाहिए। 

५ अहिसा की एक यह भो विशेषता है कि इसकी सहायता 
बालक, युवा, वृद्ध, स्ली-पुरुष सब ले सकते हैं । 

६ अहिसा जितना ही लाभ एक व्यक्ति को प्रदान कर सकती है 
उतना ही एक जन समूह को अथवा एक राष्ट्र कोी। यदि 
कोई ऐसा समझता है कि यह केवल व्यक्ति के लिए ही लाभ- 
कर है तो ऐसा समझना उस व्यक्ति की भूल है, नासमश्नी हे । 


अहिंसा न रूढ़िवाद है, न उपयापिताबाद ; 


रूढ़िवाद को अपनानेवालो मे से कोई व्यक्ति गोमांस खांता है 
ओर कोई नही खाता हे। लेकिन यदि ग्रोमांस न खानेवाला यह 
कहला है कि वह गोमास खानेवाले से अच्छा हे, क्‍योंकि वह मांस 
नही खाता, तो ऐसी बात सही नही समझी जा सकती । यदि गोमास 
खानेवाले व्यक्ति के दिल में दया हे, सहानुभूति हे तो वहो भहिंसक है, 
वही भच्छा ष्यक्ति है बजाय उसके जो गोमांसादि तो नही खाता, 


१. गांधीजी, अहिंसा, द्वितीय माग, खंड १०, पृष्ठ १६८८-१६६,. 
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किन्तु दिल में हेेष, दुर्भाव आदि संजोये रखता है। अतएव रुढ़िवाद के 
आश्रय में गोमांस आदि का व्यवहार न करना जहिसा की श्रेणी में 
नहीं आ सकता ।" 


पश्चिम मे अहिसा मनुष्य जाति तक ही समाप्त हो जाती है और 
उपयोगितावाद के नाम पर मनुष्य के फायदे के लिए अन्य जानवरों 
को चीरा-फाडा जाता है, युद्ध-संबंधी सामान एकत्रित किया जाताहे । 
किन्तु अहिसावादी जीवित प्राणियों की चीर-फाड करने तथा युद्ध मे 
सहायता देने के बजाय अपना प्राण ही दे देना अच्छा समझेगा क्योकि 
अहिसावादी सभी प्राणियों का हित चाहता है, सिर्फ मनुष्य का ही 
नही । जब अहिंसावादी सभी जीवों या अधिकाश का सुख चाहता है 
तो उसमें कुछ जीवों (जैसे मनृष्य जाति आदि) का भी युख या लाभ 
सम्मिलित रहता ही है। यानी यहा पर अहिसावाद और उपयोगिता- 
बाद की भेंट हो जाती है लेकिन फिर अपने समयानुसार दोनो अलूग 


हो जाते हैं ।* 
अहिंसा कौर दया ; 


अहिसा और दया के संबंध मे गाधीजी के सामने कई एक प्रइन 
उपस्थित किए गए और उन प्रश्नों के जो उत्तर उन्होंने दिये, उनसे यह 
स्पष्ट हो जाता है कि उनके मत मे अहिसा और दया का क्‍या संबंध 
है। प्रश्नो में से तोन प्रवान है जो निम्नलिखित हैं * -- 


१ जब आप दया और अनुकम्पा के भाव से प्रेरित होते और काम 
करते है, तब दया के बदले कई जगह अहिसा शब्द का प्रयोग 
करते है। इससे गलतफहमी का पैदा होना संभव है, वह पैदा 
होती है | मुझे यह भी कह देना चाहिए कि मानती हुई दया 
झठी भी हो सकती है। 
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२. अहिंसा आत्मा से पेदा होनेवाला एक भाव है, जो सक्रिय नहीं 
होता । लेकिन दया और अनुकम्पा व्यवहारजन्य भाव हैं। वे 
सक्रिय हैं; अहिसा सक्रिय नही है । दया का अहिसा के बदले 
और अहिंसा का दया के बदले उपयोग होने पर अहिंसा के 
सच्चे अथ का उल्लंघन होता है। इस कारण दया और 
अहिसा के बीच का भेद जान लेने योग्य है । 


३. क्या किसी क्रर और जंगली कही जानेवाली मनुष्यभक्षी जाति 
में मनुष्यजाति के प्रति प्र म पंदा करकं, दया उपजाकर, दूसरे 
प्राणी और मनुष्य के बीच का विवेक समझाकर उसका 
मनुष्य-भक्षण छुट्ााना और पश्मु के मास से अपना निर्वाह 
करने की बात कहना, अथवा मास खानेवाले लोगो को फल, 
फूल, वृक्ष आदि वनस्पति से जीवन-निर्वाह करने की 
बात कहना, उन्हें अहिसा का मांगें बतलाना कहां 
जायगा ? विचार करने पर यह एकाग विवेक प्रतीत होगा । 
एकाग होते हुए भी यह सदोपष है। अहिसा की दृष्टि से 
जीवमान्र समान है। इस कारण ऊपर का मार्ग अहिंसा का 
मार्ग नही है। 


इन प्रश्नों के उत्तर देते हुए गावीजी ने कहा है कि अहिंसा और 
दया में उतना हीं अन्तर है, जितना कि सोने ओर सोने से बने हुए 
गहने मे या बीज और वृक्ष में। दया के बिना अहिसा हो ही नहीं 
सकती ज॑ंस बीज के बिना वृक्ष नहीं हो सकता। किन्तु अज्ञान या 
कायरतावश् का गई दया को अहिसा नहीं कह सकते । यदि कोई व्यक्ति 
डरकर अपने आक्रमणकारी का कुछ नही कहता या उसके साथ कुछ 
नही करता, इसका यह अथ नहीं कि उसने दयाभाव के वज्ञीभूत हो 
कुछ किया नहीं और चुपक॑ से बंठा रहा। अतः दया अहिसा का स्रोत 
है, किन्तु उसे कायरता ओर भय से दूर रहना चाहिये । 

क्रियाहीन अहिसा आकाझ् के फूल के समान है अर्थात्‌ ऐसा नही 
कहा जा सकता कि अहिंसा सक्रिय नही हे, क्योकि कोई भी क्रिया 
होती है, उसमें सिर्फ हाथ और पेर हो सब कुछ हो ऐसी बात नही । 
विचार के बिना क्रिया हो ही नही सकती, दूसरे शब्दों मे विचार भी 
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क्रिया ही है, क्योंकि क्रिया इसी से निर्देशित होती है। अतएव ऐसा 
नहीं कहा जा सकता कि अहिसा निष्क्रिय हे तथा दया सक्रिय हे, 
बल्कि दोनो ही सक्रिय हैं । 


जो सर्वभक्षी है, यानी सभी प्रकार के जीवों के मांस, मछली आदि 
खाता है, किसी से परहेज नही रखता वह यदि दया या प्रेम से प्रेरित 
होकर अपनी भक्ष्य वस्तुओ की मर्यादा या सीमा कायम कर देता है तो 
इसका मतलब है कि वह अपने द्वारा की गई हिंसा की सीमा निर्धारित 
करता है। जब हिसा सीमाबद्ध हो जाती हे, तब निश्चित ही अहिसा 
का विस्तार होता हे। अतः जहा अहिसा है, वहा ज्ञानपूर्ण दया 
होती है। 

जो काम हम लोगो से नहीं हो सकते या जिस काम के करने 
का कुछ अर्थ नही, ऐसे दया के केवल दिखाऊ काम हम करते हैं और 
जो दया के कायं हम कर सकते है, उन्हें नही करते। धीरा भगत की 
भाषा में कहे तो हमलोग निहाई की चोरी करते है और रूई का दान 
करने का ढोग करते हैं। गीता की भाषा मे कहे तो स्वधर्म का, जो 
हमारे लिए सुलभ है, थोडा-सा भी पालन करना छोड़कर हम परघर्म॑ 
के पालन के बडे-बडे विचार करते है, और “इतो भ्रष्टस्ततो भ्रष्ट.” हो 
जाते हैं। ऐसी भूलो से हमे बचना चाहिये।' 


जीव-दया आत्मा का एक महान गुण है। अतः इसकी सीमा 
इतनी छोटी नही है कि कुछ जीवो को बचाकर ही कोई इसका पूर्ण 
पालन कर ले। एक व्यक्ति चीटियो के लिए सत्त छीटकर समझता 
है कि वह बहुत बडा दयावान है, लेकिन उसके बगल मे ही यदि 
किसी के घर में चीटियों का उपद्रव हो रहा है, फलस्वरूप उसके भोज्य 
पदार्थ गन्दे हो जाते है, बिछावन सोने के लायक नही रह जाती, 
ऐसी हालत मे चीटियो को सत्तू देनेवाला कहाँ तक अहिसा करता है 
या हिसा। कोई व्यक्ति कुत्ते या अन्य जानवरों को जो उसे हानि 
पहुँचाते है, मारता-पीटता नही और उन्हें पिजड़े मे बन्द करके दुसरे 
गाव मे छोड़ आता है, जहां कि वे जानवर फसल की बर्बादी या अन्य 
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प्रकार की क्षति करते हैं, तो ऐसी हालत में उस व्यक्ति का हिसक या 
हानि पहुंचानेवाले जानवरों को न मारकर अन्य स्थान पर पहुँचाना 
अहिसायुक्त दया होगी या हिसायुक्त दया ? इस प्रकार की दया कभी 
भी अहिंसा का रूप नहीं ले सकती, वह सदा हिंसा ही कहलायेगी ।१ 


हमलछोग दया-धर्म के नाम पर हिंसा को अनजान मे उत्तेजन 
देते रहते हैं। घर पर आये हुए भिखारी को रोटी का एक हुकड़ा 
या एक-आध पैसा देकर हम समझते हैं कि हमने दया का बहुत बड़ा 
काम किया, जो पुण्यजनक है, यानी हम पुष्य के भागी हैं। किन्तु इससे 
भिखारियों की संख्या बढ़ती है, समाज मे आलस्य और अकमंण्यता 
बढ़ती है, जो हिसा का ही एक रूप है। लेकिन इसका यह अथे नहीं 
कि किसी भी भिखारी को कुछ दिया ही न जाये। जो वास्तव में 
लूला, लंगडा, रोगी है, शरीर से असमर्थ है वह सहायता पाने के योग्य 
है उसकी सहायता करना सबका कर्तव्य होता हे। लेकिन केवल 
ऐसा समझकर कि भीख देना दया है, पुण्य देनेवाला है, चोर, लम्पट 
सबको भिक्षा देना, सहायता करना हिसा हो सकता हे, अहिसा 


नही ।* 


अहिसा ओर सत्य : 


सत्य एक विज्ञाल वृक्ष है। उसकी ज्यों-ज्यों सेवा की जाती है 
त्यो-त्यों उसमे अनेक फल आते हुए दिखाई देते है । उनका अंत ही नही 
होता । ज्यो-ज्यो हम गहरे पेठते है, त्यो-त्यों उनमें रत्न निकलते है, 
सेवा के अवसर आते हैं ।९ सत्य को जाननेवाला तथा मन, वचन और 
काया ( कम ) से सत्य को आचरित करनेवाला परमात्मा को जानता 
है। वह भूत, वर्तमान तथा भविष्य तीन काछो को जानता है और 
उसे देहत्याग से पूर्व ही मुक्ति मिल जाती हे ।* सत्य के अधिष्ठान के 
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लिए जिद्दा को नियंत्रित करना आवश्यक होता हे, और जो अपने 
जीवन मे सत्य को उतार लेता है यानी जिसका जीवन सत्यमय हो 
जाता है, उसके जीवन मे वह शुद्धता आ जाती है जो श्वेत स्फटिक में 
होती है ।" अतः परमेश्वर सत्य” है, यह कहने के बजाय सत्य ही 
'परमेश्वर' है, यह कहना अधिक उपयुक्त हे।* 


जहाँ तक अहिसा और सत्य के संबंध की बात है, गांधीजी ने 
कहा है कि सत्य सबसे बड़ा धर्म हे और अहिसा सबसे बड़ा कत्तंब्य है 
तथा इस कत्तंव्य को बार-बार करके ही कोई व्यक्ति सत्य की पूजा 
कर सकता है यानी सत्य एक साध्य है और अहिसा एक साधन ।९ 
संसार मे सत्य के बाद कोई और सक्रिय शक्ति हे तो वह अहिसा ही 
है।* अन्य स्थान पर उनके ( गाधीजी के । बचन इस प्रकार है-- 


सत्य विधेयात्मक है, अहिंसा निषेधात्मक है। सत्य वस्तु का 
साक्षी है। अहिंसा वस्तु होने पर भी उसका निषेध करती है। सत्य 
है, असत्य नही है। हिसा है, अहिसा नही हे। फिर भी अहिंसा 
ही होना चाहिए | यही परम धरम है । सत्य स्वयं सिद्ध है। अहिसा 
उसका सम्पूर्ण फल है, सत्य मे वह छिपी हुई है | वह सत्य की तरह 
व्यक्त नही है । 


सत्य का साक्षात्कार करनेवाले तपस्त्री ने चारो ओर फेली हुई 
हिसा मे से अहिसा देवी को संसार के सामने प्रकट करके कहा है -- 
हिंसा भिथ्या हे, माया हे, अहिसा ही सत्य वस्तु है। ब्रह्मचय॑ 
णस्तेय, अपरिग्रह भी अहिसा क॑ लिए ही है। ये अहिंसा को सिद्ध 
करनेवाले हैं। अहिसा सत्य का प्राण हे। उसके बिना मनुष्य 
पष्ठु है ॥ 
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इस प्रकार गांधीजी ने अहिसा को कमी सत्य का साधन, कभी सत्य 
का फल, कभी सत्य का प्राण और कभी अहिंसा और सत्य दोनों को 
एक ही बताया है। अतः यह नहीं कहा जा सकता कि उनके विचार 
में दोनों मे कौन-सा अधिक महत्त्वपूर्ण है, क्रिन्तु इतना अवश्य कहा जा 
सकता है कि उनके अनुसार अहिसा और सत्य का संबंध घनिष्ठ और 
अटूट हे; अहिसा के बिना कोई सत्य का पालन वेसे ही नहीं कर 
सकता, जेसे सत्य के बिना अहिसा का । 


अहिंसा ओ। ब्रह्मचय : 


एक बार क्रिसी काग्रेस नेता ने गाधीजी के समक्ष ( जबकि वे 
कांग्रेस से अलग हो गये थे ) यह प्रश्न रखा कि क्‍या बात है कि काग्रेस 
अब नेतिकता की दृष्टि से वेसी नहीं रही जेसी सन्‌ १९२०-२५ मे थी ? 
यानो काग्रेस की नेतिकता के ह्वास का क्या कारण है ) इस प्रइन का 
जो उत्तर गाधीजी ने दिया उसका सारांश इस प्रकार है - अहिंसा पर 
आधारित काग्रेस-रूपी जो सत्याग्रह दल सेना ) है, उसके सेनानायक 
में अब वेसी ताकत नही रह गई है, जैसी उसमे होनो चाहिए। भत्तः 
वह अपने दल को सही रूप मे प्रभावित तथा संचालित नहीं कर प॥ 
रहा है। आगे उन्होने फिर कहा कि सत्याग्रह दल के सेनापति मे वेसी 
ताकत नही होनी चाहिए जा अस्क्र-शस्त्र को प्रचुरता से प्राप्त होती 
है, बल्कि उसमे वह गक्ति होनो चाहिए जो जीवन की शुद्धता, दृष्ट 
जागरूकता और सतत आचरण से प्राप्त होती हे । यह बहाचये का 
पालन किये बगैर असंभव है ।' ब्रह्मचयं केवल देहिक आत्म-संयम तक 
ही सीमित नही है, बल्कि इसकी मर्यादा का बहुत बड़ा विस्तार है। 
इसका पूर्णरूप सभी इन्द्रियों के नियमन मे देखा जाता है। अशुद्ध 
विचार का मन में आना भी ब्रह्मचय का घातक होता है। जो भी 
मानवीय शक्तिया है, उनका स्रोत वीय॑ की रक्षा और ऊध्वेगति मे है । 
कहने का तात्पय यह कि सत्याग्रह के पीछे जो अहिसा-रूपी बहुत बड़ी 
शक्ति काम कर रही थी, उसकी जड़ मे भी ब्रह्मचयं-शक्ति ही काम 
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कर रही थी, जिसका हास होने से कांग्रेस की नेतिकता का हास हो 
गया है। अर्थात्‌ ब्रह्मचयं को पालने के बिना अहिंसा का पालन नही 
हो सकता। 
अहिंसा ओर यज्ञ : 

वेदिक परम्परा का विवेचन करते हुए यह देखा गया है कि अधि- 
काश हिन्दृशाखत्रों ने यही माना है कि यज्ञ मे की जानेवाली हिसा हिसा 
नही होती। किन्तु गांधीजी के विचारानुसार यह अपूर्ण सत्य है, 
पूर्ण नही । चाहे वह किसी समय या किसी भी प्रयोजन से की जाये, 
किन्तु हिसा हिंसा ही होगी, जो कि पापजनक है, वह किसी भी हालूत 
मे अहिसा नही हो सकती। लेकिन सिद्धान्त के साथ-साथ व्यवहार 
को भी अपना अधिकार प्राप्त हे। अतएब जिस हिसा को वह अनिवाये 
मान लेता हे, उसे या तो क्षम्य घोषित कर देता है या उसे पृण्य की 
श्रेणी मे भी ले लेता है। यही बात यज्ञ में की गई हिसा के साथ है। 
चु'कि व्यवहार-शासत्र ने उसे अनिवाय॑ हिसा मान लिया हे, अतः उसे 
शुद्ध और पृण्यजनक भी घोषित कर दिया हे । किन्तु अनिवार्य हिसा की 
व्याख्या नही की जा सकती, क्योकि वह तो देश-काल और पात्र के 
अनुसार बराबर बदलती रहती हे ।* जेसे दुबंछ शरीर की रक्षा के 
लिए जाडे मे लकड़ी आदि का जलाना, जिसमे अनेक जीवों की हिसा 
होती हे, अनिवायं समझा जा सकता है, लेकिन गर्मी मे बिना किसी 
जरूरत के लकड़ी या कोयला जलाकर अनेक सूक्ष्म जीवो का घात 
करना अनिवाय नहीं कहा जा सकता। 


अहिसा ओर खेती : 

खेती शुद्ध यज्ञ है, तथा सच्चा परोपकार है । गाधीजी के इस मत 
पर आशंका करते हुए 'नवजीवन” के एक पाठक ने पूछा कि एक 
चीटी के दब जाने से मन मे तकलीफ होती है और खेती करने मे तो 
हजारो कोड़ों का विनाश होता है, ऐसी हालत में खेती केसे की जा 


सकती हे ? क्‍यों न कोई व्यक्ति भिक्षाटन करके या अन्य कोई व्यापार 
करके ही अपना जीवन यापन करे ? 
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गांधीद[दी अहिंसा १५१ 


इसमें कोई शक नही कि खेती में अनेक प्राणियों की हिंसा होती 
है, लेकिन इसमें भो किसी आशंका को कल्पना तक नहीं हो सकती 
कि श्वासोच्छवास में हजारों सूक्ष्म जीवों का नाश होता है। अर्थात्‌ 
ह्वासोच्छवास जिस प्रकार जरूरी है, ठोक उसी प्रकार खेती भी 
आवश्यक है, इसे रोका नही जा सकता। जो लोग खेती को त्यागकर 
भिक्षाटन करना चाहते हैं, उनकी यह बहुत बडी भूल है, वे भी खेती 
से होनेवाली हिंसा के दोषी हो जाते हैं, यदि खेती करने में दोष है, 
क्योकि अन्न तो किसी न किसी के द्वारा की गई खेती के फलस्वरूप 
ही मिलता है । अत: भिक्षाटन करनेवाला अपने को हिसा के दोष से मुक्त 
न समझे, यदि वह समझता है कि खेती करना दोषपूर्ण हे। यदि कोई 
अन्य व्यापार करना चाहता है तो उसमें भी हिंसा होती है जेसे 
रेशम का धन्धा जिसमे रेशम के कीडों की हिंसा होती है; मोती का 
व्यापार, जिसमे सीप का कीड़ा उबाला जाता हे। इसके अलावा 
ऊपर सिर करके चलनेवाले व्यक्तियों की, जो किसी प्राणी के दब 
जाने के विषय मे सोचते भी नही, तुलना उन खेतीहरों से नही की 
जा सकती, जो प्राणियों को बचाते हुए खेती करते है यानी जिनका 
उद्देश्य जीव हिंसा करना नही होता, जो बड़े ही विनम्र होते हैं, जगत 
के पालनहार होते हैं। खेती एक आवश्यक एवं शद्ध यज्ञ हे, जिसे 
धर्मनिष्ठ लोग करते है ।' 


अहिंसा का आधथिक रूप : 


जो बात शुद्ध अर्थशास्त्र के विरुद्ध हो वह अहिसा नही हो 
सकती । जिसमे परम अर्थ हे, वह श॒द्ध हे। अहिसा का व्यापार घाटे 
का नही होता । अहिसा के दोनो पलडों का जमा-खर्च घुन्य हो ता है ।' 
इस सिद्धान्त का प्रयोग खादी पहनने मे दिखाया गया हे। गाधीजी ने 
स्वयं कहा है कि खादी पहनते मे अहिसा, राजकाज तथा अथंशाख् 
तोनो का ही समावेश पाया जाता है ।* खादी तेयार करने मे उतनी 
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प्रक्रियाएँ नही होतीं, जितनी कि मिल मे तेयार होनेवाले कपड़ों के 
साथ होती हैं । अतएवं खादी पहनने में मिल के कपडे पहनने से कम 
हिंसा है । जहा तक स्वदेशी और विदेशी मिलो की बात है, स्वदेशी 
मिल के कपडो को तेयार करनेवाले हमारे पडोसी भाई-बन्धु ही होते 
हैँ और जब हम उनके द्वारा बनाये गये कपड़े पहनते हैं तो हमारे 
हृदय मे अपने पडोसी बन्धुओ के प्रति प्र म जगता है, सहानुभूति जगत्ती 
है । हम उनकी रोजी-रोटो मे सहायक बनते है। किन्तु जिन वस्तुओं 
के तेयार होने मे मजदूरों को ज्यादा से ज्यादा कष्ट होता है, उनकी 
जिन्दगी एक सामान्य मानवीय जिन्दगी नहीं रह जाती, वेसी वस्तुओं 
के प्रयोग त्याज्य समझे जा सकते है, भले ही व्यवहार मे उन्हें नही 
त्यागा जाता है ।' 


अहिंसा का सामाजिक रूप ; 


गाधीजी ने उन भिखारियों को भीख देने का विरोध किया है. जो 
कि अपंग और अपाहिज नहीं है । क्योकि ऐसा न करने से समाज मे 
आलस्य तथा पर-निभरता बढ़ती ह। जो आलसी हे, परावलूम्बी है, 
उसे जिस समय दूसरों से खाने को अन्न तथा पहनने को वस्त्र नही 
मिलते, वह चोरी करता है, डकेती करता है, समाज में नाता प्रकार 
के हिसाजनक कार्य करता है। अत अहिसा का सामाजिक रूप अपने 
को दयावान घोषित करते हुए सब किसी को भीखस्वरूप पैसे, भोजन 
आंदि देना नही समझा जा सकता, बल्कि सोच-समझ कर, पूछताछ 
कर किसी को सहायता देना, जिससे समाज का वास्तविक कल्याण हो 
सके, अहिसा का सामाजिक प्रयोग हो सकता हे । 


अछूतोद्धार भो अहिसा का एक सामाजिक रूप हे। गाधीजी ने 
अस्पृश्यता को भत्सेना करते हुए कहा है कि यह हिन्दू समाज की सडन 
है, वहम है और पाप है। 'जन्म के कारण मानी गई इस अस्पृथ्यता 
में अहिसाधर्म और सर्वभ्रुतात्ममाव का निषेध हो जाता है। इसकी 
जड़ मे संयम नही है, उच्चता की उद्धत भावना ही यहां बैठी हुई है । 


१. गांधीजी, अहिंसा, प्रथम भाग, खण्ड १०, पृष्ठ ६१. 


गांधीवादौ जंहिंता २४३ 


इसलिए यह स्पष्टत: अधर्म हे। इसने धमम के बहाने छाखों, करोड़ों की 
हालत गुलामों की सी कर डाली है ।”* 

अतएव इस सामाजिक विषमता को दूर करने के लिए यह 
आवश्यक हे कि हरिजनो को, जिन्हे अछूत कहा गया है, मेले, मन्दिर 
पाठशाला आदि साव॑जनिक स्थानों मे समान अधिकार दिया जाये। 
लेकिन ऐसा नही कि उनकी अस्पृश्यता दूर करने के लिए उनके पेशे 
छुड़वा दिये जाये, क्योंकि काम तो सभी बराबर ही हैं, कोई बडा या 
छोटा नही है ।* बल्कि जात-पात की जड काटना श्रेयस्कर हूं, क्योंकि 
यह अदछूतपन की तरह समाज का एक बहुत बडा कोढ़ है, जब तक 
जात-पात की विषमता को दूर नही किया जाता है अद्ूतपन भी दूर 
नही हो सकता ।१ यह छआछत दूर करने का प्रइन सिफ मानवमात्र 
तक ही सीमित नही है, बल्कि इसकी व्यापकता जीवमात्र तक पहुँची 
हुई हे. इसलिए छूआछूत दूर करनेवाले व्यक्तियों को सिर्फ भंगियों 
और मोचियो को अपनाकर ही संतोष नहीं करता चाहिए, अपितु 
उन्हे जीवमात्र को अपनाना तथा समची दुनिया के साथ मित्रता 
निभानी चाहिए। क्योकि जीवमात्र के साथ भेद मिटाना ही छूआछूत 
मिटाना है।* 

इस प्रकार गांधीजी ने अपने समाज में सिर्फ मनुष्यों को ही नहीं 
बल्कि पशु-पक्षियों को भी स्थान दिया है। उनके विचार मे जिस 
प्रकार अपंग तथा अपाहिज के अलावा अन्य भिखमंगों को भिक्षा 
देना दोषपूर्ण हे, ठीक उसी प्रकार गलियो मे भटकते हुए कुत्तो को 
रोटी का एक-आध हुकडा दे देना दोष है, पाप है। कुत्तों को भी 
रहने को निश्चित स्थान तथा उचित भोजन मिलना चाहिए, क्योकि 
ये बहुत ही वफादार साथी होते है । बेघर का कुत्ता समाज की सम्यता 
या दया का चिह्न नही है बल्कि समाज के अज्ञान तथा (आलस्य का। 


१, बापू और हरिजन, संकलनकर्ता-क्षेमचन्द 'सुमन', पृष्ठ २३, ६२, 
२. वही. 

३, वही, पृ० ४०. 

४. वही, ए० ६२. 


रघ्४ जैन धरम में अहिंसा 


जानवर लोग अपने भाई-बन्ध हैं। इनमें सिंह, बाघ इत्यादि को भी 
गिनता हूँ। हम लोगों को सिह, सप॑ आदि के साथ रहना नही आता 
यह हमारी शिक्षा की त्रुटि के कारण है ।* 


अहिंसा का राजनेतिक रूप ( सत्याग्रह और असहयोग ) : 


सत्याग्रह शब्द दो शब्दों --सत्य और आग्रह का मिला हुआ रूप 
है, इसका अर्थ हो सकता है सत्य के प्रति आग्रह। गांधीवादी विचार 
में इससे सिर्फ सत्य आदि धर्मों के प्रति आग्रह ही नही समझा जाता, 
बल्कि अधम या असत्य का सत्य के माध्यम से विरोध भी। चू कि 
विरोध मे हिसा की संभावना रहती है, यह कहा गया है कि असत्य 
या अधर्म का विरोध तो होना चाहिए लेकिन अहिंसामय साधन से। 
यही सत्याग्रह है। गाधीजी ने कहा है कि इसमे (सत्याग्रह में) सत्य जक्ति 
है; इस शक्ति को उन्होने प्रेम-शक्ति या आत्म शक्ति की संज्ञा भी दी है, 
इसमें धेयं और सहानुभूति को स्थान मिला है, हिसा को नहीं। अतः 
सत्याग्रह से मतलब होता है दूसरे की गलती को हिंसात्मक तरीके से 
या उसे पीडा देकर नही, बल्कि स्वयं धेयंपूर्वंक कष्ट सहकर तथा 
गलती करनेवाले के प्रति सहानुभूति और प्रम दिखाकर सुधारना ।* 
सत्याग्रह मे ऐसी बडी ताकत होती है कि इस पर संसार की कोई भी 
शक्ति विजय नही पा सकती ।९ ऐसी महती शक्ति को प्राप्त करने के 
लिए कठिन साधना की जरूरत होती है, इसीलिए गाधीजी ने कहा 
था कि सत्याग्रह आश्रम मे रहनेवालों को सत्य ब्रत, अहिसा ब्नत, 
बहाचर्य व्रत, स्वादेन्द्रियनिग्रह ब्रत, अस्तेय ब्रत, अपरिग्रह ब्रत, स्वदेशी 
ब्रत ( स्वदेशी वस्तुओं के प्रयोग ), निर्भयता व्रत तथा अस्पृश्यता 
ब्रत का पालन करना चाहिए ।* गांधीजी के शब्दों में - 
१ गाघीजी, अहिंसा, प्रथम भाग, खण्ड १ ०, पृष्ठ ६१-६२ 
२. यग इडिया, १४ जनवरी १६२० हु 

गाधीवाद की शवपरीक्षा- यशपाढछ, प्रृष्ठ ८४२, 
३. दिल्‍ली डायरी -मो० क० गराधी, पृष्ठ १७६. 
४, वही, पृ० ४६-६३. 


गांधीवादी अहिंसा १५ चर 


'असहयोग और सविनय अवज्ञा सत्याग्रह रूपी एक ही वृक्ष की 
विभिन्‍न शाखाएं हैं। यह मेरा कल्पद्रम है । सत्याग्रह सत्य का शोध 
है; और ईश्वर सत्य है। अहिसा वह प्रकाश है, जो मुझे सत्य को प्रकट 
करता है। मेरे लिए स्वराज उसी सत्य का एक अंग है ।”' 


असहयोग को निष्क्रिय समझ्षना भूल के सिवाय और कुछ नहीं हो 
सकता, क्योंकि यह सिर्फ सक्रिय ही नहीं है, बल्कि इसमें शारोरिक 
अवरौध, प्रतिरोध या हिसा से बहुत अधिक क्रियाशीलता है। गांधीजी 
ने जिस रूप में इसका प्रयोग किया है, वह निश्चित ही अहिसात्मक है 
ओर इसमे लेझ्मात्र भी दण्डात्मक या प्रतिहिसात्मक भावना नहीं है । 
यह द्वेष, दुर्भाव तथा घृणा से बिल्कुल ही दूर हे।* इसमें अनुशासन 
और उत्सग की जरूरत होती है; दूसरे को विरोधी भावनाओ के लिए 
यह हिंसा को नहीं अपनाता, बल्कि धेयें और सहिष्णुता का सहारा 
लेता है ।* जिस असहयोग में प्रेम नही वह राक्षसी हे; जिसमे प्रेम है 
वह ईश्वरी है । हमारे असहयोग के मूल में प्र म हे ।* 


इस प्रकार गाधीजी ने अहिंसा को विभिन्‍न रूपों मे अपनाया है 
जिसकी वजह से प्राचीन होते हुए भी यह नवीन दीखती है, फिर भी 
इतता कहना कोई गलत न होगा कि इनके विचार मे अहिसा के 
सामाजिक, आधथिक एवं राजनेतिक रूप अधिक प्रकाशित हुए है। 


गांधीवादी भरहिसा एवं जैेनप्म-प्रतिभादित अहिसा : 


जेनधर्म प्रतिपादित अहिंसा से हमलोग पहले ही पर्णरूपेण अवगत 
हो चुके हैं, अतः यहाँ अब यह देखने का प्रयास करना श्रेयस्कर होगा 
कि गांधीवादी अहिसा तथा जेनघर्मानुमोदित अहिसा में किन-किन 
स्थलों पर समानता है तथा किन-किन जगहों पर असमानता। 











१. यंग इंडिया, २६ दिसम्बर १९२४ 

२. गांधीवाणी--रामनाथ सुमन, प० १६०; थं० इडिया २४ अगस्त १६२० 
है) ० 5 ४; ? १५ दिसम्बर १६२० 
४, वही, 


२४६ जैन घर्म में अहिंसा 


अहिंसा तथा उसका सरूप ! 


गांधीवाद तथा जेनधर्म दोनों ने ही माना हे कि प्राणीमात्र के प्रति 
राग-देष यानी दुराव, दुर्भाव का त्याग करना अहिसा हे। अहिंसा का 
विस्तार मिर्फ मनुष्य तक ही नही, बल्कि संसार के सभी प्राणियों तक 
है। चू'कि हिसा मन, वाणी और क्रिया तीनों से की जाती है, अहिसा 
का भी छुद्ध स्वरूप रागढ्वेप आदि से उत्पन्त हिंसात्मक कार्यों से मनसा, 
वबाचा और कमंणा बचने मे हो देखा जा सकता है। अर्थात्‌ बहिसा 
के दो स्वरूप हें-भाव और द्रव्य । इनकी स्पष्टता जेनधर्म मे विशेष रूप 
से मिलतो है । गाधीवाद मे यद्यपि इनके नामकरण नहीं हुए हैं, मन, 
बाणीं और क्रिया के आधार पर इस प्रकार के विभाजन हो सकते हैं । 
जेनमतानुसार मन, वाणी ओर क्रिया हिसा अथवा अहिंसा के तीन 
योग हैं और करना, करवाना तथा अनुमोदन करना तीन करण है 
जिनके संयोग से हिसा या अहिंसा करने के नौ प्रकार हो जाते है, 
यानी अहिसा की नौ राहे है । जो व्यक्ति इन नौ प्रकारों से अहिसा 
का पालन करता है वही पर्ण अहिसक माना जाता है। किन्तु ऐसी 
बात गाधीवाद मे नहीं पाई जाती । वह तीन योग से आगे तीन करण 
अर्थात्‌ करना, करवाना और अनुमोदन करने पर अपना कोई स्पष्ट 
विचार व्यक्त नही करता । वैसे विवेचन करने पर गाधीवाद मे भी यही 
बात फलित होती है । 


जीव ! 


जेनभ्रम ने जाव के छ प्रकार बताये है - पृथ्वोकाय, अप्काय, अग्नि- 
काय, वायुकाय, वन्स्पतिकाय, त्रसकाय। अर्थात्‌ स्वत. मिट्टी, जल, 
अग्नि आदि मे प्राण है और अहिसक को इन सबो की हिंसा से भी 
बचना चाहिए। इसके अलावा इसने विभिन्‍न कायो की हिंसा होने के 
विभिन्‍न कारण बताये हैं- जंसे पृथ्वीकाय की हिंसा पृथ्त्री को जोतने, 
बावड़ी बनाने, तालाब खोदने, कप खोदने, क्यारी बनाने आदि से 
होती है। अतः एक पूर्ण अहिंसक को इन कार्यों से बचना चाहिए। 
लेकिन गांधीवाद मे ऐसो बात नहीं मिछती। गांधीजी ने कहा है कि 
अभ्नि जलाने से स्थान और काल के अनुसार, तथा हरी वनस्पति पर 


गांधीवादी अर्डिया २५७ 


चलने से हिंसा होती है। गांधीजी ने वनस्पति में प्राण होता है और 
उसका घात होता हे इसे ती माना है, लेकिन अग्नि के विषय मे उनका 
हिसा था अहिसा मानना इसलिए है कि अग्नि में जलनेवाली लकड़ी 
आदि के साथ बहुत से सूक्ष्म जीव मर जाते हैं, इसलिए नही कि अग्नि 
स्वत: प्राणवान है। इसी तरह पृथ्वीकाय और अप्काय के विषय में 
उनका कोई स्पष्ट विचार नही मिलता। लेकिन जेनधर्म ने षट्कायों 
के अलग-अलग विश्लेषण किये है, उनकी हिसा और अहिसा के अरूग- 
अलग तरीके भी बताये हैं। किन्तु गाधीवाद मे जीव के विषय मे 
जनधर्म की तरह कोई तास्विक विदल्षण नही किया गया है, इसलिए 
हिंसा के भी सामान्यतौर से इसमे तीन कारण बताये गये हैं-- 

१. स्वार्थ- अपनी सुख-सुविधा के लिए, २. परमार्थ -दूसरे की 
सुख-सुविधा के निमित्त तथा ३ हिंसा की जानेवाले प्राणी के हित 
के निमित्त अर्थात्‌ हिसा करने मे हिसक का उद्देश्य उसी को लाभ 
पहुंचाना होता है जिसकी वह हिंसा करता है । 


हिंसा के >िभिन्न रूप तथा अहिंसा के विभिन्‍न नाम : 


प्रश्नव्याकरण सूत्र मे हिसा के पाप, चण्ड, रौद्र, साहसिक, अनारय॑ 
आदि विभिन्‍न २२ रूप बताये गये है। गॉन्रीजी ने कहा है कि अहय 
या अहमत्व पर आधारित जितने भी काय॑ है वे सभी हिसा है, जेसे 
स्वाये, प्रभुता की भावना, जातिगत विद्वेष, असंतुलित एवं असंयमित 
जीवन | प्रश्नव्याकरण सूत्र मे हो अहिसा के निर्वाण, निवृत्ति, समता, 
शान्ति यश, प्रसन्नता, रति, विरति, श्रुताग, संतोष, दया आदि साठ 
नाम बताये गये है। किन्तु गाधीजी ने मोटे ढंग से स्वार्थत्याग, जन- 
कल्याण के लिए किये गये कार्य, असंयमित भोगप्रवृत्ति का त्याग आदि 
को अहिसा कहा है । 


हिंसा तथा अहिसा के पोषक तत्त्त : 


असत्य, स्तेय, अन्नह्मच्यं तथा परियग्रह हिंसा के पोषक तत्त्व हैं । 
इन सभी से किसी न किसी रूप मे हिंसा होती है। ठीक इसके विपरीत 


श्ष्ध चैन धर्म में अहिंसा 


सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य॑ तथा अपरिग्रह अहिसा के पीषक तत्त्व हैं यानी 
अहिंसा का सब तरह से पालन करने के लिए इन चारों ब्र॒तों का 
पालन करना आवश्यक है। अहिंसा के मिल जाने पर ये पांच महात्नत 
हो जाते हैं । इन पंच महात्रतों को गांधीवाद तथा जेनधमं दोनों ही 
प्रधानता देते हैं। गांधोजी ने साफ कहा है कि अहिंसा एक महात्रत हे । 
जेनधमं में अहिसा का स्थान सर्वोच्च हे, किन्तु गाधीवाद में सत्य का। 
यद्यपि गाँधोजी ने एक जगह पर अन्यव्रतों को अहिसा का पोषक माना 
है तथा यह भी कहा है कि अहिसा सत्य का प्राण हे। इस प्रकार उनके 
कथनों से सत्य का स्थान ही ऊँचा मालम होता है, क्योंकि ऐसा भी 
इन्होंने कहा हे कि संसार में सत्य के बाद कोई शक्ति हे तो अहिंसा । 
गांधीजी ने सत्य को धर्म और अहिंसा को एक कत्तंव्य माना हे और यह 
भी कहा है कि अहिंसा ही सत्येश्वर के दर्शन कराने का मार्ग है। इन 
सभी बातो से मालम होता है कि गांधीजी की दृष्टि मे सत्य का स्थान 
सर्वोच्च हे । 


अहिंसा ओर खेती : 


हिंसा अथवा अहिसा भावप्रधान है, इसपर गांधीवाद तथा जेन- 
घम्म दोनो ही बल देते हैं। खेती करने में किसान के द्वारा अनेक जीव- 
जन्तुओ का हनन होता है, जब वह हल जोतता है, किन्तु किसान का 
उद्देश्य जीवों की हिसा करना नही होता, वह तो मात्र हल जोतने की 
इच्छा रखता है । इसलिए उसके द्वारा की गई हिसा क्षम्य समझी जाती 
हे, अर्थात्‌ हिसा करते हुए भी वह अहिंसक ही समझा जाता है क्योकि 
उसकी भावना हिंसा-प्रधान न होकर अहिसा-प्रधान होती है । गांधीजी 
ने कहा है कि वे हिसाएँ जिन्हें समाज ने व्यावहारिक रूप मे अनिवाये 
मान लिया हे, हिसाएँ होते हुए भी हिसाएँ नही समझी जाती या क्षम्य 
होती हैं । किन्तु उन्होने अनिवायं हिसा की कोई परिभाषा नही बतलाई 
है, कारण वे समय और स्थिति के अनुसार बदलती रहती हैं। जेनघर्म 
ने ऐसी हिसा का “अनिवाय” या अन्य कोई नामकरण नही किया 
लेकिन क्षम्य माना है। 
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अमण ओर भ्रावक : 


जेनधर्मं ने अहिंसा को पंचमहान्नतों में स्थान दिया है--अहिंसा, 
सत्य, अस्तेय, ब्रह्मच्य और अपरिग्रह । ये महाव्नत श्रमणों या गुनियों 
के हारा पाले जाते हैं। इन ब्तों का पालन करने के लिए एपणा 
समिति, गुप्ति आदि निर्धारित हुई हैं। श्रावकों अथवा गृहस्थों के लिए 
अणुब्नत, ग्रुणन्नत तथा शिक्षात्रत की शिक्षा दी गई है। अणुक्नत मे ब्रतों 
की मर्यादा कुछ सीमित रहती हे । जेसे अहिसा पालन में ही यह बताया 
गया हे कि श्रमणों के लिए यह आवश्यक है कि वे अहिसा का पूर्ण 
रूपेण पालन कर यानी स्थूल तथा सूक्ष्म दोनों प्रकार के जीवो को 
धात से बचावे। श्रावक के लिए मात्र स्थुल हिंसा से बचना ही जरूरी 
कहा गया है। हिसा अथवा अहिसा-संबंधी विचार श्रमण और श्रावक 
के लिये अलग-अलग ढंग से किये गये हैं। ऐसी बात गाधीवाद में नही 
मिलती । गाधीवाद ने ग्रहस्थ तथा साधु सबके लिए अहिंसा का भहस्व 
बराबर समझा हे । 


जेनधर्म ने अहिसा-पालन के लिए विभिन्‍न प्रकार की मर्यादाएँ 
निर्धारित की है ताकि हिसा कम हो । गाधीवाद मे ऐसी कोई मर्यादा 
तही मिलती । यदि वस्त्र-मर्यादा के लिए खादी पहनना बताया गया 
है ओर इस मर्यादा का उद्देश्य हिसा कम करना हैं तो भी यह अहिसा 
का सीधा साधन नहीं बनती है जेसा कि जेनधर्म मे है, बल्कि यह 
अर्थशास्त्र की राह से अहिसा तक पहुचती है । यानी इसमे आथिक 
शोषण, जो हिसा का ही एक रूप है, से बचने पर जोर दिया गया है । 


अहिसा और यज्ञ : 


बदिक परम्परा के अनुसार यज्ञ मे होनेवाली हिसा का जेनधमं ने 
बिल्कुल विरोध किया हे। गांधीजी ने कहा हे कि हिसा चाहे यज्ञ मे हो 
या अन्य कही किन्तु वह हिंसा ही हे, अहिसा नहीं। फिर भी व्यवहार 
ने इसे अनिवार्य हिसा मानकर दोषरहित समझ रखा है। लेकिन 
इन्होंने अनिवार्य हिंसा की कोई परिभाषा नहों दी हे, इसलिए इस 
संबंध मे इनका विचार स्पष्ट नहीं मालूम होता । 


२६० जैन धम में अहिंसा 


अददिसा ओर ईश्वर ; 


जेनधर्म अनीश्व रवादी हे अर्थात्‌ यह ईश्वर की सत्ता को नहीं 
मानता । अत इसकी अहिंसा या अन्य किसी सिद्धान्त मे ईश्वर का कोई 
हाथ नही है। जो कुछ करता हे आदमी स्वयं करता हे, भले ही वह 
अपने कर्मों के फल भोगता है यानी सुख-दु ख पाने मे वह अपने कर्म के 
द्वारा निर्देशित होता है, क्रिया करने मे वह स्वतंत्र रहता हे। किन्तु 
गाधीवाद मे ईश्वर को स्थान मिला हें; ईश्वर अहिसा-पालन मे भी 
सहायक होता है। गाधीजी ने कहा हें-- 

““अहिसा केवल बुद्धि का विषय नही है, यह श्रद्धा और भक्ति 

का विषय है। यदि आपका विश्वास अपनी आत्मा पर नहीं है, 

ईश्वर और प्रार्थना पर नही है, तो अहिंसा आपके काम आनेवाली 


चौज नही है ।”' 
अहिंसा ओर दान : 


अहिंसा और दान के संबंध पर प्रकाश डालने के सिलसिले मे 
जेनधर्म मे बहुत विचार-विमर्श मिलते हैं। इसमे दो चीजे प्रधानतौर से 
प्रवाश में लाई गई है १ दान पाने का अधिकारी या पात्र तथा 
२ अनुकम्पादान अहिंसा है अथवा हिंसा। इसमे दो मत मिलते हैं । 
तेरापंथियों ने सिर्फ संयतियों को छोडकर किसी को भी दान पाने 
के योग्य नहीं बताया है, वयोकि संयतियों के अलावा अन्य लोग कुपात्र 
हैं या दान लेने के अधिकारी नही है और कुपात्र को दान देने से पाप 
होता है। अनुकम्पादान भी एकान्त पाप का साधन है। इन मतो की 
पुष्टि जयाचार्य के द्वारा भ्रमविध्वंसनम्‌” मे की गई हे । किन्तु आचार्य 
जवाहिरलालजी ने “सद्धमंमण्डन” में जयाचाय॑ के मत का खण्डन करते 
हुए कहा हे कि अनुकम्पादान एकान्त पाप का साधन नही बल्कि पुष्य 
का साधन है। गाधोवाद मे भी दान देने के लिए पात्र का विचार 
करना अनिवाये बताया गया है। इसके अनुसार दान पाने का अधि- 
कारी केवल वही है जो अपंग और अपाहिज है। अपंग और अपाहिज 


१. गाघी जी, अहिसा, द्वितीय भाग, खश्ड १०, प० १६९, 
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अलावा अन्य किसी को दान या भीख देना समाज मे आलस्य को 
बढ़ाना है, जो पापजनक कहा जा सकता हे। इसका मतलब हे कि 
गाघोीवाद अनकम्पादान को पापजनक न मानकर पृण्यजनक मानता 
है। इसमे ऐसी चर्चा नही मिलती है जिससे जाहिर हो कि घुनिया 
यति लोगो को व्यक्तिगत दान मिलना चाहिए कि नहीं, फिर भी यह 
समझा जा सकता हे कि गाधौवाद ने मुनि आदि को दान देने का कोई 
विधान नही बनाया है, यदि वे अपंग और अपाहिज न हो । सार्वजनिक 
कार्यों के लिए दान देना विहित है । 


अहिसा के अपवाद : 


अहिसा का विकास देखते हुए यह पाया जाता है कि जैनधर्म में 
अहिसा के मौलिक सिद्धान्त मे कोई भी अपवाद नही है। अहिसा धर्म 
पालन करनेवाले को चाहे जितना भी कष्ट क्यो न उठाना पडे उसे 
सब कुछ बर्दाइत करना चाहिए, जैसा कि महावीर के जीवन मे देखा 
जाता है। किन्तु बाद मे चलकर कुछ मुनियो ने अहिसा के सिद्धान्त में 
अपवाद भी बना दिया है जैसे, निशीथन्यूणि मे कहा गया है कि यदि 
कोई व्यक्ति आचार्य की हत्या करता हो या साध्वी के साथ बलात्कार 
करना चाहता हो तो उसको ह॒त्या करके भा आचाय॑ और साध्वी की 
रक्षा करनी चाहिए। इसके संबंध मे कोक्ण देशीय साधु द्वारा की गई 
तीन सिंहो की हत्या को उदाहरणस्वरूप प्रस्तुत किया गया है। 
गाधीवाद यहाँ पर जैनधमं स बहुत हृद तक मिलता है । कारण, इसमे 
भी अहिसा धर्म के बहुत से अपवाद मिलते हे। इसने अहिसा को वीरो 
का ग्रुण बताते हुए कहा है कि जहा पर कायरता और हिंसा की बात 
हो वहाँ किसो को भो हिंसा को ही अपनाना चाहिए। समाज या दंहय 
या स्वय अपने पर भो बिता कारण कोई आपत्ति या आक्रमण उपस्थित 
हो जाये तो बेसी हालत मे अपनी रक्षा के लिए हिसक कर्मों को भी 
अपनाना गलत नही कहा जा सकता। किच्तु दु ख निवारण के लिए 
कोई अन्य चारा न रहने पर क्सी पश्चु को मरवा देना सिर्फ गाधीवाद 
के अनुसार ही ठीक है, इससे जेनघर्म जरा भी सहमत नहीं होता। 


२६१ जैन घर्म में अहिंसा 
अहिंसा का आधिक विवेचन ; 


गांधीवाद ने अहिसा का आथिक विवेचन किया है यानी अंहिसा 
के सिद्धान्त को अर्थशास्त्र पर लागू किया है। खादी पहनना तथा 
स्वदेशी वस्तुओं का उपयोग करना आदि आशिक प्रश्नों के अहिसात्मक 
समाधान हैं । परन्तु ऐसी बात जैनधर्म मे नहीं पाई जाती है। इसमे 
अहिंसा को दो ही दृष्टियोसे देखा गया है: धामिक और नतिक । यद्यपि 
वबद्लादि की मर्यादा इसमे मिलती हे, भोजन की भी मर्यादाएं की गई हैं 
किन्तु इनमे किसी भी रूप मे आथिक भावना काम नही करतो है। 


अहिसा का सामाजिक विवेचन : 


गाँधीवाद ने अहिसा के सामाजिक पक्ष पर अधिक बल दिया है, 
इसकी अहिसा में समाज-कल्याण की भावना बहुत ही प्रबल और 
जाग्रत हे। गाधीजी ने अहिसा के विभिन्न प्रकारो को बताते हुए कहा 
भी है कि लोक-कल्याण के लिए जो भी काम किये जाते हैं, वे सभी 
अहिसा है। अत. जात-पात के भेदभाव को दूर करने के लिए, खास- 
तोर से उन दलित वर्गों के उद्धार के लिए, जो यथाकथित अछत हैं 
उन्होने बहुत बडा आन्दोलन चलाया और बहुत दूरतक जातिगतया 
सम्प्रदायगत भेद-भावों को दूर करने मे वे सफल भो रहे। किन्तु 
जैनधर्म मे अहिसा का व्यक्तिगत आधार प्रधान है । यद्यपि अपने 
कल्याण के निमित्त अहिसा का अनगमन करने से अन्य प्राणियों की भी 
रक्षा हो जाती है, दूसरे जीवों का भी कल्याण हो जाता है, पर 
अहिसा-पालन का उद्दृश्य आत्मकल्याण ही है, जन-कल्याण या समाज 
कल्याण नही । 


अहिंसा का राजनेतिक विवेचन : 


गांधीवाद ने देश की राजनेतिक समस्या के समाधान के लिए या 
देश को स्वतंत्रता दिलाने के लिए सत्याग्रह और असहयोग के रूप मे 
अहिसा को अपनाया है। यह गांधीवाद की एक अपनी विशेषता हे 
एक नया भश्रयोग है जो जनधर्म में नहीं मिलता । जेनधर्म ने स्थावर एवं 
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अस सभी प्राणियों की हिसा-अहिसा के विषय में विचार किया है फिर 
भी देश-कल्याण की बात इसके सामने नहीं आती। कारण, इसके 
अनुसार आत्म-कल्याण ही सब कुछ हे। इसमें अहिंसा ही क्या किसी 
भी रूप में राजनीति की समस्या नहीं आई हे। यह एक विशुद्ध धार्मिक 
था दाशंनिक सिद्धान्त हे । 

इस प्रकार अहिसा के क्षेत्र मे गाधीवाद और जेनधर्म के बीच कुछ 
स्थलों पर समानताएंँ मिलती हे, किन्तु असमानता भी कम नहीं है । 
अहिंसा का सिद्धान्त दोनो ही मानते हैं, लेकिन दोनों की अहिसा के 
उद्देश्य भिन्‍न-भिन्‍न है और उद्देश्य-प्राप्ति के साधन मे भी प्राय: भिन्नता 
ही अधिक हे और एकता कम । 


घष्ठ अध्याय 
उपसहार 


वैदिक, बौद्ध, सिक्‍्ख, पारसी, यहूदी, ईसाई, इस्काम, ताओ, कनफ्यू- 
शियस, सूफी, शिन्‍्तो एवं जेन परम्पराओ तथा गाधीवाद के द्वारा 
प्रतिपादित हिसा-अहिसा संबंधी भिद्धान्तों पर दृष्टिपात करने से ऐसा 
ज्ञात होता है कि इन सब के बीच कुछ समानताएँ है और कुछ अस- 
मानताएँ भी। जिनकी वजह से इन सबकी अनेकता में भी एकता तथा 
एकता में अनेकता नजर आती है। 
वेदिक परम्परा में अहिसा का सिद्धान्त उपनिषदो से प्रारम्भ होता 
है यद्यपि इतस्तत वेदों में भी इसकी झलक-सी देखी जाती है। यजुर्वेद 
में तो सभी प्राणियों के प्रति मेत्रीभाव तथा विश्वभान्ति के विचारों 
की स्पष्ट अभिव्यक्ति मिलती है। छान्दोग्योपनिषद्‌ मे अहिसा को 
ब्रह्मलोक प्राप्त करने अर्थात्‌ मुक्ति पाने का एक साधन तथा आत्मयज्न 
की दक्षिणा क रूप में प्रस्तुत किया गया है। प्राणार्निहोत्रोपनिषद्‌ 
तथा आरुणिकोपनिपद्‌ ने इसे एक सदुगरुण तथा आत्म-संयमः का एक 
प्रमुख साधन कहा है। प्राणाग्निहोत्रोपनिषद्‌ ने तो इसे यज्ञ का इृष्ट 
बताया है ओर कहा है कि सभी यज्ञादि कर्मो की सम्पन्नता में 
अहिसाब्त की परिपृण्ता ही बत है। शाण्डिल्योपनिषद्‌ के अनुसार 
अहिसा एक यम हैं । 
मवुस्मृति मे हिसा-अहिसामसंबंधी विचारों के तीन स्तर मिलते हे । 
प्रथम स्तर भक्ष्य-अभक्ष्य पर प्रकाश डालता है, जिसमे कुछ पशु-पक्षियों 
क मास को ग्रहण करने तथा कुछ के मास को त्यागने को सलाह दी 
गई है... जावों जीवस्य भोजनस )। मास-भक्षण का हिंसा से सीधा 
न्यंत्र है, अतः उसका मासभषणवाल, पक्ष हिस। को बढ़ावा दता ह। 
दूसरा स्तर मास-भक्षण के यज्ञ के साथ मर्यादित करता है। इसके 
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अनुसार, यज्ञ में प्राप्त तथा मंत्रों से पवित्र किया हुआ मांस खाना 
दोषपूर्ण नही हे। यदि कोई व्यक्ति मास-लोलुपता के ,कारण यज्ञ में 
प्राप्त मास के अछावा भी मास खाना चाहता है तो वह घृत था मेदे 
का पशु बनाकर खा सकता है। यह मानता है कि यज्ञ मे दी गई पश्ु- 
बलि हिसा को श्रेणी मे नहीं आती तीसरा पक्ष मांस-भक्षण को 
त्याज्य तथा अश्रेयस्कर बताता है | इसके अलावा स्मृति में कही-कहीं 
अहिंसा को प्रधानता देते हुए इसे लोक-कल्याण तथा मोक्षा-प्राप्ति का 
साधन बताया गया है और यह सभी वर्णों के लिए उपयुक्त एवं अनि- 
वाय॑ समझो गई हे । 

गृह्यसूत्रों, जेसे बौबायन, साखायन, पारस्कर, आस्वलायन, आप- 
स्तम्ब, खादिर, हिरण्यकेसी, जेमिनि आदि में “अन्नप्रासन”, “अं”, 
“अष्टक” आदि के वर्णन मिलते है जिनमे मास-भक्षण का पूर्ण ब्योरा 
मिलता है। धर्मंसृत्रो मे प्रतिपादित भक्ष्य-अमक्ष्य, श्राद्ध तथा यज्ञ के 
विधि-विधानों में गाय आदि की पशुबलि तथा मास-भक्षण अनिवाय॑ें 
घोषित किया गया है। यहाँ तक कि उस ब्राह्मण को, जो आमंत्रित 
होने या यज्ञ मे ( पुरोहित के रूप में ) नियुक्त होने के बाद, यज्ञ मे दी 
गई पशुबलि से प्राप्त मास को नहीं खाता है, नरक का भागी कहा 
गया है। किन्तु बौधायन ने अपने धमंसूत्र मे अहिंसा के सिद्धान्त को 
सब्नलता प्रदान करते हुए कहा है कि सनन्‍्यासी को चाहिए कि वह मन, 
बचन और कम से किसो भा प्राणी को दण्ड न दे । वशि्ठ ने संनन्‍्यासी 
के लिए सभी जीवो की रक्षा करना तथा गृह का त्याग करना आव- 
इयक बताया है। आपस्तम्ब के अनुचार ज्ञानी पुरुष अपने को सभी 
जीवो मे तथा सभी जीवों को अपने में देखता है। अर्थात्‌ बह जीवो 
के साथ आत्मवत्‌ व्यवहार करता है, जिससे वह मुक्ति प्राप्त करता 
है । गौतम ने सभी जीवो पर दया, सहिष्णुता, अक्रोध आदि को आत्मा 
के आठ गुणों मे रखा है । इस प्रकार गृदह्यसृत्रों मे तथा घम्मसूत्रो मे भी 
यज्ञ मे की गई हिंसा को हिसान मानते हुए पशुबलि आदि पर बल 
दिया गया है । लेकिन धर्मसृत्रा में हो कही-कही पर अईहहिसा के सिद्धान्त 
का भी अच्छा तरह पोषण हुआ है । 

वाल्माकि-रामायण भे आहसा, सत्य, जात्म-संयम, दया, सहिष्णुता, 
क्षमा आदि को आचार के प्रमुव्॒ अंग मे प्रकाशित किया गया हे। किन्तु 
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इसमें आत्म-रक्षा पर ध्यान देते हुए इतनी छूट अवश्य दी गई है कि 
अपने पर आघात करनेवाले पर कोई व्यक्ति घात कर सकता है, 
अर्थात्‌ आंत्म-रक्षा के लिए हिंसा करता दोषजनक नहीं समझा जाना 
चाहिए। 


महाभारत मे अहिसा का सिद्धान्त पृर्ण विकसित हुआ है। यद्यपि 
शान्तिपवे के शुरू मे ही अजुन ने मुधिष्टिःर को राजधम का उपदेश देते 
हुए हिसा को अत्याज्य बताया है किन्तु अजुंन का वक्‍तव्य सिर्फ राजा 
और क्षत्रिय के कतंव्यो से संबंधित है। ये अपने धर्म या कतंव्य 
का सही-सही पालन करने के लिए हिसा का त्याग नहीं कर सकते। 
कारण, राजा को अपने राज्य को रक्षा करनी पडती है तथा किसान 
को खेती के लिए हर जोतना आदि ऐसे कार्य करने पड़ते हैं जिनमे 
अनेक प्राणियों का नाश होता है। व्यांस के शब्दों मे समता का 
सिद्धान्त प्रतिपादित होता है, जो अहिसा का ही रूप हे। मन, वाणी 
तथा क्रिया से जो अन्य जोबों को कष्ट नही पहुचाता उसे अन्य प्राणा 
भो दुःख नही देते, फिर हिसा होगी केसे । अहिसा की महानता को 
दर्शाते हुए शान्तिपवं मे इसकी तुलना हाथी के पदचिह्नो से की गई है। 
कारण, यह अन्य धर्मों को अपने मे ठीक उसी प्रकार समावेशित कर 
लेती है जैसे हाथी के पदचिह्लो के भीतर अन्य पथगामियों के पद- 
चिह्न आ जाते है। अहिसा और मास-भक्षण की समस्या का समाधान 
देते हुए महाभारत मे विश्वामित्र और चाण्डाल का उदाहरण देकर 
यह निर्णय दिया गया हे कि आदमी उस समय मांस ग्रहण कर सकता 
है जिस समय वह प्राण-संकट मे पड़ा हो। प्राण की रक्षा किसी भो 
मुल्य पर की जानो चाहिए, क्योंकि जीवित रहने पर ही कोई धामिक 
कार्य किया जा सकता हे। अहिसा तथा वैदिक यज्ञ की समस्या को 
सुलझाते हुए इसमे राजा विचक्षणु तथा नारद के शब्दों मे यज्ञ में दी 
गई पश्चु्बालि की बहुत ही भरत्संना की गई है। इसके अलावा, इस उलझन 
को मुख्य गांठ “अज” शब्द के अर्थ को भी शान्तिपवं मे स्पष्ट किया गया 
है। इसके अनुसार “अज” शब्द का अर्थ “अन्न” होता है। अतः जो 
छोग यज्ञ में अन्न की हृवि न देकर पशुवलि करते हैं, वे घोर अपराध 
करते हैं। अनुशासनपव में अहिसा को अन्य धर्मों का स्रोत या उद्गम- 
स्थान बताया गया है। क्योंकि यह परम धर्म, परम तप, परम सत्य, 
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परम संयम, परम दान, परम फल, परम ज्ञान, परम मित्र एवं परम 
सुख है। यह इतनी महान्‌ हे कि इससे प्राप्त सुयश सौ वर्षो में भी 
वर्णित नहीं हो सकता । 

गीता में श्रीकृष्ण ने ज्ञान, भक्ति और कर्म के सिद्धान्तों को प्रस्तुत 
करते हुए अहिंसा के सिद्धान्त को बहुत बडी आन्तरिक शक्ति प्रदान 
को है, जिसकी जानकारों एक विशेष विचार-विमर्श से होती हे। 
इनके अनुसार जो ज्ञानी है, पण्डित है, वह बडे-छोटे सभी जीवों को 
समान देखता है। वह अपने आप में अन्य जोवों को और अन्य जोवों 
में अपने को देखता है। ऐसा करने से वह सदा हिंसा करने से बचता 
है, क्पोकि वह रागढ्वेष का शिकार नहीं होता है। एक भक्त के लिए 
उन्होंने उपदेश दिया है कि वह अपने कर्तापन को ध्यान में न लाये, 
जैसा कि अजुन को समझाते हुए उन्होंने कहा है कि इस संसार को 
जन्म देनेवाला, पालनेवाला तथा संहार करनेवाला मै स्त्रयं हैँ । युद्ध- 
क्षेत्र में जितने भी लोग खडे है, उन्हे मे मार चुका हूँ, तुम्हे उन्हे मारने 
में एक निमित्तमात्र बनना है। कर्म के सिद्धान्त को व्यक्त करते हुए 
श्राकृष्ण ने कहा है कि आदमो को प्रकृति हो ऐसो है कि वह एक क्षण 
भी कुछ किये बिना नहीं रह सकता। किन्तु कार्य करने मे उसे अयने 
मन में फल की कामना नहीं करनी चाहिए। “कमंण्येवाधिकारस्ते 
मा फलेषु कदाचन” अर्थात्‌ कर्ता का अधिकार कमं॑ पर होता है, 
उसके फल पर नही। जब फल के प्रति व्यक्ति को राग या मोह नही 
होगा तो निश्चित ही वह द्वेष से दूर रहेगा, और राग तथा इ्ंष के 
अभाव मे वह हिसा करने से वंचित होगा। किन्तु एक सच्चा ज्ञानथोगी 
या भक्त या कर्मयोगी बनना कोई आसान बात नहीं। इसके लिए 
कठिन तपस्या एवं त्याग की आवश्यकता होती हे। तप के विभिन्न 
रूप होते है, जिनमे अहिसा भी एक है। इसके अलावा श्रीकृष्ण ने 
ब्रह्मयज्, देवयज्ञ, ज्ञानयज्ञ, द्रव्ययज्ञ तथा तपयज्ञ पर बल दिया है, 
जिनमे वेदिक यज्ञों की तरह पशु-बलि की आवश्यकता नही होती । 

महाभारत को तरह पुराणों में भो अहिसा पूर्ण प्रकाशित हुई 
है. वायुपुराण में मन, वाणी एवं कम से अहिसा का पालन करने का 
उपदेश दिया गया है। अन्य ग्रन्थों से भिन्न इसमे उस भिक्षु को भी हिंसा 
करने का दोषी ठहराया गया है, जिसके द्वारा अनिच्छा से या अनजाने 
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हिंसा हो जाती है । विष्णुपुराण में यज्ञ में हवि के रूप में प्रयोग होने- 
वाली सभी वस्तुओं के नाम दिये हैं, किन्तु उसमे किसी भी प्रकार 
का मांस था मछली का विधान नही हे। इससे यह बात स्पष्ट-सी हो 
जाती है कि विष्णुपुराण यज्ञ मे पशुबलि देने के पक्ष में नही है। इसके 
अनुसार यज्ञ मे प्ुबलि देने का मतलब है विष्णु की बलि देना, क्योंकि 
विष्णु सर्वव्यापक हैं, वे सभी जीवों मे निवास करते हैं। इसने हिसा 


का संबंध विभिन्न प्रकार के पापों से बताया हे; हिसा से तरह-तरह 
के पाप पेदा होते हैं। अश्निपुराण मे भी अहिसा की महत्ता को बढ़ाते 


हुए इसकी तुलना हाथी के पदचिह्नों से की गई है । मत्स्यपुराण के अनु- 
सार अहिसा मुनिन्रतों मे से एक है। कोई व्यक्ति जितना पृण्य चार वेदों 
को पढ़कर तथा सत्य बोलकर प्राप्त करता है, उससे कही ज्यादा पुण्य 
वह अहिसाव्रत का पालन करुक्े प्राप्त कर सकता हे। ब्रह्मपुराण में 
मन, बचन तथा काय से पाला गया अहिसात्रत स्वगंप्राप्ति तथा सुक्ति 
का एक साधन कहां गया हे। नारदपराण में सत्म से अहिसा का 
स्थान ऊंचा बताते हुए यह कहा गया है कि वही सत्य वचन है जिससे 
किमी का विरोध न हो, किसी को कष्ट न पहुँचे। इसके अनुसार 
अहिसा यम के विभिन्न रूपो मे से एक है। जेसा कि बृहद्धर्मपुराण 
बताता है, श्रद्धा, अतिथिसेवा, सब प्राणियों से आत्मीयता, आत्म- 
शुद्धि आदि अहिसा की विभिन्न विधियाँ है। क्ृम्मपुराण ने अहिसा 
को ज्ञानी और ब्राह्मणो तक ही सीमित नहीं रखा हे, अपितु इन 
सभी वर्णो एवं सभी आश्रमों के लिए आवश्यक कहा है। भागवत- 
पुराण के अनुसार अहिंसा धमं के तीस लक्षणों मे प्रमुख स्थान 
रखती है । 

ब्राह्मण-दर्शन मे भो हिसा-अहिसासंबंधी बृहद्‌ विवेचन मिलता 
है। योग ने अहिसा को यम का एक अंग माना है। अहिंसा, सत्य, 
ब्रह्म चयं, अस्तेव तथा अपरियग्रह महात्रत हैं जो जाति, देश, काल तथा 
परिस्थितियों से प्रभावित नहीं होते। इसके अनुसार हिसा की जाती 
है, करायी जात है तथा अनुमोदित होती है। साख्य और मोमासा 
ने वैदिकी हिसा हिसा न भर्वातः के संबंध मे काफो तकं-वितक किया 
है। साख्य ने वेदिक यज्ञ मे होनेवाली परशुबल्लि को दोषपूर्ण बताया 
है, लेकिन मीमासा का विचार इसके विपरीत हे यानी मीमासा 


उपसंधार २६९ 


“वैदिकी हिंसा” का पक्षपाती है। शंकराचार्य ( अद्वेतवेदान्ती ) तथा 
रामानुज, वल्लभ ; वेष्णव ) आदि ने भी यज्ञ में होनेवाली पशुबलि को 
निर्दोष ही माना है । 

बौद्ध परम्परा में अहिसा के बजाय मंत्री भावना को अधिक 
प्रधानता मिली है। अहिसा को मित्रता का एक साधन माना गया 
है। दीपनिकाय में आरम्भिक, मध्यम तथा महा तीन प्रकार के 
शीलों की .चर्चा करते हुए अहिसा को प्रस्तुत किया गया है। इसने 
अहिसा, अस्तेय, ब्रह्मचर्य आदि को शोलो के अन्तर्गत स्थान दिया 
है। तेविज्जपुत्त मे मेत्री, करुणा, मुदिता एवं उपेक्षा भावताओ का, 
ब्रह्मा की सलोकता प्राप्त करने के मार्ग के रूप में, वर्णन मिलता 
है। संबुत्तनिकाय के अन्तगंत “ब्राह्मण संयुत्त' के अहिसासुत्त में बुद्ध 
ने अहिसक' शब्द को पारिभाषित करते हुए कहा है कि जो शरीर 
वचन तथा मन से किसी भी प्राणी को नहीं सताता, कष्ट नही 
पहुँंचाता, वही अहिसक हे। गाय मारतेवाले ( गोघातकसुत्त ), 
चिडिमार ( पिण्डसाहुणीसुत्त ), भेडों को मारनेवाले कसाई 
( निचछवो रव्भिसुत्त )आदि जितने भी हिसक हैं, उन्हें कष्ट भोगना 
पडता है। यज्ञ भी वही हितकर होता है जिसमे बकरे, गाय आदि 
की हिसा नहीं होती है। प्रमाद, जिससे विभिन्‍न प्रकार के अनिष्ट 
होते है, सदा त्याज्य है तथा अप्रमाद ग्राह्म है भिक्षु को सदा अप्रमत्त 
होकर ही विहार करना चाहिए। अप्रमाद सत्रसे बड़ा धर्म हे, इसके 
अन्दर अन्य सभी धर्म आ जाते हैं, जेसे हाथी के पदचिन्नों के भोतर 
अन्य जीवो के पदचिह्न आ जाते है। इससे प्राप्त हुई मित्रता मे सब 
प्रकार की दक्तियाँ होनी हैं, अर्थात्‌ सबसे मित्रता करनेवाला निर्भय 
हो जाता है । अतः जिसमे मित्रता या कल्याणमित्रता का शुभागम हो 
जाता है, उसमे मानो मोक्ष-प्राप्ति के लक्षण दोखने छगते है। 
सुत्तनिपात के 'मेत्तसुत्त' मे सभी प्राणियों के प्रति मित्रता के भाव 
को ब्॒ह्मविहार की संज्ञा दी गई है, जिसे दूसरे शब्दो मे ब्रह्मज्ञान 
कहा जा सकता हे | इसके अनुसार जो व्यक्ति शान्तिपद (मोक्ष ) 
को प्राप्त करना चाहता है उसे जंगम या स्थावर, दीघ॑ या महान्‌, 
मध्यम या हस्व, अणु या स्थूलठ, दृष्ट या अदृष्ट, दूरस्थ या निकटस्थ, 
उत्पन्त या उत्पत्स्यममान सभी जीवों के कल्याण को बात सोचनी 
चाहिए। अन्य प्राणियों के प्रति उसके मन में वेसी ही भावना 
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होनी चाहिए, जेसी एक माँ के दिल में अपने एकलौते पूत्र के प्रति 
होती है। घम्मपद में कहा गया है कि जो जीव अन्य जीवों को 
मारकर स्वयं सुख प्राप्त करना चाहत है, वह कभी भी सुख नहीं 
पाता और इसके विपरीत जो व्यक्ति अहिसापूर्ण संयमित जीवन 
व्यतीत करता है, वह कभी दुःख नही प्राप्त करता है तथा अच्चुतपद 
की प्राप्ति करता है। विनयप्रिटक में भिक्षु-भिक्षुणियों के आचार पर 
प्रकाश डालते हुए उन्हें जीवहिमा से अपने को बचाने का उपदेश 
दिया गया है। जो भिक्षु मनुष्प अथवा अन्य जीवों को जान से 
मारता है या दूसरों से मरवाता है या मारनेवाले की बड़ाई करता 
है अर्थात्‌ हिसा का अनुमोदन करता है, वह पाराजिक समझा जाता 
है। वह साधु-समाज में रहने के लायक नही होता । यदि भिक्षु जमीन 
खोदता है या खुदवाता «है, वृक्ष काटता है अथवा कटबाता है तो इन 
सभी हिसापूर्ण कार्यों के लिए उसे प्रायश्चित्त करना चाहिए । क्योकि 
ये सभी कार्य दोषपूर्ण हैं। उसे एकेन्द्रिय जीवो की हिंसा से बचने के 
लिए ताडपतन्न आदि का प्रयोग नही करना चाहिये । चमड़े का प्रयोग 
भी साधु के लिए वर्जित है। परन्तु इन सभी निषेधों के कुछ अपवाद 
भी बताये गये हैं, जेसे भिक्षु बीमारों की अवस्था मे दवास्वरूप मास, 
चर्बी तथा खुन का उपयोग कर सकता है । वह मास या मछलो ग्रहण 
कर सकता है, यदि गरृहस्थ अपने निमित्त तैयार किये हुए मास अथवा 
मछली मे से उसे भिक्षास्वरूप देता है। किन्तु वसा मास या बेसी 
मछली उसे कभो भो नही खानी चाहिए, जो उसी के निमित्त मारी 
गईहो। विशुद्धिवार्ग में चेतताशील तथा चेतसिकशीरू का संबंध 
अहिसा के साथ बताया गया है । इसके अलावा इसमे चार भावनाओं - 
मेत्री, करुणा, मुद्रिता एवं उपेक्षा को विवेचित करते हुए, क्षमा का 
महत्त्व प्रदशित किया गया है। क्षमा पर ही मेत्रोभावना आधारित 
है । अतः मेत्रो भावना को दृढ़ करने के लिए क्षमाभाव को अपनाना 
चाहिए। बोधिचर्यावतार मे परहित-भावना तथा मेत्रीभावना को 
श्रेष्ठ दिखाते हुए कहा गया है कि ढ्वेष के समान कोई पाप नही है 
और क्षमा के समान कोई तप नही हे । 

सिक्‍्ख-परम्परा मे हिसा का विरोध करते हुए यह कहा गया है 
कि किसी प्राणी की हत्या करना योग ( यज्ञ ) नही कहा सकता। 
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साथ ही अहिंसा के समर्थन में सबकी भलाई तथा आपस के प्रेम को 
प्रधानता दी गई है। यहाँ तक कि प्रेम किए बिना ईश्वर कौ प्राप्ति नहीं 
कर सकता, ऐस! भी कहा गया है । 


पारसी-परम्परा प्रेमभाव को व्यापकता पर बल देते हुए यह 
कहती है कि शत्रु को भी प्यार करके अपना मित्र बना लेना चाहिए । 
किन्तु इसका यह सिद्धान्त स्वयं बाधित हो जाता है और संकुचित 
भी जान पड़ता है जब यह कहती है कि बे पशु-पक्षी जो मुझे किसी 
प्रकार का अहित नहीं पहुँचाते अथवा हमारा हित करते हैं उन्हें 
भारना या किसी प्रकार का कष्ट पहुँचाना दोषपूर्ण कम हे लेकिन वे 
पशु-पक्षी जो हमारा अहित करते हैं उन्हें मारना या कष्ट पहुँचाना 
दोष-रहित कर्म हे। [यहाँ पर अहिंसा का सिद्धान्त स्वा्ंपरता से 
प्रभावित दिखाई पड़ता है। 


यहुदी-परम्परा में अहिंसा के निषेधात्मक पक्ष को प्रकाशित करते 
हुए यह कहा गया हे कि चोरी मत करो, व्यभिचार मत करो तथा 
अपने पडोसी की स्ली अथवा अन्य किसी वस्तु पर बुरी नजर न रखो 
ओर विधेयात्मक पक्ष की पुष्टि मे बन्धुत्व के भाव को प्रस्तुत किया 
जाता है। इसमे अहिंसा का सामाजिक रूप प्रकट होता है । 


ईसाई-परम्परा प्रतिकार के भाव का विरोध करती है। शत्रु 
से भी प्यार करो, उसके प्रति कोई गलूत व्यवहार त करो, मन मे बेर- 
भाव न लाओ । यदि कोई तुमसे एक वस्तु माँगता है तो अपनी दूसरी 
वस्तु भी उसे दे दो। पड़ोसी से प्रेम करो तथा शत्रु से भी। कारण, 
जहाँ पर विनम्रता हे, बन्धुत्व है वही पर ईश्वर हे। इतना ही नहीं 
इसमे दान की भी बड़ी ऊँची महत्ता दिखाई गई हे । 


इस्लाम मे गाली, क्रोध, लोभ, चुगलीखाना, रिश्वत लेना, बेई- 
मानी करना आदि को त्यागने का उपदेश दिया गया तथा भाईचारा, 
दान, दया, क्षामा, मेत्री, विनम्नता, उदारता आदि को ग्रहण करने 
को कहा गया है। इन उपदेझों से ज्ञात होता है कि इस्लाम भी हिसा- 
भाव का विरोधी और अहिसाभाव का समर्थक है। किन्तु जहाँ पर 
मौहुदी ने यह कहा कि खुदा ने आदमी को सबसे ऊंचा जीव मानकर 
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अन्य सभी जीवों पर उसको यह अधिकार दिया है कि वह उन्हें अपने 
काम में छाए अर्थात्‌ अपने भोजनाथं वह अन्य जीवों की हत्या भी 
कर सकता है, यह बात मनुष्य की स्वार्थपरता की द्योतक हे और 
अहिसा-सिद्धान्त के प्रतिकूल है। 

ताओ धर्म के प्रणेता लाओत्से ने सबसे ज्यादा इस बात पर 
बल दिया है कि व्यक्ति कर्म करे किन्तु उसके कर्तापन एवं फल पर 
विचार न करे । यह भिद्धान्त गीता के 'कमंण्येत्राधिकारस्ते मा फलेषु 
कदाचन' की पुष्टि करता है | इससे अहिसा को भी बहुत बडा समथथंत 
मिलता है। इससे भी आगे बढ़कर इनका यह कथन है कि हिंसा से जो 
घाव पेदा हो जाये उम्र पर प्यार का मरहम और दया की पढ्टी 
लगाओ । अर्थात्‌ हिमा का प्रतिकार मत करो, उसे अहिसा से शान्त 
करो । कनफ्यूशियस ने अपने शिष्यो को शिक्षा देते हुए कहा कि प्यार 
की बाढ़ ला दो सर्वत्र प्यार का संचार करो | जो अच्छा व्यक्ति होता 
है वह सबका भला करता है। पीट्ितो की सहायता करो। दान दो 
पर केवल पेसे का ही नहीं वल्कि हादिक सहानुभूति का भी। इन 
बातों से अहिंसा के सामाजिक रूप को प्रश्रय मिलता है। 


सू'ी सम्प्रदाय मे सासारिक सभी वस्तुओ के त्याग का उपदेश दिया 
गया है जिससे हिसा अहिसा-विद्धान्त अलग एवं अछूना रह जाता है, 
फिर भो इसमे प्रेमभाव को सर्वोच्च प्रतिष्ठा मिली है। इस सम्प्रदाय में 
प्रेम को ही ईश्वर माता गया है। ऐसा मानकर इसने निश्चित ही 
अहिंसा को बहुत महत्त्व दिया है । 
शिल्तो धर्म मे पूजा-पाठ संबंत्री जिस सिद्धान्त का प्रतिपादन हुआ 
है उसमे मास का प्रयोग भी मिलता है और यह हिसा का रूप है। 
किन्तु बाद मे पाए जानेवाले उपदेशो मे विश्व को एक परिवार माना गया 
है, साथ हो क्रोध को त्याग देने के लिए भी कहा गया है। इससे इतना 
तो समझना ही चाहिए कि इस धर्म का आध्याभिक पक्ष अहिसा का 
भले ही समर्थन त करता हो, पर सामाजिक पक्ष अहिसा का समर्थक 
एवं उदार हे । 
जेनधर्म मे हिसा तथा अहिसा का बड़ा ही विस्तृत एवं सूक्ष्म विवे- 
चन हुआ है। इसके अनुसार प्रमादवश किसी भी प्राणी का घात करना 
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अथवा उसे किसी भौ प्रकार का कष्ट पहुँचाना हिंसा कही जाती है। हिंसा 
मन, वाणी तथा शरीर से की जाती है; इन्हें योग कहा गया है | यह की 
जाती है, कारवाई जाती है तथा अनुमोदित होती हे । करना, करवाना 
और अनुमोदन करना, इसके तीन करण हैं । तीन योग के आधार पर 
इसके दो स्वरूप देखे जाते हैं-भाव तथा द्रव्य, जिनके आधार पर हिसा 
के चार भंग बनते हैं --भावहिंसा-द्रव्यहिसा, भावहिंसा-द्रव्यहिसा नही, 
भावहिसा नहीं-द्रव्यहिसा, न भावहिसा-न द्रव्यहिसा। प्रवचन- 
सार के व्याख्याकार ने भाव तथा द्रव्य रूपो को ही अन्तरंग 
तथा बहिरंग नाम दिया है। प्राण का घात करनेवाली प्रवृत्ति 
अन्तरंग हिंसा है और बाह्य शरीर का धात करनेवाली बाह्य 
हिसा। हिसा की उत्पत्ति क्रोष, मान, माया और लोभ चार कषायों 
के कारण होती हे। इन सबों की वजह से हिसा के तोन भेद देखे 
जाते हैं - संरंभ, समारंभ तथा बआारंभ। इन्हें दूसरे शब्दों मे हिसा 
का विचार, हिंसा के उपक्रम और हिसा के क्रियान्वितरूप कह सकते 
हैं। चार कषाय तथा तीन-- संरंभ समारंभ और आरंभ के संयोग 
से हिसा के बारह भेद हो जाते है। फिर तीव योग और तीन करण 
के योग से हिसा के १०८ भेद हो जाते है। प्रश्नव्याकरण सूत्र 
में हिसा के प्राणवध, उन्‍्मूलना, अविश्रम्भ, अकृत्य, घातना, मारण, 
बह तीस नाम तथा पाप, चण्ड, रोढ्र, क्षुद्र आदि २२ रूप बताये 
गये हूं । 

जैन मतानुसार जीव छ: प्रकार के होते है जिन्हें घटकाय कहते 
हैं-- पृथ्वीकाय, अप्काय, अग्निकाय, वायुकाय वनस्पतिकाय तथा 
त्रसकाय । वनस्पतिकाय तथा त्रसकाय जीवधारी होते हैं, इस बात 
को सामान्यतोर से सभी मत वाले मानते हैं, लेकिन पृथ्वी, अप्‌ , अग्नि 
तथा वायु भी स्वतः प्राणवान हैं ऐसा सिर्फ जेनधर्म ही मानता है। 
यह इसकी अपनी विशेषता है। इन षटकायों की हिंसा विभिन्न कारणों 
से होती हे जेसे--पृथ्वीकाय की हिंसा पृथ्वी जोतने, तालाब-बाबड़ी 
खुदवाने, महल बनवाने आदि से होती हे। अप्काय की हिंसा स्नान 
करने, पानी पीने, कपड़े धोने आदि से होती है। भोजन पकाना, लकड़ी 
जलाना आदि से अग्निकाथ की हिसा होती है। सूप से अन्नादि साफ 
करना, ताल के पंखे या मोरपंख से हवा करना आदि वायुकाय की 
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हिंसा के कारण हैं। घर बनाना, बाड़ बनाना, विविध प्रकार के भवन 
बनाना, नौका, चंगेरी, हल, शकट आदि बनाना वनस्पतिकाय की 
हिसा के कारण हैं। इसी प्रकार धर, अर्थ, काम के कारण विभिन्न 
श्रस प्राणियों की हिंसा होती है । 

जीव एकेन्द्रिय से लेकर पंचेन्द्रिय तक होते हैं। तेरापंथी लोगों ने 
माना है कि हिंसा चाहे किसी भो प्राणी की हो, सब बराबर हे। किन्तु 
हिसा-अहिंसा की दृष्टि से जीवों में अन्तर देखा जाता है, जेसा कि 
नेमिनाथ के जीवन-चरित्र मे पाया जाता है। वे अपनी शादी के समय 
स्नान करते हुए अनेक अपकाय जीवों को हिसा के संबंध मे कुछ नहीं 
कहते हैं लेकिन शादी के अवसर पर कटने के लिए बंघे हुए भेड़-बकरों 
की चिल्लाहट को सुनकर द्रवित हो जाते हैं तथा उन सभी जानवरों 
को बन्धन से मुक्त करके स्वयं तपस्या करने चले जाते हैं । इसके 
अलावा एकेन्द्रिय जीव की हिसा मे कषाय की मात्रा बिल्कुल ही न्यून 
होती है किन्तु त्रसकाय अथवा पंचेन्द्रिय जीव की हिंसा मे कषाय की 
मात्रा बहुत ही अधिक होती है। पंचेन्द्रिय जीव अपने को किसी भी 
प्रकार के कष्ट से बचाने का प्रयास करते है, जिसके फलस्वरूप हिसक 
को किसी प्राणी की हिसा करने के लिए अपने अन्दर अधिक करता 
तथा क्रोध का प्रबल आवेग लाना पडता है। अत कषाय की मात्रा 
बढ़ जाती है। जिस हिसा मे कषाय की मात्रा जितनी ही अधिक 
होती है, वह उतनी ही बडी हिंसा होती है और जिसमे कषाय की 
मात्रा जितनी ही कम होती है, वह उतनी ही छोटी हिसा होती है 
क्योंकि कषाय ही हिसा का कारण है। तात्पयं यह है कि हिसा के भो 
स्तर होते है । 


हिंसा करनेवाले कुछ विशेष लोग तथा कुछ विशेष जातियाँ भी 
होती हैं। जेसाकि प्रइनव्याकरण सूत्र मे कहा हे-सूअर का शिकार 
करनेवाला, मछली मारनेवाला, पक्षियों को मारनेवाला, मृगादि का 
शिकार करनेवाला आदि कुछ ऐसे लोग होते है जिनके लिए हिसा 
करना एक व्यापार-सा होता हे। इसी तरह शक, यवन, सबर, 
बब्बर, मुरुण्ड, पककणिक, पुलिद, डोंब आदि जातियो को भी प्रइन- 
व्याकरण सूत्र ने हिंसक जातियाँ घोषित किया है । 
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हिसा श्ष्ट कर्मो' को गांठ, मोहरूप, मृत्यु का कारण तथा नरक में 
ले जानेवाली है, जेसा कि आचारांगसूत्र मे कहा हे। हिंसा करनेवाला 
यदि तपस्था के कारण देवता बनता है, तोभी वह नीच एवं असुर संज्ञक 
देवता ही होता है। इतना हो नही बल्कि जो हिसक, मृषावादी, छुटेरा, 
महारंभी तथा मांसभक्षक है वह नरकायु का इन्तजार वेसे ही करता 
है जेसे बकरा पालनेवाला मेहमान का इन्तजार करता है। अर्थात्‌ 
हिसक के लिए नरक-प्राप्ति की संभावना उतनी ही रहती हे, जितनी 
मेहमान के आ जाने पर घर पर रहे हुए बकरे के कटने की । 


अस॒त्य, स्तेय, अब्रह्मा चय तथा अपरियग्रह हिसा के पोषकतत्त्व हैं यानी 
इन सबसे हिसा की पुष्टि होती है। असत्य के तीन भेद होते हैं - गहित 
जिसमे दुष्टतापूर्ण वचन, चुगली, कठोर वचन, प्रछाप आदि की गणना 
होती है; सावद्य अर्थात्‌ छेदते, भेदने, मारने, शोषण करने आदि के 
निमित्त प्रयुक्त दब्द और अप्रिय अर्थात्‌ अप्रीति, भय, शोक, कलह आदि 
पैदा करनेवाले शब्द । इस तीन प्रकार के असत्य से विभिन्न रूपों में 
प्राणी को कष्ट पहुंचता है या हिसा होती है। चोरी भी हिंसा का 
कारण है, क्योकि प्रिय वस्तु का हरण भी कष्टदायक होता है। 
अब्ह्मचयं अर्थात्‌ मेथुन से श्री की योनि, नाभि, कुच, कांख आदि 
स्थानों मे रहनेवाले सूक्ष्म प्राणियो की हिसा होती है। परिग्रह के 
कारण व्यक्ति दूसरे के उचित अधिकार को हड़पना चाहता हे, जिससे 
राग और द्वेष की पैदाइश होती है, जो हिसा के मूल हें । 


हिंसा की तरह अहिंसा के साथ भी तीन योग तथा तीन करण होते 
हैं। अहिसा मन, वाणी और काय से की जाती हे अर्थात्‌ इसके दो 
स्वरूप हैं - भाव अहिसा तथा द्रव्य अहिसा, जिनके आधार पर इसके 
चार भंग होते हैं, जेसे हिसा के होते हैं। अहिसा स्वयं की जाती है, 
दुसरे से करवाई जाती है तथा अनुमोदित भी होती है। इसी कारण 
से अहिंसा को परिभाषित करते हुए आवश्यकसूत्र मे कहा गया है कि 
तीन योग तथा तीन करण से किसी भी प्राणी का बात न करना ही 
अहिसा है। प्रइनव्याकरण सूत्र में अहिसा के निर्वाण, निवृति, समाधि 
या समता, शान्ति, कीति, कान्ति, रति, विरति, श्रुतागा, दृप्ति, प्राणि- 
रक्षा आदि साठ नाम बताये गये हैं । 
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अहिसा के दो प्रकार होते हैं-निषेधात्मक तथा विधेयात्मक । किसी 
भी प्राणी को किसी भी प्रकार का कष्ट न पहुंचाना निषेघात्मक बहिसा 
होती है। यह हिसात्मक क्रिया का विरोध या निषेध करती है। लोगों 
की सामान्य जानकारी में हिसा का निषेधात्मक प्रकार ही होता हे । 
किन्तु अहिंसा के विधेयात्मक रूपया प्रकार भी होते हैं, जेसे दया 
करना, सहायता देना, दान देना आदि । दया के चार भंग होते हैं - 
द्रव्यदया अर्थात्‌ अपनी ही आत्मा की तरह दूसरों की आत्मा को 
समझते हुए किसी प्राणी को कष्ट न पहुंचाना; भावदया- आत्मगुणों 
का विकास करना, स्वदया--सांसारिक मोह-ममता से अपने को दूर रखने 
का प्रयास तथा पर-दया-दूसरे के लिए सुख-सुविधा लाने एवं दु.ख दूर 
करने के निमित्त प्रयास करना । 


अनुग्रह के लिए अपनी वस्तु का त्याग दान कहा जाता है। इसके 
चार अंग होते हे--विधिविशेष, द्रव्यविशेष, दाता की विशेषता तथा 
पात्र की विशेषता। संग्रहदान, भयदान, कारुण्यदान आदि इसके दस 
प्रकार होते है । इससे पुण्य की प्राप्ति होती है। किन्तु इस सम्बन्ध 
में जेन विद्यनों के बीच मतेक्य नही हे। विशेषतौर से अनुकम्पादान के 
विषय मे तेरापंथियो का मत है कि इनसे एकान्त पाप होता है। इनके 
अनुसार सिर्फ संयति छोग ही दान प्राप्त करने के लिए सुपात्र 
होते हैं। इन लोगो के अलावा जो भी है वे दान फाने के अधिकारी 
नही होते । कारण, वे कुपात्र होते है । कुपात्र को दान देने से एकान्त 
पाप होता है। इस मत की पुष्टि जयाचाय॑ के द्वारा “भ्रमविध्वंसन' मे 
हुई है। किन्तु इनके मत के एक-एक सुत्र का खण्डन आचाय॑ जवाहिर- 
लाल जा ने 'सदुधमंमण्डन' मे किया है और यह स्पष्ट कर दिया है कि 
अनुकम्पादान पापजनक नही बल्कि पृष्यजनक है। 


अहिसा से यद्यपि जनकल्याण होता हे, दूसरों की रक्षा होती है, 
इसका मुख्य उद्द व्य आत्मकल्याण हे। अहिसाब्रत के पालन में आत्म- 
संयम ही साध्य का काम करता है। यदि इससे छोक-कल्याण होता 
हे तो हो इस सिलसिले मे कि आत्म-कल्याण के लिए प्रयास किया 
जाता है। 
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जिस प्रकार असत्य, स्तेय आदि हिंसा के पोषक तत्त्व हैं, उसी 
प्रकार सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचय तथा अपरिग्रह अहिंसा के पोषक तत्त्व 
हैं। इनमें से किसी एक को भी त्याग देने से अहिंसा का पूर्णरूपेण 
पालन नहीं हो सकता । 

जेन दर्शन के प्रमुख सिद्धान्त स्यादृवाद अथवा अनेकान्तवाद 
का अहिंसा से बहुत घनिष्ठ संबंध हे । जिस प्रकार आचार में अहिसा 
का प्रतिपादन किया गया हे, उसी प्रकार विचार मे अनेकान्तवाद 
का प्रतिपादन है। अनेकान्तवाद एक प्रकार से विचारात्मक 
अहिसा है। महावीर के समय मे आत्मनित्यवाद, उच्छेदवाद आदि 
बहुत-सी दार्शनिक विचारधा राएँ प्रवाहित हो रही थी जिनके फलस्कूप 
समाज या दाझ्चनिक क्षेत्र मे मतभेद अपना बृहदरूप धारण कर रहा 
था । इसलिए महावीर ने सभी का एक समन्‍्वयात्मक रूप प्रस्तुत किया, 
जो वास्तव में किसी भी वस्तु का सही-सही ढंग से विवेचन करता है। 
किसी का भी ज्ञान एक सीमा तक ही होता है और उसी सीसा तक 
वह सही होता है। किन्तु अपनी सीमा का उल्लंघन करके यदि बह 
पूर्ण्षात की जानकारी का दावा करते हुए दूसरे व्यक्तियों को गलत 
साबित करने का प्रयास करता है तो, वहाँ वह अपने आग्रह के कारण 
दूसरों को कष्ट पहुँचाता हे, जिससे हिसा होती हे। अत, किसी भी 
व्यक्ति के लिए अपने ज्ञान की यथार्थता को एक विशेष अपेक्षा में 
व्यक्त करना सही और श्रेयस्कर होता है। इसके लिए महावीर ने 
'स्थातु' शब्द की खोज को। इसके संयोग से व्यक्ति अपने ज्ञान को 
एक सीमा तक सही दिखाता है तथा अन्य ज्ञान पर किसी प्रकार का 
आक्षेप नही करता। इसे ही 'स्थाद्वाद' कहते है। इस सिद्धान्त का 
अन्वेषण इसलिए भी किया गया कि महावीर के अनुसार कोई भी वस्तु 
अनेकधर्मात्मक होती है। यदि एक दृष्टि से वह सत्‌ है तो दूसरी से 
असत्‌; यदि वह अपने मोलिक रूप में नित्य है तो परिवर्तनीय पर्यायों 
के कारण अनित्य भी है। अतएवं जेनधर्म मे अहिसा का सिद्धान्त 
तात्त्विक सिद्धान्तों से भी काफी निकटता का संबंध रखता है । 

अहिंसा का सिद्धान्त अपने मौलिक रूप में सभी अपवादों से परे 
था; इसके साथ कोई भी अपवाद नहीं था। अहिंसा पान करनेवाले 
के लिए मात्र यही नियम था कि वह किसी भी जीव को किसी प्रकार 
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कष्ट न पहुँचाए, भले ही स्वयं उसे कितना भो कष्ट क्‍यों न झेलना 
पड़े। इसका ज्वलन्त उदाहरण महावीर के जीवन में पाया जाता 
है। किन्तु बाद में चछकर इस नियम के कुछ अपवाद भी बन गये । 


अहिसा तथा सत्य एक दूसरे के पूरक हैं अर्थात्‌ एक को छोड़कर 
दूसरे को निभाना असंभव-सा हो जाता है। किन्तु कभी-कभी अहिसा 
की पूर्ति के लिए सत्य को त्याग दिया जाता है। इसीलिए कहा गया 
है कि सत्य यदि कष्टदायक हो तो उसे त्याग देना चाहिए, अन्यथा 


हिंसा हो जाती हे । 


जेनधम में श्रावक तथा श्रमण के लिए हिसा-अहिसा का विचार 
अलग-अलग किया गया है। श्रावक के लिए बारह ब्रत तथा ग्यारह 
प्रतिमाओं का विधान किया गया है। बारह ब्रतों मे पाच अणुब्रत, तीन 
गुणब्रत तथा चार शिक्षान्रत होते है। इन सबो के द्वारा श्रावक के 
चरित्र को अहिंसामय बनाने का प्रयास किया गया है, फिर भी गृहस्थों 
अथवा श्रावक को कुछ छूट मिली है। श्रावक के लिए हिसा, मृषावाद, 
स्तेय, अन्नह्मचयं तथा परिग्रह के स्थूल रूप से बचना विहित है। अतः 
इनके ब्रत अणुब्रत कहे जाते हैं। क्योंकि श्रमणो की तरह ये अहिसादि 
ब्रतो का पूर्णछपेण पालन नहीं करते। गुणब्रत, शिक्षात्रत तथा 
प्रतिमाओं के द्वारा भी श्रावको के लिए हिसा-अहिसासंबंधी बहुत-सी 
मर्यादाएँ कायम की गई है । श्रमणों के लिए पंच महात्नत, रात्रि-भोजन- 
विरमण ब्रत, समिति, युप्ति, पडावश्यक, लिगकल्प, वख्रमर्यादा, पात्र- 
मर्यादा, आहारमर्यादा तथा विहारमर्यादा का विधान किया गया है । 
श्रमणों के लिए किसी भी प्रकार की हिसा की छूट नहीं दी गई है। 
इनके लिए जितने भी नियमो के विधान किए गए है, वे सिर्फ इसीलिए 
हैं कि इनके द्वारा किसी भी प्रकार की हिंसा न हो । 
गावीवाद ने अहिसा का अर्थ किया है पूर्ण निर्दोषता। प्राणि-भात्र के 
प्रति दुर्भाव या दुराव का पूर्ण त्याग । यह एक महात्रत है। इससे सत्ये- 
इवर की प्राप्ति होती है। यानी सत्य को प्राप्त करते का एक साधन हे। 
गाधीजा व दृष्टि मे अहिसा से बढ़कर कोई कतेव्य नहीं हो सकता। 
इसके दो स्वरूप होते हैं--भाव तथा द्रव्य । कारण यह मन, वाणी तथा 
काय तक विस्दृत हे। अहम पर आधारित जितनी भी क्रियाएँ होती 
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हैं, वे सभी हिसा होतो हैं तथा स्वार्थत्याग, असंय्भित भोगप्रवृत्ति का 
त्याग और जनकल्याण के निमित्त किए गए सभी काये अहिसा के रूप 
होते हैं। यह सिफे मनुष्य जाति के लिए ही नही बल्कि प्राणिमात्र के 
लिए अनुगम्य है। यह भावप्रधान होती है, इसलिए अधिक प्राणियों के 
हित क लिए कम प्राणियों की हिसा अथवा उसी प्राणी को बड़े दु,ख 
से मुक्त करने के लिए किसी प्राणी को कुछ कष्ट पहुँचाना हिंसा नही 
समझी जानी चाहिए। इसी विचार से गाधीजी ने साठ कुत्तो ( जिनमे 
से एक पागल था और अन्य सभी को उसने काट खाया था | को मरवा 
देनेवाले व्यक्ति को भी निर्दोष कहा हे । 


अहिसा मानसिक स्थिति होती हे और यह क्षत्रिय का गुण हे 
अर्थात्‌ कायर इसे नहीं अपना सकता, इसे अंधप्रेम भी नही समझा 
जा सकता । यह रूढ़िवाद तथा उपयोगितावाद से भिन्न हे। दया और 
दान अहिंसा का ही रूप हे। किन्तु दान उसी व्यक्ति को देना उचित 
होता है जो अपंग और अपाहिज हो वरना समाज में आलस्य और 
निष्कियता का राज्य हो जाता है। 


अहिसा ही सत्य वस्तु है । इसका संबंध ब्रह्मचर्य तथा अपरिग्रहादि 
से भी अटूट हे । यज्ञ में भी इसका स्थान हे। यद्यपि वेदिक नियमा- 
नुसार यज्ञ में होनेवाली हिसा को कर्मकाण्डी लोगो ने हिसा नहीं 
माना है। किन्तु गाधीजी के अनुसार यह पूर्ण सत्य नही है। भले ही 
वह यज्ञ में हो अथवा कही और। यज्ञ में की गई हिसा अनिवाय हिंसा 
कह दी गई है लेकिन अनिवाय हिंसा की तो कोई निश्चित परिभाषा 
नही होती । खेती में को जानेवाली हिंसा भी अनिवाय॑ हिसा के 
अन्तगंत ही भाती है । 

अहिंसा का आयिक रूप खादी तथा स्वदेशी माछ के प्रयोग मे 
दिखाया गया है। अदतोद्धार तथा जात पात-उन्हूलन इसका सामाजिक 
रूप है। अहिसा का राजनीतिक रूप सत्याग्रह तथा असहयोग आदोलन 
के रूप मे व्यक्त हुआ हे । 


वेदिक, बौद्ध, सिक्ख आदि जेनेतर एवं जेन पःम्पराएँ तथा गांधी- 
वाद इस बात से सहमत है कि रामग-द्वेष के वशीभ्रुत होकर किसी भी 
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प्राणी को किसी भी प्रकार का कष्ट पहुँचाना हिसा हे और प्राणि-मात्र 
को किसी भी प्रकार का कष्ट न देना अहिंसा है। हिंसा मन, वाणी 
तथा काय ( जिन्हें जेनमतानुसार योग की संज्ञा दी गई है ) से होती 
है। अतः इसके आधार पर हिंसा के दो रूप होते हैं--भाव तथा द्रव्य । 
इसके तीन करण भी होते है अर्थात्‌ यह स्वयं की जाती हे, दूसरों से 
करवाई जाती है तथा अनुमोदित होती है । इसके संबंध मे वेदिक, बौद्ध 
तथा जैन परंपराओं के विचार मिलते-जुलते से हैं, तथापि 'करण' 
नाम इन्हे सिर्फ जेन-परंपरा मे ही दिया गया हे। जेनधर्म मे संरंभ, 
समारंभ तथा आरंभ के और तीन योग, तीन करण के संयोग से 
हिंसा के कुछ १०८ भेद माने गये हैं; वेदिक परंपरा के योग-दर्शन 
( ब्राह्मणदर्शन ) के व्याख्याकार ने हिसा के ८१ भेद बताये हैं; 
लेकिन बौद्ध-परंपरा एवं गाधीवाद आदि में ऐसी बात नहीं पाई 
जाती है । 


जेनधम मे जीव के छः प्रकार बताये हैं जिनकी हिसा विभिन्न 
प्रकारेण होती हे। किन्तु अन्य परंपराओं मे जीव के अस्तित्व पर 
इतनी सूक्ष्मता से विचार व्यक्त नही किया गया हे।न इन सभी 
की हिंसा के अलग-अलग मार्ग ही दिखाये गये हैं। वनस्पतिकाय की 
हिसा पर बोद्ध-परंपरा एवं गाधीवाद ने विचार प्रकट किया है, 
लेकिन पृथ्वीकाय, अप्काय, अग्निकाय, वाशुकाय की हिंसा का प्रश्न 
इन सबो के सामने नहीं आता, क्योंकि इन सबों की विचार-श्ृंखला 
मे यह बात आई ही नही है कि ये काय स्वत प्राणवान होते है अथवा 
नहीं। यदि कही पर अग्नि आदि से हिसा होने की बात आती भी है 
तो इसलिए कि अग्नि से छोटे जीवों की जो दोखते तक नही, हिंसा 
की संभावना रहतो है, इसलिए नही कि वह स्वयं प्राणवान है। जेन 
मत मे अग्नि को जलाने से अन्य सुक्ष्म प्राणियों की हिसा होती है 
और अग्नि को बुझाने से अग्निकाय की हिसा होती है । ऐसी हालत में 
हिंसा से बचने के लिए एक व्यक्ति को चाहिए कि वह न अग्नि जाए 
और न बुझाए ही । 


ह्सि के पोषक तत्त्व हें--असत्य, स्तेय, अब्रह्मचय एवं परियग्रह। 
ऐसे ही अहिसा के भी पोषक तत्त्व हें-सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य और 


उपसंदार रेधर 


अपरिग्रह। इस विचार से प्रायः वेदिक, बोढ़ आदि सभी परंपराएँ 
सहमत हैं पर जेनधर्म ने इस पर काफो जोर दिया है । 


मांस-भक्षण हिंसा का ही एक रूप हे अथवा कारण है। वेदिक 
परंपरा के प्रारम्भ मे मांस-भक्षण का कोई निषेध नहीं किया गया है, 
बल्कि यज्ञ के द्वारा प्राप्त मांस को ग्रहण करना पुण्यजतक बताया गया 
है। किन्तु बाद मे मांस-भक्षण पर कुछ नियंत्रण छाये गए हैं। मनुस्मृति 
में मांस-भक्षण और मांस-भक्षण-निषेध दोनों ही तरह की बातें मिलती 
है। इसमें एक जगह पर मांस लछोलुपता के वश्ीभ्ृत व्यक्ति के लिए 
चीनी आदि के बकरे या अन्य पश्ु-पक्षी बनाकर और उन्हें मारकर 
खाने का विधान किया गया है। ऐसा करने से, कहा जा सकता है 
कि व्यक्ति से भावहिसा भले ही हो किन्तु द्रब्यहिसा न होगी। आगे 
चलकर महाभारत आदि मे विशेष आपत्ति की अवस्था मे, जेसे प्राण- 
रक्षा के निमित्त मास खाने की छूट मिली हे। बोद्ध परंपरा मे भी बुद्ध 
ने भिक्षुओं को दवा के रूप में खून, चर्बी तथा मास के प्रयोग को अनु- 
मति दी है | साथ ही यह भी कहा है कि भिक्षु उस मास या मछली को 
ग्रहण कर सकता है जो ग्रहस्थों के द्वारा दो गई हो, ओर ग्रहस्थ ने भी 
उस मास, मछली को भिक्षु के निमित्त नही बल्कि अपने लिए ही तेयार 
किया हो। परन्तु जेन-परंपरा मे किसी भी स्थिति में मांस-भक्षण का 
विधान नही हे। 


इस प्रकार हिसा-अहिसा के सभी पहलुओ को देखते हुए ऐसा कहा 
जा सकता है कि जेनधर्म ने अहिसा पर प्रकाश डालने अथवा इसे अप- 
नाने में बहुत हो सुक्ष्म दृष्टि का प्रयोग किया है, जो अधिक जगहों 
पर अपनी पराकाष्ठा को छूती हे। जिसकी वजह से अहिसा का 
सिद्धान्त अपने आप मे सही होते हुए भी आचरण मे अति कठिन हो 
गया है, और शायद यही कारण हे, जिससे जेनधम का विस्तार पूर्ण 
रूपेण नही हो सका, जेसा कि बौद्धादि धर्मोका हो सका है । 
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प्राकृत साहित्य का इतिहाम-डा० जगदीशचन्द्र जेन, चौखग्बा विद्यामवन, 
वाराणती, १६६१. 

बुहदुत्हत सूत्र -व्याख्याकार-अमोलक ऋषि, हैद्वावाद-सिकन्द्रावाद जेन 
संघ, वीराब्द २४४६. 

भगवती सूत्र ( भाग १-७ )--व्यास्याकार -घासीलालजी, अ० भा० श्वे० 
स्था० जैन शास्त्रोद्वार समिति, "जकोट, १९६१-६४. 

भारतोय पंस्‍्कृति में जैनधर्म का योगदान --डा० हीरालाल जैन; मध्य प्रदेश 
शामन साहित्य परिषद्‌, भोपाल, १६६२. 

मिक्षुप्रस्थरत्नाकर-- खण्ड १-२, सं०-आ० तुलसी, जेन श्वे* तैरापथी 
महासभा, कलकत्ता, १९६०. 

भ्रमविध्वपत--जयाचाय, गंगाशहर, वि० स० १६८०. 

मुनि श्री हज/रीमल स्मृति-ग्रथ-मुनि श्री हजारीमल स्मृति-अन्थ प्रकाशन 
समिति, ब्यावर, १६६५. 

मछालार - वट्टकेर स्वामी, स०-प+ मनोहरलाल शास्त्री, मुनि अनन्तकीर्ति 
दि* जेन ग्रथमाला, १६१६, 

योगशासत्र-- आचाय देमचन्द्र, सं०-मुनि समदर्शों आदि, प्र०-ऋषभचन्द्र 
जोहरी किशनलाल जैन, दिल्‍ली, १६६३, 

रायपसेणइय-सुत्त--व्याख्याकार--प० बेचरदास जीवराज दोशी, गुजर 
ग्रन्थरत्न कायालय, अहमदाबाद, वीर स० २४६४. 

वसुनं दि-ध्ावकाथार--कोल्हापुर, १९०७, 

व्यवहारसूत-व्याख्याकार-अमोलक ऋषि, हेद्राबाद, सिकन्द्राबाद जैनसंघ, 
बीराब्द २४४६. 

व्याल्याप्रश््ि--अभयदेवस्रीश्वरविरचितशत्तिसमलंकृता, ऋषभदेव केशरी- 
मल जेन श्वे० संस्था, रतलाम, वि० स० १९६६. 

शुभागुभ करमंफेल - स्वामी त्रिलोकचन्दजी, नवाशहर ( पंजाब )। ६६१. 

अमणसूत--मुनि अमरचन्द्र जी, सन्‍्मति शानपीठ, आगरा, वि० सं० २००७. 


आधार-ग्रस्थन्यूची शक 


आवक का अदिता ब्रव--सं०-पं० मुन्नालालजी शास्त्री, प्०-आवक मदडल, 
शतलामं, वि० सं० १६६०. 

सद्धमंमण्डज -आचाय जवाहिरलालजी, प्र०--तनसुखदास फूसराज दूगढ़, 
सरदार शहर, वि० सं० श्ध्प्८, 

सप्ततिका- प्रकरण -- सं 9-पं ० फूलचन्द्र सिद्वान्तशास्त्री, आत्मानन्द जैन पुस्तक 
प्रचारक मण्डल, आगरा, १६४८० 

समयप्राभूत --कुन्द कुन्दा चाय “सं ०-पं*_ गजाधरलाल जेन, भारतीय जैन 
सिद्धान्त प्रकाशिनी संस्था, काशी बी० सं*» २४४०० 

समवायाग सूत्र--व्याख्याकार--घासीलालजी , अ० भा० श्वे० स्था० जैन 
शास्त्रोद्दार समिति; राजकोट, १६६२, 

समवायाग सुत्र- स>-मफतछाल कतरेर चन्द्र, अहमदाबाद, १६शेै८. 

समयसार--कुन्द कुन्दाचार्य, हिन्दी अनु०-पं० जयचन्द, जिनवाणी प्रकाशन 
विभाग,रोहतक, वी० सं० २४६८. 

समीचीन धमंशाल्र (रत्नकरण्डठपा/सकाध्ययन)-- समन्तभद्वाचार्य, भाष्यकार- 
जुगल किशोर मुख्तार, वीर-सेवा मदिर, दिल्ली, १६५५. 

सागा रघर्मागूत- आशाघर, अनु०- मोहनलाल शास्त्री, सर जैन ग्रथ 
भण्डार, जबलपुर, वी० सं० २४८२-८४० 

सूत्रक्ताग--सं०- पं ० अम्बिकादचजी ओका, महावीर जैन शानोंदय सोखा- 
यटी, राजकोट, बि० स० १६९३-६७. 

सत्रकृतांग--सं० तथा संशोधक- आनन्दसागरसूरी, गौड़ीपाश्वनाथ डैन 
अन्थमाला, बंबई, १६५०० 

स्थानांग-समवायांय --सं०-पं० दलसुख मालवणिया, गुजरात विद्यापीड, 
अहमदाबाद, १९५५. 

स्थानाग मूत्र -व्याख्याकार--घासीडालजी, अ० भा० श्वे० स्था० जैन 
शास्त्रोद्धार समिति, राजकोट, १६६४-६५. 


जा ण 4स्‍.%र४०--७।:९९८४४०० रिवाएपा9७, उँद्याप 8शटग्ाफश/ 
प्रद्धश्छुबघ70व (कब5००)9, (/472773, 4987, 

एण्टालैंबल ० काल -बु्लंक॥४--४ोफटा 5ताफशंशह,. ४०स॥ो 
867872870953, 70९४7, 962. 


श्द्ट जैन भर्म में अहिंसा 


सका ७ उु॥ं9483-- ४73. 50247 502ए९78०0, 7.090098, 9]5. 

प्रांइडएशच ण जतांछ 74092809776 ( ५०, ॥ )--ध०7०४ 'शैंपराश- 
प्रा, एप्राएशडाए णी (827009, 933, 

सांडाठ्लत ० पार ऐिब्रगकाओटड वंशरल्क्रांपट९ ० एंड पुछ्वंय28-- 
पे, 7, ॥०४७०७०9, 9079४, !94]. 

ाफ्थ्ा्रहएन -िपरातंबेत्पा04 तैकेब'ए4३,.. 520९0 उ0णं७ 
6 जु्नॉएणघ३ड, १०तोी वरहू, मएए पफ्थ्यशं, फैए ए8४8४०९ 529, 
एशाफ्ब] ]]थंव्र ?प्रआ)धांएए पिं०प४९, 7,प८६४70७, 93]. 

0चण्धाएर४ ० वु न्ंउ> ?एफश०४०ए७०७४--४०श्प [० शैशाप, उुधंप 
एध्ांण्य 5०26९६०, 5०7०४ ००7९, 954. 

डिब्रलश्थ्व 80005 ०* ४४९ 8988, ४०. >>], छ&0. ४, १०25 ंप)श', 
(४/००७, 884. 

$ि९०९ते 80०55 ०१ ४८ 9850, ४०. >7,५, 50, 7. ४४५ 'थिप6ः, 
(0४670, 4895 


डिपता€5 48 जुशांघन शाप्री०5०एॉए --ोरे ब्पयरों पा, | थांए एप्प 
गवों रि९8४३९३३४८ा 502ठ९९७, ए०7872387, ]95. 


पत्रिकाए 


अणुतव्रत ( पाक्षिक ), अ०भा >अणुत्रत समिति, नई दिल्ली. 
झमरभारती ( मासिक ), सन्‍्मति शानपीठ, आगरा. 
अहिसा-बाणी (मासिक), अ०वि० जैन मिशन, अलीगज« 

जोन भारती (साप्ताहिक), जोन श्वे० तेरापथी महासभा, कलकत्ता. 
श्रणण (मासिक), पा० वि० शोध संस्थान, वाराणसी« 


आधार-प्रग्थ-सूची श्ष 
जेनेतर-साहित्य 


अर्निपुराण-प्र *-मनसुखराय मोर, कलकत्ता, १६५४७ 

अधुभाष्य--पं० भीघर ज्यस्वक पाठक, बम्बई, १६२१, 

अथववेद--भाष्यकार श्री जयदेव शर्मा, आय॑ साहित्य मण्डल, अजमेर, 
बि० सं० १९८६० 

अथववेद-सं०-विश्ववन्धु, विश्वेश्वरानन्द वेदिक रिसर्च इन्ह्टीब्यूट, 
होशियारपुर. 

अहिसक क्रान्ति की प्रक्रिा--दादा घर्माधिकारी, अण्भा०सवब-सेवा-सघ- 
प्रकाशन, राजघाट, काशी. 

अहिसा ( प्रथम और दितीव भाग )--सं०-कमलापति त्रिपाठी आदि, प्र०- 
जयनाथ शर्मा, काशी विद्यापीठ प्रकाशन, वाराणसी, १९४८. 

अहिंसा विवेचत--किशोरलाल घ० मशरूजाला, सस्ता साहित्य मण्डल, नई 
दिल्‍ली, १६४२. 

अंगुत्तरनिकाय (प्रथम भाग)--अनु० -भदनन्‍्त आनन्द कौसल्यायन, महाबोधि 
सभा, कलकत्ता, १६५७. 

आज [ देनिक )-गुरुनानक विशेषाक, २३ नवम्बर १६६६, आज प्रेस, 
वाराणसी. 

आत्मकथा (महात्मा गाघी की मु गुजराती आत्मकथा' का अनुवद | -- 
अनु०- श्री हरिमाऊ उपाध्याय, सस्ता साहित्य मण्डल, दल्ली. 

ईशायट्टोसरशतोपनिषद्‌--वासुदेव शर्मा, निर्णय सागर प्रेत, बबई, १६१२, 

कुम्मंपुराण (बिब्लिओयिका इस्डिका), एशियाटिक सोसायटी आफ बगाल- 

गॉधी मीमासा--परिहत रामदयाल तिवारी, इडियन प्रेस लि०, प्रयाग, 
१६४१. 

गाधीवाणी - सग्राहक एवं सपादक--श्रो रघुनाथ सुमन, प्र --साघना सदन, 
इलाहाबाद, १९४७. 

गांधीवाद की छ्व परीक्षा--यशपाल, विप्लत कार्यालय, लखनऊ: 

गांधी साहित्य--ससस्‍्ता साहित्य मण्डल, दिल्‍ली, १९४१. 


छान्दोग्योपनिषद्‌ (सानुबाद शाकरमाष्यसहित )--गीता प्रेस, गोरखपुर. 


२९० जैन धर्म में अहिंसा 


तैतिरीयसंहिता --आानन्दाभ्रम संस्कृतग्रन्थावकि, आगास- 

दिल्‍ली-डायरी--मोहनदास करमचन्द गांधी, नव जीवन प्रकाशन मंदिर, 
अहमदाबाद ,१९४८, 

दीघनिकाय (मांग १-३)--सं०-मिक्तु जगदीश काश्यप, पालि पब्छिकेशन 
बोर्ड, विहार गवर्नमेण्ट, १६५८. 

धम्मपद--अनु० भदन्त आनन्द कौसल्यायन, महावयोधि सभा, सारनाथ 


( वाराणसी ), बुद्धाब्द २४२४, 
चम्मपद--भिक्तु धमंरक्षित,मास्टर खेलाड़ीलाल एण्ड सन्‍्स, बनारस, १६५३, 
नारदपुराण (हिन्दी माषा टोका सहदित)--अनु०- रामचन्द्र शर्मा, सनातन- 


धर्म प्रेस, १६४० 

पुराण विमशे--बलदेव उपाध्याय, चोखम्बा विद्यामवन, वाराणसी, १६६६, 

बापू और हरिजन-पब्लिकेशन ब्यूरो,सचना विभाग, उत्तर प्रदेश, छखखनऊ, 
१९४६, 

बोधिचर्यावतार - शान्तिदेव, अनु*-शान्तिमिक्षु शास्त्री, प्र०-भिक्षु प्रशानन्द, 
बुद्ध विहार, लखनऊ, १६५५ 

बोौघायमंगृह्मसूत्र -सं०-भ्रीनिवासाचाय, गवनंमेन्ट ओरियन्ट लायग्रेरी सीरीज 
२. 

ब्रह्मपुर ण (द्वितोय भाग)--प्र०- मनसुखराय मोर, कलकत्ता, (६५४ 

ब्रह्मसूश्र-शाकरभाष्य - वासुदेव शर्मा, निर्णय सागर प्रेस, १९१५. 

बृहद्धमंपुराण ( बिब्लिओथिका इशण्डिका ), एशियाटिक सोसायटी आफ 
बंगाल, १८९७. 

भगवद्गीता-गीता प्रेस, गोरख पुर. 

भागवतपुराण ( खण्ड १-२ )--गीता प्रेस, गोरखपुर. 

मत्स्यपुराण--भ्री जीवानन्द विद्यासागर भट॒टाचार्य, कलकत्ता, १८७६. 

मनुस्मति -- टीकाकार-१० जनादन का, हिन्दी पुस्तक एजेन्सी, कलकत्ता, 
बि० सं० १६८३ 

महाभारत -यगोता प्र स, गोरखपुर. 

मेत्रायणीसंहिता - स०-दामोदर सातवलेकर, स्वाध्याय मडल, गबई. 


आधार-ग्रन्य-सू थी ३११ 


यजुरंद--जयदेवणी क्षर्मा, आय॑ साहित्य मणहल लि०, अजमेर, वि सं>० 
२००५. 

लिगपुराथ--प्र ०>मनसुखराम मोर, कलकत्ता, १६६०. 

वायुपुराण--प्र *-गनसुखराय मोर, कलकत्ता, १६५९. 

वॉल्मीकि-रामाषण --सटीक, सं०-वासुदेव लद््मण शास्ररी, निर्णय सागर 
प्रंस, बग्बईं, १६३५० . 

विनयपिटक--अनु०-राहुल. संकृत्यायन, महायोधि सभा, सारनाथ 
( वाराणसी ), १९१५. 

विशुद्धिमार्ग ( भाग १-२ )--अनु०-मिक्षु धर्मरक्षित, महाबोधि समा, 
सारनाथ ( वाराणसी ), १९५६-५७ 

छ्िवपुराण ( भाषा टीका सहित )--भी वेकटेश्वर संस्करण बम्बह, 

सयुत्तनिकाय ( भाग १-२ )-अनु०-मिकु जगदीश काश्यप, प्र० -महाबोधि 
सभा, सारनाथ ( वाराणसी ), १९४४. 

सांख्यतत््वकौमुदी--बलराम उदासीन< 

सिबलख घ॒र्मं को रूपरेला-संपादक तथा प्रकाशक-प्यार सिंह, शिशेमणि 
गुरुद्वारा प्रबन्धक समिति, अमृतसर , १९५४०. 

सुतनिपात--अनु०-मिक्तु. धर्मरत्न,. प्र०-महाबोधि सभा, सारनाथ 
(वाराणसी ), १६५१. 

सफीमत : साधना और साहित्य--रामपूजन तिवारी, शानमण्डल लिमिटेड, 
वाराणसी, स० २०१३, 

हिन्दी ऋग्वेद--रामगोविन्द जिवेदी, प्र ०-इणिडियन प्रेश्त पब्छिकेशन्स, 
प्रयाग, १६४४ 


कफ्ु०ड बा एपन्चलावड 5ए278,.. 5407९पऐ. 500४४. णए (वाद ४93॥, 
शएण, 7. 7४४४ 7., 05०००, 4896. 

सैफुबडगापॉड पलाजन डिफ्ा॥, 540९ए8व९ं 50028 ० (९ 4485, रण, 

खिखेज, 0. 74. 


२६२ जैन घर्म में अहिसा 


कल्णॉडर्णगढए ० छन्लग ऋशाह्ञण्तड ( ५४०३ ॥-7 )--३ं8र४ 
फछह8387, शिप्रं7०2000, 965 

हैडरक्रॉएडा एम्ाएन डिपालड, 520720 उ07 ५ णी' पर छ्श, रण, 
अऋराए, 

4 ए९४(8--४005 तिल्व7ए छएट:, एलान पब्राधंबांणा 9ए शिेर्ण, 
5एा6४९०, मस्व०४/070, 864, 


छश्चता9एच७ जिमल्कराभ्रधचर०9, 38९6१ छ00:8 ०९ छब्ड,. ए०णे, 
जाए, 

छःभ्व08 $पएॉ/०४--०75 5, रिब्तग्नब्बोधलंड730, 4..07000, 960. 

(एजार०ण-वब5०९ ० पार एलंडलंफ़ा एफ़ुन्षएंडशतेंड छत 508989- 
अरभरत2४8 - (0007९ 06. 8 8०९०. 

(एछशडफ्णटधंएट 8०४ए९४ ० एछफ़श्पंशात्रता८० ?20॥08०0%४ फ--- 
रि, 0 क्‍्ब्ाब१त९, (कारपाओ 00008 08९02८ए, ?0089, 4926. 

एमाएरफफु०-बल्ए. फतांगा.. शारारघगराए - रिया. जाबएए47 
50ए880799, (घा३क7 रि॥ा0 १870047 7,8], /0९॥7, )965, 

छ€र्थ॒ण्फृणला ०१ शिण्न्ण एफाएडण्कफुए # िपंब--5 पा72 
92888 72098, (077674 7,0007793॥$, 0939, ]96]. 

फएाम्न-एऐपचड ०४ एछशाह8०ए० ० $फांलेपप्रणें &(०78--2.0003857 7 
एम्रएथोल्व-[ढाध्ा8ए७] रिपऋठणाय 509, 'ि६००७४४४४ (8077099), 
]954. 

छल्एला०्फुनथ्ता4 ० छेटा3800०0 ब्यव 5६धांटड, ४०. 7, 0, | धग65 
स४ा2$, +व7॥007९॥, 4908 

एथिप्र(ात ब्रा $ए॑ए7०, 3उठल्ते 8000 एणी प्रा€ ४४४, ४०, 
».% है 

एव म०ा85978- 8४ उद्याहव्तीनः प्रणव, परफछाओंब7९१ 979 8, 5. 
5फ्ट्रपरन्वगप, ७०. ] & ॥॥, ?0073, 935. 


एाऋरफ़डलड ० शबन्लब ऐेलाडंग्ब-एगब्०३ एटा, उुब्ां०० 
शिएाणपरध्यांग्ह सछैंएए४९, 807008ए. 

छकाओऊाब 6598 $पएछ७, 53080 ऐछ0008 ० ६४९ ९७३४६, ५४०. 

जऊऊ, 

(छपएए-6४बरमफीन $चथापई0 ( ७०३, ॥-9 ), छाट्टाक। 88, ७५ 
कछ7 09०एएथे 9780, 0९४४, 960, 


आओधांर-प्रन्थ-सूचौ २६३ 


पसाश्याएबॉप०्डां एकेएन डिपंसछ, 52060 80023 ० ४९ छ43५ 
फञ, जऋर, 


प्राइहणलए गण प्रदांषण एफ०5०फ्ाए ( ४०४. । & 94 )--२ंभ्वेणण०फे 
58ंच्रा9, 5ग्रा4 ऐपाओउइम्ांतह तर०पघीृ४०, (॥000६8- 


प्राडप००ए ०९ छलाइांग्ण ( ४०४६. 7-५ )--९ ९. 898, ठिब३ 47787 
ीएकलापबों रि०९४०८०॥ [7870प ०, ९0074. 

घतगर छाए९० (00 & र७श ॥९४४६४0९७४), !,070०४, 

पाग्रंडष शाद्री०8०फ--97. 0. 0. 808779, 'पिंगयते एद[॥076 2950 
83700स्‍0/8, ४&78798. 

बद्वांग्रण श्रीएडरफाए (ए०४ 7 & ए)--१8782ट78४797, 7.09007. 

वुक्लै्कंका दलाए॥. 5प्राए४--यत, 070. ७. एथेब्यत, ४०४! 
छ67472840833, /987870954, 

एतब्बताए॥& 0न्‍ाएड डिपक्‍8--५३००९०0 फि0028 0 ध6 485, ९४०, 
जडाए, 

शिब्गाएतबजनणई पिया ( ४०३7 & 7ा ), छत, 7,0०्र्णव एणा 
इल्ा7ठ९०वे९', धए़टा8, 788, 885. 

ए2798979 उ्याए4 $ियाँँ9, 520९१ 50023 ०7 एी6 जि, रठी 
जुड्ाफ, 

एडाग्मुंगर!ड ए०ड्न डिचरएन -िएकरए8. एज पिक्वाए4 शि7488430, शिपरोजी+ 
8९7--5 ७०शपद048६0३ ४०७५७, ]।३॥४०३०, 90. 

एफ़ा०ड०्फाआ ० पार एछग्कांडगवेंड--5प7९४॥ दबाव दशंप2३- 
ए470, "ंप्रएट:आ0ए ० (्लीटपा9, 9358. 


एप्ल्च०० जित९ऋ८-५७., 7 रिग्याएागाता4 शॉप्या(8०,. ६0788, 
95]. 


(0ए7४०--,- ४, में, शेक्राा००, 54९४१ 800६8 ० (॥6 445५ रंग. 
एा & 72. 


इडमॉफा४ 7 घछ७ एफ 9६ ऊप्रपए७) 530080 90063 ० पी घिब्४, ए०. 
अऋभआाड़, 


52४०० ठिल्‍थाथा9,. 5208१ 80०७8 ए धा९ 8०४६ एण, वा 


इि्णान्रड8 ० रेबनाप्णुं ४-५५ 0. छू ध्रागक्राएबा, एऐप्रएशनआं।ए रण 
90008, 9959-64. 


२९४ जैन धर्म में अहिंसा 


दिच्रताश्ड तर ५९ एछम्चक्रांशाबठंड ( ५०, | ) -र२. (0. सछंब्दा9, 
(७0एशाएप्ाधए ० ५४. छे,, 958. 

पृए्त्रमल्तेठ एऐंकवेशडइधब्पतांगड 5790--५., 3. 5]8 चै॥एपेएतॉ, 
टला, 4960, 

पृफ्च९ दाजपंध्७ठ सिलांहे०08--. 5७९0९०० ०४, 7,०7009, 936. 

एफ्छमरांश्बपे5, ॥7570804720 97 * ४५ /ए6, 

ए॥नड809 072028४फाब 5९72४, 520८९० 50०5 0० ॥४९ 7०४४, ४०, 
जाए, 


प्रकट (08००२४०2४४९०९--१४३४णाट९ डी०ग्ागलित, सक्षाश्क्रापे ऐजा- 
एशआ5५, 4906. 


श्प 


अनुक्रमणिका 


शब्द पृष्ठ 
अग-प्रविष्ट १०१ 
अग-बाह्य १०१ 
अगारकर्म २२३ 
अतरिक्ष-स्थान भर 

अबालछाल २४१ 
अक्व्त्य १४५ 
अक्रियाबाद १०७ 
अग्नि प्र 

अग्निकाय १५०, १५४ 
अग्निपुराण मर] 
अछ्ूत २५३ 
अछूतोद्धार २५२ 
अज ३४ 
अज्ञानवाद १०७ 
अणवकक १६२ 
अणुभाष्य भ्र८ 
अणुव्रत २१० 
अतिथि-सविभाग १११ 
अतिथि-सविभाग ब्रत २२८ 
अतिभय १४७ 
अतिभार २१३ 
अथर्ववेद ३ 


अदत्तादान-विरमण २१५,२३० 
अधर्मदान 


१६१ 
अनगार ११७ 
अनर्थदडविरमण श्११ 


शब्द पृष्ठ 
अनधेंदड-ब्रत २२५ 
अनायें १४७ 
अनाश्रव १७८ 
अनुकपा १८७,२४४ 
अनुकपादान १६०, १६२, 

१६५, २६० 
अनेकात २०३ 
अन्नपाननिरोध २१३ 
अन्नपुण्य १६३ 
अन्नप्राशन २० 
अन्याय्य १७४७ 
अन्योच्यक्रिया १०७ 
अपक्वोषधिभक्षणता २२३ 
अपध्यान २२६ 
अपध्यानाचरित २२५ 
अपरिय्रह २०२, २५८ 
अपरिय्रह॒व्रत २३१ 
अपवाद २०६ 
अप्काय १५०,१५४ 
अप्रमाद ६५,१७९ 
अब्दुल्ला ६० 
अब्ह्मच्य १६६, १७१, २५७ 
अभक्ष्य र२ 
अभय २८० 
अभयदान १६२ 
अभ्यगविधि २१६ 


२९१६ 


अभ्याहृत 
अमाघात 
अमृतचद्रसूरि 
अमृतचंद्राचार्य 
अम्ना 

अरब 
अरिष्ननेमि 
अर्घ 

अजुन 
अजु न देव 
अर्थशात्र 
अविश्वभ 
अवेस्ता 
अशेष 
अश्वमेध 
अष्टक 
असयतिदान 
असयम 
असतीजनपोषणता 
असत्य 
असहयोग 
अस्तेय 
अस्पृश्यता 
अहिसा 


अहिसाब्रत 
आचाराग 


आचाराग्र 
आचाये 


जैन धर्म में अहिंसा 


२३२ आऑत्मकल्याण २-१ 
१८० जानंद १११, १६०, २११, २१६ 
१३०. आऑनुश्नविक भरे 
१४१ आपस्तब २०,२४ 
६०. आभरणविधि २२० 
१६२ आभाषिक १६२ 
११७ आयतन १७६ 
२१५ आरभ १४४ 
२७,३२७ आरभसमारभ १४५ 
७७ आरभी १४४ 
२५१ आरणिकोपनिषद्‌ ११ 
१४५  आरण्यक ३ 
८१ आरुणिकोपनिषद्‌ १२ 
१६२ आद्र कुमार १५६, १६६९ 
१८ आवश्यक १२१ 
२२ आखवद्वार १६६ 
१६४५ आश्रम श्र 
(४६ आइवलायन २० 
२२४ आइवास १७६ 
१६९,२५७ 
श्श्४ड 
१११, २०२, २५८ इद्र ५ 
रे४२ इच्छा-परिणाम २१६ 
१११, १७४, १८१, इस्लाम ३० 
१८६, २३८ 
१६० 
आ ईर्या १०६ 
२०२ ईब्वर २६० 
१०२ ईसा ८६ 
२०७. ईसाई ८६ 


अनुक्मणिका १९७ 


.] एचा ८५ 
उख्चार-प्रश्नवण १०७ 03 ज 
उच्छ्प १७६ 
जत्तरपुण २११ ओ 
3 लकी (१४ ओदन विधि २२० 
ड्द १६९ 
उदक १५६ ञो 
उवृद्रवणिका-विधि २१८ ओदईंशिक २३१ 
जद्योगी १४४ 
उदवर्तनविधि २१६ क 
उद्वेग १४७. कंग-फुल्जे-कंग 8४ 
उद्वेगजनक १४७. केपिलपुर ११६ 
उन्मूलना १४५. कु डकोलिक १११ 
0 १४४, १४६ ह पडुद १२५ 
उपधानश्रुत १०२. कैटकर््दन १४६ 
उपनिषद्‌ ३, १०. ऊैतफ्यूशियस ६१३ 
उपभोग २१८ कन्यालीक २१४ 
उपभोग-परिभोग-परिमाण १११ ऊँवी रदास ८० 
उपभोगपरिभोगपरिमाण-दश्रत २१८ मलसयम ११४ 
उपयोगिताबाद रढ३ १८४ 
उपासकदशाय_ १११, १४३, २११ करिष्यतिदान १६१ 
उपेक्षा ७३ करुणा ७३, १८७ 
उमास्वाति १४० कल २२२ 
कमंकाड १० 
त्रट कंर्मादान २२३ 
ऋग्वेद ३, १३३. कल्याण १७७ 
ऋणकर १४६ कल्याणमित्रता ६६ 
शऋष्धि १७६ कैषाय १४४, १५७ 
कांति १७५ 
छ्‌ कापाढिक १३३ 


एकदेवतावाद ४. कामदेव १११ 


२६८ 


काय 
कायपुण्प 
कायोत्सर्ग 
कारुण्यदान 
काल 
कालकुमार 
कालांतिक्रम 
किऊस 
कीति 
कुणिक 
कुरान 
कुलक्ष 

कुहण 
कुडसविखज्ज 
कूरकर्मा 
कूम्मपुराण 
कृतदान 
कृष्ण 

क्रेकय 

केव स्थान 
केशवाणिज्य 
केशीकुमार 
कोकणक 
कोजिकी 
कौकण 
क्रियाबांद 
क्रीत 

क्रोच 
क्रोध-त्याग 
क्षमा 


जैन धर्म में अहिंसा 


१२१, 


श्ष्र 
१६३ 
२३४ 
१६० 
११३ 
१६५ 
२२८ 

&६० 
१७५ 
११३ 

&० 
१६२ 
१६२ 
२१४ 
श्ध्र 

प्र 
१६१ 

३७ 
श्घ६२ 
श्ड्प 
२२४ 
१६७ 
१६२ 

ध्द्द 
२०७ 
१०७ 
२३१ 
१६२ 
२३० 


७३, ७४ 


क्षांति 
छ्लुद्र 


खस 
खादिर 
खादी 
खासिक 
खेचर 
खेती 


गधहारक 
गवलीक 
गाधीनी 


गाधीवाद 


१७५ 
१४७ 


१६२ 
२० 
२५१ 
१६२ 
१६२ 
२५०, २५८ 


१६२ 
२१४ 
२३५ 
२३५, २५६ 


गाथापतिचोर-ग्रहणविमोक्षणन्याय १६० 


गालना 
गॉसपेल्स 
गीता 
गुणब्रत 
गुप्त 
शुरुग्रन्थसाहब 
गोविदासिह 
गोशालक 
गौड 
गौतम 
गौरवदानत 


घातना 
घृतविधि 


१४६ 
८७ 

३, २६ 
२१७ 
१७८, २३२ 
७५ 
9७ 
२०० 
श्र 
१५९ 
१६१ 


१४५ 
२२१ 


बंड 
चतुविशतिस्तव 
चर्मनिषेष 
चाणक्यनीति 
चावकि 
चिलात 

चीन 

चुच्चुक 
चुलनी प्रिय 
चुल्लशतक 
चूलिक 
चेलना' 
चोक्षा 


छादोग्योपनिषद्‌ 
छूआहूत 


जज 
जगत्कतृ त्ववाद 
जटाधारी 
जनमेजय 
ज्भ 
जयकीरति 
जयधोष 
जयाचाये 
जरथुस्त 
जलूचर 
ज्ल्छ 


अनुक्रमणिका 


१४७ 


१२१, २३४ 


७० 
१३३ 
१३३ 
१६२ 
श्श्र 
१६२ 
१११ 
१११ 
१६२ 
११३ 
१८० 


१४६, २१३ 


११ 
२५३ 


१०७ 
१३३ 

२७ 

६२ 
११४ 
११७ 
१६५ 

<१ 
१६२ 
१६२ 


जवा हिरलालजी 
जिनदासगणि 
जिनप्रवचनरह॒स्य-कोक्ष 
जीव 

जीव-दया' 
जीवितातकरण 
जेसस 

जैकोबी 

जैनधर्म 
जेनाचार 
जैमनविधि 
जैमिनी 

जौसेफ 

जशानकाड 
ज्ञानदान 
ज्ञानयज्ञ 


टाल्सटाय 
टेस्टामेट 


डेनियल 
डोब 
डोविलक 


तस्वार्थसूत्र 
तप 

तपयज्ञ 

ताओ 
ताओ-तेह-किंग 


२६६ 


१६४ 
११४ 
१३० 
२५६ 
२४६ 
१४६ 

८६ 
११४ 
२५६ 
२०६ 
२२१ 

२० 

८६ 

१७ 
१९२ 


२३५ 


प्र 
१६२ 
१६२ 


१४० 
१९२ 


6३ 
6३ 


३०० 


ताबुलबिधि 
तिशिक 

तुल्छौषधि भक्षणता 
तृप्ति 

तेरापंथ 

तैत्तिरीय संहिता 
त्र्स 

असकाय 

आसनक 

त्रिपातना 


दंतधावनविधि 
दतवाणिज्य 

दया 

दर्प प्रतिसेवना 
दशवैकालिक 
दशवैकालिक चूणि 
दाता 

दान 

दानशाला 
दावाग्निदापनता 
दिग्ब्त 
दिल्ञापरिमाण 
दिशापरिमाण-बश्बत 
दीघनिकाय 
दुःश्रुति 
दुर्गतिप्रपात 

दुर्बछ 


जैन धर्म में अहिंसा 


१५२, 


१७५, १८७, 


१८६, १६२, 


र्रर 
१६२ 
र्२३ 
१७२ 
१६५ 

७ 
१५६ 
श्श्श 
१४७ 
१४५ 


२१८ 
र्र४ 
र्४ड४ड 
२०६ 
श्र्र 
१४२ 
१६० 
२६० 
१६७ 
र्र४ 
२१७ 
१११ 
२१७ 

६० 
२२६ 
१४६ 
२०७ 


दुष्पल्वौषधिभक्षणता 
दृष्टिवाद 

देवता 

देवतामूढ 

देवयज्ञ 
देशावकाशिक 
देशावकाशिक ब्रत 
द्र्व्य 

द्रव्य-अहिसा 
द्रव्यदया 
द्रव्यप्राण 

द्रव्ययज्ञ 
द्रव्याहिसा 

द्राविड 

द्व्ष 


घन्ना 
धम्मपद 
धर्मंदान 
धर्मोपकरणदान 
घृत 

घूपविधि 

धुतति 


नदन 
नदा 
नदिनीप्रिय 


नमस्कारपुण्य 


श्र३े 
१०१ 
|, 
१२६ 
० 
१११ 
२२७ 
श्८६ 
१८६ 
१८८ 
१४१ 
४० 
१४२, १५७ 
१६२ 
४ 


१६२ 

६७ 
१६१ 
१६२ 
श्०२ 
२२० 
१७६ 


२०० 
१७६ 
१११ 
१६३ 


नाधूराम प्रेमी 
नानक 

तारद 
नारदपुराण 
नित्यपिड 
निपातना 
नियतिवाद 
नियमसार 
निरपेक्ष 
निरयवासनिधनगम 
निरयावलिका 
निष्रण 
निर्धंम 
निर्मेलतर 
नियपिना 
निरलाज्छनकर्म 
निर्वाण 
निवृत्ति 
निशीयर्द्ण 
निशीथभाष्य 
निषीधिका 
निष्करुण 
निष्ठापन 
निष्ठुर 
निष्पिपास 
निहोन्गी 
नृष्ठंस 
नेमिचद्धसूरि 
नेमिनाथ 
नैयायिक 
न्‍्यासापहार _ 


अनुकम क्षिका 


श्डरे 
७६ 
३३ 
है. ६। 
२३१ 
श्ष५ 
१०७ 
१२८ 
१४७ 
१४८ 
११३ 
१४७ 
१४८ 
१८१ 
१४६ 
२२४ 
१७४ 
१७४ 
२०७, २६१ 
२०७ 
१०७ 
१४८ 
१४६ 
१६२ 
श्ध्प 
६८ 
१४७ 
११४ 
१५७ 
श्३३ 
२१४ 


पक्‍कणिक 
परक्रिया 
परदया 


परभवसंकारमणकारक 


परमार्थ 
परव्यपदेश 
प्रहिसा 


परिग्रह 


१६६, १७२, २१७, 


परिग्रहपरिमाण 
परितापनाश्रव 


परिभोग 
परीक्षित 
पवित्रा 
पह्मव 
पाणिनि 
पात्र 
पात्रषणा 
पानपुण्य 
पानीयविधि 
पाप 


पापकर्मोंप देश 


पापकोप 
पापलछोभ 
पापोपदेश 
पारजिटर 
पारस 
पारसी 
पारस्कर 
पाश्व॑स्थ 


३०१ 


१६२ 
१०७ 
श्८८ 
१४६ 
र४१ 
श्श्षघर 
श्ष्प 
२५७ 
१११ 
१४६ 
२१८ 

२७ 
१८० 
१६२ 

१० 
१६० 
१०६ 
१६३ 
२२१ 
१४७ 
२२५ 
१४६ 
१४६ 
२२६ 

४१ 
श्ष्र 

घ्द्र्‌ 

२० 
श०्ष 


३०२ 


पाणुषत 
पाषंडिमृढ 
पिडैषणा 

पुण्य 

पुराण 
पुरुषार्थसिद्ध युपाय 
पुलिद 

पुष्टि 

पुष्पविधि 

पूजा 

पूता 

पूर्व 

पृथ्वीस्थान 
पृथ्वीकाय 
पेंटच्यूच 
पेढालपुत्र 
पोक्कण 
पौषधोपवास 
पौषधोपवासब्रत 
प्रतिक्रमण 
प्रतिभय 


प्रतिलिखना 
प्रत्यास्यान 


प्रदेशी 
प्रभासा 


प्रमांद 
प्रमादचर्या 


प्रमादाचरित 
प्रमोद 
प्रवचनसार 
प्रसनव्याकरण 


जैन धर्म में अहिंता 


१३३ 

१३६ 

१२६ 

१६३, १६५ 
३, ४१ 
१३० 

श्६२ 

१७६ 

२१६ 

श्घ्य० 

श्घ० 

१०१ 

4 

१४६, १५३ 
छ्५ 

१५६ 

श्घ्र 

१११ 

ए्‌्२७ 
१२११, २३४ 
१७४७ 


श्श्ष 

१२११, २३४ 
१६७ 

१८० 

९५ 

श्२९ 

२२५ 

१७७ 

श्र्५्‌ 

११२ 


प्राण १४० 
प्राणवध १४५ 
प्रणातिपात-विरमण २११, २२६ 
प्राणाग्निहोत्रोपतिषद्‌ ११ 
फ 
फलविधि श्श्ष 
फिलो ८७ 
ष् 
बंध २१२ 
बकुश श्ध्र 
बरबर १६२ 
बहलीक १६२ 
बहुदेवतावाद भ्‌ 
बाल २०७ 
बिल्वल १६२ 
बुद्ध १० 
बुद्धघोष ७२ 
बुद्धि १७६ 
बृहद्धमंपुराण ४८ 
बोधि १७६ 
बोधिचयवितार ७३ 
बौद्ध ५६, १३३ 
बोद्ध-धर्मं ५६ 
बौधायन २०, २४ 
ब्रह्मचर्य १०२,२०२,२३१,२४९, २५८ 
ब्रह्मपुराण ४४ 
ब्रह्मयज्ञ ४० 
ब्रह्मवाद भर 
ब्रह्मविहार ६७ 


अनुकमणिका हैं है 


ब्रह्मा १३३ मर 
ब्राह्मण ३, शश्८ मा 2 
मगल १७७ 
; मछली ७१ 
भदय २२ मत्स्यपुराण है. 
भधक्ष्यविधि २२० मत्स्यबध १६२ 
भगवदगीता ३६ मन पुण्य १६४३ 
भटक १६२ मनु १३ 
भद्रबाहु ११४ मनुष्यृति १२, १३२३ 
भद्रा १७६ मन्यो-शिउ ध्द 
भयकर १४६ भरणवैमनस्य १्ष्द 
भयत्याग २३० मरुक १६२ 
भयदान १६० मलय श्६२ 
भयोत्यादक १४७ मह॒ती १७६ 
भागवतपुराण ४६ महाकाल ११३ 
भाटी कर्म २२४ महात्मागाँधी २३४ 
भाव-अहिंसा १८६ महादेव ११३ 
भावदया १८८ महापरिज्ञा १०२ 
भावना १०७, १६२, २२€ महाभयद १४७ 
भावप्राण १४१ महाभारत ३, २७ 
भाववषिजय ११४ महाराष्ट्र १६२ 
भावहिसा १४२, १५७ महावीर १०६, २०४, २६१ 
भाषाजात १०६ महाक्रत ११९१७ 
भूत १५६ महाशतक १११ 
भुम्यलीक २१४ महुर श्र 
भेद १४६, १६२ मास १३, ७१ 
भोगोपभोगपरिमाणकब्रत २१५८ मासभक्षण १३ 
भोजन २२२ मासाहार १३, ८९ 
भोजर्नावधि २२० मात्सयें श्ग्द 


अमविध्वसन १६५ साधुकरविधि २२१ 


ईै०्४ 

मानव-सुत्र-चरण १३ 
मारण १४५ 
मालव श्र 
सास १६२ 
मीमासा भ्र्३ 
घुदिता ७३ 
घुरंड श्ध्र 
मुहम्मद ६० 
मूलगुण २१० 
मूलाचार १३१ 
मृत्यु १४६ 
मृषावाद-विरमण २१३, २३० 
मेरी प्र 
मैत्रायणी धर 
मैत्री ७३ 
मत्री-भावना ५ 
मैथुन २१५ 
मोजेज प्र 
मोहमहाभयप्रवर्तक श्ष्द 
सोदुदी ६२ 
मौष्टिक श्द्दर 

य 

यंत्रपीडनकर्स २२४ 
यजुर्वेद | 
यज्ञ ८,२३,६४, ११०, १७६,२५०, २५६ 
यतन १७६ 
यथासविभाग श्र्८ 
यवन १६२ 
यहूदी प्प्ड 
यास्क प्र 


जैन धर्म में अहिंसा 


युधिष्ठटिर २८ 
यूप ८ 
येन्गी-शिकी ध्प 
योग 5२, (८४ 
योगसूत्र भरे 
र्‌ 
रक्षा १७७ 
रण्ति १७४५ 
रत्नकरड-उपासकाध्ययन १३६, २११ 
रत्नकरड-ध्रावकाचार श्श्द 
रसवाणिज्य २२४ 
रस्किन ३६६ 
राक्षस ६ 
राजीमती ११७ 
रात्रिभोजन-विरमणकब्रत २३१ 
रामानुज ५६ 
रामायण ३, २५ 
रायचन्दभाई २३६ 
रूढिवाद २४३ 
रूप १०७ 
रूख १६२ 
'रोग २०७ 
रोम १६२ 
रोमक १६२ 
रौद्र १४७ 
तल 
लक्ष्मीवल्लभ ११४ 
लज्जादान १६० 
रूब्धि १७७ 


लयनपृण्य 
लाओस्से 
लाक्षवाणिज्य 
ली 
लृहासिक 
लेश्या 
छोकवाद 
लोकविजय 
लोकसार 
लोपना 
लोभ-त्याग 


बदन 

बदना 
वचनपृण्य 
वट्टकेरा चार्य 
बंध 
वनस्पतिकाय 
वनकर्म 
ब्‌्ज्यँ 

वर्ण 
बलल्‍लभाचार्य 
वशिष्ठ 
वसुनदि-भआरवकाचार 
वस््रपुण्य 
वर्त्रविधि 
वस्त्रैषणा 
वाणीविवेक 
वायुकाय 


अनुकमशणिका 


१६३. वायुपुराण 
६३ वाल्मीकि 
२२४ वाहन 
६३ विचक्षणु 
१६२ विजयघोष 
१२० विधि 
१०७ बविनयपिटक 
१०२ विनयहस 
१०२ विनाम 
१४६ विभूतति 
२३० विमल 
विम्रुक्ति 
विमोक्ष 
विरति 
१२५१ विराधना 
२३४. बिरोधी 


१६३ विलेपनविधि 

१३१ विशिष्ट दृष्टि 
२१२, १४५. विशुद्धि 
१५१, १५४ विशुद्धिमार्ग 

२२३ विश्वामित्र 


१४६. विश्वास 
१३ विषवाणिज्य 
शरद. विष्णु 


२४ विष्णुपुराण 
२११ विसुद्धिमग्य 


१६३ दृद्ध 
२१६ वृद्धि 
१०६ बेद 
२३० वेदान्त 


१५६१ देदिक परम्परा 


३०४ 


श्र 
२२२ 
शेर 
११७ 
१६६ 
६६ 
११४ 
१४६ 
१७७ 
१८० 
१०७, १७५ 
१०२ 
१७४५ 
१४६ 
१४४ 
२१६ 
श्ड७ 
१७७ 
७२ 
३२ 
१७६ 
२२४ 
४५, शव 
बे 
छर 
२०७ 
१७६ 


१०, ५४ 


१०६ 


वैशेषिक 
व्यवसाय 
व्याध 


ब्युपरमण 


इंकर, 
शुक 
शुकंटकर्म 
शतपथब्राह्मण 
शुब्द 
शयनपुण्य 
शब्यंभव 
शब्मासन 
शय्यैषणा 
शख्परिज्ञा 
शाड्डिल्योपनिषद्‌ 
शांति 
शातिदेव 
शांतिपर्वे 
शांतिसूरि 
शाकविधि 
शाकुनिक 
शार्पेटियर 
शालिनीपिय 
शालिभद्र 
क्षितो 
शिक्षाव्रत 
शिव 


१३३ 
श्छह 
१६२ 
१४९ 


२६ 
११४ 
२२१ 
श्६२ 
११४ 
१११ 
श्ष्र 

६८ 
र्२६ 
१७८ 


जैन धर्म में अहिंसा 


दिवपुराण 
शीतोष्णीय 
शील 
शीलगृह 
शुि 
शु-छियाग-हो 
शैव 
शौकरिक 
श्रमण 
श्रमणघर्म 
श्रमणाचार 
श्राद्ध 
श्रावक 
श्रावकाचार 
श्रीभाष्प 
श्रताग 
श्रेणिक 
श्रौतत 


पटकाय 
षडावश्यक 


संकल्पी 
संक्षेप 
सग्रहदान 
सघ 
संडासी 
सचधिकरण 


४८ 
१०२ 
१७८, ९६२ 
१७८ 
श्घ० 
&४ 
१३रे 
१६२ 
२५६ 
र्र्८ 
२०६, २२८ 
२३ 
२१०, २५६ 
२०६, १३० 
५५ 
१७५ 
१२३ 
२० 


१४४ 
१४६ 
१६० 
२०७ 
१६२ 
२१४ 


असुकमशिका 


संप्रवर्तक श्ड६ 
सपस श्ज़्प्र 
संयुन्तनिकाय श्रे 
सरंभ श्ड४ड 
प्लेक्षना ११२ 
संबर श्छ्प्र 
सहिता ३ 
सक्ड़ालपुत्र २०० 
सचित्तनिक्षेप २२८ 
सचित्तपिधान २२८ 
सच्ित्तप्रतिबद्धाहार श्र 
सचित्ताहार रर२ 
सत्य. १११,२०२,२३७,२४७, २५८ 
सत्यक्नत २३० 
सत्याग्रह २४६, २५४ 
सद्दालपुत्र १११ 
सद्धमंमडन १६५ 
सफा ६७ 
समयसार (२७ 
समाधि १७४ 
समारभ १८४ 
सर्मिति १७८, २३२ 
समीचीन धर्म शास्त्र २११, २२६ 
समृद्धि १७६ 
सम्यक्त्व श्ण्र 
सम्पबत्वाराषना १२७६ 
सरोहृदतडागशोषणता र्र४ 
सविता डर 
साख्तायन २० 
साधय ४३, १३३ 


साख्यत्त्वकौयुदी 
साँप 

सामदेद 
सामाय्रिक 


सामायिकब्रत 
साहसिक 
सिधु-सम्पता 
सिहलू 
सिक्ख 
सिक्‍्खधर्म 
सिद्धावस्था 
सुकाल 
सुखलाल 
सुत्तनिपात 
सुन्ना 
सुरादेव 
सूत्र 
सूत्रकृताग 
सूपविधि 
सूफ 

सूफी 

सू्य 

स्तेय 
स्थल्चर 
स्थिति 
स्नान 
स्नानविधि 
स्फोटीकर्म 
स्मात्ते 
स्मृति 


दि 


शरे 

१६२ 

१३३ 

१११, १२१, २२४ 
२२७ 

१४७ 

दे 

१६२ 

७५ 

७५ 

१७७ 

११३ 

श्ष्€्‌ 

६६ 

8६० 

१११ 

२७ 

१०७, ैैडरे 
२२१ 

६६ 

६६ 

४ 

१६६, १७०, २५७ 
१६२ 

१७६ 

१०७ 

२१६ 

२२४ 

२७ 

३, १२ 


३०८ 


स्थाद्ाद 
स्वदया' 
स्वदारसंतोष 
स्वदेशी 
स्वाहिसा 
स्वार्थ 


हनन 
हरिजन 


जैन घर्म में अहिंला 


२०३ ह्षकुल 

श्ण्यप हस्तितापस 
१११, २१५ हास्य-त्याग 

२५२ हिसक 


श१४ 
१५६ 
२३० 
१३५ 


१४८ हिसा १४०,१४२,१६६,२२६,२४० 


२४१ हिसादान 


ह्स्यि 

हिस्पविहिसा 

हिल्नप्रदान 
१४५. हिरण्यकेशी 
२५३ हृण 


"५५८६४ 


२२६ 
१५५ 
१४५ 
२२५ 

२० 
१६२ 


ग्रभिमत 


अहिसा सामाजिक जीवन का केवल एक नेतिक भाव ही नहीं, 
अपितु एक मौलिक सिद्धान्त है, एक जीवन-दर्शन है। अतएवं उसका 
मूल्यांकन धमं-परपराओ के चन्द स्थूल आचार-ब्यवहारो पर से निर्धा- 
रित नही किया जा सकता, इसके लिए चिन्तन कीं काफी गहराइयो मे 
उतरना होता है। यही कारण हे कि भारतीय तत्त्व चिन्तन के चिंदा- 
काश मे अहिंसा की विवेचना के नये-नये क्षितिज खुलते रहे हैं, ओर 
इस प्रकार अहिसा के आयाम विस्तृत एवं विस्टृततर होते गए हैं। 


अहिसा जेन दर्शन का तो प्राणतत्त्व ही है। जेन विचार एवं 
आचार का प्रत्येक दृष्टिबिन्दु घुम फर कर अन्तत भअहिसा पर ही 
आकर कंद्धित होता हु, एक तरह से जेन दशन और अहिसा दर्शन 
एक-दूसरे क॑ पर्यायवाची बन गए हैं। जेन चिन्तको क॑ द्वारा अतीत 
में अनेक महत्त्वपूण ग्रन्थों का सरचनाएं एक मात्र अहिसा पर ही हुई 
है। अतीत हो नही, वर्तमान मे भी बहुत कुछ लिखा जा रहा है। 
जीवन-व्यवहार के हर अंग-प्रत्यंग पर अहिसा का क्‍या अभाव पड़ता 
है, अहिसा का क्षेत्र कितना व्यापक एवं विस्तृत हे, और वह किस 
तरह जीवन की गहराई मे उतारी जा सकती है, इसकी लोकग्राह्म 
विवेचना अनेक ग्रन्थों में हुई है, जिस पर आज का बौद्धिक जगत 
आदइचये एवं सात्तिक आनन्द की अनुभूति करता है। डा० बर्शिष्ठ 
नारायण सिन्हा की जेन अहिसा से सम्बन्धित श्रस्तुत शोध-रचना भी 
इसी श्यृंखलछा की एक महत्त्वपूर्ण कड़ी है जिसपर हिन्दू विश्वविद्यालय, 
वाराणसी ने उन्हे पी-एच० डी० की उपाधि से अलंकृत किया हे। 
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डा० सिन्हा के विद्वत्तापूर्ण चिन्तन का प्रतिबिम्ब प्रस्तुत शोध- 
प्रबन्ध में स्पष्टठ: परिलक्षित होता है। उन्होंने अहिसा-सम्बन्धी चिन्तन- 
धारा में विस्तृत एवं गहरा अवमाहन किया है। केवल अतीत युग का 
चिन्तन ही नहीं, उनको अपनी भी कुछ ऐसी मोलिक उद्भावनाएं हैं, 
जो अहिंसा को महत्ता पर महत्त्वपूर्ण प्रकाश डालती हैं । जहाँ तक मेरी 
जानकारी है, वतंमान में अहिंसा पर इतना व्यापक, साथ ही प्रामाणिक 
विवेचन एवं समोक्षण शोध-पग्रन्थ के रूप में संभवत: पहली बार ही 
प्रस्तुत हुआ हे। विद्वान लेखक ने शोध-प्रबन्ध के माध्यम से अपनी 
अध्ययनशी रूता, कठोर श्रम, लगन, सूझ-बूझ एवं प्रतिभा का आकर्षक 
परिचय देने में पर्याप्त सफलता प्राप्त की है, अतः वह भ्रबुद्ध मनीषोवर्ग 
की ओर से शतश. साधघुवादाहं हे । 


उपाध्याय अमर मुनि 


डॉ० बशिएट नारायण सिन्हा लिखित ' जेनधर्म मे अहिसा” पुस्तक 
में प्रतिपाद्य विषय का सर्वा गपूर्ण अनुशीलन किया गया है। लेखक ने 
देश-विदेश को सभी धामिक परम्पराओं में अहिसा-संबंधी विचारों को 
खोजने का अग्रत्न किया है, और उनके परिप्रेक्ष्य मे जेनधर्म के अहिसा- 
सिद्धान्त का विस्तृत, प्रामाणिक विवरण प्रस्तुत किया है। भारतीय 
घमं-चेतना मे अहिसा को विशेष स्थान दिया गया है । 'महाभारत” और 
थयोगसूत्र' जेसे हिन्दू ग्रन्थों मे तथा बौद्धों के धामिक-दाश्शनिक साहित्य 
में भी, अहिंसा को धर्म का मूल अथवा प्रधान रूप घोषित किया गया 
है। किन्तु हिन्दूधर्म मे अहिसा की शुरू से वेसी मान्यता न थी। वेदों 
अथवा ब्राह्मण ग्रन्थो के कर्मकाण्ड-परक धर्म में हिसा का ऐकान्तिक 
निषेध नही था। बाद मे साख्यदर्शन तथा वेष्णव अथवा भागवत- 
सम्प्रदाय में हिसा का उम्र विरोध किया गया। निश्चय ही इस परि- 
बर्तन के पीछे श्रमण-परम्परा का प्रभाव रहा। 
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महाभारत में कहा गया है कि धर्म का उपदेश भूल-प्राणियों को 
हिंसा रोकने के लिए ही है ( अहिसाथे हि भृतानां धर्म-अबचने 
कुतस्‌ )। आधुनिक काल में हिन्दूधम के प्रमुख परिष्कर्ता ओर देश के 
महान नैता गांधीजी ने अहिसा को अपने जीवन-दर्शन का प्रधान 
स्तम्भ घोषित किया। भारतीय धर्मों की किसी भी परम्परा में अहिंसा 
केवल एक निषेधमलक सिद्धान्त ही नहीं है; उसका एक भावात्मक 
पक्ष भी हे जिसके अनुसार हमें समस्त जीवित प्राणियों का दित- 
चिन्तन करना चाहिए। गाघधीजी ने प्रकारान्तर से धर्म को दरिद्व- 
नारायण की सेवा से सम्पृक्त किया हे । 

वास्तव में अहिंसा की शिक्षा के पीछे एक तत्त्वदर्शन है। मनुष्य 
दूसरों का अहित करके भो अपना हित - साधन करना चाहता है। 
इस प्रकार सब तरह के अनाचार और अधमं के मूल में मरूत कोटि 
का आत्म-प्रम हे। कहा गया है कि मनुष्य को सब भूत-प्राणियों में 
आत्मवत्‌ बरतना चाहिए; इसे स्वीकार करने पर ही मनुष्य सब प्रकार 
की हिंसा से सचमुच विरत हो सकता है । जब तक मनुष्य अपने जोवन 
और स्वार्थों को दूसरों से अधिक महत्त्व देता हे तब तक वह पर्णतया 
घामिक अथवा अहिसा का पालन करनेवाला नही बन सकता । 

डॉ० सिन्हा ने ग्रथ को बड़े परिश्रम से तेयार किया है। उन्होंने 
अहिसा से सम्बद्ध जेन साहित्य का तो विस्तृत अध्ययन किया ही 
है, हिन्दु परम्परा का भी सटीक विवरण प्रस्तुत किया है। उनकी 
भाषा प्राज्जल ओर शेली स्पष्ट एवं सुबोध है। यह पुस्तक निश्चय ही 
के के जिज्ञासुओं तथा हिन्दी साहित्य के लिए एक महत्त्वपूर्ण 

तहै। 


प्रो० न० कि० देवशज 
निदेशक, 
उच्चानुशीलन दान केन्द्र 
काशी विश्वविद्यालय 
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